


 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

 Сквозная тема «Мой детский сад» 

средняя группа (сентябрь 2021г) 
I неделя 

 Цель: формировать у детей интерес к детскому саду 

 Задачи: дать детям представление о работе сотрудников детского сада . формировать дружеские, доброжелательные отношения между   
детьми. Воспитывать уважение к труду сотрудников детского сада. 

Под   

тема              
Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1   

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                    

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром 
- 0,5 

Мой 
детский 
сад  
(I-

неделя)  

Физическая культура -3  

1.Тема: « Знакомство со 
спортивным залом» 

Цель:   учить находить 
свое место в колонне; 
закреплять умение  ходить 
в колонне, сохраняя 
направление ,не выходя из 
колонны; развивать 
внимание, ориентировку в 
пространстве.  
2.  Тема « Играем в 
спортивном зале» 

Цель:  учить ходить в 
колонне, сохраняя 
равновесие; закреплять  
умение строиться в круг; 
развивать внимание,  
ориентировку в 
пространстве; воспитывать 
организованность. 
3.  Тема « Играем  вместе 
с зайчиком» 

Цель: учить выполнять 
подскоки; закреплять 
умение ходить по кругу; 

Развитие речи  
Тема:  «Экскурсия по 
групповой комнате» 

Цель: формировать у детей 
отчетливое 
дифференцированное 
представление о назначении 
каждой комнаты. 
Задачи: учить детей 
правильно называть 
групповые помещения, их 
особенности. Ввести в 
словарь слова группа, 
спальня, прихожая. 
Развивать культуру общения.  
Воспитывать умение точно 
действовать по слову 
взрослого, отвечать на 
вопросы, приучать к 
простейшим формам речи – 

доказательства. 
 

Казахский язык  
Менің балабақшам 

Основы математики 

Тема: «Один, много, по 
одному, ни одного». 
Цель: учить детей 
определять 
совокупность; различать 

количество предметов, 
выделять один предмет 
из множества, отвечая на 
вопрос «Сколько?» 
словами.  
Естествознание 

 Тема: « Вот она какая 
осень золотая» 

Цель: закрепление 
знаний о временах года: 
признаках осени 
;побуждать детей 
замечать простые 
изменения в природе, 
погоде, в одежде людей. 
Развивать логическое 
мышление .Воспитывать 
желание вместе с 
воспитателем наблюдать 
природные явления.  

Рисование  
Тема: « Волшебные 
ниточки». 
Цель: продолжать 
знакомство с цветными 
карандашами, сформировать 
у ребенка умение правильно 
держать карандаш, научить 
его рисовать линии ,палочки. 
Развивать интерес к 
рисованию, мелкую 
моторику. Воспитывать 
аккуратность. 
Аппликация  

Тема: « Полосатый 
коврик». 
Цель:  учить детей 
составлять изображение из 
готовых форм с опорой на 
образец. Познакомить детей с 
клеем- карандашом и 
способом его использования; 
учить составлять узор; 
развивать речь, мелкую 
моторику; воспитывать 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

 Тема: «Детский 
сад-второй наш 
дом, как тепло, 
уютно в нем!» 

Цель: формировать  
представление о 
детском саде, 
показать, что 
детский сад похож на 
семью; развивать 
положительные 
эмоции у детей, речь, 
внимание, память; 
воспитывать 
уважение к труду 
взрослых; доброе 
отношение друг к 
другу. 



 

 

 

 

 

 

 

 

формировать умение не 
задерживать дыхание при 
выполнении упражнений; 
развивать ритмичность; 
воспитывать доброту, 
умение  уступать друг 
другу. 

аккуратность. 
Музыка  

1Тема: «Наш любимый 
детский сад» 

Цель:  вызывать интерес к 
музыкальным занятиям; 
желание слушать музыку; 
выполнять простейшие 
движения в соответствии с 
характером музыки. 
Воспитывать 
самостоятельность. 
2Тема: «Здравствуй, 
музыка!» Цель: Привлекать 
внимание к плясовой музыке; 
учить пользоваться 
погремушкой; выполнять 
простейшие движения в 
соответствии с характером 
музыки; узнавать ранее 
услышанные отрывки 
музыкальных произведений и 
определять их характер  

 



II неделя сентябрь 

Под  
тема              

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1   

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

              Социум -
0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

                               

 

 

 

 

 

Мои 
друзья 

Физическая культура -3  

1.Тема: «Знакомство с 
мячами» 

Цель: учить   катать мяч 
друг другу из положения  
сидя; ноги врозь с 
расстояния 1,5 м; 
упражнять в 
подпрыгивании на двух 
ногах; развивать 
глазомер, внимание, 
координационные 
способности; 
воспитывать 
доброжелательность, 
культуру поведения в 
спортзале. 
2.Тема «Малыши –
карандаши» 

Цель: учить   ползать на 

четвереньках ; 
закреплять умение катать  
мяч друг другу из 
положения сидя ,ноги 
врозь с расстояния 2 м ; 
развивать глазомер, 
общую выносливость ; 
воспитывать 
дружелюбие, желание 
играть совместно. 
3.Тема «Ребята- 

маленькие котята» 

Цель: выполнять ходьбу 

Художественная 
литература 

Тема: «Стихотворение М. 
Алимбаева «Дедовы 
сказки». 
Цель: помочь запомнить и 
выразительно читать 
стихотворение с наглядным 
сопровождением, чѐтко 
выговаривая все звуки.  
 

Развитие речи  
Тема: Сюжетно - ролевая 
игра «У Дариюши день 
рождения» 

Цель: формировать у детей 
социально коммуникативное 
развитие. 
Задачи: учить детей умению 
выполнять в игре несколько 
взаимосвязанных действий, 
стимулировать творческую 
активность детей в игре, 
использовать предметы-

заместители. Обогащать 
словарь, развивать речь 
детей, интерес и желание 
участвовать в коллективных 
играх. Воспитывать 
дружеские взаимоотношения 
в игре, доброжелательность. 
Способность становления 
эмоционального контакта с 

Основы математики 

Тема: «Утро. Большой -
маленький. Один- много». 
Цель: познакомить с 
временем суток- утро; учить 
сравнивать предметы по 
величине и по количеству; 
развивать  умение находить 
один и много одинаковых  
предметов; воспитывать 
усидчивость, познавательный 
интерес. 
 

Конструирование  
Тема: «Дорожки для машин 
и пешеходов» 

Цель: учить детей строить 
постройки в зависимости от 
их назначения; развивать 

умение изменять постройки, 
активизировать лексикон 
детей. 

Естествознание  
Тема: «Овощи с огорода». 

Цель: формировать у детей 
представление об овощах и 
фруктах; о бережном 
отношении к своему 
здоровью. Развивать умение 
детей узнавать и называть 
овощи. 

Рисование  
Тема: «Следы на дорожке» 

Цель: научить ребенка 
держать кисточку в руке.  
Изображать  следы краской 
одного цвета. Развивать 
интерес детей к рисованию 
красками, мелкую моторику. 
Воспитывать любовь к 
красоте и аккуратность. 
 

Музыка  
1Тема « В  детском садике  
своем очень дружно мы 
живем» 

Цель :  учить воспринимать 
выразительность музыки в 
ассоциации с образом 
животного ;закрепить умение 
шагать друг за другом 
бодрым шагом и выполнять 
танцевальные движения в 
парах ;воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость на 
музыкальные произведения. 
 

 



по прямой дорожке ; 
упражнять в ползании на 
четвереньках в 
произвольном 
направлении ; развивать 
ловкость, гибкость 
;воспитывать ,бережное 
отношение к жив 

товарищами 

Казахский язык  
Менің достарым 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III неделя сентябрь 



Под  
тема              

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1   

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром - 
0,5 

«Любим
ые 
игрушки
»  
 

Физическая культура -
3  

1. Тема « Играем на 
поляне» 

Цель: учить прыгать 
вверх, доставая до 
предмета рукой, 
развивать  умение 
подпрыгивать как можно 
выше ; упражнять в 
ходьбе и беге  ; 
развивать ловкость, 
внимание ,умение 
выполнять движения по 
тексту потешки ; 
воспитывать бережное 
отношение к 
окружающему миру. 
2. Тема « Сундук с 
игрушками» 

Цель : учить катать мяч 
друг другу стоя с 
расстояния 1,5 м. ; 
развивать координацию 
движений, ловкость, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность 
посредством знакомства 
с элементами казахского 
быта, игр. 
3.Тема « Мышки-

шалунишки» 

Цель:  продолжать учить 
ползать на четвереньках, 
развивать координацию 

Развитие речи  
Тема:  Составление 
рассказа по картине 
«Играем в поезд»  

Цель: формировать 
умение рассматривать 
картину, замечать в ней 
главное и постепенно 
переводить их от 
простого перечисления 
предметов к связным 
высказываниям 
(ответами на вопросы 
педагога). 
Задачи: учить 
составлять рассказ по 
картинке из двух-трех 
предложений с помощью 
воспитателя. Упражнять 
детей в отношении 
звучащих игрушек с 
использованием точных 
слов-обозначений. 
Закреплять правильное 
произношение звуков т-

ть, д-дь; н-нь; дуу-дуу-

дуу; та-та-та, динь-динь-

динь. Образовывать 
глаголы от названий 
музыкальных 
инструментов. Что 
делает дудочка – дудит, 
колокольчик – звенит, 
барабан – барабанит.  
Казахский язык  

Основы математики 

Тема: «День.  Один-

много» 

Цель: знакомство с 
временем суток- утро, 
день ; учить употреблять 
этот термин в речи 
;продолжать знакомить с 
количеством один-много  
;развивать умение 
находить один и много 
одинаковых предметов 
на листе бумаги; 
воспитывать желание 
находить предметы. 

 

Естествознание  
Тема: «Корзина  
фруктов». 
Цель: расширение  
представлений о 
способах их 
выращивания. 
Систематизировать 
представления детей о 
нескольких видах 
фруктов ;развивать 
память, внимание, 
мышление. Воспитывать 
интерес и бережное 
отношение к природе. 

Рисование  
Тема: «Ленточки 
разного цвета» 

Цель: 
Научить детей 
равномерно наносить 
краску разных цветов на 
прямые полоски. 
Развивать интерес к 
рисованию красками, 
мелкую моторику рук. 
Воспитывать любовь к 
красоте и аккуратность. 
 

Лепка  
Тема : «Палочки» 

Цель: учить раскатывать 
пластилин прямыми 
движениями между 
ладонями. Развивать 
мелкую  моторику рук, 
чувство цвета и формы. 
Воспитывать усидчивость 
и желание лепить. 
 

Музыка  
1Тема «Веселые 
игрушки.» 

Цель: Учить слушать и 
осмысливать содержание 
музыкальных 
произведений, закреплять 
музыкально-ритмические 
навыки и умение 
двигаться в соответствии 

Ознакомление с 
окружающим миром 

Тема: «Осень, осень, 
в гости просим!» 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 
осенними явлениями в 
природе. Учить  
наблюдать за 
сезонными 
изменениями в живой 
и неживой природе. 
Развивать внимание, 
речь, умение отвечать 
на вопросы, 
воспитывать любовь к 
природе. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV неделя сентябрь 

движений рук и ног 
,глазомер, внимание; 
воспитывать 
организованность. 

Менің сүйікті 
ойыншықтарым 

. 

с контрастным характером 
музыки; обогащать 
музыкальные впечатления 
детей, развивать 
эмоциональную 
отзывчивость, ладо-

тональный слух. 
2Тема «Я люблю свои 
игрушки» 

Цель: учить петь 
естественным голосом, 
без напряжения; 
закреплять умение 
двигаться в соответствии 
с контрастным 
характером музыки; 
развивать умение 
слушать; воспитывать 
интерес к пению 



 

 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1 

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5 

Мебель  
  

Физическая культура 
-3  

1.Тема «Знакомимся с 
куклой Айгуль» 

Цель: учить 
останавливаться по 
сигналу, присесть, 
сохраняя равновесие, 
встать и продолжить 
бег. Развивать 
ориентировку в 
пространстве, 
внимание ;воспитывать 
бережное отношение к 
здоровью. 
2. Тема «Дружат дети, 
дружат звери» 

Цель:  учить прыгать 
на двух ногах, 
продвигаясь вперед. 
Развивать ловкость, 
силу ,внимание. 
Воспитывать выдержку 
,дружелюбие. 
3. Тема 
«Разноцветные мячи»  
Цель: учить катать мяч 
через ворота ; 
развивать глазомер 
,ловкость, силу, 
внимание; воспитывать 
культуру поведения в 
спортивном зале. 

Развитие речи   
Тема: Заучивание 
стихотворения Л. Громовой 
«Вот твоя кровать». 
Цель: приобщение детей к 
художественной литературе 
через знакомство со 
стихотворением Л. Громовой 
«Вот твоя кровать». 
Задачи: учить детей 
запоминать  стихотворение и 
повторять его вслух. 

 Развивать у детей память. 

Воспитывать желание 
слушать и  повторять 
услышанное стихотворение. 
 

Художественная 
литература   
Тема : «Казахская 
народная сказка 
«Козленок, ягненок и 
теленок» 

Цель: учить понимать смысл 
сказки,  оценивать простые 
взаимоотношения героев. 
Развивать внимание, память. 
Воспитывать дружеские 
отношения друг другу. 

Казахский язык  
 Жиһаздар 

 

 

Основы математики   
Тема: «Большой -

маленький. Утро» 

Цель: закрепить  с 
детьми понятие утро, 
употреблять это слово в 
речи ;сравнивать 
предметы по величине 
;воспитывать 
усидчивость, 
познавательный интерес. 
Конструирование  
Тема: « Торсык» 

Цель: познакомить детей 
с различными видами 
посуды , с казахской 
национальной посудой ; 
учить  детей складывать 
из частей целый предмет ; 
развивать зрительное 
восприятие формы 
плоскостных предметов. 

Естествознание  
Тема: «Осенние цветы» 

Цель: побуждать детей 
замечать простейшие 
изменения в природе 
осенью. Развивать познав. 

активность,  речь, 
внимание, память.  

Рисование  
Тема: «Украсим 
сундук» 

Цель:  дать понятие 
детям о казахских 
орнаментах и узорах ; 
развивать творческие 
способности ; 
воспитывать уважение к 
национальным 
традициям. 
Музыка  
1.Тема « Музыкальный  
домик» 

Цель: закрепить умение 
слушать, определять 
характер  музыки; 
формировать умение 
заканчивать движение по 
зрительному сигналу; 
развивать умение чисто 
интонировать, петь 
естественным голосом. 
Воспитывать чувство 
сострадания. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

           Средняя группа (октябрь 2021 года)                                                         
 Сквозная тема «МОЯ СЕМЬЯ» 

Цель: Формировать у детей представление о семье, живущих вместе, любящих и заботящихся друг о друге 

Задачи: Воспитывать любовь и уважение к членам семьи.Создавать игровые ситуации, способствующие расширению знаний о семье 



               Развивать понятие о родственных связях: папа-мама, брат-сестра, дедушка-бабушка 

I неделя  

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1 

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -5 

Ознакомление с 
окружающим миром 
- 0,5 

Моя 
семья. 
Труд 
родителей  

Физическая культура -3  

1.Тема «Мой веселый 
звонкий мяч» 

Цель:  учить ползать 
змейкой, развивать 
ловкость ; закреплять 
умение прокатывать мяч в 
центр воротиков, 
развивать глазомер, 
ловкость ;воспитывать  
привычку к занятиям 
физической культурой. 
2. Тема « Ножки, ножки 
бежали по дорожке» 

Цель: учить выполнять 
бег с остановкой и 
выполнение задания, 
развивать ловкость. 
Воспитывать 
положительное 
отношение к 
окружающему миру. 
3.  Тема «Играем с 
медвежонком» 

Цель:  учить ходить на 
передней поверхности 
стопы, сохранять 
правильное положение 
головы. Развивать 
ловкость, быстроту 
,смекалку ; воспитывать 
доброту, бережное 

Развитие речи  
Тема: Рассматривание 
картины «Как мама 
собирала урожай» 

Цель: обучать детей 
рассматриванию 
сюжетной картины, 
вовлечение их в разговор. 
Задачи: продолжать 
учить детей  

рассматривать сюжетную 
картину, помогая им 
определить ее тему и 
конкретизировать 
действия и 
взаимоотношения 
персонажей. 
Отрабатывать правильное 
и отчетливое 
произношение слов (учить 

характеризовать 
местоположение 
предметов). Развивать 
речь, память,  восприятие, 
речь. Воспитывать 
усидчивость, 
любознательность, 
желание помочь гостю. 
 

Казахский язык  
 Менің отбасым 

 

Основы математики 

 Тема: «Круг. Большой 
-маленький». 
Цель: формировать 
понятие о круге  
Закрепить понятия 
большой- маленький, 
умение соотносить 
предметы по величине 

 

Естествознание  
Тема « Дождик, дождик 
,пуще!» 

Цель: формировать у 
детей умение рисовать 
вертикальные линии, 
представление о дожде; 
правильно держать 
карандаш. Воспитывать 
интерес к познанию 
природы. 

Рисование  
Тема: «Колечко для 
куклы» 

Цель: научить детей 
рисовать и различать 
кольцо и круг ; развивать 
интерес к рисованию ; 
воспитывать 
аккуратность. 

 

Аппликация  
Тема: «Огурцы и 
помидоры на тарелке» 

Цель: учить лепить овал и 
круг, познакомить детей с 
овощами, уточнить их 
название, цвет, форму, 
величину .Развивать 
память, мелкую моторику 
рук. Воспитывать 
внимание, стимулировать 
фантазию. 

 

Музыка  
1Тема « Маму милую 
мою очень сильно я 
люблю!» 

Цель: соверш. навыки  
осн. движений : 
ритмичной ходьбы и 
легкого бега ; развивать 
умение петь мелодию на 

Ознакомление с 
окружающим 
миром  

Тема: «Моя семья» 
Цель: введение 
понятия «семья»; 
учить называть 
членов  семьи 
;развивать у детей 
все функции тесно 
связанные с 
развитием речи: 
мелкую моторику 
рук, память 
,мышление; 
воспитание любви и 
заботливого 
отношения к членам 
своей семьи. 



отношение к 
окружающим. 

одном звуке 
.Воспит.отношение к 
окружающим. 
2Тема «Заинька 
,попляши!» 

Цель: учить слушать 
музыку и реагировать на 
ее характер; закреплять 
навыки ритмичной ходьбы 
и легко  бега; развивать 
чувство ритма и темпа 
;воспитывать  интерес к 
музыке. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II неделя октябрь 



Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

 Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1 

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум  
Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5 

«Моя 
улица» (II 
неделя)  

Физическая 
культура -3  

1.Тема « Мы 
дружные ребята» 

Цель: учить прыгать 
на двух ногах, 
продвигаясь вперед; 
упражнять в ползании 
на четвереньках в 
прямом направлении ; 
развивать  ловкость и 
координацию 
движений ; 
воспитывать 
толерантность и 
дружелюбие. 
2. Тема «Серик в 
гостях у ребят» 

Цель: учить бросать 
мяч двумя руками от 
груди, развивать 
умение правильно 
держать мяч  у груди ; 
развивать ловкость, 
быстроту, глазомер ; 
воспитывать 
толерантность 
,доброжелательность. 

3. Тема « Коробка с 
подарками» 

Цель: учить ползать с 
опорой на ладони и 
колени по 
ограниченной 
площади ; упражнять 

Художественная 
литература  
Тема: «Стихотворение 
Ю.Тувима « Овощи» 

Цель: учить детей 
выразительно  читать  
стихотворение. Развивать 
творческое воображение 
,память .Воспитывать 
доброе, внимательное 
отношение к старшим 
,стремление помогать им. 
 

Развитие речи  
Тема: Заучивание 
потешки «Стучит, бренчит 
по улице» 

Цель: довести до 
сознания детей 
содержание  потешки. 

Задачи: учить определять 
настроение, выраженное в 
 потешке,  

совершенствовать навыки 
выразительного чтения. 
Побуждать детей 
правильно употреблять 
предлоги по, на. 

Развивать память, 

воображение.  
Воспитывать бережное 
отношение к домашним 
животным. 
 

Казахский язык  

Основы математики 

Тема: «Вечер .Один -
много». 
Цель: знакомство с 
временем суток- вечер, 
формирование умения 
различать времена суток;  
по величине;  закрепить 
умение соотносить  
предметы по величине; 
продолжить учить 
определять ,где один 
предмет, а где много. 
Воспитывать желание 
находить предметы. 

 

Конструирование  
Тема: «Загородки для 
козлят и верблюжат»   
Цель: учить  детей 
правильно называть 
детали строительного 
материала, различать 
широкую и узкую 
сторону кирпичиков. 
Формировать умение  
ставить кирпичики 
вертикально и 
горизонтально. 
Закрепить названия 
домашних животных и 
их детенышей. 
Естествознание  

Рисование   
Тема: «  Дорожка на нашей 
улице» 

Цель: продолжать  учить 
правильно пользоваться 
кисточкой ,краской, водой, 
салфеткой. Воспитывать 
самостоятельность и 
творчество.  
 

Музыка  
1.Тема «Мишка косолапый»  
Цель: внести в жизнь детей 
радость, ощущение праздника 
; содействовать развитию 
танцевальных и вокальных 
способностей детей. 

  



в бросании мяча  
двумя руками от 
груди ; развивать 
ловкость, быстроту, 
глазомер 
;воспитывать 
организованность, 
желание играть 
совместно. 
 

 Менің көшем 

 

Тема: «Осенний 
листопад» 

Цель: познакомить детей 
с признаками осени 
;развивать слуховое и 
зрительное внимание, 
моторику. Воспитывать 
длительный плавный 
выдох. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III неделя октябрь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1 

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                   

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром 
- 0,5 

«Безопасность 
дома и на 
улице»  
(III неделя) 

Физическая 
культура -3  

1. Тема «Белочка в 
гостях у ребят» 

Цель: учить ходить 
по шнуру, сохраняя 
равновесие; 
закреплять  умение 
ползать с опорой на 
ладони и колени ; 
развивать ловкость 
,умение сохранять 
равновесие; 
воспитывать 
экологическую 
культуру. 
  2. Тема «Мы 
путешествуем» 

Цель: учить ходить 
по шнуру, 
положенному 
зигзагообразно; 
развивать умение  
сохранять 
динамическое 
равновесие; развивать 
ловкость ,умение 
сохранять равновесие; 
воспитывать  
привычку к активному 
отдыху. 
3.. Тема « 
Обезьянки» 

Цель: учить прыгать  

Развитие речи  
Тема: Беседа: «Наша 
улица»  

Цель: формировать 
представления об улице, 
на которой расположен 
наш детский сад. 
Задачи: учить детей 
называть правильно 
улицу, на которой 
расположен детский сад. 
Продолжать знакомить 
детей с некоторыми 
правилами дорожного 
движения. Ввести в  речь 
детей новые слова: 
светофор, сквер. 

Развивать различные 
мыслительные операции, 
устанавливать 
причинные связи.  
 

Казахский язык  
Үйдегі және көшедегі 
қауіпсіздік 

Основы математики  

Тема: « Ночь. Круг»  

Цель: продолжать  
знакомить с временем  
суток –ночь; 
сравнивать 
совокупности 
предметов; развивать 
умение рисовать 
предметы круглой 
формы; воспитывать 
внимательность.  
 

Естествознание 

Тема: « Кто такие 
дикие животные?»  
Цель: формирование 
первоначальных 
представлений о диких  
животных 
.Воспитывать бережное 
отношение ко всему 
живому. 

Рисование  
Тема: «Тучка закрыла 
солнце» 

Цель: научить детей 
наблюдать за 
природными 
явлениями, научить их 
рисовать овальные тучи 
на небе ; развивать 
умение ребенка 
работать с гуашью ; 
воспитывать любовь к 
природе. 
 

Лепка 

Тема: «Мячик» 

Цель: учить 
скатыванию круглых 
форм ; познакомить с 
формой шара или мяча 
; учить раскатывать 
комочек пластилина 
круговыми движениями 
ладоней; развивать 
моторику рук ; 
воспитывать 
аккуратность и умение 
слушать взрослого. 
 

Музыка  
1Тема «Резвые ножки, 
веселые ладошки» 

Цель: учить 
воспринимать и 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

Тема: 
«Путешествие во 
фруктовый сад»  
Цель: познакомить с 
понятием « фрукты» 
и их 
отличительными 
признаками. 
Развивать 
эмоциональную 
отзывчивость, 
речевую активность 
,внимание; 
воспитывать 
дружелюбие, 
толерантность. 



в длину с места ; 
упражнять в беге по 
кругу, держась за 
веревку; развивать 
выразительность,  
координацию 
движений рук и рук 
;воспитывать 
дружелюбие и 
коллективизм. 
 

передавать простой 
ритмический рисунок в 
танце; познакомить с 
детским  инструментом 
–барабаном 
;воспитывать 
самостоятельность. 
2Тема «Резвые ножки, 
веселые ладошки» 

Цель: Учить узнавать 
звучание барабана на 
слух; закреплять 
умение слушать, 
исполнять песни 
естественным голосом, 
умение подпевать и 
петь знакомые песни; 
побуждать детей к 
передаче 
элементарных, 
однотипных игровых 
действий;совершенство
вать навык 
ритмического 
восприятия музыки. 
Воспитывать 
самостоятельность. 
 

 

 

 

 

 

 

 



IV неделя октябрь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум-0,5  

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 0,5 

«Золотая 
осень» ( IY 
неделя)  
 

Физическая 
культура -3  

1.Тема « 
Физкультура для 
зайчат» 

Цель: учить отводить 
назад голову руки с 
мячом придавать  
полету мяча 
правильную 
траекторию. 
Развивать  силу, 
быстроту, 
ориентировку в 
пространстве; 
воспитывать  
привычку к занятиям 
физкультурой. 
2.Тема « Айгуль 
играет с детьми»  
Цель: учить 
проползать под дугой, 
не касаясь ее ; 
упражнять в бросании 
мяча двумя руками из-

за головы ; развивать 
внимание, 
ориентировку в 
пространстве ; 
воспитывать 
дружелюбие, 
коллективизм.  
 3. Тема «Станем 
сильными как 

Художественная литература 

Тема: « Русская народная 
потешка «Огуречик -огуречик»  
Цель: познакомить  с русской 
народной потешкой, помочь 
запомнить потешку, развивать 
память 

 

Развитие речи  
Тема: Дидактическая игра «Во 
саду ли в огороде» 

Цель: формировать у детей 
умение рассказывать по 
картинкам, используя речевой 
образец педагога. 
Задачи: учить детей отгадывать 
загадки и описывать овощ, 
называть его форму, цвет, вкус. 
Ввести в речь детей новые слова: 
рубим, трем, солим, жмем.  

Развивать творческое 
воображение детей в игре 
драматизации по сказке «Репка». 
Воспитывать уважение к труду 
взрослых. 
 

Казахский язык  
Алтын күз 

Основы математики 

Тема: «Справа- 

слева» 

Цель:  учить 
ориентироваться  на 
листе бумаги : слева -
справа, развивать 
умение различать ,где 
правая ,где левая рука 
.Воспитывать умение 
выполнять указание 
педагога.  
 

Естествознание  
Тема: « В гости к 
деревьям» 

Цель: познакомить 
детей с тем, что осень –
это время сбора урожая 
овощей, фруктов, 
грибов. Расширять 
представления детей о 
деревьях, и о 
разновидностях. 
Показать отличия 
хвойно-лиственных от 
других деревьев. 
Развивать умения вести 
наблюдения за погодой  
Конструирование 

Тема «Разноцветный 
листопад» 

Цель:   расширять  

Рисование  
Тема: «Золотая осень» 

Цель:  учить правильно 
держать  кисточку, 
изображать листочки. 
Развивать память, 
внимание, моторику рук. 
Воспитывать бережное 
отношение к природе. 
 

Музыка  
1. Тематический утренник 
«Здравствуй ,Осень!» 

Цель: внести в жизнь детей 
радость ,ощущение 
праздника ; содействовать 
развитию  танцевальных и 
вокальных способностей 
детей. 
 

  



медвежонок» 

Цель:  учить 
выполнять ходьбу по 
извилистой дорожке, 
закреплять умение 
ползать на 
четвереньках 
последовательно под 
тремя дугами ; 
развивать мелкую 
моторику ,силу, 
ловкость ; в  
воспитывать  
привычку к занятиям 
физкультурой. 
 

представления детей об 
изменениях в природе 
осенью ,отрабатывать 
навыки разрывания 
листа бумаги на мелкие 
кусочки ; развивать 
интерес к 
конструированию из 
бумаги. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

                                                                                                                  

        Средняя группа (ноябрь 2021 года)                                                 
  Сквозная тема «Растем здоровыми» 

 

Цель: на основе обогащения представлений о ближайшие окружения продолжать расширять и активизировать словарный запас детей  

Задачи: Воспитывать любовь к здоровому образу жизни.  Создавать игровые ситуации, способствующие расширению знаний о физкультуре. 
 

I неделя 

Под  
тема              

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром - 
0,5 

«Все обо 
мне» (I - 
неделя)  

Физическая культура -3  

1.Тема « Посылка от 
Айгуль» 

Цель: учить ходить 
высоко поднимая   колени 
, координируя  движения  
рук и ног ; закреплять  
умение сохранять 
устойчивое равновесие  
при ходьбе ; развивать 
ловкость; воспитывать 
положительное 
отношение к 
окружающему миру. 
2. Тема « Петрушка  с 
погремушками» 

Цель: продолжать учить 
прыгать в длину с места ; 
развивать ловкость ; 
воспитывать  
организованность. 
 3.  Тема «  Мы любим 
играть» 

Цель: учить бросать мяч 
педагогу и ловить от него, 

Развитие речи  
Тема: Беседа «Кто мы, 
какие мы?» 

Цель: формировать у 
детей отчетливое 
представление о частях 
тела. 
Задачи: учить детей 
составлять небольшой 
описательный рассказ по 
вопросам. Называть части 
тела, различать понятия 
«мальчик» – «девочка». 
Развивать 
пространственные 
представления, мелкую 
моторику рук. Пополнять 
активный словарь, ввести 
в словарь детей новые 
слова: чумазая, грязнуля 

 

Казахский язык  
Өзім туралы 

Основы математики  

Тема: «Части суток» 

Цель:  формировать 
умение определять 
контрастные времена 
суток : утро-вечер 
,день-ночь. Учить 
различать времена 
суток по изменению 
содержания 
деятельности детей и 
взрослых ;  развивать 
умение 
ориентироваться на 
листе  бумаги. 
Воспитывать 
аккуратность. 
 Естествознание  
Тема: « Ветер, 
ветерок» 

Цель: продолжать 
знакомить детей с 
природным явлением 
-ветер, учить детей 
давать характеристику  

Рисование  
Тема: «Платье в 
горошек» 

Цель: научить украшать 
платье ; развивать это 
умение ,используя 
различные приемы : 
пальчиком,  печатью, 
кисточкой ; воспитывать 
эстетический вкус.  
Аппликация  
Тема: «Машина» 

Цель: учить  составлять   
машину из деталей ; 
развивать цветовое 
восприятие ; воспитывать 
аккуратность . 

Музыка  
1Тема «Веселый бубен» 

Цель: познакомить детей с 
новой песней .Закрепить 
умение узнавать  песню, 
подпевать, не отставать и 
не опережать. Воспитывать  
и развивать музыкальный 

Ознакомление с 
окружающим миром  
Тема: « Транспорт» 

Цель: научить детей 
узнавать и называть 
транспортные  
средства. Учить 
анализировать 
сложную форму, 
выделяя основные 
части предмета. 
Развивать  внимание, 
память. Воспитывать 
самостоятельность. 



упражнять  в прыжках в 
длину с места 40см ; 
развивать ловкость; 
воспитывать умение 
играть дружно. 

ветру. Развивать 
интересы детей 
.Воспитывать любовь 
к природе. 

вкус ,память. 
2Тема «Веселый бубен» 

Цель:Учить детей 
различать тембры 
музыкальных 
инструментов; 
формировать восприятие 
равномерной метрической 
пульсации в хлопках и 
притопах; развивать умение 
изменять движения в 
соответствии с изменением 
характера музыки. 
Воспитывать способность 
слушать музыку до конца, 
не отвлекаясь. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II неделя ноябрь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром - 
0,5 

«Правильное 
питание. 
Витамины»  
(II - неделя)  

Физическая культура -
3  

1.Тема «Как на 
тоненький ледок выпал  
беленький снежок» 

Цель: учить разгибать  
стопы и приземляться на 
полусогнутые ноги  при 
спрыгивании со 
скамейки ; развивать 
выносливость, 
устойчивость к 
простудным 
заболеваниям ; 
воспитывать желание 
играть вместе. 
2.  Тема «Раз- два, раз-

два –лепим мы 
снеговика !» 

Цель: учить 
подбрасывать мяч вверх 
и ловить его, 
регулировать фазу 
вдоха-выдоха  ; 
развивать выносливость 
,организованность ; 
воспитывать 
доброжелательность. 
3.  Тема «Подарки от 
Деда Мороза» 

Цель: учить переползать 
через бревно, развивать 
координацию движений 
;закреплять умение 

Художественная 
литература  
Тема: «К. Чуковский 
«Доктор Айболит» 

Цель: познакомить  
детей  с произведением 
К.И.Чуковского 
«Доктор 
Айболит»,побуждать 
проговаривать знакомые 
стихи  ; развивать 
воображение ; 
воспитывать 
интонационную 
выразительность речи. 
Развитие речи  
Тема: Дидактическая 
игра «Чудесная 
корзиночка»  
Цель: закрепить 
понятие  «фрукты». 
Задачи: способствовать 
 развитию связной речи. 

Развивать  умение 
отвечать на вопросы 
воспитателя.  Развивать 
внимание, мышление, 
память. Ввести в 
словарь детей новые 
слова: аромат, 
фруктовые.   

 

Казахский язык  
 Дұрыс тамақтану 

Основы математики 

Тема: «Квадрат. 
Большой -
маленький» 

Цель: продолжать  
учить сравнивать   
предметы по величине 
; познакомить с 
квадратом ;обводить 
квадрат по точечкам ; 
воспитывать интерес  к 
рисованию новой 
геометрической 
фигуры. 

Конструирование  
Тема: «Ворота» 

Цель: учить детей 
различать детали 
строительного 
материала (большая и 
малая призмы, 
пластины, кубики, 
кирпичики); учить 
соотносить размеры 
построек с размерами 
игрушек; формировать 
пространственные 
представления «высок
ий – низкий».  
Естествознание  
Тема«Кто такие 

Рисование  
Тема: «Украсим 
пиалу» 

Цель: сформировать 
понятие детей о 
казахских орнаментах, 
научить использовать 
простейшие элементы 
орнаментов ; развивать 
творческие 
способности ; 
воспитывать уважение 
к национальным 
традициям. 
Музыка  
1.Тема «Вот как 
весело у нас!» 

Цель: учить 
выполнять движения в 
хороводе : суживать и 
расширять круг. 
Воспитывать 
дружелюбное 
отношение друг  к 
другу. 

  

 

  



бросать мяч педагогу. 
Развивать умение 
находить свое место в 
построениях ; 
воспитывать 
толерантность. 

 домашние 
животные?» 

Цель:  обогатить 
знания детей о 
домашних животных ; 
дать представление о 
домашних животных и 
их детенышах 
;воспитывать  любовь, 
уважение к домашним 
животным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III неделя ноябрь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык-1  

Познание-2,5  

Основы математики - 

1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром - 
0,5  

 

«Помоги себе и 
другим»  
(III - неделя)  

Физическая 
культура -3  

1.Тема «Играем со 
Снегурочкой» 

Цель: учить сохранять 
равновесие 
,перешагивать через 
рейки лестницы, 
высоко поднимая 
колени, сохраняя 
ровную осанку. 
Развивать  
координацию 
движений рук и ног 
;воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 
2. Тема «Вот пришли 
мы в зимний лес» 

Цель: учить ходить по 
гимнастической 
скамейке, развивать 
умение сохранять 
равновесие ;развивать  
ловкость, 
выносливость ; 
воспитывать привычку 
к активному отдыху. 
3. Тема «Обитатели 
зоопарка» 

Цель: учить ритмично 
и легко бегать с одной 
стороны площадки на 

Развитие речи  
Тема: Заучивание 
стихотворения Е. 
Благининой «Научу 
обуваться и братца» 

Цель: приобщение 
детей к 
художественной 
литературе через 
знакомство со 
стихотворением Е. 
Благининой «Научу 
обуваться и братца». 
Задачи: учить детей 
запоминать  

стихотворение и 
повторять его вслух.  
Использовать в речи 
прилагательные, 
обозначающие 
свойства и качества 
предметов, правильно 
отвечать на вопросы, 
называть признаки: 
цвет, материал из 
которого изготовлена 
вещь.  
 

Казахский язык  
Өзіңе және өзгеге 
көмектес 

Основы математики 

Тема: «Далеко -
близко» 

Цель:  учить  
различать и называть 
пространственные 
расположения 
предметов ; развивать 
зрительное 
восприятие, навыки в 
наклеивании готовых 
форм геометрических 
форм ,дополняя 
изображения по 
очередности ; 
воспитывать интерес к 
совместной 
деятельности. 
 

Естествознание  
Тема: «Волшебница 
вода» 

Цель: формирование 
элементарных 
представлений о 
свойствах воды. 
Развитие 
познавательной 
активности.   
Воспитание 
отзывчивости, умения 
и  понимать природу, 
желание сохранять ее 

Рисование  
Тема: «Лесенка» 

Цель: научить 
изображать предметы 
из нескольких 
горизонтальных и 
вертикальных линий 
(забор), учить детей 
рисовать кистью; 
ритмично наносить 
линии, штрихи, мазки 
способом 
примакивания.  
 

Лепка 

Тема: «Орешки  на 
зиму» 

Цель:  учить 
передавать  форму 
предмета в лепке, 
раскатывать 
пластилин в шар ; 
прививать интерес к 
лепке ; развивать 
творчество и 
мышление ; 
воспитывать бережное 
отношение к 
животным. 

Музыка  
1.Тема «Солнышко и 
дождик» 

Цель: Учить слушать 

Ознакомление с 
окружающим 

Тема: «Домашние и 
дикие животные» 

Цель:  закрепить 
знания детей о диких 
и домашних животных 
и их детенышах. 
Учить детей различать 
взрослых животных и 
их детенышей. 
Развивать звуковую 
выразительность речи. 
Воспитывать гуманное 
отношение к 
животным.  



другую, упражнять в 
ползании по 
наклонной доске 
;развивать 
ориентировку в 
пространстве, 
внимание ; 
воспитывать бережное 
отношение к 
животным. 

красоту. и осмысливать 
содержание 
музыкальных 
произведений, 
закреплять 
музыкально-

ритмические навыки и 
умение двигаться в 
соответствии с 
контрастным 
характером музыки; 
обогащать 

музыкальные 
впечатления детей. 
2.Тема « 
Подружились с 
кошечкой» 

Цель: Учить 
передавать характер 
музыки в движении, 
точно отмечая смену 
частей; развивать 
динамический слух; 
совершенствовать 
умение правильно 
интонировать 
мелодию, начинать 
петь одновременно, 
сразу после 
вступления. Подвести 
детей к протяжному 
исполнению наиболее 
длительных звуков, 
петь без напряжения, 
естественным 
голосом. Воспитывать 
бережное отношение к 
животным. 
 

 



IV неделя ноябрь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1  

Познание-2,5  

Основы математики - 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром 
- 0,5  

 

«Мы 
ловкие и 
смелые»  
(IV - 

неделя)  

Физическая культура 
-3  

1.  Тема « Играем с 
гномиком» 

Цель:  учить прыгать в 
обруч и выпрыгивать 
из него ; развивать 
выносливость, 
координацию 
движений, внимание, 
внимание, 
воспитывать 
дружелюбие, 
коллективизм ,умение 
играть совместно. 
2.  Тема 
«Разноцветные 
флажки» 

Цель: учить ходить в 
колонне по одному 
,маршировать под 
музыку всем вместе, 
развивать 
выносливость, 
координацию 
движений, внимание, 
внимание, 
воспитывать 
дружелюбие, 
коллективизм ,умение 
играть совместно. 
3. Тема «Станем 
маленькими 

Художественная 
литература  
Тема: « Стихотворение 
М.Алимбаева  «Приметы 
осени» 

Цель:  обогащать  
представления детей о 
поэтах Казахстана 
;развивать память, 
мышление, воображение 
;учить выражать грустное 
настроение при чтении 
стихотворения . 
 

Развитие речи  
Тема: : Беседа по теме «В 
гостях у Мойдодыра» 

Цель: формировать у детей 
отчетливое представление о 
назначении предметов 
гигиены, их качества и 
действия с ними. 
Задачи: учить детей 
составлять описание 
предмета, громко 
произносить слова 
знакомых стихотворений, 
четко проговаривая их. 
Упражнять в согласовании 
существительных и 
прилагательных и 
активизировать их в  речи, 
употреблять в  речи 

Основы математики  

Тема: «Вверху –внизу. 
Квадрат» 

 Цель :закрепить с 
детьми  понятие 
«квадрат» ; 
формирование понятия о 
пространственном 
расположении 
предметов( вверху- 

внизу) ; развивать 
зрительное восприятие ; 
воспитывать интерес к 
совместной 
деятельности. 
 

Конструирование  
Тема: «Лоскутное 
одеяло» 

Цель:  воспитывать 
детей с казахским 
национальным 
предметом быта для 
дома -корпе учить детей 
составлять целое из 
частей ориентируясь по 
цвету ,форме, образцу в 
раздаточном материале; 
развивать внимание 
детей 

 

Естествознание  
Тема: «Как звери в 

Рисование  
Тема:  « Тихо падает 
снежок» 

Цель: сформировать 
понятие о снеге, научить 
рисовать снег зубной пастой 
и ватными  палочками, 
развивать мелкую моторику 
; воспитывать любовь к 
природе.  
 

Музыка  
1.Тема «Магазин 
игрушек» 

Цель: учить понимать 
характер музыки, 
эмоционально откликаться 
на песни веселого и 
спокойного  характера; 
добиваться в пении чистого 
интонирования и четкого 
произношения по тексту. 
Закреплять представления 
детей об игрушках. 
Воспитывать бережное 
отношение к игрушкам. 
 

. 

 

 

 



солдатами» 

Цель: продолжать 
учить строиться в круг, 
быстро находить свое 
место при построении; 
упражнять в ползании 
по наклонной доске ; 
развивать 
выносливость, 
координацию 
движений, внимание, 
внимание, 
воспитывать 
дружелюбие, 
коллективизм ,умение 
играть совместно. 

 существительные в 
родительном падеже. 
Развивать у детей 
правильное произношение 
звука [ш], произносить его 
длительно на одном 
выдохе. Воспитывать 
культурно-гигиенические 
навыки. 
Казахский язык  
Біз ептіміз, біз күштіміз 

лесу к зиме готовятся» 

Цель: познакомить 
детей с понятием « дикие 
животные».Побуждать 
детей устанавливать 
простейшие  связи 
между сезонными 
изменениями в природе 
и поведением животных 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 



                                                                                                               

            Средняя группа (декабрь 2021 года)                                            
     Сквозная тема «Мой Казахстан» 

 

Цель: воспитывать патриотические чувства, любовь к Родине, к семье, к людям, живущим в Казахстане. 
Задачи: расширять представление о понятиях «Родина», «Малая Родина», кругозор детей о Республике Казахстан. познакомить детей с 
достопримечательстями Казахстана. дать представление об Астане как о главном городе нашей страны.  

I неделя 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5  

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1  

Познание-2,5  

Основы математики - 

1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим миром - 
0,5  

 

«Путешеств
ие в нашу 
историю»  
(I - неделя)  

 Физическая культура 
-3  

1.  Тема « Поездка на 
дачу к бабушке» 

Цель:  учить ползать по 
наклонной доске на 
четвереньках ; 
бросание и ловля мяча 
от педагога 
срасстояния1м. 
2.  Тема «Зоопарк» 

Цель: перешагивание 
через предметы, 
лежащие на полу; 
ползание по наклонной 
доске.  
3.Тема «Игрушки» 

Цель: учить 
проползать в обруч,  
развивать умение 
группироваться ; 
закреплять умение 
подбрасывать  мяч 
вверх и ловить его. 

Развитие речи 

Тема: Рассматривание 
«Флаг Казахстана» 

Цель: закрепить понятие 
 «флаг Казахстана» 

Задачи: способствовать 
развитию связной речи. 

Развивать умение отвечать 
на вопросы воспитателя. 
 Развивать внимание, 

мышление, память. Ввести 
в словарь детей новые 
слова: флаг  
 

Казахский язык  
Тарихқа саяхат 

Основы математики 

Тема: 
«Треугольник» 

Цель: познакомить 
детей с 
геометрической 
фигурой -
треугольник. Учить 
видеть форму 
предметов, 
соотносить ее с 
названием 
геометрических 
фигур.  
 Естествознание  
Тема: «Зима 
пришла» 

Цель: создать условия 
для формирования  
знаний о зиме; уметь 
отмечать ее 
характерные 
признаки,  упражнять  
детей в  отгадывании 

Рисование  
Тема: «Зайка с 
длинными ушами» 

Цель: учить рисовать 
зайчика. Развивать 
аккуратность, мелкую 
моторику пальцев. 
Воспитывать  детях 
чувство любви к 
животным. 
Аппликация  
Тема: «Зажжем на елке 
огоньки» 

Цель:  учить детей, 
соблюдая цветовую 
гамму, украсить елочку 
разноцветными 
огоньками .Воспитывать 
аккуратность, 
самостоятельно ,интерес 
к аппликации. 
Музыка  
1Тема «Путешествие в 
зимний лес» 

Ознакомление с 
окружающим миром  
Тема: «Игрушки 
нашей группы» 

Цель: активизировать 
и расширять лексикон 
по теме «Игрушки»; 
повторять разученные 
стихотворения 
А.Барто «Игрушки»; 
учить находить к 
небольшому 
стихотворению 
соответствующие 
картинки; развитие 
мышления, памяти; 
воспитывать чувство 
сопереживания, 
бережное отношение 
к игрушкам, книгам, 
аккуратность. 



Воспитывать бережное 
отношение к игрушкам. 

загадок о зиме,  
развивать 
любознательность, 
речь ,мышление; 
воспитывать любовь к 
природе, желание 
помочь близкому. 

Цель: учить петь 
естественным голосом, 
развивать умение 
ритмично двигаться под 
музыку, создавать 
радостное настроение; 
закрепить представление  
о зиме. Воспитывать 
любовь к музыке. 
2Тема «Путешествие в 
зимний лес» 

Цель: Учить определять 
музыкальный 
инструмент по 
звучанию; развивать 
звуковысотный слух, 
внимание; закреплять 
умение начинать пение 
одновременно, сразу 
после вступления, 
умение петь в одном 
темпе, слушая друг 
друга. Закреплять 
представления о зиме. 
Воспитывать и развивать 
музыкальный вкус, 
память. 
 

 

  

 

 

 

 

II неделя декабрь 



Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                

Социум -0,5 

Ознакомление 
с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Мой 
родной 
край»  
(II - 

неделя)  

Физическая культура -
3  

1.  Тема «Шарики-

фонарики » 

Цель:  учить  бросать 
мяч педагогу и ловить 
мяч  от него в 
подставленные ладони с 
расстояния1,5; 
упражнять в прыжках в 
плоский обруч; 
развивать ловкость 
,выносливость; 
воспитывать интерес  к 
занятиям физической 
культурой. 
2.  Тема «Мы 
маленькие наездники» 

Цель: учить  лазать по 
наклонной лестнице 
приставным шагом; 
развивать ловкость, 
быстроту, глазомер ; 
воспитывать 
толерантность, 
доброжелательность. 
3. Тема «Гномик в 
гостях у ребят» 

Цель:  учить разгибать 
стопы и приземляться на 
полусогнутые ноги при 
спрыгивании со 
скамейки ; развивать 

Художественная 
литература  
Тема: « Стихотворение 
М.Алимбаева  «Мои 
игрушки» 

Цель:  обогащать  
представления детей о 
поэтах Казахстана ;развивать 
память, мышление, 
воображение ;учить  детей  
эмоционально воспринимать  
стихи, побуждать выражать  
свои впечатления в 
самостоятельных 
высказываниях.  
 

Развитие речи  
Тема: Беседа «Наша юрта»  

Цель: закрепить понятие  

«юрта – жилище казахского 
народа» 

Задачи: 
способствовать развитию 
связной речи. 
Развивать умение отвечать 
на вопросы воспитателя. 
 Развивать внимание, 
мышление, память. Ввести в 
словарь детей новые слова: 
жилище, шанырак. 
Воспитывать у детей чувство 
патриотизма. 
 

Основы математики 

Тема: «Большой, 
поменьше, маленький. 
Справа- слева» 

 Цель : продолжать 
знакомить с числом 3 ; 
отгадывать загадку ; 
продолжать учить 
сравнивать знакомые 
предметы по величине ; 
различать и называть 
пространственные 
направления от себя . 
 

Конструирование  
Тема: «Стул и кресло» 

Цель:   продолжать учить 
детей создавать простые 
конструкции, комбинируя 
из известных деталей ; 
развивать мышление ; 
воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость. 
 

Естествознание  
Тема: «Вот зима –кругом 
бело» 

Цель:  познакомить детей 
с признаками зимы; 
познакомить со 
свойствами снега ; 
закрепить представления о 

Рисование  
Тема:  «Шарфик для 
куклы Аяла » 

Цель:  сформировать у 
детей понятие о шарфе ; 
научить чертить полоски, 
раскрашивать их ; 
развивать мелкую 
моторику рук ; 
воспитывать бережное 
отношение к вещам. 
 

Музыка  
1.Тема «Зимняя сказка » 

Цель: учить  петь ровным 
звуком, в едином темпе, 
четко проговаривая слова 
; продолжать формировать 
умение двигаться по кругу 
, взявшись за руки, 
суживать и расширять 
круг ;. Развивать 
музыкальную память. 
Воспитывать 
самостоятельность. 
 

 



ловкость ,силу; 
воспитывать привычку к 
активному отдыху. 
 

Казахский язык  
Туған өлкем 

белом цвете ; развивать 
мелкую моторику рук ; 
воспитывать у детей 
интерес и любовь к 
природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III неделя декабрь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Нурсулта
н– 

столица 
нашей 
родины!»  
(III - 

неделя)  

 Физическая 
культура -3  

1.  Тема «Сюрприз 
для малышей» 

Цель: учить бегать  в 
колонне со сменой 
направления, не 
выходя из колонны 
;развивать 
координацию и 
смелость ;воспитывать 
уважительное 
отношение мальчиков 
к девочкам.  
2.  Тема 
«Разноцветные 
кубики» 

Цель:  учить 
перепрыгивать через 
предмет, отталкиваясь 
от поверхности пола 
толчком обеих ног 
;развивать умение 
менять направление 
движения, чередовать 
ходьбу и бег 
;воспитывать интерес к 
занятиям, заботиться о 
здоровье. 
3.Тема «Волшебная 
дорба» 

Цель: учить бросать 
мяч вертикально вниз 

 Развитие речи 

Тема: Рассказывание: 
«Где я живу» 

Цель: формирование 
навыков называния 
точного адреса, места 
проживания. 
Задачи: учить детей 
рассказывать о родном 
городе, в котором 
живем, о правилах 
безопасного поведения 
на улице и дороге. 
Закрепить знание о 
микрорайоне, в котором 
находится детский сад. 
Развивать речь, 
формировать навыки 
рассказывания. 
Воспитывать правила 
поведения на улице. 
 

Казахский язык  
Нұр – Сұлтан 
Отанымыздың 
астанасы. 

Основы математики 

Тема: «Однородные 
предметы. Большой, 
поменьше, маленький» 

Цель:   развитие у детей 
познавательных 
интересов, внимания, 
памяти, мышления.  
Закрепить  понятия один, 
много, по одному; 
понимать вопрос « 
сколько» 

 

Естествознание  
Тема: «Комнатные 
цветы» 

Цель: закрепить знания 
о комнатных цветах: 
фикусе и герани. 
Продолжать учить 
читать схемы, различать 
листья, стебель ,цветки 
,корни. Уточнять знания 
об условиях,    
необходимых для роста 
и развития растений, для 
их жизни. 

Рисование  
Тема: «Погремушка» 

Цель: продолжать 
формировать интерес к 
рисованию ;учить  
рисовать погремушку.   
Развивать умение 
работать карандашами. 
Воспитывать 
аккуратность.  
 

Лепка 

Тема: «Баранки и 
бублики» 

Цель:  приобщать детей к 
народному творчеству. 
Научить раскатывать 
столбики и замыкать в 
кольцо  .Развивать мелкую 
моторику.   Формировать 
интерес к лепке бубликов 
,баранок .Воспитывать 
самостоятельность 
,инициативность. 
Прививать 
доброжелательность к 
окружающим, оказывать 
помощь другим. 
 

Музыка  
1Тема «Скоро ,скоро 
Новый год в 
Нурсултане» 

 

Ознакомление с 
окружающим 

Тема: 
«Наблюдение за 
золотой рыбкой» 

Цель:  познакомить 
детей с основными 
признаками 
внешнего вида рыб. 
Закрепить знания о 
том, что рыбке для 
жизни необходима 
вода и пища. 
Воспитывать 
желание принимать 
участие в уходе за 
рыбкой в 
аквариуме. 



об пол и ловить двумя 
руками ; развивать 
ловкость, 
выносливость, 
расширять кругозор 
детей ;воспитывать 
доброжелательность 
,толерантность. 

Цель:  учить выполнять 
движения с предметами 
,начинать и заканчивать 
их вместе с музыкой 
;развивать чувство ритма 
и музыкальную память. 
Воспитывать интерес к 
празднику Новый год.  
Тема «Скоро сказка к нам 
придет.» 

Цель: Учить слышать и 
различать 
разнохарактерную 
музыку, развивать 
звуковысотный слух; 
закреплять умение 
перестраиваться в круг, 
двигаться хороводным 
шагом по кругу, 
выполнять движения по 
тексту; продолжать 
прививать навык пения 
без напряжения в одном 
темпе. Воспитывать 
музыкальный вкус. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV неделя декабрь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -
0,5 

Ознакомле
ние с 
окружающ
им миром - 
0,5  

 

«Независим
ый 
Казахстан  
(IV - неделя)  

Физическая культура 
-3  

1.  Тема «Подарки от 
бабушки» 

Цель:  учить 
перелезать через 
гимнастическую 
скамейку, ходить и 
бегать свободно; 
развивать ловкость; 
воспитывать 
толерантность. 
2.  Тема «Греемся 
около озера» 

Цель: учить 
перешагивать с 
кирпичика на 
кирпичик; развивать 
мелкую моторику рук, 
силу ,ловкость; 
воспитывать привычку 
к занятиям 
физкультурой. 
3. Тема 
«Путешествие в лес» 

Цель:  учить 
передавать образные 
движения животных; 
развивать внимание, 
выносливость, 

Художественная литература  
Тема: «Литовская народная 
сказка «Почему кот моется 
после еды» 

Цель : учить детей внимательно 
слушать сказку ,помочь понять 
содержание сказки ;развивать 
память; воспитывать 
интонационную выразительность 
речи, интерес к литературным 
произведениям. 
 

Развитие речи  
Тема: Составление рассказа по 
иллюстрации «Новый год в Нур-

Султане» 

Цель: формировать у детей 
отчетливое  представление о 
Новом годе 

Задачи: продолжать расширять 
активный словарь детей за счёт 
имён существительных (ёлка, 
макушка, праздник, подарки, 
хлопушка, сосулька); имён 
прилагательных (блестящий, 
стеклянный, ёлочный); глаголов 
(встречать, светиться, звенеть). 
Познакомить детей со столицей – 

Нур-Султан. Развивать мелкую 
моторику и артикуляционный 

Основы математики 

Тема: «Высоко-

низко. Треугольник» 

 Цель :  закрепить 
знания о 
геометрических 
фигурах, о цветах; 
упражнять в умении 
определять 
пространственные 
направления от себя и 
обозначать словами 
:высоко-низко. 
 

Конструирование  
Тема: «Елка» 

Цель:  формирование 
навыков 
преобразования листов 
бумаги в объемные 
фигуры ,используя 
различные способы. 
Закрепление  знаний о 
геометрических 
фигурах  . 

 

Естествознание  
Тема: «Где живет 
золотая рыбка?» 

Цель:  учить детей 

Рисование  
Тема:  «Елочные 
игрушки» 

Цель:   познакомить 
детей с елочными 
украшениями; учить 
рисовать игрушки; 
передавать в рисунке 
характерные признаки 
предметов; закрепить 
знания о 
геометрических 
фигурах. 
 

Музыка  
1. Тема «Новогодний 
утренник «Здравствуй, 
здравствуй, Новый 
год!» 

Цель: внести  в жизнь 
детей ощущение сказки 
,волшебства, сюрпризов 
и подарков; создавать 
радостную атмосферу 
праздника ,расширять 
знакомство с любимыми  
сказочными 
персонажами. 

 



ловкость; воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 

аппарат, речевое дыхание, 
интонационную выразительность. 
Воспитывать усидчивость, умение 
слушать других людей 

 

Казахский язык  
Тәуелсіз Қазақстан 

называть некоторые 
виды рыб, пополнить 
знания детей о 
внешнем виде рыб, о 
среде их обитания 
воспитывать любовь к  
природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

                                                                                                               

             Средняя группа (январь 2022 года)                                      
           Сквозная тема «Мир природы» 

 

Цель: расширить знание детей о предметах и явлениях живой и неживой природы, сезонных явлениях, растениях, животных. 
Задачи : развитие бережного отношения к окружающей среде и понимание значение жизненной среды. 

I неделя 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Для чего 
нужен 
снег?»  
(I - 

неделя)  

 Физическая культура 
-3  

1.  Тема «Встреча с 
лесными друзьями» 

Цель:  учить 
перепрыгивать через 
предмет, закрепить 
умение передавать 
образные движения 
животных; упражнять в 
катании мяча друг 
другу; развивать 
координацию и 
выразительность 
движений; воспитывать 
положительный отклик 
на занятия 
физкультурой. 
2.  Тема «Смелый 
мышонок» 

Цель:   учить 
перебрасывать мяч 
через шнур, 

 Развитие речи 

Тема: Беседа «Комнатные 
растения» 

Цель: формировать 
элементарные 
представления о комнатных 
растениях. 
Задачи: познакомить детей 
с комнатными растениями, 
учить называть части 
растений – листья, стебель, 
цветок, корень, находить 
отличительные признаки 
растений. Расширять 
словарный запас (фиалка, 
бегония, герань). Развивать 
память, мышление, связную 
речь. Воспитывать 
бережное отношение к 
комнатным растениям. 
 

Казахский язык  
Тема Айналамыздағы 

Основы математики  
Тема: «Впереди- 

позади .Высоко-низко» 

Цель:   познакомить с 
понятиями  «впереди- 

позади ,высоко-

низко».Закреплять 
понятия «выше- ниже,  
впереди- позади. 
Развивать умение 
сравнивать. Закреплять 
знания о 
геометрических 
фигурах.  
 

Естествознание  
Тема: «Хомячок- 

хороший друг» 

Цель: познакомить 
детей с хомячком. 
Формировать 
представления о том, 
что все живые 

Рисование  
Тема: «Зимние елочки » 

Цель:  научить рисовать 
снег на елках ; развивать 
умение и навыки детей 
рисовать зубной пастой ; 
воспитывать любовь к 
природе ,приучать беречь 
ее. 
 

Аппликация 

Тема: «Зайка с длинными 
ушами» 

Цель: учить составлять 
композицию из 
нескольких частей. 
Развивать мышление,  
воображение, мелкую 
моторику. Воспитывать 
аккуратность в работе, 
самостоятельность. 

 

Музыка  

Ознакомление с 
окружающим 
миром  
Тема: «Оденем 
гномика» 

Цель:   закрепить 
знания детей о 
зиме. Ввести в 
лексикон слова  
надеть, застегнуть, 
завязать. Развивать 
мелкую моторику 
пальцев. 
Воспитывать 
доброжелательные 
отношения друг 
другу. 



перепрыгивать через 
предмет ; развивать 
умение выполнять 
движения 
последовательно; 
воспитывать 
аккуратность. 
3.Тема «Необычные 
гости» 

Цель: учить влезать на 
гимнастическую стенку 
и спускаться с нее ;  
развивать ловкость, 
выносливость ; 
воспитывать привычку 
к активному отдыху 
,желание двигаться. 

өсімдіктер 

 

существа нуждаются в 
уходе. Развивать 
наблюдательность. 
Воспитывать гуманное 
отношение к 
животным. 

1Тема «Мы танцуем и 
поем» 

Цель:учить различать  и 
передавать в движении 
легкий ,радостный 
характер музыки ; 
развивать умение 
различать звучание 
знакомых музыкальных 
инструментов на слух. 
Воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость на  
содержание музыки. 
2Тема «Мы танцуем и 
поем» 

Цель:Учить ходить 
«змейкой» друг за другом; 
развивать умение петь в 
одном темпе без 
напряжения; 
эмоционально откликаться 
на присутствие сказочных 
персонажей. Закреплять 
умение слушать 
музыкальное 
произведение, проявлять 
эмоциональную 
отзывчивость. Закреплять 
представления о зиме. 
Воспитывать интерес к 
природе. 
 

 

 

 

 



 

II неделя январь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура 
- 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Мир 
животных
» (II - 
неделя)  

Физическая 
культура -3  

1.  Тема «Зоопарк» 

Цель: перешагивание 
через предметы, 
лежащие на полу; 
ползание по 
наклонной доске 

2. Тема «Обитатели 
зоопарка» 

Цель: учить 
ритмично и легко 
бегать с одной 
стороны площадки на 
другую, упражнять в 
ползании по 
наклонной доске 
;развивать 
ориентировку в 
пространстве, 
внимание ; 
воспитывать 
бережное отношение 
к животным. 
3. Тема «Станем 
сильными как 
медвежонок» 

Цель:  учить 
выполнять ходьбу по 
извилистой дорожке, 
закреплять умение 

Художественная литература  
Тема: «Стихотворение 
А.Дуйсенбиева «Родина» 

Цель: формирование умения 
интонационно передавать 
настроение стихотворения. 
Развивать память и 
интонационную 
выразительность. Воспитывать 
любовь к природе .  
Развитие речи  
Тема: Рассказывание по 
картине «В гостях зимой у 
зайчика и лисы» 

Цель: формировать умение 
рассматривать картину, 
замечать в ней главное и 
постепенно переводить их от 
простого перечисления 
предметов к связным 
высказываниям (ответами на 
вопросы педагога). 
Задачи: учить детей по 
вопросам составлять описание 
зайчика и лисы. Сравнивать 
разных животных, выделяя 
противоположные признаки, 
активизировать в речи 
прилагательные. Воспитывать 
любовь к диким животным. 
  

Основы математики 

Тема: «Треугольник. 
Квадрат. Круг» 

 Цель : закрепить умение 
детей называть и 
различать знакомые 
геометрические фигуры. 
Развивать логическое 
мышление. Воспитывать 
послушание. 
Конструирование  
Тема: «Диван и 
кровать» 

Цель:   закреплять 
умение строить мебель 
из строительного 
материала, формировать 
у детей представление о 
знакомых предметах. 
Развивать умение 
правильно называть 
детали стройматериала 
.Воспитывать у детей 
умение играть со своими 
постройками.   
Естествознание  
Тема: «Поможем 
птицам зимой» 

Цель:   познакомить 
детей с зимующими 
птицами. Развивать 

Рисование  
Тема:  «Угощение для 
зайчика» 

Цель:   научить рисовать 
круглые и овальные 
предметы, развивать 
интерес детей рисовать 
красками, воспитывать 
любовь к животным. 

Музыка  
1.Тема «Мяу-мяу 
,кошечка» 

Цель: учить чисто 
интонировать несложные 
мелодии; развивать 
умение ориентироваться 
в пространстве, 
ритмично ходить и легко 
бегать; закреплять 
представления о зимних 
забавах. Воспитывать 
интерес к животным.  
  

 



ползать на 
четвереньках 
последовательно под 
тремя дугами ; 
развивать мелкую 
моторику ,силу, 
ловкость ; в  
воспитывать  
привычку к занятиям 
физкультурой. 
 

 

Казахский язык  
 Жануарлар әлемі 

умение внимательно 
слушать и отвечать на 
вопросы воспитателя 
.Воспитывать бережное 
отношение к птицам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III неделя январь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Птицы – 

наши 
друзья»  
(III - 

неделя)  

Физическая культура 
-3  

1.  Тема «Встреча с 
лесными друзьями» 

Цель:  учить 
перепрыгивать через 
предмет, закрепить 
умение передавать 
образные движения 
животных; упражнять в 
катании мяча друг 
другу; развивать 
координацию и 
выразительность 
движений; воспитывать 
положительный отклик 
на занятия 
физкультурой. 
2. Тема «Вот пришли 
мы в зимний лес» 

Цель: учить ходить по 
гимнастической 
скамейке, развивать 
умение сохранять 
равновесие ;развивать  
ловкость, 
выносливость ; 
воспитывать привычку 
к активному отдыху. 
3. Тема «Обитатели 
зоопарка» 

Развитие речи  
Тема: Беседа «Птички, 
птички-невелички» 

Цель: формировать у детей 
отчетливое 
дифференцированное 
представление о птицах. 
Задачи: учить детей давать 
полные ответы на вопросы 
воспитателя, выбирать и 
запоминать из потока 
информации нужное. 
Активизировать словарь: 
«гнездо», «скворечник», 
«грач», «чирикают», 
«щебечут», «ласточка», 
«стайки воробьев». Развивать 
связную речь детей, слуховое 
и зрительное внимание, 
мышление, память.  
 

Казахский язык  
 Құстар біздің досымыз 

Основы математики 

Тема: «Высокий -
низкий. Справа -слева» 

Цель:  
совершенствовать 
умение узнавать и 
называть 
геометрические 
фигуры ;упражнять в 
сравнении предметов 
по размеру ,высоте,  
длине. Развивать 
логическое мышление,  
внимание. Воспитывать 
самостоятельность. 

 

Естествознание  
Тема: « В январе, в 
январе много снега во 
дворе…» 

Цель:  уточнять знания 
детей о зимних 
явлениях природы 
.Развивать логическое 
мышление, 
воображение, внимание 
.Воспитывать любовь к 
природе. 

Рисование  
Тема: «Птицы» 

Цель:  закрепить знания 
о строении птиц 
,познакомить с 
коричневым цветом, 
познакомить с разными 
приемами изображения 
птиц. Развивать 
воображение. 
Воспитывать 
аккуратность в работе. 
 

Лепка  
Тема : «Елочные 
украшения» 

Цель:  учить 
раскатывать пластилин в 
тонкий жгут 
,сворачивать его в круг, 
располагать на картоне. 
Развивать навык 
раскатывания круговыми 
движениями  между 
ладоней. Воспитывать 
интерес к лепке. 
 

Музыка  
1Тема «Путешествие с 
синичкой к Снеговику» 

Цель:  учить легко и 

  Ознакомление с 
окружающим 

Тема: 
«Наблюдение за 
птичкой в уголке 
природы» 

Цель:  
познакомить с 
птицей в уголке 
природы, с ее 
строением, 
особенностями 
внешнего вида 
.Развивать 
зрительное 
внимание, 
любознательность 
.Воспитывать 
доброе отношение 
к птицам. 



Цель: учить ритмично 
и легко бегать с одной 
стороны площадки на 
другую, упражнять в 
ползании по наклонной 
доске ;развивать 
ориентировку в 
пространстве, 
внимание ; 
воспитывать бережное 
отношение к жив. 

ритмично выполнять 
танцевальное движение 
«пружинка» ; развивать 
умение проявлять 
инициативу в выборе 
знакомой песни для 
исполнения .Закрепить 
представления о зиме. 
Воспитывать 
самостоятельность. 
2.Тема «Ах ты 
,зимушка-зима!» 

Цель:  учить 
воспринимать 
спокойный характер 
инструментальной пьесы 
;развивать умение  легко 
и ритмично 
подпрыгивать ,мелкую 
моторику пальцев 
.Воспитывать и 
развивать музыкальный 
вкус ,память. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IV неделя январь 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Волшебн
ица-зима»  
(IV - 

неделя)  

Физическая 
культура -3  

1.  Тема «Подарки от 
бабушки» 

Цель:  учить 
перелезать через 
гимнастическую 
скамейку, ходить и 
бегать свободно; 
развивать ловкость; 
воспитывать 
толерантность. 
2.  Тема «Греемся 
около озера» 

Цель: учить 
перешагивать с 
кирпичика на 
кирпичик; развивать 
мелкую моторику рук, 
силу ,ловкость; 
воспитывать 
привычку к занятиям 
физкультурой. 
3. Тема 
«Путешествие в лес» 

Цель:  учить 
передавать образные 
движения животных; 
развивать внимание, 
выносливость, 
ловкость; воспитывать 

Художественная 
литература  
Тема: « Стихотворение 
В.Москвина «Маленький 
ежик» 

Цель: закрепить у детей 
представление о еже, его 
строении тела, повадках 
.Развивать умение 
эмоционально и 
выразительно исполнять 
небольшое по объему 
стихотворение. 
Воспитывать бережное 
отношение к природе. 
 

Развитие речи  
Тема: Заучивание 
стихотворения «Зима» И. 
Виноградовой 

Цель: научить детей 
рассказывать 
стихотворение наизусть. 
Задачи: формировать у 
детей умение слушать и 
понимать обращенную к 
ним речь. 
Продолжать знакомить с 
характерными признаками 
зимы, используя 
прилагательные. 

Основы математики  
Тема: «Длинный- 

короткий. Приемы 
наложения и 
приложения» 

 Цель :  познакомить 
детей с понятиями 
«длинный»,»короткий» 
;научить и выработать 
умение сравнивать 
предметы по длине 
,используя методы 
наложения и 
приложения. Развивать 
внимание, глазомер, 
память .Воспитывать 
чувство взаимопомощи, 
дружелюбие. 
  

Конструирование  
Тема: «Фигурки» 

Цель:   закрепить 
названия геометрических 
фигур ,умение 
определять величину 
предметов .Развивать 
память, мышление, 
внимание. Воспитывать 
интерес к занятию, 
аккуратность в работе. 
 

Рисование  
Тема:  «Снежки» 

Цель:   закрепить 
умения детей 
нарисовать предметы 
круглой формы 
приемом печатания –
пальчиком. Развивать 
активность и 
творчество. 
Воспитывать 
самостоятельность. 
 

Музыка  
1. Тема « Есть у 
солнышка друзья» 

Цель :продолжать 
разучивать песню. 
Отрабатывать 
правильное 
произношение текста, 
учить понимать 
характер музыки. 
Развивать 
музыкальную память и 
умение слушать 
инструментальную 
музыку, мелкую 
моторику пальцев. 
Воспитывать 
доброжелательное 

 



привычку к 
активному отдыху. 

Активизировать словарь 
детей по теме. Развивать 
правильное дыхание, 
вырабатывать длительный 
ротовой выдох, внимание, 
память. 
 

Казахский язык  
 Тема «Ғажайып қыс» 

 

Естествознание  
Тема: «Посадка лука» 

Цель:  расширить 
представление детей о 
луке, его свойствах, 
полезных качествах 
.Развивать мышление 
,внимание, речь детей,  
.Воспитывать 
аккуратность в  работе. 

отношение друг к 
другу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

                                                                                                               

                   Средняя группа (февраль 2022 года)     
                    Сквозная тема «Мир вокруг нас» 

 

Цель: создание условий для расширения и обогащения представлений детей об объектах живой и не живой природы, бережное отношение и 
развитие интереса к окружающему миру. 
Задачи: Воспитывать любовь к окружающему миру.  Создавать ситуации, способствующие расширению знаний о природе. 
               Развивать понятие о «Что такое хорошо и что такое плохо» 

I неделя 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Прекрасно
е рядом  
(явления 
живой и 
неживой 
природы)»  
(I - неделя)  

 Физическая культура -
3  

1.  Тема «Белочка в 
гостях у ребят» 

Цель:  учить ползать с 
опорой на ладони и 
колени, упражнять в 
бросании мяча двумя 
руками от груди. 
Развивать ловкость, 
координацию движений.  
Воспитывать 
организованность, 
желание играть 
совместно.   
2.  Тема «Играем на 
поляне» 

Цель:  учить прыгать 
вверх, доставая до 
предмета рукой. 
Развивать умение 
подпрыгивать как можно 
выше .Развивать 

 Развитие речи 

Тема: Беседа: «Зимние 
явления в неживой 
природе» 

Цель: формировать у детей 
умение слушать и понимать 
обращенную к ним речь. 
Задачи: учить 
устанавливать простые 
причинно-следственные 
связи, отвечать на 
поставленные вопросы. 
Активизировать 
ласкательные 
существительные и 
обогащать словарный запас 
детей. Познакомить детей с 
характерными признаками 
зимы, свойствами снега. 
Развивать игровой замысел, 
слуховое и зрительное 
внимание, творческую 
фантазию и воображение, 

Основы математики  
Тема: «Сравнение 
предметов по длине» 

Цель:   формирование 
понятий «длинный –
короткий» , продолжать 
учить называть 
основные цвета –
красный, синий, 
желтый ,зеленый ; 
развивать внимание, 
память, мышление ; 
воспитывать умение 
слушать и слышать 
воспитателя. 
 

Естествознание  
Тема: «Снегирь» 

Цель:  дать описание 
снегиря ;развивать речь 
,мышление, 
воображение. 
Воспитывать любовь к 

Рисование  
Тема: «Снеговик» 

Цель:  научить 
рисовать предметы 
круглых форм, 
закрепить 
представление о 
снеговике. Развивать 
зрительное внимание и 
восприятие, речь, 
мелкую моторику рук. 
Воспитывать 
аккуратность. 
 

Аппликация 

Тема: «Украсим 
коврик к празднику 
Наурыз» 

Цель:  учить 
составлять и 
располагать узор из 
геометрических фигур 
в кругу. Развивать 

Ознакомление с 
окружающим 
миром  
Тема: «Накроем 
стол для гостей» 

Цель:  обогащать 
активный словарь 
как средство 
общения и 
взаимодействия 
ребенка со 
взрослыми и со 
сверстниками. 
Развивать 
крупную и 
мелкую моторику 
рук. Воспитывать 
любовь и 
уважение к 
сверстникам и 
взрослым. 



ловкость, внимание. 
Воспитывать бережное 
отношение к 
окружающему миру.   
3.Тема «Тема «Вот 
пришли мы в зимний 
лес» 

Цель: учить ходить по 
гимнастической 
скамейке, развивать 
умение сохранять 
равновесие ;развивать  
ловкость, выносливость ; 
воспитывать привычку к 
активному отдыху. 
 

мелкую моторику 

 

Казахский язык  
Тема Ғажайыптар әлемі 

природе. внимание ,глазомер. 
Воспитывать 
аккуратность в работе. 
 

Музыка  
1Тема «Солнышко и 
дождик» 

Цель  : принять 
инициативу в 
танцевальном и 
песенном творчестве 
;продолжать 
знакомство с детскими 
инструментами ; 
воспитывать 
способность слушать 
музыку.  
2Тема «Солнышко и 
дождик» 

Цель: Учить двигаться 
ритмично, реагировать 
сменой движений на 
разнохарактерную 
музыку; закреплять 
умение слушать 
музыкальное 
произведение, отвечать 
на вопросы, начинать 
пение одновременно, 
сразу после вступления, 
подвести детей к 
протяжному 
исполнению наиболее 
длительных звуков, 
петь без напряжения, 
естественным голосом.  
 

 

 



II неделя февраль 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Транспорт
»  
(II - неделя)  

Физическая культура -
3  

1.  Тема «Мы 
путешествуем» 

Цель: учить ходить по 
шнуру, положенному 
зигзагообразно; 
развивать умение  
сохранять динамическое 
равновесие; развивать 
ловкость ,умение 
сохранять равновесие; 
воспитывать  привычку к 
активному отдыху. 
 

2. Тема «Путешествие в 
лес» 

Цель:  учить передавать 
образные движения 
животных; развивать 
внимание, выносливость, 
ловкость; воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 
3. Тема «Мы маленькие 
наездники» 

Цель: учить  лазать по 
наклонной лестнице 
приставным шагом; 
развивать ловкость, 
быстроту, глазомер ; 
воспитывать 
толерантность, 

Художественная 
литература  
Тема: «Русская народная 
сказка «Кот, петух и 
лиса» 

Цель:  учить отвечать на 
вопросы по содержанию 
сказки. Развивать память, 
мышление  ,речь. 
Воспитывать умение 
слушать  сказку. 
 

Развитие речи  
Тема: Рассказывание 
«Транспорт» 

Цель: формировать 
первичные представления 
детей о транспорте. 
Задачи: учить называть и 
показывать основные 
части машины. 
Познакомить с 
несколькими видами 
транспорта. Развивать 
речь, воображение детей.  
 

Казахский язык  
Көліктер 

Основы математики 

Тема: «Сравнение 
предметов по ширине. 
Однородные 
предметы» 

 Цель :   учить 
сравнивать предметы по 
ширине приемом 
наложения. Развивать 
сенсорные 
представления , 
мышление, внимание 
,речевую деятельность. 
Воспитывать 
положительную 
установку на участие в 
занятии, навыки 
взаимодействия. 
 

Конструирование  
Тема: «Автобус» 

Цель:    закреплять 
представление об 
автобусе и его частях. 
Побуждать строить 
автобус, плотно 
приставляя кирпичики 
друг к другу и 
накладывая их друг на 
друга .Развивать 
мышление, внимание. 
Воспитывать интерес к 
занятию. 

Рисование  
Тема:  «Моя 
машинка» 

Цель:  учить детей 
дорисовывать колеса 
.Продолжать учить 
держать правильно 
кисточку. Развивать 
мышление, внимание. 
Воспитывать 
аккуратность в работе.  

 

Музыка  
1.Тема «Едем к 
бабушке в аул» 

Цель:  учить 
реагировать на 
изменение характера 
музыки двухчастной 
формы .Продолжать 
учить петь без 
напряжения. Развивать 
музыкальный слух. 
Воспитывать бережное 
отношение к игрушкам. 
 

 

 



доброжелательность. 
 

 

Естествознание  
Тема: «Уход за 
комнатными 
растениями» 

Цель:   расширить 
представления о 
комнатных 
растениях,умение 
поливать растения из 
лейки .Воспитывать 
интерес к комнатным 
растениям и желание  
ухаживать за ними. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III неделя февраль 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Мир 
электроник
и» (III - 
неделя)  

Физическая культура -
3  

1. Тема « Играем на 
поляне» 

Цель: учить прыгать 
вверх, доставая до 
предмета рукой, 
развивать  умение 
подпрыгивать как можно 
выше ; упражнять в 
ходьбе и беге  ; 
развивать ловкость, 
внимание ,умение 
выполнять движения по 
тексту потешки ; 
воспитывать бережное 
отношение к 
окружающему миру. 
2. Тема « Сундук с 
игрушками» 

Цель : учить катать мяч 
друг другу стоя с 
расстояния 1,5 м. ; 
развивать координацию 
движений, ловкость, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность 
посредством знакомства 
с элементами казахского 
быта, игр. 
3.Тема « Мышки-

шалунишки» 

Цель:  продолжать учить 

Развитие речи  
Тема: Рассматривание 
«Электроприборы» 

Цель: знакомство с 
электрическими 
приборами. 
Задачи: формировать 
навык звукоподражания 
слогов, простых слов. 
Совершенствовать умение 
слушать, соотносить 
движения со словами. 
Обобщать навык 
реализации 
самостоятельной 
творческой деятельности. 
Развивать 
коммуникативные умения 
с помощью речевых и 
неречевых средств, 
слуховое и зрительное 
внимание.  
 

Казахский язык  
 Электроника әлемі 

 

Основы математики 

Тема: «Широкий- 

узкий. Вверху- внизу» 

Цель:   упражнять детей 
определять 
пространственные 
направления от себя 
.Развивать внимание, 
память. Воспитывать 
отзывчивость ,внимание. 
 

Естествознание  
Тема: «Невидимка 
воздух». 

Цель: знакомить с 
характеристиками 
воздуха. Развивать 
умения детей решать 
проблемные задачи. 

Рисование  
Тема: « Колючий 
ежик» 

Цель: учить детей 
наносить длинные и 
короткие штрихи  в 
одном направлении. 
Развивать внимание. 
Воспитывать 
аккуратность в работе. 
 

Лепка  
Тема : «Морковки для 
зайчиков » 

Цель:  учить 
раскатывать из 
пластилина колбаски. 
Развивать мелкую 
моторику. Воспитывать 
аккуратность в работе. 

 

Музыка  
1Тема «Мы ребята 
малыши, веселимся 
от души! » 

Цель:  учить петь 
легким звуком в 
умеренном темпе, 
начинать пение точно 
после вступления, 
приглашать друг друга 
на танец. Воспитывать 
доброжелательное 

  Ознакомление с 
окружающим 

Тема: «Весна» 

Цель:    
познакомить с 
временем года –
весной .Помочь 
запомнить 
названия 
весенних месяцев 
.Развивать навыки 
исследовательско
й деятельности. 
Воспитывать 
любовь к природе. 



ползать на четвереньках, 
развивать координацию 
движений рук и ног 
,глазомер, внимание; 
воспитывать 
организованность. 

отношение друг к 
другу. 
2Тема «Мы ребята 
малыши, веселимся 
от души! » 

Цель:Учить 
самостоятельно 
начинать и заканчивать 
движения под музыку, 
отмечать движением 
сильную долю такта; 
развивать 
динамический слух и 
общую музыкальность; 
закреплять умение 
начинать пение сразу 
после музыкального 
вступления; знакомить 
с казахским 
национальным 
инструментом-асатаяк, 
закреплять умение 
слушать, отвечать на 
вопросы. Воспитывать 
заботливое отношение 
к маме. 
 

 

 

 

 

 

 

 



IV неделя февраль 

Под  
тема              

Здоровье-3  

Физическая культура 
- 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомлен
ие с 
окружающи
м миром - 
0,5  

 

«Все 
професси
и 
важны»  
(IV - 

неделя)  

Физическая 
культура -3  

1.  Тема «Подарки 
от бабушки» 

Цель:  учить 
перелезать через 
гимнастическую 
скамейку, ходить и 
бегать свободно; 
развивать ловкость; 
воспитывать 
толерантность. 
2.  Тема «Греемся 
около озера» 

Цель: учить 
перешагивать с 
кирпичика на 
кирпичик; развивать 
мелкую моторику 
рук, силу ,ловкость; 
воспитывать 
привычку к занятиям 
физкультурой. 
3. Тема 
«Путешествие в 
лес» 

Цель:  учить 
передавать образные 
движения животных; 
развивать внимание, 
выносливость, 

Художественная литература  
Тема: «Рассказ Н.Павловой 
«Чьи башмачки?» 

Цель:  учить внимательно 
слушать рассказ ,понимать 
содержание, давать оценку 
поведению героев. Развивать речь,  
внимание,  логику. Воспитывать 
бережное отношение к своим 
вещам. 
 

Развитие речи  
Тема: Дидактическая игра «Все 
профессии нужны, все профессии 
важны» 

Цель: расширять и обогащать 
представление детей о 
профессиях, специальных орудиях 
труда и трудовых действиях. 
Задачи: познакомить детей с 
несколькими видами профессий, 
показать значение трудовой 
деятельности в жизни человека. 
Уточнить, обобщить и расширить 
знания детей об особенностях 
профессии повара, продавца, 
водителя. Способствовать 
развитию связной речи, 
мышления, памяти, 
любознательности, 
наблюдательности, 

Основы математики  
Тема: «Сравнение 
предметов по толщине» 

 Цель :  закрепить 
умение выделять 
,называть и сравнивать 
свойства предметов, 
умение сравнивать 
предметы по толщине. 
Развивать внимание, 
речь, мышление. 
Воспитывать  интерес к 
занятию. 
  

Конструирование  
Тема: «Снег идет» 

Цель:   упражнять в 
умении преобразовывать 
листы бумаги ,развивать 
творческий замысел 
,мелкую моторику 
,прививать интерес к 
погодным явлениям 
.Воспитывать любовь к 
зимним явлениям. 
 

Естествознание  
Тема: «Чудесный 
мешочек» 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 

Рисование  
Тема:  «Ослик везет тележку» 

Цель:  продолжать изображать 
предмет, состоящий из 
нескольких частей 
прямоугольной и круглой 
формы. Развивать умение 
закрашивать краской. 
Воспитывать аккуратность в 
работе.  
 

Музыка  
1. Тема «Для мамочки любимой 
танцуем и поем.» 

Цель : продолжать учить 
коллективному слаженному 
пению без форсирования звука; 
формировать устойчивый 
интерес к казахской 
национальной музыке;  
закреплять умение слушать 
музыкальное произведение, 
Воспитывать любовь к маме. 

 



ловкость; 
воспитывать 
привычку к 
активному отдыху. 

активизировать и обогащать 
словарь детей существительными, 
прилагательными, глаголами по 
теме 

 

Казахский язык  
 Мамандақтың бәрі жақсы 

 

зимними явлениями в 
природе .Учить 
наблюдать за сезонными  
изменениями в живой и 
неживой природе. 
Развивать внимание, 
речь. Воспитывать 
любовь к природе. 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 



                                                                                                               

        Средняя группа (март 2022 года)      
                Сквозная тема «Традиции и фольклор» 

 

Цель: расширять представления о народной кукле Айсулу, знакомить с народными промыслами, продолжать учиться устными народным 
творчеством, использовать фольклор при организациях всех видов детской деятельности. 
Задачи: Воспитывать любовь к традициям своего народа. Знакомить с некоторыми национальностями живущих в Казахстане. 
 Развивать понятие о народных инструментах. 

I неделя 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление 
с окружающим 
миром - 0,5  

 

«Традици
и и 
обычаи 
Казахстан
а»  
(I - 

неделя)  

 Физическая культура -3  

1.  Тема «Сюрприз для 
малышей» 

Цель:  учить бегать в колонне 
со сменой направления, не 
выходя из колонны;  
закреплять умение сохранять 
равновесие после спрыгивания 
со скамейки, держать голову и 
корпус прямо, смотреть 
вперед. Развивать смелость, 
быстроту и ориентировку в 
пространстве. Воспитывать 
уважительное отношение 
мальчиков к девочкам. 
2.  Тема «Разноцветные 
кубики» 

Цель:  учить перепрыгивать  
через предмет, упражнять в 
ходьбе и беге со сменой 
направления. Развивать 
умение менять направление 
движения, .Развивать мелкую 
моторику, силу ,ловкость. 

 Развитие речи 

Тема: заучивание отрывка 
из стихотворения Ж. 
Жабаева «Колыбельная 
песня» 

Цель: приобщение детей 
к художественной 
литературе через 
знакомство со 
стихотворением Ж. 
Жабаева «Колыбельная 
песня». 
Задачи: познакомить с 
понятиями «день» и 
«ночь», учить правильно 
употреблять их в речи, 
отвечать на вопросы 
предложением, состоящим 
из 3-4 слов. Развивать 
грамматический строй 
речи: упражнять в 
использовании предлогов 
в, на, развивать слуховое 
внимание, умение 

Основы математики  
Тема: «Впереди -позади. 
Толстый -тонкий» 

Цель:   формирование 
понятия о 
пространственном 
расположении предметов, 
по толщине .Развивать 
умение раскрашивать 
предметы одежды, 
соединять линией 
одинаковые пары 
предметов. Воспитывать 
желание слушать педагога.  
 

Естествознание  
Тема: «Бумага и ткань» 

Цель:   учить детей 
находить связь между 
свойствами и качествами 
бумаги  и ткани ,делать 
умозаключения. Развивать 
мышление, внимание 
.Воспитывать интерес к 

Рисование  
Тема: «Узоры на 
ковре» 

Цель:  Дать понятие о 
казахских орнаментах, 
научить украшать 
рисунки орнаментами( 
следы барашка, волны 
на воде)Развивать 
зрительное внимание и 
восприятие, речь, 
мелкую моторику рук. 
Воспитывать 
аккуратность. 
 

Аппликация 

Тема: «Платье в 
горошек» 

Цель:  учить вырезать 
кружочки и наклеивать 
на платье, украшая ее. 
Развивать внимание 
,глазомер. Воспитывать 
аккуратность в работе. 

Ознакомление 
с 
окружающим 
миром  
Тема: «Это я, 
это я, это все 
мои друзья» 

Цель:   учить 
детей называть 
свои имена и 
фамилии. 
Развивать речь. 
Воспитывать 
дружелюбие 
,толерантность. 



Воспитывать привычку к з 
физкультуре. 
3.Тема«Волшебная дорба» 

Цель: учить бросать мяч 
вертикально вниз об пол. 
Развивать ловкость, 
координацию движений 
.Воспитывать 
доброжелательность. 
 

отвечать на вопросы. 
Закреплять умение 
раскрашивать, развивая 
мелкую моторику рук. 
 

Казахский язык  
Қазақстан халқының салт- 

дәстүрлері мен әдет- 

ғұрпы. 

занятию.  

Музыка  
1.Тема «Маму милую 
мою очень сильно я 
люблю.» 

Цель:  учить выполнять 
ходьбу с высоким 
подниманием колен, 
развивать ритмичность 
движений, 
координацию рук и ног, 
работать над осанкой; 
Закреплять умение 
слушать, отвечать на 
вопросы. Воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость 

2Тема «Праздничный 
утренник, посвященный 
празднику 8 марта» 

Цель  : развивать в 
детях артистизм, 
творчество, 
уверенность в себе и 
музыкальные 
способности; 
воспитывать любовь и 
уважение к маме и 
бабушке. 

 

 

 

 

 

 



II неделя март 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление 
с окружающим 
миром - 0,5  

 

«Волшебн
ый мир 
сказок. 
Мир 
театра»  
(II - 

неделя)  

Физическая культура -3  

1.  Тема «Мы 
путешествуем» 

Цель: учить ходить по 
шнуру, положенному 
зигзагообразно; развивать 
умение  сохранять 
динамическое равновесие; 
развивать ловкость ,умение 
сохранять равновесие; 
воспитывать  привычку к 
активному отдыху. 
 

2. Тема «Путешествие в 
лес» 

Цель:  учить передавать 
образные движения 
животных; развивать 
внимание, выносливость, 
ловкость; воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 
3. Тема «Встреча с 
лесными друзьями» 

Цель: учить  
перепрыгивать через 
предмет, передавать 
образные движения 
животных; развивать 
ловкость, быстроту, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность, 

Художественная 
литература  
Тема: «Стихотворение А. 
Дуйсенбиева «Новогодний 
снег» 

Цель: формирование у 
детей умение интонационно 
передавать настроение 
стихотворения. Развитие 
интонационной 
выразительности. 
Воспитание любви к 
природе.  
Развитие речи  
Тема: Чтение казахской 
народной сказки 
«Зайчонок» 

Цель: познакомить детей с 
казахской народной сказкой 
«Зайчонок» 

Задачи: приобщать детей к 
казахскому народному 
творчеству, продолжать 
приучать детей 
внимательно рассматривать 
иллюстрации в книгах.. 
 

Казахский язык  
Тема Ертегілер елінде. 
Бауырсақ ертегісі 

 

Основы математики 

Тема: «Сравнение 
разных групп 
предметов» 

 Цель :   упражнять в 
сравнении  предметов в 
разных группах. 
Развивать логическое 
мышление, внимание, 
память .Воспитывать 
интерес к занятию, 
усидчивость, 
аккуратность в работе 

 

Конструирование  
Тема: «Поезд» 

Цель:   учить детей 
пользоваться 
стройматериалом 
:накладывать элементы 
строителя друг на друга, 
располагать их рядом, 
делая по подражанию 
взрослому Развивать 
логическое мышление, 
память, внимание 
.Воспитывать интерес к 
занятию.  
 

Естествознание  
Тема: «Весна пришла» 

Цель:  обобщить и 

Рисование  
Тема:  «Бусы для мамы» 

Цель:   научить детей 
рисовать одинаковые 
кружочки по линии. 
Развивать эстетический 
вкус, воспитывать любовь 
к маме. 
 

Музыка  
1. Тема «Путешествие в 
музыкальный аул» 

Цель:  учить реагировать 
остановкой движения на 
звуковой сигнал; 
продолжить знакомство с 
казахской народной 
музыкой; 
совершенствовать умение 
петь с настроением, 
выражая характер музыки 
и текста; развивать 
инициативность, 
внутренний музыкальный 
слух; закреплять умение 
слушать, самостоятельно 
выполнять знакомые 
танцевальные движения. 
Воспитывать 
самостоятельность. 

 



доброжелательность. 
 

систем-ть представления 
детей о характерных 
признаках весны 
.Развивать внимание, 
умение отвечать на 
вопросы. Воспитывать 
любовь к природе. . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III неделя март 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Народное 
творчеств
о»  
(III - 

неделя)  

Физическая культура -3  

1. Тема «Веселые 
соревнования» 

Цель: учить перешагивать 
через препятствия :высоко 
поднимать колени и 
ставить ноги на носок; 
развивать ловкость, 
внимание ; воспитывать 
бережное отношение к 
окружающему миру. 
2. Тема «Подарки к 
Наурызу» 

Цель : учить метать  мяч в 
горизонтальную цель 
двумя руками снизу  ; 
развивать координацию 
движений, ловкость, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность 
,дружелюбие. 
3.Тема « Радуемся 
празднику  Наурыз» 

Цель:  продолжать учить 
ползать на четвереньках, 
развивать координацию 
движений рук и ног 
,глазомер, внимание; 
воспитывать 
организованность. 

Развитие речи  
Тема: Рассказ из опыта 
«Наурыз» 

Цель: учить составлять 
рассказ из опыта.  
Задачи: познакомить детей с 
традициями и народными 
играми казахского народа. 
Формировать умение четко и 
внятно произносить слова. 
Развивать дикцию, разделять 
эмоции сверстников. 
Воспитывать любовь и 
уважение к народным 
традициям 

 

Казахский язык  
 Тема 

Өнер көзі халықта 

. 

Основы математики 

Тема: «Справа- слева. 
Круг» 

Цель:    учить 
ориентироваться на 
листе бумаги :слева –
справа ,сравнивать 
разные по количеству 
группы предметов 
.Развивать умение 
различать, где правая и 
где левая рука. 
Воспитывать умение 
выполнять указания 
педагога. 
 

Естествознание  

Тема: «Курочка -
Рябушечка». 

Цель:  познакомить 
детей со сказкой ;  с  
домашней птицей –
курицей, чем питается. 
Развивать мышление, 
память .Воспитывать 
бережное отношение к 
птицам. 

Рисование  
Тема: «Украшаем 
блюдце » 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 
предметами посуды -
блюдцем. Развивать 
творческое воображение 
.Воспитывать 
аккуратность в работе. 
 

Лепка  
Тема : «Пирамидка» 

Цель:  учить составлять 
предмет из частей разной 
величины .Развивать 
умение раскатывать комок 
пластилина прямыми 
движениями ладоней. 
Воспитывать 
аккуратность в работе. 
 

Музыка  
1Тема «В гости к нам 
пришел Петрушка » 

Цель: учить ускорять и 
замедлять темп движения 
в соответствии с 
музыкальным 
сопровождением; 
закреплять освоенные 
движения( бодрая ходьба, 
легкий бег); развивать 

Ознакомление 
с окружающим 

Тема: 
«Комнатное 
растение -
герань» 

Цель:   
продолжать 
знакомить с 
комнатным  
растением-

геранью. Учить 
различать 
цветы,  листья 
,стебли. 
Развивать 
мышление 
,память 
,внимание 
.Воспитывать 
любовь к 
природе. 



музыкальный слух и 
умение слушать себя и 
рядом поющего ребенка. 
Воспитывать и развивать 
музыкальный вкус . 

2.Тема «Весна- красна!» 

Цель: учить передавать в 
движении( легкий бег) 
стремительный, 
оживленный характер 
музыки; развивать умение 
ориентироваться в 
пространстве; 
совершенствовать умение 
воспринимать 
выразительность музыки и 
движений; развивать 
целостность восприятия 
произведений. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV неделя март 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление 
с окружающим 
миром - 0,5  

 

«Весна- 

красна!»  
(IV - неделя)  

Физическая культура 
-3  

1.  Тема «Нужно 
больше смеяться» 

Цель:  учить  
выполнять прыжки с 
ноги на ногу, 
закреплять умение 
бегать в быстром темпе 
;развивать ловкость; 
воспитывать 
толерантность. 
2.  Тема «Мы станем 
быстрыми и 
большими» 

Цель: учить  ходить по 
наклонной доске, 
ползать на 
четвереньках с опорой 
на ладони и ступни  по 
доске ;развивать 
мелкую моторику рук, 
силу ,ловкость; 
воспитывать привычку 
к занятиям 
физкультурой. 
3. Тема «Задания по 
картинкам» 

Цель:  учить бегать в 
медленном темпе, 
делать небольшие 
шаги; развивать 

Художественная 
литература  
Тема: «Русская народная 
потешка «Солнышко-

ведрышко» 

Цель:  учить внимательно 
слушать потешку ,понимать 
содержание. Развивать речь,  
внимание,  логику. 
Воспитывать бережное 
отношение к  природе. 
 

Развитие речи  
Тема: Беседа «Устное 
народное творчество» 

Цель: приобщать детей 
младшего дошкольного 
возраста к устному 
народному творчеству, 
развивать речь детей 
средствами фольклора. 
Задачи: уточнить 
представления детей о таких 
жанрах фольклора, как – 

закличка, загадка, сказка, 
скороговорка. Продолжать 
учить интонационно и 
выразительно рассказывать 
потешку вместе с 
воспитателем. Помочь 
отгадывать загадки, 
построенные на описании. 

Основы математики  
Тема: «Длинный -
короткий. Однородные 
предметы» 

 Цель :  закрепить 
умение выделять 
,называть и сравнивать 
свойства предметов, 
умение сравнивать 
предметы по длине. 
Развивать внимание, 
речь, мышление. 
Воспитывать  интерес к 
занятию. 
  

Конструирование  
Тема: «Подарок маме» 

Цель:  учить 
изготавливать цветы из 
бумаги .Развивать 
творческое мышление, 
память .Воспитывать у 
детей доброе отношение 
,нежные чувства к своей 
маме.  
 

Естествознание  
Тема: «Птицы 
прилетели» 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 
весенними явлениями в 

Рисование  
Тема:  «Солнышко 
улыбнулось ,травка 
выросла » 

Цель:  продолжать 
изображать предмет, 
состоящий из нескольких 
частей прямоугольной  
формы. Развивать умение 
закрашивать краской. 
Воспитывать аккуратность 
в работе.  
 

Музыка  
1. Тема ««Весна- красна!» 

Цель : закрепить умение 
узнавать на слух ранее 
услышанное музыкальное 
произведение, подпевать, 
следить за правильностью 
передачи мелодии, 
формировать устойчивый 
навык чистого 
интонирования; 
способствовать развитию 
музыкального слуха и 
голоса. Развивать умение 
слушать, отвечать на 
вопросы по содержанию. 
Воспитывать 
доброжелательное 
отношение друг к другу. 

 



внимание, 
выносливость, 
ловкость; воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 

 

Казахский язык  
Тема: Нұр төккен , гүл 
көктем 

 

природе .Учить 
наблюдать за сезонными  
изменениями в живой и 
неживой природе. 
Развивать внимание, 
речь. Воспитывать 
любовь к природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

                                                                                                               

           Средняя группа (апрель 2022 года)    
            Сквозная тема «Трудимся вместе» 

 

Цель: совместная деятельность детей, родителей, воспитателя. 
Задачи: привлечения внимания родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду 

 I неделя 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Украсим 
цветами»  
(I - 

неделя)  

 Физическая культура -
3  

1.  Тема «Все любят 
цирк» 

Цель:  учить  выполнять 
прямой галоп, 
координировать 
движения рук и ног;  
закреплять умение 
ритмично бегать в 
медленном темпе 
сохранять. Развивать 
смелость, быстроту и 
ориентировку в 
пространстве. 
Воспитывать 
уважительное отношение 
мальчиков к девочкам. 
2.  Тема «Раз, два ,три, 
четыре, пять!» 

Цель:  учить метать мяч 
диаметром 15см в 
горизонтальную цель 

 Развитие речи 

Тема:  Составление 
описательного рассказа 
«Весенние цветы» 

Цель: учить составлять 
описательный рассказ. 
Задачи: учить составлять 
рассказ по схеме из двух-

трех предложений. 
Развивать диалогическую 
речь, закрепить знание 
детей о цветах, учить 
ценить и беречь красоту 
природы. Закреплять 
произношение звуков [ш], 
[з], [ж], [у].  
 

Казахский язык  
Тема: Аялайық гүлдерді 

Основы математики  
Тема: «Высокий- 

низкий. Толстый -
тонкий» 

Цель:   формирование 
понятия о 
пространственном 
расположении 
предметов, по толщине 
.Развивать умение 
соединять предметы  
линией. Воспитывать 
желание слушать 
педагога.  
 

Естествознание  
Тема: «Солнышко 
лучистое» 

Цель:   учить детей 
находить связь между 
картинкой и ее тенью 
,делать 
умозаключения. 

Рисование  
Тема: «Одуванчик» 

Цель:  Дать понятие об 
одуванчике. Учить рисовать  
пальчиком одуванчик. 
Развивать зрительное 
внимание и восприятие, 
речь, мелкую моторику рук. 
Воспитывать аккуратность. 
 

Аппликация 

Тема: «Цыпленок гуляет 
на лужайке» 

Цель:  учить вырезать части 
цыпленка и  наклеивать на 
основу, украшая ее. 
Развивать внимание 
,глазомер. Воспитывать 
аккуратность в работе. 
 

Музыка  
1Тема «Волшебная домбра» 

Цель  : продолжить 

Ознакомление с 
окружающим 
миром  
Тема: «Это я, это 
я, это все мои 
друзья» 

Цель:    закрепить  

умение учить 
детей называть 
свои имена и 
фамилии. 
Развивать речь. 
Воспитывать 
дружелюбие 
,толерантность. 

 



двумя руками от груди. 
Развивать глазомер, 
мелкую моторику, силу 
,ловкость. Воспитывать 
привычку к з 
физкультуре. 
3.Тема«Игры на лесной 
поляне» 

Цель: учить перелезать 
через несколько 
препятствий. Развивать 
ловкость, координацию 
движений .Воспитывать 
доброжелательность. 
 

Развивать мышление, 
внимание 
.Воспитывать интерес 
к занятию. 

знакомство с казахскими 
народными муз. 
инструментами, развивать 
умение слушать музыку с 
интересом, слышать и 
понимать настроение 
музыкального произведения.  
Воспитывать интерес к 
казахским народным 
инструментам. 
2Тема «Волшебная домбра» 

Цель: Познакомить с новой 
инструментальной пьесой 
подвижного характера, 
учить различать и 
передавать в движении 
яркие контрастные части 
музыки; совершенствовать 
умение передавать игровые 
образы; обогащать 
музыкальные впечатления 
детей, развивать 
эмоциональную 
отзывчивость на музыку 
разного характера; 
продолжать развивать 
динамический слух. 
Воспитывать интерес к 
весне. 
 

 

 

 

 

 

 



  II неделя апрель 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Хлеб – 

всему 
голова»  
(II - 

неделя)  

Физическая культура 
-3  

1.  Тема «Весеннее  
настроение» 

Цель: учить ходить по 
бревну, сохранять 
равновесие; закрепить 
умение перелезать 
через препятствия 
;развивать умение  
сохранять 
динамическое 
равновесие; развивать 
ловкость ,умение 
сохранять равновесие; 
воспитывать  привычку 
к активному отдыху. 
 

2. Тема «Волшебный 
колокольчик» 

Цель:  учить ходи 
вперед приставным 
шагом ; развивать 
внимание, 
выносливость, 
ловкость; воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 
3. Тема «Колобок 
,колобок» 

Цель: учить  ходить  
«змейкой» между 
предметами, сохраняя 

Художественная 
литература  
Тема: «Стихотворение А. 
Дуйсенбиева  «Лежебока» 

Цель: формирование у детей 
умение интонационно 
передавать настроение 
стихотворения. Развитие 
интонационной 
выразительности. 
Воспитание любви к 
природе.  
 

Развитие речи  
Тема: Рассказывание «Хлеб 
всему голова» 

Цель: формировать умения у 
детей пересказывать 
небольшой рассказ, с 
небольшой помощью 
воспитателя. 
Задачи: углублять и 
расширять знания детей о 
процессе выращивания 
хлеба. Пополнять 
литературный запас 
загадками и стихами, 
закреплять название разных 
хлебобулочных изделий. 

Закреплять профессии 
людей, растящих хлеб. 
Ввести в словарь детей 
новые слова: хлебороб, 

Основы математики 

Тема: «Закрепление. 
Круг ,квадрат» 

 Цель :   упражнять в 
сравнении  предметов 
по размеру. Развивать 
логическое мышление, 
внимание, память 
.Воспитывать интерес к 
занятию, усидчивость, 
аккуратность в работе. 
 

Конструирование  
Тема: «Дома» 

Цель:   учить детей 
пользоваться 
стройматериалом 
:накладывать элементы 
строителя друг на 
друга, располагать их 
рядом, делая по 
подражанию взрослому 
Развивать логическое 
мышление, память, 
внимание .Воспитывать 
интерес к занятию.  
 

Естествознание  
Тема: «В гости к 
весне» 

Цель:  обобщить и 
систематизировать 
представления детей о 

Рисование  
Тема:  «Праздничный 
пирог» 

Цель:   научить детей 
рисовать праздничный 
пирог, используя кружочки 
разного цвета.. Развивать 
эстетический вкус, 
воспитывать любовь к 
маме. 
Музыка  
1.Тема «На весенней 
полянке» 

Цель:  учить петь с 
настроением, выражая 
характер музыки в пении; 
продолжать развивать 
музыкальные способности 
детей; совершенствовать 
умение беседовать о 
музыке, ее содержании и 
характере; воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость на песни 
разного характера. 
 

 



равновесие; развивать 
ловкость, быстроту, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность, 
доброжелательность. 
 

комбайнер, пекарь, 
элеватор, зерно, колосок.  

 

Казахский язык  
Тема Ас атасы – нан. 
 

характерных признаках 
весны .Развивать 
внимание, умение 
отвечать на вопросы. 
Воспитывать любовь к 
природе. . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 III неделя апрель 



Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Насеком
ые. 
Земноводн
ые»  
(III - 

неделя)  

Физическая культура 
-3  

1. Тема «Веселые 
соревнования» 

Цель: учить 
перешагивать через 
препятствия :высоко 
поднимать колени и 
ставить ноги на носок; 
развивать ловкость, 
внимание ; 
воспитывать бережное 
отношение к 
окружающему миру. 
2. Тема «На лесной 
тропинке» 

Цель : учить бегать по 
кругу, взявшись за 
руки ,сохраняя один 
темп и ритм; развивать 
координацию 
движений, ловкость, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность 
,дружелюбие. 
3.Тема « От улыбки 
станет всем теплей» 

Цель:  продолжать 
учить бросать  мяч об 
пол и ловить его двумя 
руками после отскока, 
развивать 
координацию 
движений рук и ног 

Развитие речи  
Тема: Беседа «Насекомые» 

Цель: формировать 
обобщающее понятие 
«насекомые» 

Задачи: обучать пониманию 
пространственных 
отношений двух предметов, 
выраженных предлогами: 
над, под, около, за и 
наречиями: вверху-внизу, 
справа-слева. Формировать 
грамматический строй речи. 
Совершенствовать общую 
моторику, координацию 
речи с движением, 

закреплять умение 
договаривать 
словосочетания. 
Совершенствовать слуховое 
внимание, закреплять 
произношение звука [С] в 
словах. Активизировать и 
обогащать лексический 
запас по теме. 
 

Казахский язык  
 Тема:  Жәндіктер мен 
қомекенділер 

Основы математики 

Тема: «Широкий- 

узкий. Сравнение 
предметов по 
признакам» 

Цель:    учить 
ориентироваться на 
листе бумаги :слева –
справа ,сравнивать 
разные предметы по 
признакам. Развивать 
умение соединять 
предметы одного цвета. 
Воспитывать умение 
выполнять указания 
педагога. 
 

Естествознание  
Тема: «Насекомые-

маленькие 
помощники». 
Цель:  познакомить 
детей с  насекомыми ; 
чем питаются. 
Развивать мышление, 
память .Воспитывать 
бережное отношение к 
природе. 

Рисование  
Тема: «Угощение для 
ежика » 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 
насекомыми 
,земноводными ,чем 
питаются. Развивать 
творческое воображение 
.Воспитывать аккуратность 
в работе. 
 

Лепка  
Тема : «Мышка-

норушка» 

Цель:  учить соединять 
мышку из частей  
.Развивать умение 
раскатывать комок 
пластилина прямыми 
движениями ладоней. 
Воспитывать аккуратность 
в работе. 
 

Музыка  
1Тема «Веселая пчелка» 

Цель: учить петь 
выразительно; развивать 
ритмичность, координацию 
рук и ног; развивать умение 
изменять игровые действия 
в связи с контрастным 
звучанием музыки; 
закреплять умение слушать 

   

Ознакомление с 
окружающим 

Тема: 
«Путешествие 
шмеля» 

Цель:   продолжать 
знакомить с 
насекомыми, 
земноводными. 
Учить различать  
насекомых. ,чем 
питаются 
.Развивать 
мышление ,память 
,внимание 
.Воспитывать 
любовь к природе. 



,глазомер, внимание; 
воспитывать 
организованность. 

музыкальное произведение, 
эмоционально на него 
откликаться, начинать 
пение одновременно, сразу 
после вступления, петь без 
напряжения, естественным 
голосом. Воспитывать 
интерес к окружающему. 
2.Тема «Юрта собирает 
друзей» 

Цель: познакомить с новой 
песней, учить детей 
воспринимать веселый, 
радостный характер песни; 
совершенствовать умение 
различать характер музыки 
и передавать его в 
движении; развивать 
умение слушать 
инструментальную музыку 
спокойного характера, 
закреплять понятие « 
колыбельная»; 
способствовать развитию 
артистизма, воспитывать 
самостоятельность. 
 

 

 

 

 

 

 

IV неделя апрель 



Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Учимся 
помогать 
друзьям»  
(IV - 

неделя)  

Физическая 
культура -3  

1.  Тема «Мы 
путешествуем» 

Цель: учить ходить 
по шнуру, 
положенному 
зигзагообразно; 
развивать умение  
сохранять 
динамическое 
равновесие; развивать 
ловкость ,умение 
сохранять равновесие; 
воспитывать  
привычку к активному 
отдыху. 
 

2. Тема 
«Путешествие в лес» 

Цель:  учить 
передавать образные 
движения животных; 
развивать внимание, 
выносливость, 
ловкость; воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 
3. Тема «Встреча с 
лесными друзьями» 

Цель: учить  
перепрыгивать через 
предмет, передавать 
образные движения 

Художественная 
литература  
Тема: «Русская народная 
потешка «Травка-

муравка» 

Цель:  учить внимательно 
слушать потешку ,понимать 
содержание. Развивать речь,  
внимание,  логику. 
Воспитывать бережное 
отношение к  природе. 
 

Развитие речи  
Тема: Сюжетно-ролевая 
игра «Спешим помочь 
друзьям» 

Цель: систематизация, 
закрепление и обобщение 
знаний детей. 
Задачи: закреплять умение 
выделять и объединять 
животных по одному 
(общему) признаку 
(домашние, дикие). 
Активизировать речь детей. 
Учить отвечать на вопрос – 

какой? («Большой», 
«мягкий», «пушистый»).. 
 

Казахский язык  
 Тема: Еңбек бәрін жеңбек 

 

Основы математики  
Тема: «Части суток» 

 Цель :  закрепить 
умения называть  части 
суток. Развивать 
внимание, речь, 
мышление. 
Воспитывать  интерес к 
занятию. 
  

Конструирование  
Тема: «Ягнята на 
жайляу» 

Цель:  учить 
изготавливать шерсть 
из бумаги для ягнят 
.Развивать творческое 
мышление, память 
.Воспитывать у детей 
доброе отношение 
,нежные чувства к 
своей маме.  
 

Естествознание  
Тема: «Что вырастет 
из семени ?» 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 
весенними явлениями в 
природе .Учить 
наблюдать за 
сезонными  
изменениями в живой и 
неживой природе. 

Рисование  
Тема:  «Любимые 
игрушки» 

Цель:  продолжать 
изображать предмет, 
состоящий из нескольких 
частей различной  формы. 
Развивать умение 
закрашивать краской. 
Воспитывать аккуратность в 
работе.  
 

Музыка  
1.Тема «Юрта собирает 
друзей» 

Цель: познакомить с новой 
песней, учить детей 
воспринимать веселый, 
радостный характер песни; 
совершенствовать умение 
различать характер музыки и 
передавать его в движении; 
развивать умение слушать 
инструментальную музыку 
спокойного характера, 
закреплять понятие « 
колыбельная»; 
способствовать развитию 
артистизма, воспитывать 
самостоятельность. 
 

 

 



животных; развивать 
ловкость, быстроту, 
глазомер ; 
воспитывать 
толерантность, 
доброжелательность. 
 

Развивать внимание, 
речь. Воспитывать 
любовь к природе. 

                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                     ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

                                                                                                               

                     Средняя группа (май 2022 года)      
                     Сквозная тема «Пусть всегда будет солнце» 

 

Цель: формировать представление о значение солнца для всего живого на земле. 
Задачи: дать понятие о солнце- большой звезде и его значений на земле. 
Учить определять погоду, связанную с солнцем. Обратить внимание детей на доброе отношение всего живого к солнцу. 

I неделя 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление 
с окружающим 
миром - 0,5  

 

«В семье 
единой»  
(I - неделя)  

 Физическая культура -
3  

1.  Тема «Все любят 
цирк» 

Цель:  учить  выполнять 
прямой галоп, 
координировать 
движения рук и ног;  
закреплять умение 
ритмично бегать в 
медленном темпе 
сохранять. Развивать 
смелость, быстроту и 
ориентировку в 
пространстве. 
Воспитывать 
уважительное отношение 
мальчиков к девочкам. 
2.  Тема «Раз, два ,три, 
четыре, пять!» 

Цель:  учить метать мяч 
диаметром 15см в 
горизонтальную цель 

 Развитие речи 

Тема: Беседа «Друг 
без друга нам нельзя! 
Не будем ссориться, 
друзья!» 

Цель: воспитание 
чувства общности, 
дружбы и единства с 
людьми, живущими 
на Земле. 
Задачи: формировать 
у детей младшего 
дошкольного возраста 
интерес и уважение 
друг к другу. 
Способствовать 
развитию 
доброжелательности, 
понимания, 
взаимопомощи. 
. 

Казахский язык  
Тема: «Халықтар 

Основы математики  
Тема: «Один –много ,по 
одному ,ни одного» 

Цель:    познакомить с 
понятиями «один» , « 
много» .Развивать умение 
обводить предметы, 
которые по одному. 
Воспитывать желание 
слушать педагога.  
 

Естествознание  
Тема: «Знакомство с 
песком и глиной» 

Цель:    формирование 
представлений о свойствах 
глины, учить детей делать 
умозаключения. Развивать 
мышление, внимание 
.Воспитывать интерес к 
занятию. 

Рисование  
Тема: «Украшаем фартук» 

Цель:  Дать понятие о 
фартуке,  о ее необходимости 
на кухне. Учить украшать  
пальчиком  фартук. Развивать 
зрительное внимание и 
восприятие, речь, мелкую 
моторику рук. Воспитывать 
аккуратность. 
 

Аппликация 

Тема: «Шарики для друзей» 

Цель:  учить   наклеивать 
шарики на основу, украшая ее. 
Развивать внимание ,глазомер. 
Воспитывать аккуратность в 
работе. 
 

Музыка  
1Тема «Веселый хоровод» 

Цель  : познакомить с новой 
песней, учить передавать 

 

Ознакомление 
с 
окружающим 
миром  
Тема: «Это я,  
это я, это все 
мои 
друзья»(закре
пление) 
Цель:    
закрепить  

умение учить 
детей называть 
свои имена и 
фамилии. 
Развивать речь. 
Воспитывать 
дружелюбие 
,толерантность. 



двумя руками от груди. 
Развивать глазомер, 
мелкую моторику, силу 
,ловкость. Воспитывать 
привычку к з 
физкультуре. 
3.Тема«Игры на лесной 
поляне» 

Цель: учить перелезать 
через несколько 
препятствий. Развивать 
ловкость, координацию 
движений .Воспитывать 
доброжелательность. 
 

достығы» 

 

игровые образы; различать 
динамические изменения в 
музыке и быстро реагировать 
на них; развивать умение 
подстраиваться к интонации 
взрослого, подводить к 
устойчивому навыку точного 
интонирования. Закрепить 
умение начинать пение 
одновременно, сразу после 
вступления, не отставать и не 
опережать друг друга . 
2. Тема : «Веселый хоровод» 

Цель:  разучить движения 
нового танца, закрепить 
умение одновременно 
начинать и заканчивать 
движения с началом и концом 
музыки ;развивать умение 
слушать музыку и 
эмоционально реагировать на 
ее характер;; навык начинать 
пение одновременно , сразу 
после вступления, слушать 
друг друга, не отставать и не 
опережать. Воспитывать 
интерес к традициям 
казахского народа. 

 

 

 

 

 

 

 



 II неделя май 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Защитни
ки Родины 
(Армия 
РК, 
ветераны 
ВОВ)» (II - 
неделя)  

Физическая культура -3  

1.  Тема «Весеннее  
настроение» 

Цель: учить ходить по 
бревну, сохранять 
равновесие; закрепить 
умение перелезать через 
препятствия ;развивать 
умение  сохранять 
динамическое равновесие; 
развивать ловкость 
,умение сохранять 
равновесие; воспитывать  
привычку к активному 
отдыху. 
 

2. Тема «Волшебный 
колокольчик» 

Цель:  учить ходи вперед 
приставным шагом ; 
развивать внимание, 
выносливость, ловкость; 
воспитывать привычку к 
активному отдыху. 
3. Тема «Колобок 
,колобок» 

Цель: учить  ходить  
«змейкой» между 
предметами, сохраняя 
равновесие; развивать 
ловкость, быстроту, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность, 

Художественная 
литература  
Тема: «Стихотворение 
Т.Волгиной «Цыплята» 

Цель: формирование у 
детей умение 
интонационно 
передавать настроение 
стихотворения. Развитие 
интонационной 
выразительности. 
Воспитание любви к 
домашним птицам.  
 

Развитие речи  
Тема: «Наша Армия» 

Цель: сформировать 
представления о 
предстоящем празднике 
«День защитника 
Отечества». 

Задачи: формировать 
представления об армии 
РК, о родах войск и их 
представителей: танкист, 
моряк, летчик. Учить 
употреблять слова во 
множественном числе, 
соединять предметы по 
их общим признакам.  
 

Казахский язык  

Основы математики 

Тема: «Длинный- 

короткий. Широкий- 

узкий. Высокий -
низкий. Толстый -
тонкий» 

 Цель :   упражнять в 
сравнении  предметов по 
ширине, длине, высоте, 
толщине. Развивать 
логическое мышление, 
внимание, память 
.Воспитывать интерес к 
занятию, усидчивость, 
аккуратность в работе. 
 

Конструирование  
Тема: «Одуванчик» 

Цель:   учить детей 
пользоваться клеем 
бумагой; из бумаги 
делать одуванчик 
методом обрывания  
;Развивать логическое 
мышление, память, 
внимание .Воспитывать 
интерес к занятию.  
 

Естествознание  
Тема: «Сравнение 
одуванчика и 
тюльпана» 

Цель:  обобщить и 

Рисование  
Тема:  «Праздничный 
салют» 

Цель:   научить детей 
рисовать праздничный салют, 
используя  разные  цвета.. 
Развивать эстетический вкус, 
воспитывать любовь к маме 
.Воспитывать любовь к 
Родине. 
 

Музыка  
1.Тема : «Мы веселые ребята» 

Цель:  познакомить с новой 
песней, учить распевать 
гласные звуки во время пения; 
продолжать знакомить с 
движениями казахского 
народного танца; развивать 
ладо-тональный слух и умение 
различать веселый и грустный 
характер музыки; поощрять 
творческие проявления и 
артистизм. Воспитывать 
интерес к природе родного 
края. 
 

 



доброжелательность. 
 

Тема: Отан 
қорғаушылар! 

 

систематизировать 
представления детей о 
характерных признаках 
весны ,о первоцветах 
.Развивать внимание, 
умение отвечать на 
вопросы. Воспитывать 
любовь к природе. . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III неделя май 

Под  
тема               

Здоровье-3  

Физическая культура - 
3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Здравств
уй, лето»  
(III - 

неделя)  

Физическая культура 
-3  

1. Тема «Веселые 
соревнования» 

Цель: учить 
перешагивать через 
препятствия :высоко 
поднимать колени и 
ставить ноги на носок; 
развивать ловкость, 
внимание ; воспитывать 
бережное отношение к 
окружающему миру. 
2. Тема «На лесной 
тропинке» 

Цель : учить бегать по 
кругу, взявшись за руки 
,сохраняя один темп и 
ритм; развивать 
координацию 
движений, ловкость, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность 
,дружелюбие. 
3.Тема « От улыбки 
станет всем теплей» 

Цель:  продолжать 
учить бросать  мяч об 
пол и ловить его двумя 
руками после отскока, 
развивать координацию 

Развитие речи  
Тема: Беседа «В гостях у 
лета» 

Цель: формирование 
представлений о времени 
года – лето, его признаках. 
Задачи: расширить 
знания детей о лете, об 
окружающем мире. Учить 
сравнивать и обобщать. 
Развивать 
любознательность. 
Воспитывать любовь к 
окружающему миру. 
. 

Казахский язык  

Тема: Көңілді жаз! 

 

Основы математики 

Тема: «Далеко -близко. 
Высоко-низко. Слева- 

справа» 

Цель:    учить 
ориентироваться на 
листе бумаги :слева –
справа ,сравнивать 
разные предметы по 
признакам. Развивать 
умение соединять 
предметы одного цвета. 
Воспитывать умение 
выполнять указания 
педагога. 
 

Естествознание  
Тема: «Травушка-

муравушка». 

Цель:  познакомить 
детей с  животными ; 
чем питаются. Развивать 
мышление, память 
.Воспитывать бережное 
отношение к природе. 

Рисование  
Тема: «Цыплята на 
траве» 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 
домашними животными, 
домашними птицами  ,чем 
питаются. Научить 
рисовать цыплят. Развивать 
творческое воображение 
.Воспитывать аккуратность 
в работе. 
 

Лепка  
Тема : «Самолет» 

Цель:  учить соединять 
самолетик из частей  
.Развивать умение 
раскатывать комок 
пластилина прямыми 
движениями ладоней. 
Воспитывать аккуратность 
в работе. 
 

Музыка  
1.Тема «На весенней 
полянке» 

Цель: познакомить с новой 
песней, учить распевать 
гласные звуки во время 
пения; продолжать 

   

Ознакомление с 
окружающим 

Тема: 
«Путешествие 
шмеля»(закреплен
ие) 

Цель:   продолжать 
знакомить с 
насекомыми, 
земноводными. 
Учить различать  
насекомых. ,чем 
питаются 
.Развивать 
мышление ,память 
,внимание 
.Воспитывать 
любовь к природе. 



движений рук и ног 
,глазомер, внимание; 
воспитывать 
организованность. 

знакомить с движениями 
казахского народного 
танца; развивать ладо-

тональный слух и умение 
различать веселый и 
грустный характер музыки; 
поощрять творческие 
проявления и артистизм. 
Воспитывать интерес к 
природе родного края. 

 2Тема «Здравствуй, лето!» 

Цель: развивать 
эмоциональную 
отзывчивость на музыку 
разного характера, 
обогащать музыкальные 
впечатления детей; 
добиваться 
выразительности 
исполнения знакомых 
танцев и песен, развивать 
музыкальность, 
динамический слух и 
чувство ритма. 
Воспитывать 
самостоятельность. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IV неделя май 

Под   

тема               
Здоровье-3  

Физическая культура - 3  

Коммуникация -2,5 

Развитие речи -1  

Худ. литература -0,5  

Казахский язык- 1 

Познание-2,5  

Основы математики- 1  

Конструирование -0,5  

Естествознание-1  

Творчество-3  

Рисование-1  

Лепка – 0,25  

Аппликация – 0,25  

Музыка -1,5  

                                             

Социум -0,5 

Ознакомление 
с 
окружающим 
миром - 0,5  

 

«Я умею»  
(IV - 

неделя)  

Физическая культура 
-3  

1.  Тема «Мы 
путешествуем» 

Цель: учить ходить по 
шнуру, положенному 
зигзагообразно; 
развивать умение  
сохранять 
динамическое 
равновесие; развивать 
ловкость ,умение 
сохранять равновесие; 
воспитывать  привычку 
к активному отдыху. 
 

2. Тема «Путешествие 
в лес» 

Цель:  учить 
передавать образные 
движения животных; 
развивать внимание, 
выносливость, 
ловкость; воспитывать 
привычку к активному 
отдыху. 
3. Тема «Встреча с 
лесными друзьями» 

Цель: учить  
перепрыгивать через 

Художественная литература  
Тема:  «Волшебные  
приключения » 

Цель:  учить внимательно 
слушать сказки  , отгадывать 
сказки ,понимать содержание. 
Развивать речь,  внимание,  
логику. Воспитывать 
бережное отношение к  
природе. 
 

Развитие речи  
Тема: Составление 
описательного рассказа 
«Приключение в лесу» 

Цель: выявить уровень 
развития детей на конец 
учебного года. 
Задачи: повторить изученный 
материал, закрепить знания 
детей о времени года – весна, 
ее признаках, умение 
классифицировать предметы. 
Продолжать учить детей 
описывать животное.  
Развивать слуховое внимание, 

обогащать словарный запас 
прилагательными, называть 
уменьшительно-ласкательные 
существительные. 

Основы математики  
Тема: 
«Геометрические 
фигуры» 

 Цель :  закрепить 
умения называть  
геометрические 
фигуры. Развивать 
внимание, речь, 
мышление. 
Воспитывать  интерес к 
занятию. 
  

Конструирование  
Тема: «Дорожки для 
машин и 
пешеходов»(закрепле
ние) 
Цель:  учить детей 
строить постройки в 
зависимости от их 
назначения ;развивать 
умение изменять 
постройки, 
активизировать 
лексикон детей. 
 

Естествознание  
Тема: «Береги 
живое!» 

Рисование  
Тема:  «Украшаем 
полотенце» 

Цель:  Дать понятие о 
фартуке,  о ее необходимости 
на кухне. Учить украшать  
пальчиком  фартук. Развивать 
зрительное внимание и 
восприятие, речь, мелкую 
моторику рук. Воспитывать 
аккуратность. 
 

Музыка  
1 Тема: «Дружно топнем, 
дружно хлопнем!» 

Цель: закрепить умение детей 
слушать и эмоционально 
откликаться на музыкальное 
произведение, умение менять 
движения со сменой музыки, 
развивать умение начинать 
пение одновременно, сразу 
после вступления, петь без 
напряжения, естественным 
голосом, умение приглашать 
друг друга на танец, двигаться 
парами по кругу, не выходя из 
него, не наталкиваться друг на 
друга.  

 

 

 



предмет, передавать 
образные движения 
животных; развивать 
ловкость, быстроту, 
глазомер ; воспитывать 
толерантность, 
доброжелательность. 
 

 

Казахский язык  
 Тема: Мен жасай аламын! 

 

Цель:  продолжать 
знакомить детей с 
весенними явлениями в 
природе .Учить 
наблюдать за 
сезонными  
изменениями в живой и 
неживой природе, не 
ломать живое. 
Развивать внимание, 
речь. Воспитывать 
любовь к природе. 

 


