
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу  



бағдарламасы негізінде 2021 - 2022 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған  іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

 

Қыркүйек айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас жасау дағдыларын, 

танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 

Міндеттері: 
1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және денсаулықты сақтау 

негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызғушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру; 

 

 

Тақыр

ып 

ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

1 апта Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Нарқызға қонаққа 

барамыз» 

Тақырыбы: 

«Нарқызға қонаққа 

барамыз» 

Тақырыбы: «Сылдыр-

сылдыр сылдырмақ»» 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Менің 
балабақшам»                    

ҚМҰҚ Тақырыбы: 
Үлкен-кіші. Бір-көп. 
Жаратылыстану    

Тақырыбы: «Бақшаға 
біз барамыз, көкөністер 
аламыз»  

Сурет салу«Балабақша 

екінші үйім» 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу               

«Менің балабақшам» 

 

2 апта Дене шынықтыру           

Тақырыбы: «Сылдыр-

сылдыр сылдырмақ» 

Тақырыбы: 

«Нарқызға қонаққа 

барамыз» 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Ойыншық- 

тар достығы». 

 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Досымның 

үйі»  

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Аз, көп.» 

Жаратылыстану    

Мүсіндеу     

Тақырыбы: «Балабақ- 

шадағы әр түрлі доптар»  

Сурет салуТақырыбы: 

«Түзу жол да,мен жүремін 

тура».  

 



Тақырыбы: 

«Нарқызға қонаққа 

барамыз»  

Тақырыбы: «Менің 

жасыл достарым»  

 

 

3 апта Дене шынықтыру    

Тақырыбы:«Тауық 

пен балапандар» 

Тақырыбы:«Тауық 

пен балапандар» 

Тақырыбы: 

«Тышқандар» 

 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: Ойыншықтар 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Үйшік» 

ертегісі 

ҚМҰҚ Тақырыбы: 
«Таңертең» 
Жаратылыстану    

Тақырыбы: 
«Ойыншықтар» 
 

 

Аппликация 

Тақырыбы: «Досымның 

үйі » 

Сурет салуТақырыбы: 
«Менің сүйікті 

ойыншығым». 

Қоршаған ортамен 

танысу  

«Үй жиһаздары» 

 

4 апта 

 
Дене шынықтыру   

Тақырыбы: 

«Тышқандар» 

Тақырыбы: 

«Қонжықтар» 

Тақырыбы: 

«Көжектер» 

 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Шар мен 

текшені салыстыру» 

 

ҚМҰҚ Тақырыбы: 
«Аз, көп» 
Жаратылыстану    

Тақырыбы: «Жиһаз 

фабрикасына саяхат» 

Құрастыру  

Тақырыбы:«Орын- 

дық және кресло» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Үй 

жиһаздары» (Сандық)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қазан айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту. Отбасындағы жағымды 

өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру. 

Міндеттері: 
1. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру; 

2. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру; 

3. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;  

4. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу. 

 

 

Тақы-

рып-

ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

 

1 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тауық пен 

балапандар» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тауық пен 

балапандар». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Күшік ке 

қонаққа барамыз». 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Дыбыстар ды 

дұрыс атайық (а-ә, о-ө)» 

Русский язык 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қайырым 

дылық». 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Кеш. Үлкен 

кіші. Бір-көп» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жеміс бағы на 

саяхат».  

 

 

Музыка 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Бұлт 

күнді жапты». 

Музыка  

Аппликация 

Тақырыбы: «Алаң-

қайдағы саңырауқұ-

лақтар». 

 

 

 

 

2 апта  

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Күшікке 

қонаққа барамыз». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Күшікке 

қонаққа барамыз». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ерке 

төлдер». 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Кеш. Үлкен 

кіші. Бір-көп» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғи 

оркестр». 

Құрастыру Тақырыбы: 

«Лақтар мен боталарға 

Музыка  

Сурет 

Тақырыбы:«Кілем-

ше». 

Музыка  

Қоршаған орта-мен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Мен 

және дос- тарым». 



«Тышқандар». арналған қоршаулар» 

 

 

3 апта  

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көжектер». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көжектер». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қонжықтар». 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншықтар». 

Русский язык 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Арыстан мен 

тышқан». 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Түн. Бір-көп. 

Шеңбер» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Фермаға 

саяхат». 

 

Музыка  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Алтын 

күз». 

Музыка  

Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Алаң-

қайдағы саңырауқұ-

лақтар». 

 

 

4 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тиінге 

қонаққа барамыз». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тиінге 

қонаққа барамыз». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бала-

пандарға қонаққа 

барамыз». 

 

Сөйледі дамыту 

Тақырыбы: «Көкөніс-

терден көже жасау». 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Түн. Бір-көп. 

Шеңбер» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:« Бақшаға біз 

барамыз, көкөністер аламыз» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

жапырақтар». 

Музыка 

Сурет 

Тақырыбы:«Саты» 

 

  

 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Жеміс 

бағына саяхат». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Қараша айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Дені саудың – жаны сау» 

Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. Балалар 

әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен ойлау, қиялдау 

сезімдерін жетілдіру. 

Міндеттері: 
1. Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау;  

2. Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту; 

4. Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу. 

 

Тақыр

ып-ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

 

1 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орманға 

пойызбен саяхат». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орманға 

пойызбен саяхат». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бүгін біз 

циркке барамыз». 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бізге 

қуыршақ- тар келді» 

Русский язык 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Әке 

мен бала» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сол 

жақта-оң жақта. Зат-

тарды сәйкестендіру. 

Дөңгелек». 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жайлауға 

саяхат» 

 

Музыка 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әдемі 

көйлек» 

Музыка 

Аппликация  

Тақырыбы: «Тәрекел-дегі 

қиярлар мен қызанақтар» 

 

 

 

2 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Цирктегі 

аттар». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Цирктегі 

аттар». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Цирктегі 

жануарлар» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көмекшілер» 

Математика негізд 

Тақырыбы: «Сол 

жақта-оң жақта. Зат- 

тарды сәйкестендіру. 

Дөңгелек». 

Жаратылыстану 

Т:Орман тұрғындары 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Қақпа» 

Музыка 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Кесені» 

Музыка 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері» 

 

 

3 апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Математика негізд 

Тақырыбы: «Таңер- 
Музыка 

Сурет  салу 

 



«Аквариумдағы 

балықтар». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Аквариумдағы 

балықтар». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

автомобильдер». 

«Ойыншықтар 

достығы» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Дәрігер Айболит 

Русский язык 

 

 

тең, күндіз,кеше, түн. 

Сол жақта-оң жақта. 

Дайын пішіндерді 

жапсыру». 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері» 

 

Тақырыбы:«Саты» 

Музыка 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұлу» 

 

 

 

4 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

әткеншек». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

әткеншек». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Менің 

көңілді добым». 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ертегілер әлемі» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « 

Математика негізд 
«Таңертең, күндіз,кеше, 

түн. Сол жақтаоң жақта. 

Дайын пішіндерді 

жапсыру» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің 

қанатты достарымыз 

Құрастыру Тақыр: 

«Құрақ көрпе» 

 

Музыка  

Сурет 

Тақырыбы: «Жапалақтап 

алғашқы қар жауып тұр» 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Орман 

тұрғындары» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Желтоқсан  айы 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным!» 

Мақсаты: Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес рухани-адамгершілік құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды 

қалыптастыру, жалпы адамзаттық қасиеттерді, патриотизм мен толеранттылықты тәрбиелеу, шығармашылық қабілеттер, ойлау мен 

қиялдауды қалыптастыру. 

Міндеттері: 
1. Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық  

қызығушылықтарын, эстетикалық талғамдарын дамыту; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту;  

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету; 

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу. 

 

Тақыр

ып-ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

 

1 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Менің көңілді 

добым» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Менің көңілді 

добым» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аязатаға 

қонаққа барамыз» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Біз-дің 

ойыншығымыз. 

Руссикий язык 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Тәуелсіз Қазақстан 

өлеңі Оразақын Асқар 

  

 

Математика негіздер 

Тақырыбы:«Шаршы. 

Ұзын-қысқа. Сол жақта-оң 

жақта» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

Отаным -Қазақстан» 

 

Музыка 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қазақ-тың 

ұлттық ою-өрнегі нің екі 

элементі» 

Музыка 

Аппликация 

Тақырыбы: «Кесені 

әшекейлейміз» 

 

 

 

2 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аязатаға 

қонаққа барамыз» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жаңа жыл, 

жаңа жыл» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жаңа жыл, 

жаңа жыл» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Мырғау қыс 

мезгіліне таңғалды?» 

 

Математика негіздер 

Тақырыбы:«Шаршы. 

Ұзын-қысқа. Сол жақта-оң 

жақта»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қармен 

тәжірибе жасау» 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Орын-дық 

Музыка 

Сурет 

Тақырыбы: «Ұзын құлақ 

сұр қоян» 

Музыка 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Менің 

Отаным -Қазақстан» 

 



 

 

және кресло» 

 

 

3 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Марғаулар» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Марғаулар» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жаңа жыл, 

жаңа жыл» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қуыр 

шақты серуенге 

шығару үшін киін-

діреміз» 

Русский язык 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Сыпайылық 

сабақтары» 

Математика негіздер 

Тақырыбы: «Алыс-

жақын. Шаршы» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Армы- 

сың, қар ұшқыны!» 

 

Музыка 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Мереке- лік 

отшашу» 

Музыка 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:«Шырша 

ойыншықтары» 

 

. 

 

4 апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жаңа жыл, 

жаңа жыл». 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шыршалық 

көңілді шаттық шеңбері» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шыршалық 

көңілді шаттық шеңбері» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шана 

тебеміз» 

 

 

Математика негіздер 

Тақырыбы: «Алыс-

жақын. Шаршы» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жаңа жыл 

төрімізде» 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Шырша 

 

Музыка 

Сурет 

Тақырыбы: «Шырша 

шамдары» 

Музыка 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті мұздар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022 жыл Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Мақсаты:Мақсаты:Балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын 

дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу ережелері мен тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасын дамыту. Эстетикалық 

талғамдарын жетілдіру. 

Міндеттері: 
1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын жетілдіру;  

2. Шағын әңгімелер құрастыру, ойында әдеби бейнелерді қолдану білім, біліктерін дамыту; 

3. Қарапайым зерттеуге қызығушылықтарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жетілдіру, бекіту; 

4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту; 

5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру. 

 

Тақы 

рыпш

а 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -1 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

 

1  

А 

П 

Т 

А 

 

 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: «Қарды 

көлденең бағытта лақ- 

тыру» 

Негізгі бөлім: 
Тапсырманы орындай 

отырып, педагогтен бірге 

жүру ж/е  жүгіру (тізені 

бүгіп жоғары көтеру, 

алақанмен пататактау, 

алда лакты-ру» алма жане 

кезек карды аттап өту, 

бұралаң жолмен әрта- 

рапка жүгіру. Шенбер 

бойын қайта тұру. 

Орнында тұрып айналу 

аттап өту Кар ұлпасы 

кайда? Қар кайда? 

Қ/о: «Коян мен қасқар»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Табиғат 

қандай тамаша!» 

Максаты: 

Өлең мазмұны арқы- 

лы табиғаттағы зат- 

тардың барлығы өза- 

ра байланыста бола- 

тындығы жайлы түсі- 

ніктерін қалыптасты- 

ру. Табиғатқа деген 

адамгершілік қасиет- 

терге тәрбиелеу. 

Дид/қ ойын: «Тез 

ойлан» 

Мақсаты: суреттерді 

мағынасына сәйкес  

орналастыру табиғат 

құбылыстарын 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттар-

дың екі тобын әртүрлі 

тәсілдермен салыстыру 

Мақсаты: Тұтастыру 

тәсілімен заттардың 

екі тобын салыстыру 

дағдыларын қалыптас- 

тыру. Заттардың екі тең 

емес және тең топтарын 

салыстыру-ды үйрету. 

Есту мен көру жадын, 

зейін, логикалық ойлау, 

қол дың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Өсімдіктерге деген 

суйіспеншілікке 

тәрбиелеу 

Дид/ қ ойын: 

Музыка 

Тақырыбы:«Қызықты  

қыс мезгілі»  

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгіліндегі бола- тын 

құбылыстар туралы 

түсіндіру. Түрлі қарқын 

дағы музыканы тыңдау- 

ға ж/е әуеннің басталуы 

мен аяқталуына мән беру 

дағдыларын қалып 

тастыру.Әуенді –ырғақ 

ты қимыл, ойын: 
«Шыршамызды безенді 

рейік» 

Музыка т:«Қыс келді» А. 

Досмағанбетова 

Ән айту: «Аққала» Б. 

Жұмабекова 

 



 

2.Тақырыбы: «Тік 

орналасқан шығыршық 

пен  еңбектеу» 

Негізгі бөлім:Саптан 

қатарға қайта тұру,бірі- 

нің артынан бірі қатар да 

жүру. «Пойыз» ойыны. 

Қ/о: «Жүгір-тоқтай қал!» 

 

3.Тақырыбы: 
«Гимнастикалық  

қабырғаға  өрмелеу  және 

одан түсу» 

Негізгі бөлім: Саптан 

қатарға кайта тұру, бірінің 

артынан бірі катарда 

жүру. «Пойыз» ойыны.  

К/о: «Жүгір - токтай кал! 

 

дыбыстарын тыңдау. 

Русский язык: 

Тема «Зима» 

Цель: Ввести в сло- 

варь детей слова о 

зиме и зимних явле- 

ниях в обществе и 

природе, совершенст- 

ствовать грамматичес 

кий строй 

Дидактическая игра: 
«Хорошо-плохо 

 

«Заттарды 

салыстыру» 

Мақсаты: Заттардың 

екі тең тобын салысты 

ру және тұтастыру 

тәсілімен салыстыру -

мен үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қысқы көрініс» 

Мақсаты: Қыс мезгі- 

ліндегі табиғат өзгеріс 

терін анықтау. Қыс 

мезгілінде табиғатта 

болатын өзгерістер 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Қарапайым 

тәжірибелік зерттеу 

жүргізе білу дағдыла- 

рын қалыптастыру. 

Зерттеу жұмысы: «Қар 

қасиеті» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Алақай 

қыс келді!» 

 Мақсаты:мыжу, жыр 

ту тәсіл, даланып қағаз 

беттерін көлемді пішін 

ге өзгертіп үйренуді 

қалыптастыру. Зейін 

мен түсті ажырату, ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. Қыс табиғаты 

ның әдемілігіне деген 

куаныш сезімін туды- 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ормандағы 

шырша» (заттық сурет 

салу) 

Мақсаты: Қиғаш 

сызықтарды (қысқа ж/е 

ұзын) симметриялы 

орналастыра отырып 

шырша салуға үйрету. 

Жасыл түсті атай және тани 

білу. Байқампаз- 

дықты, назарды,қимыл- 

дардың дәлдігін, қылқа- 

ламды еркін ұстауды 

дамыту. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ормандағы 

шырша» (заттық сурет 

салу) 

Мақсаты:Қиғаш сызық 

тарды (қысқа ж/е ұзын) 

симметриялы орналас- 

тыра отырып шырша салуға 

үйрету. Жасыл түсті атай 

және тани білу, 

байқампаздықты, назарды, 

қимылдардың дәлдігін, 

қылқаламды еркін ұстауды 

дамыту. 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

Қызықты қыс мезгілі 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгіліндегі бола -тын 



ру өз бетінше әрекет 

жасауды үйрету. 

Дид/қ ойын:«Бірге 

жасаймыз!» 

Мақсаты:,шығарма-

шылық қиялы мен 

үлгіге қарап құрасты-ру 

ішінен біреуін өз 

бетінше құрауды 

үйрету. 

құбылыстар туралы 

түсіндіру. Түрлі қарқын 

дағы музыканы тыңдау ға 

ж/е әуеннің басталуы мен 

аяқталуына мән беру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл,ойын: Шырша- 

мызды безендірейік» 

Музыка тыңдау: «Қыс 

келді»    

Ән айту: «Аққала»  

Б. Жұмабекова 

Сурет салу 

Боялулар бізде 

қонақтаТақырыбы: 

«Аққала жасайық»                                                                                                                                                         

Мақсаты: Кесе суретін 

салуға, түс үйлесімділі -гін 

бере білу. Геометр пішіндер 

жайлы түсінік терін 

бекіту.Аққаланың суретін 

салуды үйрету. 

 

2  
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: 

«Қырымызбен  артқа 

қадам басу» 

Негізгі бөлім: Саптан  

қатарға қайта тұру, бірінің 

артынан бірі қатарда 

журу. Артка қадам 

Балалар қатарға бір-бірден 

тұрады, жол- 

дағы заттарды педагог- 

пен бірге айналып өтеді 

Бұралаң жолмен жүгіру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қысқы серуен» 

(сурет бойынша 

әңгіме) 

Мақсаты: Қыс 

мезгілін сурет бойын 

ша сипаттай білуге 

үйрете отырып, ойын- 

мен ойын жаттығула 

ры арқылы сөздік 

қорларын  кеңейту. 

Табиғатты әсемдігін 

Математика негізд 

Тақырыбы: «Заттарды 

ұзындығы, ені, 

биіктігі,жуандығы 

бойынша салыстыру. 

Мақсаты: екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды ұзындығы, 

ені, биіктігі бойынша 

салыстыру білімін 

бекіту.Жануарлар әле- 

міне деген сүйіспен -

шілікке, зат тарды 

Музыка 

Тақырыбы:«Қардың 

пайдасы» 

Мақсаты: Балаларды қыс 

мезгіліндегі таби - ғат 

құбылыстарын жақ- сы 

көруге, қоршаған ортаның 

сұлулығын тамашалауға 

тәрбиелеу. Ойындарға, хор 

айтуға, қатысу,таныс би-

қимыл дарын қайтала 

білуге дағдыландыру 

Әуенді – ырғақты қимыл: 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: 

«Бағдаршамның көздері» 

Мақсаты:Бағдар-шамның 

маңызды лығы туралы 

білімдерін жетіл- діру. 

Бағдаршам- ның үш көзі 

тура- лы білім беру. 

Зейінін, есте сақ- тау 

қабілеттерін 

дамыту .Жолда жүру 

ережесін сақтай білуге 

тәрбелеу. 



кезінде жүруге ауысу 

және дабыл соғылғанда 

тоқтау. Аттап орнында 

айналу. 

Қ/о: «Кесек қар» 

 

2.Тақырыбы:«Құстармен  

жарысу» 

Негізгі бөлім: Сaптан 

катарга кайта тұру,бірі- 

нің артынан бірі қатар -да 

жүру. ауысу» Бала- лар 

қатарға бір-бірден тұрады, 

жолдағы заттар ды 

педагогпен бірге айналып 

өтеді. Бұралаң жолмен 

жүгіріп жүруге ауысу ж/е 

дабыл соғыл- ғанда 

тоқтау. Аттап орнында 

айналу. 

Қо: «Кесек кар» 

 

3.Тақырыбы: «Аяқты 

аяққа тигізіп  секіру» 

Негізгі бөлім:Педагог 

ойыншықтарды 

қолдарына алуға кеңес 

береді, қатарға бір-бір -

ден тұрғызады. Тура және 

бұралаң жолмен 

қолдарындағы затпен 

жүреді және жүгіреді. 

Аттап орнында айналу. 

Қо: «Өз  ойыншыңа 

жүгір!»  

 

сезініп сүйе білуге 

тәрбиелеу.  

Дид/қ ойын: «Қар 

қандай ойыны?» сөздік 

ойыны. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қар 

қандай?» Әңгіме 

М.Гай 

Максаты: Әңгіме 

бойынша сурет 

аркылы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Әңгімені мұқият 

тыңдауға,кейіпкерлер

дің әрекеттерін түсі - 

нуге үйрету. 

Дамыту міндеті: 

Табиғат құбылысын 

түсіндіре отырып, 

балаларды байланыс- 

тырып сөйлеуге жат- 

тықтыру, тілін дамы-

ту дыбыстық мәде- 

ниетін дамыту.Таби -

ғатты аялауға тәрбие 

леу. 

Ертегі желісі 

бойынша : «Жеті 

лақ» ертегісі 

 

санау және салыстыру 

ықыласына тәрбиелеу. 

Дид/қ ойын: 

«Салыстыр және 

таңдау» 

Мақсаты: Бірнеше 

заттарды ені мен жуан 

дығы бойынша салыс -

тыруды үйрену, сөзде- 

рімен таңдау жүргізу. 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аңдардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты: аңдардың 

қысқы тіршілігі тура- 

лы түсінік беру. Жану- 

арлар, олардың тіршілі 

гі туралы түсініктерін 

кенейту. Жануарларға 

мейірімді болуға баулу. 

Дид/қ ойын: . 

«Не қайда тұрады?» 

Мақсаты:Аңдардың 

қайда тұратынын 

тауып, орналастыру. 

 

 

«Сайқымазақтар» биі 

Музыка тыңдау: «Аппақ 

қар» Әли мен Айя 

Ән айту:  «Қар»  Ойын: 

«Қар атысайық» қимылды 

ойын 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

карандаштар» (заттық  

мүсіндеу) 

Мақсаты: кесекті тік 

қозғалыстар арқылы алақан 

ның арасында және 

жазықтықта есе білу 

біліктерін жетіл- діру. 

Ұқыптылыққа, 

шыдамдылыққа, таным- 

дық қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

          Сурет 

Тақырыбы:«Әдемі құс» 

Мақсаты:  Әртүрлі 

пішіндерді пайдалана 

отырып, құстың суретін 

салуды үйрету. Өзінің 

жұмыстарын ж/е басқа 

балалардың жұмыста- рын 

бағалауды үйрету. Құстарға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Болады, 

болмайды!»  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 



Мақсаты:  Балаларды 

шырша ойыншықтарын 

салу арқылы таныстыру 

Табиғат көрініснің әсем 

дігімен көре білуге оны 

бейнелеуге дағдыланды ру. 

Сурет бойынша әңгімелету 

арқылы сөз- 

дік қорын дамыту. Шырша 

ойыншықтар- 

ын  сәнді етіп салу арқы 

лы шыршаны безендіру 

 

3 а

п

т

а 

 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: 

«Орындықтан секіру» 

Негізгі бөлім: Педагог 

ойыншықтарды қолға 

алуға кеңес береді, 

оқушылар катарға бір-

бірден тұрады. Тура және 

бұралаң жолмен жүреді 

және жүгіреді, қырымен 

алға қадам басады. Аттап 

орнында айналу. 

Қо: «Өз ойыншығыңа 

жүгір!» 

 

2.Тақырыбы: «Доғаның 

астымен өрмелеу» 

Негізгі бөлім: Caптан 

катарға, катардан сапка 

кайта тұру, бір-бірінің 

қолдарынан ұстап, 

тапсырмаларды 

орындайды, қатарда 

жүреді және жүгіреді. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Аюдың 

тіршілігі» 

Максаты: Тілдегі 

дыбыстарды дұрыс 

айта білуін және зейін 

қойып тыңдауын 

жетілдіpy.Баяу айтуға 

сөзді ақырын, қатты 

жаттыктыру.Тәрбие -

шінің көмегімен аң -

дар туралы шағын 

әңгіме құрауға жете -

леу. Андарға көмек 

көрсетуге тәрбиелеу. 

Дид/ойын: «Не қайда 

тұрады?» 

 

Русский язык 

Тема: «Домашние 

птицы» 

Цель: Ввести словарь 

детей   слова и выра- 

жения на русском 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Геометриялық пішін- 

дерден заттар құрасты 

ру» 

Мақсаты: Заттардың 

көлемін тануды үйре - 

ту, салыстыру нәтиже- 

сін сөзбен айту: үлкен, 

кішірек, кішкентай. 

Тәрбиешіні тындай 

білуге тәрбиелеу, құс- 

тар – біздің досымыз 

түсінігінің қалыпты 

суына жағдай жасау. 

Дид/қ ойын: «Пішінді 

құрастыр» 

Мақсаты: геометрия-

лық пішіндер білімін 

бекіту, олардан заттар 

пішіндерін құрастыру- 

ды үйрету. 

 

Жаратылыстану 

 Музыка 

Тақырыбы: «Қардың 

пайдасы» 

Мақсаты: Балаларды 

қыс мезгіліндегі таби -

ғат құбылыстарын жақсы 

көруге,қоршаған 

ортаның сұлулығын 

тамашалауға тәрбиелеу. 

Ойындарға, хор айтуға, 

қатысу,таныс би-қимыл 

дарын қайталай білуге 

дағдыландыру 

Әуенді – ырғақты 

қимыл: 

«Сайқымазақтар» биі 

Музыка тыңдау:«Аппақ 

қар» Әли мен Айя 

Ән айту:  «Қар»   

Б. Бейсенова 

Ойын: «Қар атысайық» 

қимылды ойын 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Біздің 

. 



Қ/о: «Өз ойыншығыңа 

жүгір!» 

 

3.Тақырыбы: «Тақтайша 

бойымен  жүру» 

Негізгі бөлім: Саттан 

қатарға, қатардан сапқа 

қайта тұру, бір-бірінің 

қолынан ұстап, тапсыр- 

маларды орындайды, 

қатарда жүреді және 

жүгіреді. 

Қ/о: «Өз ойыншығыңа 

жүгір!» 

І (Қ/б) Денсаулықты 

шынықтыру: көзге 

арналған гимнастика; 

жаттығуды орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

языке, обозначающие 

домашних птиц, учить 

правильно отвечать на 

вопрос «Какой?» и 

составлять описатель- 

ные рассказы. 

Дидактическая игра:  
«Расскажи о  птицах» 

 

Тақырыбы:«Аңдар 

қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер 

мен жануарлардың 

мінез-құлқы арасында- 

ғы қарапайым байла - 

ныстарды анықтау 

қабілеттерін  бекіту 

(жүнінің түсін ауысты- 

ру, қысқы ұйқыға кетуі, 

қысқа қор жинауы) . 

Балаларды жануарларға 

мейірімді болуға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Аңдарды 

қоректендіреміз» 

Мақсаты: аңдардың 

жейтін қоректерін табу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Құстарға арналған ұя» 

Максаты:. Өз ойы 

бойынша құрастыру - 

ды өзгертіп, алған білі 

мін қолданып, қарапа- 

йым құрылыс жұмыс -

тарын жүргізуді үйре- 

ту. Кеңістіктік модель- 

деу, қиял, ой өріс, бай- 

қағыштық сияқты 

қасиеттерін дамыту. 

Дид/қ ойын: «Өзіне өзі 

конструктор!» 

қойдың жүні сақинаға 

ұқсайды» (заттық сурет 

салу) 

Мақсаты: Суреттің 

сұлбасын көре білуге, 

бейнелейтін заттың 

сипатты белгілерін 

көрсету үшін сызықтар 

түрін таң дауға үйрету; 

сурет салу техникасын 

бекіту. Дөңгелек қисық 

сызықтарды сала білуді 

дамыту, танымдық 

қызығушылық ка 

тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Біздің 

қойдың жүні сақинаға 

ұқсайды» (заттық сурет 

салу) 

Мақсаты: Суреттің 

сұлбасын көре білуге, 

бейнелейтін заттың 

сипатты белгілерін 

көрсету үшін сызықтар 

түрін таң дауға үйрету; 

сурет салу техникасын 

бекіту. Дөңгелек қисық 

сызықтарды сала білуді 

дамыту, танымдық 

қызығушылықка 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Қардың 



Мақсаты: өз ойы 

бойынша композиция 

жасауды үйрету. 

пайдасы» 

Мақсаты: Балаларды 

қыс мезгіліндегі таби- 

ғат құбылыстарын жақ -

сы көруге, қоршаған 

ортаның сұлулығын 

тамашалауға тәрбиелеу. 

Ойындарға, хор айтуға, 

қатысу,таныс би-қимыл 

дарын қайталай білуге 

дағдыландыру 

Әуенді – 

ырғақтықимыл: 

«Сайқымазақтар» биі 

Музыка тыңдау:«Аппақ 

қар» Әли мен Айя 

Ән айту:  «Қар»  Б. 

Бейсенова 

Ойын: «Қар атысайық» 

қимылды ойын 

Боялулар бізде қонақта 

Тақырыбы: «Ғажайып 

орман» 

Мақсаты:  Портрет 

жанры туралы түсінік –

терін қалыптастыру, 

түрлі түсті бояумен 

орманды бейнелейміз 

ж\е жан-жағына құстар- 

дың суретін саламыз. 

Ғажайып орманды 

көңілді етіп саламыз. 

 

4 

апта 

 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: «Тізені 

жоғары көтеріп жүру» 

Негізгі бөлім: Carrган 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Аяздан қорықпай 

тын құстар» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  «Тәулік  

бөліктері және мерзім- 

дік оқиғалардың жүйе- 

Музыка  

Тақырыбы: 

«Қыстайтын 

құстар» 

 



катарға, қатардан сапқа 

қайта тұру. Тапсырма- 

ларды орындай,шеңбер 

бойымен жүру және 

жүгіру (тізені қолмен 

ұстак жоғары көтеріп 

жүру, тура ж/е бұралаң 

жолмен, қолдарын көтеру. 

шапалақтау, тоқтау, кері 

бағытқа айналу және 

жүгіру).  

Қ/о: «Сабалақ төбет» 

 

2.Тақырыбы: «Жоғары 

қарқынмен жарыса 

жүгіру» 

Негізгі бөлім:Саптан 

қатарға, қатардан сапқа 

қайта тұру. Тапсырма -

ларды орындай отырып  

шеңбер бойынмен жүру 

және жүгіру (қолдарын 

жүгіру»көтеру,шапалақ 

тау, токтау, кері бағы-т қа 

айналу және жүгіру). 

Әртүрлі бағытка жүгіру. 

Қ/о: «Сабалақ төбет» 

 

3.Тақырыбы: «Жоғары 

қарқынмен жүгіру, 

секіру» 

Негізгі бөлім: Саттан 

қатарға бір-бірден қайта 

тұру. Қырымен алға қарай 

журу. Затты айналып өту 

арқылы бұралаң жолмен 

Максаты: Балаларға 

кыста кыстайтын 

кұстардың турлері 

мен таныстыру. 

сездерде дауысты 

дыбыстарды анық 

айта білуін қалыптас- 

тыру құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Мнемокесте:Мнемо-

кесте бойынша 

тапсырмаларды орын 

дау.Балалар алдарың- 

дағы кестелердегі 

суреттерді айта оты- 

рып, кай құс жайлы 

жаңылтпаш, тақпақ 

құрастырылып тұр 

екенін айтып береді, 

(құстардың дауысы 

үнтаспадан естіртуі). 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қысқы 

баспана»  

Мақсаты:  ертегі  

мазмұнын түсіну ж/е   

кейіпкерлерді ойна - 

ғанда мінез-құлқын 

бере білу дағдыла - 

рын  бекіту. Оқиғаны 

эмоционалды қабыл- 

дауға үйретуді жал- 

ғастыру 

Дидактикалық 

ойын: 
«Қайда бардым, не 

лілгі» 

Мақсаты:тәулік бөлік 

терімен жылдың қара -

ма-қарсы мезгілдері 

туралы түсініктерді 

бекіту. Тәулік бөлікте- 

тері (таңертең, күн, 

кеш, түн) мен жыл дың 

қарама-қарсы 

мезгілдері (қыс, жаз) 

туралы түсініктерді 

нақтылау. Балалардың 

зейінін,ойлауын дамы- 

ту. Жылдың қыс мезгі 

лі сұлулығын көре 

білуге тәрбиелеу. 

Дид/қ ойын: «Бұл 

қашан болады?» 

Мақсаты: тәулік 

бөліктері  білімін 

бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Құстардың тоны» 

Мақсаты: қыстап 

қалатын құстардың 

ерекшелігі. Қыстап 

қалатын құстар тура- 

лы түсінік беру. Құс -

тардың дене мүшеле- 

рін, ерекшеліктерін 

көріп салыстыра білу 

қабілеттерін дамыту. 

Тәрбие міндеті: кіш- 

кентай достарымызға 

Мақсаты: Балаларға  

қыс мезгілінде 

қыстап қалатын 

құстар туралы әндер 

тыңдата отырып  

қамқорлық жасауға 

үйрету, табиғатты 

қор- 

ғауға тәрбиелеу. 

Әнді ашық дауыспен 

таза орындауға 

үйрету. Таныс би 

қимылдарын қайтала 

білуге дағды- 

ландыру. 

Әуенді ырғақты 

қимыл, ойын: 
«Мысық пен балапан 

-дар» қимылды ойын 

Музыка тыңдау: 
«Ақ көгершін»  А. 

Жұбанов 

Ән айту:  
«Кішкентай 

торғайлар» А. 

Айтуова 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Орманда- ғы 

шырша» (жеке 

жұмыстардан 

құралған аппликация 

Мақсаты: қағаз 



жүгіру Тоқтау. Өзінің 

айнала- сын айналу. 

Қ/о: «Ақ көжек отыр» 

 

көрдім?» 

 

жанашырлық танытуға 

баулу. 

Дид/қ ойын: «Бұл қай 

құс»  

Мақсаты: қандай құс 

екенін айтып,сипаттап 

дене мүшелерін 

салыстыру. 

 

 

 

бетіне әртүрлі 

пішіндегі зат- тарды 

орналастыруды, 

желіммен ұқыпты 

жұмыс жасауға 

үйрету. 

аппликацияға 

қажетті құралдарды 

дұрыс пай- далануды 

бекіту. Өзің- дік 

қасиетке,еңбек қор- 

лыққа және 

танымдық қасиетке 

тәрбиелеу. 

Сурет 

Тақырыбы: 
«Құмырсқа» 

Мақсаты:  

Дөңгелек, сопақша 

пішіндер арқылы 

заттардың суретін 

салуды үйрету, екі 

түрлі қылқаламмен 

жұмыс істеуді, 

шығар- машылық 

қабілеттерін, ой-

қиялын дамыту, бай 

қағыштығы мен көз 

мөлшерін, қолдың 

қимыл қозғалыс 

үйле- сімділігін 

қалыптасты- ру; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Ең 

күшті құмырсқаны 



ізде» 

Боялулар бізде 

қонақта 

Тақырыбы:«Қар 

жамыл 

ған үй» 

Мақсаты: Балаларға 

қысқы көріністі 

бейне- леп, 

әңгімелеп айтып 

беру. Қар жамылған 

үйдің суретін салып 

жан-жағына 

шыршаның 

аққаланың суретін 

салу арқылы қысқы 

көріністі 

бейнелейміз. Суық 

түс- 

терді пайдалана 

отыры- 

рып ұқыпты бояуға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

  



2022 жыл Ақпан айы 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған орта» 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. Шығармашылық ойлау 

мәдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру. Жалпыадамзаттық құндылықтарға баулу.  

Міндеттері: 
1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін түсіндіру; 

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген қызығушылықты дамыту;  

3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру; 

4. Шығармашылық ойлау, әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру. 

 

 

Тақы

рып

ша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

 

1-

апта                                                             

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты сол 

қолымен лақтыру» 

Шеңбер арқылы шапа- 

лақтау, отыру, аялдау 

тапсырмаларын орын -дап 

жүру, жүгіру. 

- допты көлденең бағытқа 

сол қолмен лақтыру; 

- екі аяқпен секіру. 

Қ/о: «Ақ көжек отыр» 

 А.Н. Стрельникованың 

парадоксты жаттығуы 

«Таза мұрын» атты 

жаттығуды орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Боран соғады және 

гуілдейді» 

 

Тақырыбы: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қысқы 

серуен»(сурет бойынша 

әңгіме) 

Мақсаты: Қыс мезгі- лін 

сурет бойынша сипаттай 

білуге үйре- те отырып,  

ойын мен ойын 

жаттығулары арқылы 

сөздік қорларын  

кеңейту. Табиғатты 

әсемдігін сезініп, сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Қар қандай?» 

сөздік ойыны 

 

Русский язык 

Тема: «Мои помощники» 

Цель: Познакомить с 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Заттардың екі 

тең емес топтарын 

салыстыру» 

Мақсаты: Екі тең емес 

заттар тобын 

жүйелі беттестіру мен 

салыстыру негізінде 

салыстыра білуді    

қалыптастыру. 

Д/о: «Заттарды салыстыр»  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жанды 

және жансыз табиғат» 

Мақсаты: Жанды және 

жансыз табиғат туралы 

түсінік беру. 

Ойлау,қиялдау 

қабілеттерін дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы:«Тірі және 

өлі табиғат» 

Музыкалық сүйе -

мелдеумен және 

сүйемелдеусіз ре-ля 

бірінші октава- сының 

диапазонын да ән 

салу, дыбыс- тарды 

биіктігіне 

қарайажыратуға 

дағдыландыру. 

«Көңілді күн» 

Әуенді-ырғақты 

қимыл 

Музыка тыңдау: 

«Күн райы» бейнеүзік 

Ән айту:  «Дождик»   

Н. Френкель 

Ойын: «Бұл қай кезе 

 



«Гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу» 

Қырымен алға қарай жүру. 

Затты айналып өту арқылы 

бұралаң жолмен жүгіру.  

-гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу; 

-сол қолын көлденең 

бағытқа айналдыру. 

Қ/о: «Ақ көжет отыр» 

Т/ж: «Құстар ұшып келеді» 

 

Тақырыбы: «Арқандай» 

Педагогтің көрсеткен 

тапсырмасы бойымен жүру 

және жүгіру 

- аркан арқылы жүргенде 

тепе-теңдікті сақтау,  

- гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу. 

Қ/о: «Мақсатыңа жет», «Өз 

орныңды тап». 

Т/ж: «Қыс»» 

новыми словами по теме, 

ввести  в речь 

грамматические формы 

новых слов, развивать 

воображе- ние, внимание, 

память. Воспитывать 

уважение к труду.   

Дидактическая игра: 

«Кому что нужно для 

работы?" 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

ояту. 

Дид/қ 

ойын:«Жанды,жансыз 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Шырша- 

лар-ай, шыршалар» 

Мақсат: умаждау, жырту 

тәсілдерін пай- даланып, 

түрлі қағаз беттерін 

көлемді пішінге өзгертіп 

үйренуді қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бірге жасаймыз» 

 

болады?» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ормандағы шыр- 

ша»(Заттық сурет 

салу) 

Максаты: Әртүрлі 

бағытта ғы тік ж/е 

қиғаш сызықтар 

арқылы заттардың 

суретін салуға үйрету.  

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ормандағы шыр- 

ша»(Заттық сурет 

салу) 

Максаты: Әртүрлі 

бағыттағы тік және 

қиғаш сызықтар 

арқылы заттардың 

суретін салуға үйрету.  

 

Музыка 

Тақырыбы: «Тірі 

және өлі табиғат» 

Музыкалық сүйе- 

мелдеумен және 

сүйемелдеусіз ре – ля 

бірінші октава- сының 

диапазонын 

да ән салу, дыбыс- 

тарды биіктігіне қарай 

ажыратуға 

дағдыландыру. 



«Көңілді күн» 

Әуенді-ырғақты 

қимыл 

Музыка тыңдау: 

«Күн райы» бейнеүзік 

Ән айту:  «Дождик»  

Н. Френкель 

Ойын: «Бұл қай кезе 

болады?» 

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: «Менің 

сүйікті ыдысым» 

Мақсаты: Бейне- 

леу құралдарын 

пайдалана 

отырып,уйдегі сүйікті 

ыды- сын бейнелей 

білу- 

ге үйрету. Техника 

лық дағдыларын мен 

іскерлігін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

2-

апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жылдам 

қарқынмен жүгіру» 

- жылдам қаркынмен 

жүгіру (20 м), арқан 

аркылы жүргенде тепе-

теңдікті сақтау 

Қ/о: «Өз орныңа 

орналастыру» 

Денсаулыкты шынықты ру: 

« былай жүреміз» 

жаттығуы(майтабанның 

алдын алу, дене жатты-

ғуларын орындау 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Күнмен 

бірге саяхат» (тілдің 

грамматикалық 

құрылысы) 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі күннің 

ерекшелігі туралы 

білімдерін бекіту; 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету; зат есімнің көптік 

жалғауларын меңгерту. 

Дидактикалықойын: 

«Сенде не бар?» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Екі қарама-

қарсы заттарды көлемі 

бойынша салыстыру» 

Мақсаты: екі қарама-кар 

сы заттарды ұзындығы, 

ені, биіктігі және 

жуандығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту. 

Д/о: «Заттарды көлемі 

бойынша салыстыр»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ғарыш 

әлеміне саяхат» 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Аспан әлемінің 

планеталары» 

Балаларға ғарыш 

айлағы туралы түсінік 

беру. Әуен-нің 

басталуы мен 

аяқталуына мән беру 

жәнежұптаса отырып 

би– қи- мылдарын 

орындау 

ға  

қалыптастыру.«Топ - 

Қоршаған ортамен 

таныстыу 

Тақырыбы: 
«Табиғаттағы 

қауіпсіздік ережелері» 

Мақсаты. Табиғаттағы 

қауіпсіздік ере- 

желері жайлы 

қарапайым түсінік 

беру.  

Дидактикалық ойын: 

«Болады немесе 

болмайды 



барысында сақ болу. 

Т/ж: «Қар ұшқындайды» 

 

Тақырыбы: «Жоғары 

секіру, жылдам жүгіру» 

Сaптан катарға бір-бір- 

ден кайта тұру, қыры- 

мен алға және  артқа жүру. 

Қозғалыс бағы- 

тын өзгерте, допты кағып 

ала отырып, аял- 

дап, жүрісті өзгерту,      - 20 

м аракашыктықта жылдам 

жүгіру.  

Қ/о:  «Өз орныңды тап» 

 «Тайганак мұзда  ... сиякты 

жүреміз» жаттығуы 

(майтаба алдын алу, секіру 

кезінде сақтық сақтау, 

T/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз»  

 

Тақырыбы: «Допты 

алысқа лақтыру» 

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру. Қырымен алға 

және артқа жүру.  

- оң қолмен алысқа 

лақтыру; 

- бастапкы қалып аякты 

бірге косып, екі аяқпен 

секіру. 

 «Жылтыр мұзда қалай 

жүреміз» жаттығуы 

(майтабан аурының алдын 

алу), секіру кезінде сақтық 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Телефон» Ө. 

Ақыпбеков  

Мақсаты. Ақпарат 

құралдарымен таныс-

тыру. Оқылған өлең 

бойынша сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Кейіпкер бейнесін 

сомдау, мәнерлі дауыс 

ырғағы арқы- лы сөйлеу 

көркемдігі мен орындау 

қабілет- тіліктерін 

қалыптас- тыру. 

 Сөздік ойын: «Мен 

бастайын сен сияқты 

 

Мақсаты:Ғарыш әлемі 

туралы білім беру ойлау 

қабілеттерін сөздік қорын 

байытып тілдерін дамыту. 

Дидактикалықойын: 
« Өзорнын тап » 

 

топ 

әуенді ырғақты 

қимыл 

Музыка тыңдау: 

«Байқоңырым» Т. 

Төреәлі 

Ән айту:  «Ұшу 

үшін»  Ойын: 

«Жұлдызды аспан 

әлемі» 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Шеңбер 

түзеген аққалалар» 

(Жеке жұмыстардан 

құралған сюжеттік 

мүсіндеу) 

Мақсаты: бірнеше 

бөліктерден тұра- 

тын карапайым 

заттарды заттарды 

мүсіндеу дағдыла- 

рын, жеке жұмыс- 

тарын ұжымдық 

композицияғабір-

іктіру дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дидак-қ\ойын: 

«Аққала» 

Сурет 

Тақырыбы: «Киіз 

үйдің керегелері» 

Мақсаты: Әртүрлі 

бағыттағы тура 

сызықтар мен 

олардың қиылысуын 



сақтау.  

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

 

жүргізе білу- 

ді үйрету.Киіз үйдің 

керегелері туралы 

түсінікте- 

рін кеңейту, 

жуан,жіңішке 

таяқшаларды рет-

ретімен салуды, қарын 

дашты қолдануды 

үйретуді жалғасты 

ру.  

Үстел-үсті ойыны: 

«Киіз үйді құрастыр» 

 

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: «Қардың 

еруі» 

Мақсаты: Бояу 

түрлерін дұрыс таңдай 

білу,көр- кемдік 

талғамын 

қалыптастыру.Қағаз 

бетіне айна- 

ладағы табиғаттың 

қардың еруін бейне 

леу.Балаларды суретті 

ұқыпты салуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

3-

апта  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Баспалдақпен жоғары 

шығу» 

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру. Бытырап 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Көліктер»  

Мақсаты: Көліктер 

туралы білімдерін 

қалыптастыра оты- 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Кеңістікте 

орналасуды «оң жақ», 

«сол жақ» «оңға», «солға» 

«жоғары», «төмен», 

«алдында», «артында» 

Музыка  

Тақырыбы: 

«Көліктер» 

Балаларға көліктер 

түрлерімен таныстыра 

отырып 

 



әртарапқа жүгіру 

тапсырмасын орындай 

отырып, сапта жалғыз 

жүру, бытырып жүру. 

Шеңбер бойына қайта тұру. 

-арқан арқылы жүргенде 

тепе-теңдікті сақтау; 

-гимнастикалық қабырғаға 

өрмеле және одан түсу. 

Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Саусақтардың жүруін 

дамытуға арналған жатты-

ғулар, дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ 

бол. 

Т/ж: «Таңғаламыз» 

Тақырыбы:«Гимнастикал

ық қабырғаға өрме-леу» 

Бытырап жүгіру 

тапсырмасын орындай 

отырып 

сапта жалғыз жүру, 

бытырап жүру. Шеңбер 

бойын қайта тұру. Аттап 

өту бұрылысы (Құстар 

қайда?) 

-арқан  арқылы жүргенде 

тепе-теңдікті сақтау; 

-гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу және одан түсу. 

Қ/о: «Торғайлар мен 

автокөліктер» 

Т/ж: «Таңғаламыз» 

 

Тақырыбы: «Баяу 

рып, сөйлеу тілдерін 

дамытуға ықпал ету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қандай көлік?» 

(Көліктердің дауысын 

үнтаспадан естірту) 

 

Русский язык 

Тема: «Мир вокруг нас»  

Прекрасное рядом 

(явление нежи 

вой природы) 

Цель: обогащать словарь 

детей соглас-но 

лексической теме, дать 

представление о 

различных явлениях 

природы, о взаимосвязи 

природных явлений, об их 

много- образии 

расширить знания детей 

об изме- нениях в 

неживой природе, 

воспитывать эстетическое 

восприятие природы. 

сөздерімен айту. 

Мақсаты: Өз айнала- 

сында кеңістікте бағдарлау 

дағдыларын бекіту. 

Д/о: «Не білетінімізді 

қайталаймыз»  

Мақсаты: заттарды саны 

мен көлемі бойынша 

тәжірибелік жолмен 

салыстыра білуді, өзіне 

қатысты кеңістікті 

бағдарлай білуді бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көшеде-гі 

көліктер» 

Мақсаты: Көлік түрле 

рі туралы түсініктерін 

дамыту. Көліктің ерек- 

шеліктерін ажырата білу 

қабілеттерін арт- тыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жер, су, әуе көліктері» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Ұшақпен 

ұшамыз» 

Мақсаты:ойыншық-

тардың өлшемін өзі 

жасаған құрастырумен 

сәйкестендіріп, сюжет- ті-

ойын тапсырмала- рын 

пайдаланып, әртүрлі пішін 

мен түр- лі түсті 

бөлшектерден карапайым 

құрылыс құрастыру 

дыбыстарынан 

ажырата білу дағ- 

дыларын анықтау. 

Әуеннің басталуы мен 

аяқталуына мән 

беруге және таныс би 

қимылда- рын қайтала 

білуге дағдыландыру. 

«Көлік болып 

билейміз» 

әуенді –ырғақты 

қимыл 

Музыка тыңдау: 
«Самолёт»  

Ән айту:  «Поезд» К. 

Қуатбаев 

Ойын: «Көліктерді 

дыбыстарынан 

ажырат» әуенді ойын 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Зымыра

н»(Ой-лауы бойынша) 

Мақсаты:Бала-ларға 

геометрия лық 

пішіндерді үйлестіре 

сала отырып,  

түстерін 

сәйкестендіріп бояуға 

үйретуді жалғастыру  

Дидактикалық 

ойын: 
«Атқаратын 

қызметіне қарай 

ажырат» 

 



қарқынмен жүгіру» 

Саптан қатарға бір-бір- 

ден қайта тұру.Быты-рап 

жүгіру тапсырма- сын 

орындай отырып, сапта 

жалғыз жүру, бытырап 

жүру. Шеңбер бойын қайта 

тұру. 

-баяу қарқынмен  үзіліссіз 

жүгіру; 

- арқан арқылы жүргенде 

тепе-теңдікті сақту; 

Қ/о «Сабалақ төбет» 

Т/ж «Саққұлақ» 

 

дағдысын калыптастыру. 

 
Сурет салу 

Тақырыбы:«Зымыра

н» (Ойлауы бойынша) 

Мақсаты:Бала-ларға 

геометрия лық 

пішіндерді үйлестіре 

сала оты 

рып, түстерін 

сәйкестендіріп бояуға 

үйретуді жалғастыру  

Дидактикалық 

ойын: «Атқаратын 

қызметіне қарай 

ажырат» 

Музыка  

Тақырыбы: 

«Көліктер» 

Балаларға көліктер 

түрлерімен таныс- 

тыра отырып, 

дыбыстарынан 

ажырата білу дағ-

дыларын 

анықтау.Әуеннің 

басталуы мен 

аяқталуына мән 

беруге және таныс би 

қимыл- 

дарын қайтала білуге 

дағдыланды 

ру. «Көлік болып 

билейміз» 

әуенді –ырғақты 

қимыл 

Музыка тыңдау: 
«Самолёт» Ән айту:  



«Поезд» К. Қуатбаев 

Ойын: «Көліктерді 

дыбыстарынан 

ажырат» әуенді ойын 

Боялулар бізде 

қонақта 

Тақырыбы: 

«Ойыншық түйе» 
Мақсаты: Сурет салу 

арқылы бала- 

ның бейнелі ойлау 

ын, кеңістік бағдар 

лауын дамыту. 

Түйенің суретін салып 

бояу.Қағаз және 

карандашпен жұмыс 

істеуге дағдыландыру. 

 

 

 

4-

апта  

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз осылай 

секіреміз» 

Сaптан қатарга бір-бірден 

қайта тұру. Бытырап жүгіру 

тапсырмасын орындай 

отырып, сапта жалғыз 

жүру, бытырап жүру. - 

бастапкы калып: аяқтың 

арасын алшақ қойып екі 

аяқпен секіру; 

- баяу қарқынмен үзіліссіз 

жүгіру. 

Қ/о: «Сабалақ төбет» 

қырлы тақтайда жүру, 

табанға массаж жасау, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Саккұлақ» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қыс 

ерекшеліктері» 

 (әңгіме құрастыру) 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстары: күн, қар, 

жел, боран туралы түсінік 

беру. Педа- гогтің 

көмегімен табиғатты 

сипаттау бойынша қысқа 

әңгіме құрастыруға 

үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Мұз жару» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Ә.Табылдиевтің 

«Машина»өлеңі 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 
«Геометриялық пішін- 

дерді құраймыз» 

Максаты: геометрия- лык 

пішіндер білімін бекіту, 

олардың көлемі мен түсін 

атай білу. 

Дидактикалық 

ойын:«Таңдап, 

орналастыр» 

Мақсаты:геометрия-лық 

пішіндерді (шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш) 

білімдерін бекіту, олардың 

түсін анықтау. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Желдің 

Музыка  

Тақырыбы: Техника 

ж/е біз» 

Балаларға тұрмыс-тық 

техника және оны 

қолдануы туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Музыка- 

ны тыңдай білуді, 

оларға тән ерекше 

ліктерді тани білуге 

қалыптастыру. 

«Телевизор»фиксики  

әуенді ырғақты 

қимыл 

Музыка тыңдау: 

«Даналық әліппесі 

электронды кітабы 

нан музыка тыңдау 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Көліктер 

кетіп барады» 

Мақсаты. Көлік ж/е 

оның қызметі туралы 

түсінік беру.  

Зерттеу жумысы: 
«Салыстыру, 

Дидактикалық ойын: 

«Мекенін тап»  

Мақсаты. Суреттегі 

көлік- ті жүретін меке- 

ніне  карай 

орналастыру. 

Ойын «Көліктер 

 



 

Тақырыбы:«Қапшық-ты 

алысқа лақтыру» 

Сaптан қатарга бір-бір- ден 

қайта тұру. Аялдай отырып, 

тапсырманы орындай жүріп 

(саусақ- тарымен 

«Тыныш!» белгісін 

көрсету) жеке-жеке сапта 

аяқтың ұшымен жүру, 

бұралаң жолмен жүгіру. 

Быты- рап жүгіру 

(қасқырды көргенде). 

-оң қолын алысқа сермеу; 

- бастапқы қалып: аяқтың 

арасын алшақ койып екі 

аяқпен секіру.  

Қ/о: «Каскырдан қашамыз» 

Тақырыбы:«Тік қойылған 

шығыршық арқылы 

еңбектеу» 

бытырап жүгіру. 

- еденге тік койылған 

шығыршыкпен арқылы 

енбектеy; 

- сол қолын алыска сермеу. 

Қ/о: Қазақтың ұлттық 

ойыны: «Мысық ұстау» 

: «мұрынмен тыныс алу», 

суық тиюдің алдын алу, 

дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ 

болу.  

Т/Ж: «Марғау» 

Мақсаты: Үзіндіні жатқа 

айтуға дағды- ландыру; 

еңбек сүй- гіштікке 

тәрбиелеу; 

шығарманың мағы- насын 

түсіну,есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Түрлі –түсті мәшинелер» 

 

болатынын қайдан 

білеміз?» 

Мақсаты: жел туралы 

түсінік беру. 

Зерттеу жұмысы: «Жел» 

Мақсаты:  қандайзаттың 

көмегі -мен жел тудыруға 

болатынын дәлелдеу 

(желпуіш, фен, үрлеу) 

(Жетекшінің 

таңдауымен) 

Ән айту: «Асыл ана» 

А.Еспенбетова 

Ойын: «Шаңсорғыш» 

қимылды ойын. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ай мен 

жұлдыздар» 

Мақсаты:Қағаздан 

қию тәсілдерін қол 

дану  арқылы ай мен 

жұлдызды жапсыруды 

үйрету. Саусақ 

икемділігін жетілдіру 

Дидактикалық 

ойын: «Пішінін ата» 

Мақсаты: ай мен 

жұлдыздардың 

пішіндерін атап, 

ажыратуға үйрету.  

Сурет 

Тақырыбы:«Достық 

үйі» 

Мақсаты: Геомет- 

риялық пішіндерді 

салуға, ою-өрнек- 

пен әшекейлеуге 

үйрету. Балаларды 

әдемілікті сезіне 

білуге, еңбексүй- 

гіштікке тәрбиелеу 

Үстел-үсті ойыны 

«Достардың үйін 

құрастыр» Бояу- 



лар бізде қонақта 

Тақырыбы: «Қардың 

еруі» 

Мақсаты: Бояу 

түрлерін дұрыс таңдай 

білу,көр-кемдік 

талғамын 

қалыптастыру.Қағаз 

бетіне айна- ладағы 

табиғаттың қардың 

еруін 

бейнелеу.Балаларды 

суретті ұқыпты салуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



2022 жыл Наурыз айы 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклорлар» 

 

Мақсаты: жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттық құралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр-түрлі ұлт өкілдері және олардың 

салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен қызығушылықтарына сәйкес ұлттық дәстүрге баулу, 

танымдық белсенділіктерін арттыру. 

Міндеттері: 

- Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттық шараларға тарту; 

- Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту; 

- Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу; 

- Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. 

 

Тақы

рыпш

а 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 
«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашылық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет» 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру-0,5 

 

 

 

 

 

1-

апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу әрі 

жіңішке жолмен жүру» 

 Саптан шеңбер бойын 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып (мысық 

сияқты жай жүру, еңбектеп 

жүру), бірінен кейін бірі 

шенбер бойымен жүру; 

бытырап жүгіру. 

-түзу жолмен жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтау;  

- еденге қырымен қойылған 

шығыршықпен еңбектеу. 

Қ/о: Қазақтың ұлттық 

ойыны: «Мысық ұстау» 

суық тиюдің алдын алу, 

дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктем 

келді» 

Мақсаты: 

Көктем мезгілі туралы 

білімдерін арттыра 

отырып, сөздік қорының 

дамуына ықпал ету.  

Д/о: «Көктем үні» 

 

Русский язык: 

Тема «Зима» 

Цель: Ввести в словарь 

детей слова о зиме и 

зимних явлениях в 

обществе и природе, 

совершенствовать 

грамматический строй 

Дидактическая игра: 

 Математика негіздері 

Тақырыбы:   

«Тең  және тең емес 

заттар  тобын  салыс- 

тыру» 

Мақсаты:  

Беттестіру және  

тұтастыру тәсілдерін 

қолданып, қатар-қатар 

орналасқан екі заттар 

тобы арасында теңдік 

және теңсіздік орната 

білуді қалыптастыру. 

Д/ойын: 

 «Заттар тобын 

салыстыр» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көктем жаршысы – 

құстар» 

Балаларға көктемгі 

құстар туралы түсі- 

ніктерін кеңейту, 

құстардың пайдасы- 

сна тоқталу.Әуенге сай 

қимыл қарқы -нын 

өзгерте отырып 

қимылдау, бір – бірлеп, 

жұптаса отырып би 

қимыл- дарын 

орындауға 

дағдыландыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл 

«Шөжелер» биі 

 



болу.  

Т/ж «Марғау» 

 

Тақырыбы: «Қырымызбен 

алға қадам басу» 

- қырымен алға қадам басу; 

-түзу жолмен жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Қ/о: Қазақтың ұлттык 

ойыны «Ұшты-ұшты» 

 

Тақырыбы: «Баяу 

қарқынмен тоқтамай 

жүгіру» 

Саптан шеңбер бойын қайта 

тұру, қолдары созылған 

жаққа қарай бірінен соң бірі 

шеңбер бойымен жүру 

(ұштық!); -50 сек. ішінде 

баяу қарқынмен жүгіру; 

-қырымен алға қадам басу. 

Қ/о: Қазақтың ұлттық 

ойыны «Ұшты-ұшты» 

Т/ж: «Ұшақ» 

«Хорошо-плохо 

 

«Көңілді көктем» 

Мақсаты: 

Көктемгі табиғатқа тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру. 

Д/о: «Бұл қай мезгіл?» 

Мақсаты: сипатына 

қарай жыл мезгілін табу. 

 

Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Көгершін» 

Мақсаты:  Қалдық 

материалдардан 

көгершіннің бейнесін 

құрастыру дағдыла -рын 

бекіту. Ұсақ қол 

моторикаларының 

дамуын анықтау.   

Құстарға қамқорлық 

жасай білуге, сүйіс- 

пеншілікпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Досыма хат» 

 

Музыка тыңдау: 

«Қарлығаш» Б. 

Бейсенова 

Ән айту:«Тырналар»  

Ойын: «Ұшты – ұшты, 

кім ұшты» 

 

Сурет салу 

"Көктемгі құстар" 

Мақсаты: 
Суретті қағаз бетіне 

толық орналастыру, 

карапайым сюжетті 

композицияларды сала 

білуді қалып- тастыру. 

 

Сурет салу 

"Көктемгі құстар" 

Мақсаты: 
Суретті қағаз бетіне 

толық орналастыру, 

карапайым сюжетті 

композицияларды сала 

білуді қалып -тастыру. 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Көктем 

жаршысы – құстар» 

Балаларға көктемгі 

құстар туралы түсі -

ніктерін кеңейту, 

құстардың пайдасы- на 

тоқталу.Әуенге сай 

қимыл қарқы -нын 

өзгерте отырып 

қимылдау, бір – бір- 



леп, жұптаса оты- рып 

би қимылдарын 

орындауға дағдылан 

дыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл 

«Шөжелер» биі 

Музыка тыңдау: 

«Қарлығаш» Ән 

айту:«Тырналар» С. 

Железнов 

Ойын: «Ұшты – ұшты, 

кім ұшты» 

Боялулар бізде 

қонақта 

Тақырыбы: «Мен және 

менің анам» 

Мақсаты: Балаларға 

анасының ж/е өзінің 

суретін 

салғызу.Суретті қағаз 

бетіне әдемі 

орналастыру- ға баулу. 

Балалар- 

дың анасына деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. Көркемдік 

талғамдарын дамы- ту. 

 

 

 

 

 

2-апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орнымызда 

тұрып тереңдікке секіру» 

қырымен алға, артқа қадам 

жасау (маршпен); бірінен 

соң бірі бұралаң жолмен 

жүгіру (көңілді әуен 

ырғағымен); өзінің 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көктем шақырады»  

Мақсаты: Көктемгі 

табиғат құбылыстары, 

адамдардың еңбектері, 

киімдері туралы 

әңгімелесу. Балалардың 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  
«Қоршаған әлемнің 

заттары мен  геомет -

риялық  пішіндер» 

Мақсаты: 

Қоршаған заттардагы 

геометриялық пішін- 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Табиғаттың 

гүлденуі» 

Балаларды гүл- 

дердің түрлері- мен 

таныстыру. 

Гүлдерге 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Ата-

әженің үйіне қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Киіз үйді 

ұлтымыздың 

дәстүрлік ерекшелі гі 

ретінде танысты- ру. 



айналасын айналу 

(вальспен). Сапты қайта 

түзу. 

-бір орында тұрып 

терендікке секіру; 

-50 сек. ішінде баяу 

қарқынмен жүргізу. 

Қ/о: «Көбік» 

Алақан мен саусақтарға 

массаж жасау, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу.  

Т/ж: «Күн сәулесі» 

 

Тақырыбы: «Көлденең 

бағытқа лақтыру» 

Катарга бір-бірден қайта 

тұру; жүру (балалар бір-

бірінің қолынан ұстайды), 

жүгіру (баяу, жылдам), 

аялдау. Шенбер бойынқайта 

тұру.  

- орнынан тереңдікке 

секіру. 

Қ/о: «Көбік» 

Т/ж: «Күн сәулесі» 

 

Тақырыбы: «Доғаға 

өрмелеу» 

 Сапта екі-екіден жүру 

(балалар бір-бірінің 

колынан ұстаиды, oip 

колына ойыншығын 

ұстайды: педагог 

«аякжолмен жүреміз, 

көшені басып өтеміз, 

сөз- дік қорларын,  

антонимдерді толықтыру. 

Зат- тарды ерекше 

белгілері бойынша 

топтастыру қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде болады?» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Не сыйлау керек?» 

Мақсаты: 

Әңгіменің мазмұны  

бойынша сұрақтарға 

жауап алу. 

Сөздік ойын: 

 «Анамызға не 

сыйлаймыз?» 

 

 

дерді анықтау дағды- 

сын қалыптастыру. 

Д/ойын:  

«Геометриялық пішін 

дерге ұқсас заттарды 

тап» 

 Мақсаты:Қоршаған 

заттардан геометрия -

лық пішіндердің 

формасын табуды 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Наурызшешек гүлі» 

Мақсаты: наурыз 

шешек гүлінің ерек- 

шелігімен таныстыру 

Дидактикалық о: 
«Анама арналған гүл» 

Мақсаты: бөліктерге 

бөлінген гүлдерді 

құрастырып, атын атау. 

 

қамқорлық 

көрсетуге 

тәрбиелеу.Әуен-ді 

есту, сезіне 

қабілеттерін әрі 

қарай дамыту. 

Қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

дағдыландыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл 

«Гүлдер» биі 

Музыка тыңдау:  
«Дала гүлі» Әли 

мен Айя  

Ән 

айту:«Қызғалдақ»  

А. Айтуова 

Ойын: «Үш гүл» 

қимылды ойын 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Дымко

в ойын- 

шықтары. Лақ 

(Сәндік мүсіндеу 

Мақсаты: ере- 

сектердің 

көмегімен 

шығармашы лық 

ойды дамы- ту, 

әшекей зат- тарды 

мүсіндеу дағдыла 

рын қалыптастыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Дастархан 

жасайық» 

Мақсаты:Ұлттық 

тағамдарды атай 

отырып, дастархан 

жасау. 



автобусқа асығамыз» деп 

айтып отыр Тоқтау. Шеңбер 

бойын қайта тұру. 

- доғаға өрмелеу;  

- оң қолмен лақтыру. 

Қ/о: «Трамвай» 

Т/ж: «Күн сәулесі» 

 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Пирамида» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша піші-нін, 

пропорция- сын 

ескере оты- рып, 

пирамида- ның 

суретін салуға 

үйрету. Бояу түсін 

таңдап, сурет 

салуға 

қызығушылы-ғын 

арттыру 

Үстел-үсті ойыны: 

«Әдемі  

пирамида» 

(Воскобович 

ойындары) 

 

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: «Ал 

ғашқы гүлдер» 

Мақсаты: Бала- 

ларға көктем 

кереметі жайлы 

әнгімелеп беру. 

Алғашқы гүлдер 

дің жайнап шыққан 

суретін ақ қағаз 

бетіне түсіріп,түрлі 

түсті бояумен адемі 

етіп бояу.Суретті 

әсемдеу үшін жан 



жағы- 

на қанқыздың, 

ұлудың,ұшып 

жүрген араның 

суретін саламыз. 

Табиғаттың сұлу 

лығын сезінуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тақтайшадан 

тақтайшаға жүру» 

-тақтайшада жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтау; 

- доғаның астымен 

еңбектеу. 

Қ/о: «Түзу жолмен жүреміз» 

А.Н. Стрельникованың 

парадоксты тыныс алу 

жаттығуы, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Құшақтау» 

 

Тақырыбы: «Қырымызбен 

қадам жасап жүру» 

- қырымен артқа қадам 

жасау; 

-тақтайшада жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Қ/о: «Түзу жолмен жүреміз» 

массаж кілемімен жүру 

және жүгіру, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Құшақтау» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Наурыз-

Жыл басы» 

Максаты: Наурыз 

мерекесі туралы түсінік 

беру. Балалар-  

дың тілін заттың сапа- сы 

мен қасиеттерін 

білдіретін сөздермен 

байыту; 

Д/о: «Күлтелі гүл» 

 

Русский язык 

Тема: «Домашние птицы» 

Цель: Ввести словарь 

детей   слова и выражения 

на русском языке, 

обозначающие домашних 

птиц,  учить прав- 

вильно отвечать на вопрос 

«Какой?» и составлять 

описатель -ные рассказы. 

Дидактическая игра:  
«Расскажи о  птицах» 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Заттар  

тобын санымен көле- 

мі бойынша салыстыру" 

Максаты: Беттестіру  

ж/е тұтастыру 

тәсіліндерін қолданып, 

екі тең және тең емес 

заттар тобын саны мен 

көлемі бойынша бала 

лардың салыстыру 

біліктілігін дамыту. 

Д/ойын: 

 «Қарап, салыстыр» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Наурыз 

мерекесі» 

Мақсаты: наурыз 

мерекесінің ерекше- лігі. 

Д/о: «Балаларды 

киіндірейік» 

Мақсаты: ер бала мен 

қыз баланыкиіндіру. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Музыка 

Тақырыбы:«Нұр 

себеле, Ұлыстың 

Ұлы күні» 

Балаларға  

Наурыз мерекесі 

туралы түсінік беру 

арқылы қазақ 

халқының салт 

дәстүрін көрсету.Би 

қимы 

лын бекіту.Мере 

келік  көтеріңкі 

көңіл сыйлау. 

Әуенді ырғақты 

қимыл 

«Шабандоздар» 

биі. 

Музыка тыңдау: 
«Құтты болсын 

Наурыз! 

Ән айту: «Ақ 

әжем»  

Ойын: «Арқан 

тартыс» ұлттық 

ойын 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

 



Тақырыбы: «Баяу 

қарқынмен үзіліссіз жүгіру» 

Түзу және бұралаң жолмен 

жүгіру, өзінің айналасын 

айналу; шеңбербойына 

қайта тұру. 

- 60 сек. ішінде баяу 

қарқынмен үзіліссіз жүгіру; 

-қырымен артқа қадам 

жасау. 

Қ/о: «Секір, шапалақта» 

массаж кілемімен жүру 

және жүгіру, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Жел» 

«Буратиноның 

достарына арналған үй» 

Мақсаты: құрылыс -тың 

көлеміне қарай түрлі 

пішіндегі, өлшемдегі 

құрылыс бөлшектерін 

құрасты ра білуді 

дамыту, құрылысты 

өзертіп отыру, бір бөл 

шекті келесі бөлшекпен 

алмастырып немесе 

биіктете отырып, 

құрылысты өзгерту. 

Қурылыс материалда ры: 

текше, кірпіш, 

призмаларды бірінің 

орнына бірін қойып 

алмастыра ж/е табыс 

тыру тәсілін қолда- нып 

түрлі көлемдегі 

үйшіктерді құрасты- 

руды үйрету.Құраған 

құрастыруларының 

қырын, бұрышын, негізін 

мықтап бекі- 

тіп нық орналасуын 

қадағалап отыруға 

үйрету. Құрастыру 

бөлшектерінің (тек- 

ше, кірпіш, конус) атын 

жаттату. Құры 

лыс құрастыруда 

байқампаздық, шығар 

машылық қиял сияқ- 

ты қасиеттерді дамы- 

ту.Бастаған ісін соңы 

"Дәмді бауыр- 

сақтар" (Сюжеттік 

сурет салу) 

Мақсаты:Дома-

лақ және төртбұ-

рышты пішінді 

заттарды  бейне-

леу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

"Дәмді бауырсақ 

тар" (Сюжеттік 

сурет салу) 

Мақсаты: 

Домалақ және 

төртбұрышты 

пішінді заттарды  

бейнелеу  дағды- 

ларын қалыптас- 

тыру. 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Нұр 

себеле, Ұлыстың 

Ұлы күні» 

Балаларға Нау- рыз 

мерекесі туралы 

түсінік беру 

арқылы қазақ 

халқының салт 

дәстүрін көрсету.Би 

қи -мылын бекіту. 

Мерекелік  көте- 



на дейін жеткізу ние- 

тін қадағалап өз бетін 

ше құрастыруға деген 

ықыласын оятып 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Осылай жаса»  

Мақсат: түрлі үлгі- 

лерді негізге ала отырып, 

құрылыс 

материалдарынан 

құрастыруды үйрету. 

ріңкі көңіл сый- 

лау. Әуенді 

ырғақты қимыл 

«Шабандоздар» 

биі. 

Музыка тыңдау: 

«Құтты болсын 

Наурыз! 

Ән айту: «Ақ 

әжем» Ойын: 

«Арқан тартыс» 

ұлттық ойын. 

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: 

«Тұскиіз» 

Мақсаты:Бейнелеу 

өнерінің негізгі 

төрт түрі- нің бірі-

қол өне- 

рімен ж\е жілін- 

шік,қайнар,қошқар 

мүйіз,тарақ,балта,г

үл»өрнектерімен 

танысты ру.Сәндік 

қол- 

данбалы өнер 

сұлулығын сезінуге 

тәрбие- 

леу.«Қызғалдар» 

және « айшық 

оюларының» 

элементерімен 

таныстыру.Сопақш

а пішінді зат- 

тардың бейнесін 



салуға 

үйрету.Түскиізді 

оюлап салғызу. 

 

 

 

 

 

 

    4 - 

апта  

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Биіктен 

тереңдікке секіру» 

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып (қонжық, 

күшік, қуыршақ сияқты 

жүру және т.б.) педагогтің 

артынан жүру. Түзу және 

бұралаң жолмен жүгіру, 

өзінің айналасын айналу; 

шеңбер бойын қайта тұру. 

- 15 см биіктіктен 

тереңдікке секіру; 

-60 сек. ішінде баяу 

қарқынмен үзіліссіз жүгіру. 

Қ/о: «Секір,шапалақта». 

Денсаулықты шынық- тыру: 

массаж кілемімен жүру 

және жүгіру, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Жел» 

 

Тақырыбы: 

«Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу» 

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып (күннің 

көзін қарсы алу үшін қолын 

жоғары көтеру, 

бұлғау,секіру, түзу және 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ұлттық жиһаз- сандық» 

Мақсаты: Қолдан 

жасалған қазақтын  

ұлттық жиһазы сандық 

жайлы білімдерін 

тереңдету.  Қазақ 

халқының сәндік 

қолтаңбалы өнерімен 

таныстыруды жалғас- 

тыру.  

Үлестірмелі 

материалдармен жұмыс 

«Ұлттық бұйымның атын 

ата» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Наурыз» тақпақ  

Б. Жақып 

Мақсаты:Өлеңнің 

мазмұнын  түсіну. 

Тақпақтарды, өлеңдерді 

мағыналы, асықпай және 

дыбыстарды анық айтуға; 

Дид-қ ойын: 

«Наурыз көже» 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

"Бірдей заттарды 

қоршаған ортада табу" 

Мақсаты: «біреу» және 

«көп» бірдей заттарды 

қор шаған жағдайда таба 

білуді 

қалыптастыру. 

Д/о: «Бірдей заттарды 

тап» 

Мақсаты: балаларға 

пішін дері, көлемі, түсі 

бірдей зат тарды табуға 

үйрету, геомет риялық 

пішіндердің білімін 

бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ұлттық 

киімдер»  

Мақсаты: Ұлттық 

киімдерді сипаттап айтуға 

үйрету. Ер бала мен қыз 

балалардың киімдерін 

ажыратып салыстыра 

білуге жаттықтыру. 

Талғам- паздылыққа, 

ұқыпты- лыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Киімдерді әшекейлейік» 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Қазақ халқы- 

ның салттары мен 

дәстүрлері» 

Балаларға нау- рыз 

мерекесін ұлттық 

салт-дәс-

түрімізбен, әдет- 

ғұрпымызбен 

байланыстыра 

насихаттап, ұр- 

пақтардың өз 

ұлтына деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. Музы- 

калық шығарма- ны 

қарқынды және 

аспаптарды 

ажыратуға  дағ-

дыландыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл 

«Бипыл»  Халық 

әні 

 

Музыка тыңдау: 
«Бесік жыры» 

халық әні Ән 

айту:«Әжем менің 

тамаша»  

Ойын: «Қамшы 

тастамақ» ұлттық 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: 

«Табиғаттағы 

маусымдық 

құбылыстар» 

Мақсаты. 
Табиғаттағы 

маусымдық 

құбылыстардың 

ерекшелігі туралы 

түсінік беру. 

Дидактикалық 

ойын:«Жыл мез- 

гілдеріне саяхат» 

Мақсаты. Әр жыл 

мезгілдерін ажыра-

тып, сипаттай білу. 

Жыл мезгіліне бай- 

ланысты болжам- дар 

айту. 

Ойын: «Қай мезгіл 

ұнайды?» - Мақсаты. 

Несімен ұнайтынын 

айту. 



бұралаң жолда жүгіру) 

педагогпен бірге жүру. 

Өзінің айналасын айналу; 

шеңбер бойын қайта тұру. 

- гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу; 

- 15 см биіктіктен 

тереңдікке секіру. 

Қ/о: «Секір, шапалақта» 

Денсаулықты шынықтыру: 

массаж кілемімен жүру 

және жүгіру, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Жел» 

 

Тақырыбы: «Тік тұрған 

нысанаға допты сол қолмен 

лақтыру» 

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып (баяу, тез, 

аяғымызды кірлетпеу үшін 

абайлап жүреміз) пе 

дагогпен жүру, түзу және 

бұралаң жолда жүгіру 

(кірлетпеуқа жақын жолмен 

жүгіреміз), Өзінің 

айналасын айналу 

(кірлетпеу қайда?), сапты 

қайта түзу (міне, біздің 

қолымыздан келеді). 

- гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу. K/o: Ко: «Секір, 

шапалакта» 

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

ойын. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: өрнек 

элементтерін 

шаршы пішіннің 

бетіне, бөлшек- 

тердің түсін, пішіні 

мен көле- мін 

ескере оты- 

рып, орналас тыру 

ж\е жабыстыру 

дағдыла- рын 

қалыптас- тыру. 

Сурет 

Тақырыбы:«Байт

ерек монументі» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша піші- нін, 

пропорция- сын 

ескере оты- рып, 

Байтеректің суретін 

салуға үйрету. Бояу 

түсін таңдап, сурет 

салуға 

қызығушылы-ғын 

арттыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қазақс 

танның көрікті 

жерлерін ата» 

(Воскобовичтің 

дамытушы 

ойындары) 

Боялулар бізде 

қонақта 



тұрамыз» Тақырыбы: «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты: Бала- 

ларға уй 

жануарлары туралы 

түсі 

нік беру,оларды 

төрт түлікпен уй 

жануарларымен 

кайта кайталап еске 

түсіріп та- 

ныстыру.Қағаз 

бетіне үй 

жануарларының 

суретін салып 

оларды түрлі түсті 

бояу- мен 

бояу.Бала -ларды 

өнерге баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

2022 Сәуір   айы 

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

 

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. Еңбек 

сүйгіштікке, еңбек адамдарына деген құрмет сезімдерін білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың денсаулық, тілдік, 

танымдық және шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру. 

Міндеттері: 
1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын сақтауға қалыптастыру;  

2. Үлкендердің еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру;  

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту. 

 

 

Тақыр

ыпша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашы-лық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру-0,5 

 

 

 

 

 

 

1-апта                                    

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Бейіктіктен 

тереңдікке  секіру»  

Саптан  қатарға  бip-6ipaн  

қайта  тypy, тапсырманы 

орындай  отырып  педагог пен 

жүру,түзу ж\е бұралаң жолда 

жүгіру кіретпеуге  жакын 

жолмен жүгіреміз), өзінің 

айналасын айналу (кірлетпеу 

қайда?), сапты  қайта түзу  Қ/о: 

«Бәйге» 

Денсаулықты шынықтыру 

«Көктемнің иісі шығады»-

тыныс алуды дамытатын 

жаттығу; дене жаттығула- рын 

орындау барысында   сақ болу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Құс-тар 

ұшып келеді» 

байланыстырып сөйлеу 

Мақсаты:Құстар 

туралы білімін 

кеңейтіп,байланыстыр

ып сөйлеуге 

үйрету;құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу;ана тіліне 

тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға жат- 

тықтыру. 

Дидактикалықойын:  

«Не қайда?» 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Кеңіс-

тікте бағдарлау: «алыс» 

«жақын»   

Мақсаты: «алыс», 

«жақын» кеңістік 

бағыттарын ажырата 

білуді бекіту. 

Д/о: «Алыс-жакын!» 

Мақсаты: Балаларды 

«алыс», жакын» кеңістік 

бағдарлауларымен 

таныстыру.  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Алғашқы 

гүлдер» 

Мақсаты: көктемнің 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Жер Ана» 

Балаларды көктем 

мезгілінің табиғат 

құбылыстарының 

түрлерімен 

таныстыру. Әуенді 

таза айтуға, 

қарапайым би 

элементтерін еркін 

орындауға 

қалыптастыру. 

Әуенді – ырғақ -ты 

қимыл 

«Жыл мезгілдері» 

Музыка тыңдау: 

 



Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

 

Тақырыбы: «Допты өзінен 

әрі қарай лақтыру» Саптан 

қатарға бір-бірден қайта тұру, 

педагогпен бірге жүру  

(мейрамға бару), түзу және 

бұралан жолда жүгіipy (салт 

атты- ны қуып жетеді), шеңбер 

бойын қайта тұру.  

1 м арақашықтықта доп 

лақтыру; 

-20 см биіктіктен секіру. 

Қ/о: «Допты домалату», 

«Бәйге» 

«Көктемнің иісі шығады»-

тыныс алуды дамытатын 

жаттығу; дене жаттығула- рын 

орындау барысында  сақ болу. 

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

 

Тақырыбы:  «Арқанмен 

жүру» 

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып («кірлет- 

пеумен шылпылдату», кемеде 

жүргендей теңселу 

штурвалданұстау) педагогпен 

бірге жүру, түзу және бұралаң 

жолда жүгіру (жылғaның 

артынан)  Өзінің айнала- сын 

айналу  

-  арқанмен жүру барысында 

Русский язык 

Тема: «Мы дружно 

помогаем» 

Цель:Воспитывать 

любовь к детскому 

саду,уважение к 

сотрудникам детского 

сада, к их труду, 

воспитывать 

дружеские  чувства. 

Полчиковая игра: 

«Дружба» 

алғашқы гүлдері туралы 

түсінік. Алғашқы 

көктем гүлдері тура- лы 

білімдерін кеңей- ту. 

Гүлдерді салыс- тыра 

білуге үйрету.Оларды 

өсіруге, күтуге 

тәрбиелеу. 

Зерттеу 

жұмысы:«Қызғалдақ 

пен бақ-бақ» Мақсаты: 

Қызғалдақ пен бақ-бақ 

гүлін салыстыра 

отырып, ерекше лігін 

анықтау. 

Дидактикалық ойын: 
«Не артық?»  

Мақсаты: артық 

жәндіктерді табу. Слайд 

арқылы көбелектің даму 

сызбасын көрсету. 

 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Қараторғайға үйшік 

жасаймыз» (қағаздан 

құрастыру) 

Мақсаты:Қағаз 

парағының көлемін 

өзгерте отырып, құс- 

тарға үйшік құрасты- ру 

іскерліктерін 

қалыптастыру; қағазбен 

жұмыс істеуге үйрету; 

табиғатты сүюге 

тәрбиелеу.  

«Жыл мезгілдері» 

ертегінен көрініс 

Ән айту: 

«Болайықшы 

осындай»  

Ойын:«Табиғат 

құбылыстарын 

ажырат» әуенді ойын 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
Жайлауда (сюжет 

тік сурет салу) 

Мақсаты: заттың 

бейнесін көрсету 

үшін алған білім мен 

іс жүзіндегі 

дағдыларды пайда 

лану, қарапайым 

композицияларды 

сала білуді қалып- 

тастыру. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Жайлауда (сюжет- 

тік сурет салу) 

Мақсаты: заттың 

бейнесін көрсету 

үшін алған білім мен 

іс жүзіндегі 

дағдыларды пай- 

далану, қарапайым 

композицияларды 

сала білуді 

қалыптастыру. 

 



тепе-теңдікті сақтау;  

-1 м. арақашықтықта доп 

лақтыру. 

Қо: «Көпірмен өту», «Қияр». 

 «мұрынмен тыныс алу», суық 

тиюдің алдын алу, қоссырық 

арқылы секіруді орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

Дидактикалықойыны: 

«Меніқолымда не бар?» 
Музыка 

Тақырыбы:  

«Жер Ана» 

Балаларды көктем 

мезгілінің табиғат 

құбылыстарының 

түрлерімен таныс- 

тыру. Әуенді таза 

айтуға, қарапайым би 

элементтерін еркін 

орындауға 

қалыптастыру. 

Әуенді – ырғақ 

ты қимыл 

Жыл мезгілдері 

Музыка тыңдау: 

«Жыл мезгілдері» 

ертегінен көрініс 

Ән айту: 
«Болайықшы 

осындай»  

Ойын:«Табиғат 

құбылыстарын 

ажырат» әуенді  

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: 

«Көбелек» 

Мақсаты: Бала-

лардың табиғатқа 

деген қамқорлық, 

сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбие-

леу. Түсті қағазға 

бояуды шашырату 

әдісімен көбелек- 



тің суретін салуға 

үйрету. Жаңа мате 

риалдармен жұ- мыс 

істей білуге, 

іскерлікке баулу. 

 

 

 

2-апта                    

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу» Саптан 

қатарға бір-бірден қайта тұру, 

тапсырманы орындай (бұлтқа 

сәлем бермек болып, қолдарын 

бұлғайды және жүреді, 

секіреді, тоқтайды, өзінің 

айналасында бұрылыс 

жасайды), педагогпен бірге 

жүру, түзу және бұралаң 

жолда жүгіру (бұлттың ізімен), 

шеңбер бойын қайта тұру. 

-Гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу және одан түсе білу;  

-тепе-теңдікті сақтай отырып, 

арқанда жүру. Қ/о: «Жоғары 

лақтыр!», «Қияр». 

 «мұрынмен тыныс алу», суық 

тиюдің алдын алу, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

 

Тақырыбы:«Кішкентай 

допты   төменнен  лақтыру» 

Caптан катарга бір-бірден 

кайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып (каздар 

сияқты маңғаз, үйрек сиякты 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Ғажайып ғарыш 

әлемі» 

Мақсаты: Үш сөз- 

ден тұратын сөй- лем 

құрауға үйрету Ғарыш 

әлемі тура- 

лы түсінік беру. 

Сөздерді 

байланыстырып айту, 

беріл- ген сұрақтарға 

толық жауап беру- ге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Аспан әлемінде не 

бар» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Бәйшешек»   

С. Мәмбетов  

Мақсаты:  Сұрақ- 

тарға сауатты жауап 

бере білу дағдыларын 

қалыптастыру. Өлеңді 

зейін қойып ж\е 

түсініп тындай білуге 

дағдыландыру. 

Қисынды ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика негіздері 
Заттардың екі тобын 

салыстыру Мақсаты: 

«артык», «кем» бірдей», 

«канша-сонша» 

созлерін сөйлеуде 

қолданып,заттардың 

екі тобы арасында 

теңдік ж/е теңсіздік 

орната білуді бекіту: 

Д\о: «Көп-аз-бірдей!» 

Мақсаты: «кеп», сар 

дей» сандық ұғымдарды 

бір ту, зат есімді сан 

есіммен на лестіру, 

заттар тобын салты- ру 

дағдыларын жетілдіру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ғарыш 

әлеміне саяхат» 

Мақсаты:Ғарыш әлемі 

туралы білім беру ойлау 

қабілетте- рін сөздік 

қорын байытып тілдерін 

дамыту. 

Дидактикалықойын: 

« Өзорнын тап » 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Ғарышқа саяхат» 

Балаларды ғарыш, 

ғарышкер туралы 

түсініктерін қалып 

тастыру ж\е мағлұ 

мат беру.Әуеннің 

мазмұнын терең 

бойлап білуге, 

музыкаға сәйкес би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл 

«До – ре - ми» 

Музыка тыңдау: 

«Мен ғарышкер 

боламын»  Әли мен 

Айя мульт -

фильмінен үзінді 

Ән айту: 
«Ғарышкер» Б. 

Бердіәлиев 

Ойын: «Музыкалық 

сағат» әуенді ойын 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:  
Қуыршаққа арналған 

тағам (заттық 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: 
«Ағаш отырғыза 

мыз!» 

Мақсаты:Өсім- 

діктер әлеміне 

танымдық қызы- 

ғушылықтарын,  

тілектестік 

сезімдерін 

(табиғатта өзін – 

өзі ұстау 

нормалары мен 

ережелерін сақтау) 

дамыту.  

Еңбек: «Ағаш 

отырғызу» 



аяктарын ауыстырып, 

 балапан сиякты аяктарын 

жылдам тыпырлатып жүру), 

педагогпен бірге жүру, түзу 

және бұралаң жолда жүгіру 

(үйректің балапаны көлге 

карай жүгіреді), шенбер бойын 

кайта тұру. 

1,5 м арақашықтықта доп 

лақтыру; 

гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу және одан түсе білу. 

Қ/о: «Балапандар» 

Т/ж: «Әтеш» 

 

Тақырыбы:«Үлкен және 

кішкентай доптарды  лақтыру»

  

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып (кұстар 

сияқты секіру, ұшу), 

педагогпен бірге жүру, түзу 

және бұралаң жолда жүгіру 

(құстар жем іздейді), шеңбер 

бойына  кайта тұру. 

-ыңғайлы тәсілмен арқылы екі 

қолымен үлкен доп лақтыру;  

-1,5 м арақашықтықта 

кішкентай доп лақтыру. 

Қ/о: «Балапандар» 

алақан мен саусақтарға массаж 

жасау, дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ болу. 

Т/ж: «Құстар ұшып келеді» 

Дидактикалық  

ойын: 

«Бәйшешек жинау» 

 

мүсіндеу) 

Максаты: сазбал- 

шыктын кесектері- 

нен азық-түлік 

тағамдарын мүсін- 

деу дағдыларын 

мүсін- жеке 

жұмыстарды 

ұжымдық компо- 

зицияға біріктіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қоян» 

Мақсаты: 

Жануарларды 

олардың 

ерекшеліктерін ескере 

отырып салуға 

үйретуді дамыту. 

 Дид.ойын: «Өз 

мекенін тап» 

 

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: «Ғарыш 

кемесі» 

Мақсаты:Ғарыш 

әлемі жайлы түсі-нік 

беріп, қызығу- 

шылықтарын арттыру. 

Балалар- 

дың шығармашы- лық 

ойлауын,қия -лын 

дамыту.Өз еріктерімен 

ғажа -йып сурет 



салғызу. 

 

 

3-апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Аяқты аяққа 

тигізіп секіру»  

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай  | отырып (түлкіні 

карап, аялдама жасай отырып, 

маршпен жүред), педагогпен 

бірге жүру, түзу және бұралаң 

жолда секіре отырып жүгіру 

(қоян сияқты). Сапқа, шеңбер 

бойын қайта тұру. 

-аяқты аяққа тигізіп секіру; 

- екі қолымен үлкен доп 

лақтыру. 

Қ/о: «Өз үйіңді тап» 

аяққа массаж жасау. 

Массажды төсе нішпен жүру 

және жүгіру, дене 

жаттығуларын орындау 

барысында  сақ болу. 

Т/ж: «Балташы» 

 

Тақырыбы:«Допты  арқан 

арқылы  лақтыру» Саптан 

катарга бір-бірден кайта туру, 

әртүрлі екпінде (баяу жылдам, 

одан жылдам, жай) педагогпен 

бірге қолдарынан ұстап жүру, 

түзу және бұралаң жолда 

секіре отырып жүгіру, шеңбер 

бойын қайта тұру. 

-үлкен допты аркан аркылы 

лактыру; 

-аяқты аяққа тигізіп секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Бақшадағы оқиға» 

Мақсаты: Балаларды 

бау-бақша туралы 

алған білімде -рін 

бекіту, әңгіме 

барысында байла - 

ныстырып сөйлеу. 

«Сұрақ-жауап» 

ойыны. Сөздің 

дыбысталу мәдниеті, 

«Көкөністер» әні. 

 

Русский язык 

Тема: «Продукты 

питания»  

Цель: Продолжать 

обогащать словарь 

детей, ввести в 

активный словарь 

названия продук- тов  

питания, учить 

отвечать на вопросы 

полным 

предложением.                                                      

Воспитать у детей 

бережное отноше- ние 

к продуктам питания, 

заботли- вость, 

трудолюбие. 

Дидактическая игра: 

«Покажи и повтори» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Тәуліктің қарама –

қарсы бөліктерін 

белгілеу. Мақсаты: 

Уақытты бағдарлау 

дағдыларын бекіту. 

Д\о: «Осылай істе!» 

Мақсаты:Тәулік 

бөліктері туралы  

білімді тәжирбелі 

жолмен бекікту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аула-  

дағы ағаштар» 

Мақсаты: Ауладағы 

ағаштарды тануға және 

атауға үйрету, ағаштың  

негізгі бөліктерімен 

таныс- тыруды 

жалғастыру (діңі, 

бұтақтары, 

жапырақтары).Олар- ды  

күтіп баптаудағы 

адамдардың еңбек-терін 

бақылау. 

Дидактикалық ойын: 

«Аталған ағаштың 

суретін табайық» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Кішкентай 

диірмен ші» (құрылыс 

мате- риалдарынан және 

қағаздан құрастыру) 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көктемгі егістік» 

Балаларды адам- 

дардың еңбегіне 

құрметпен қарау 

қарым – қатынасы на 

ж\е адамгерші-лік 

ережелеріне 

тәрбиелеу. Ырғақ- ты 

қимылдарды 

музыкамен бірге 

бастап, соңғы 

дыбысты  бірге 

аяқтай білуге 

дағдыландыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл 

«Гүлдермен 

билейміз» 

Музыка тыңдау: 

«Еңбек» әні 

Ән айту: «Бақшаға 

келемін» Ө. 

Бәйділдаев 

Ойын: «Бақша 

қарақшысы мен 

торғайлар»  қимылды 

ойын 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Күрек» 

Мақсаты:Көктем- гі 

адам еңбектері туралы 

түсінік бе- 

ре отырып, еңбек 

 



Қо: «Өз үйіңді тап» 

Т/ж: «Құстар ұшып келеді» 

«Жіңішке  жолмен (арқанмен) 

жүру»  

1 Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру, әртүрлі екпінде 

(баяу, жылдам, одан жылдам, 

жай) педагогпен бірге 

қолдарынан ұстап жүру, түзу 

және бұралаң жолда секіре 

отырып жүгіру, топ құру.  

 

-арқанмен жүру барысында 

тепе-теңдікті сақтау; 

-үлкен допты аркан арқылы екі 

қолмен лақтыру. 

Қо: «Түйіншектелген орамал» 

аяққа массаж жасау. 

Массажды төсе нішпен жүру 

және жүгіру (малта тастан 

жасалған кілем), дене  

жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Жел» 

Мақсаты: Құрылыс 

заттарын дұрыс пай- 

далана отырып, үлгі 

бойынша диірменді 

құрастыруға үйрету. 

Ауылшаруашылығында

ғы адамдардың еңбегін 

құрметтеуге, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу.   

Дидактикалық ойын: 

«Қай сурет жоқ?» 

құралдарымен 

таныстыру. 

Үлкендердің еңбегін 

бағалай білуге тәрбие- 

леу. Нүктелерді қосу 

арқылы бей- нелеу 

дағдыларын 

арттыру. 

Ф.Фребель 

материалдары-мен 

жұмыс жасау 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Күрек» 

Мақсаты:Көктем- 

гі адам еңбектері 

туралы түсінік бе- 

ре отырып, еңбек 

құралдарымен 

таныстыру. Үлкен- 

дердің еңбегін бағалай 

білуге тәрбиелеу. 

Нүкте -лерді қосу 

арқылы бейнелеу 

дағдыла- 

рын арттыру. 

Ф.Фребель 

материалдары-мен 

жұмыс жасау 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көктемгі егістік» 

Балаларды адам- 

дардың еңбегіне 



құрметпен қарау 

қарым – қатынасы на 

және адамгершілік 

ережелеріне 

тәрбиелеу. Ырғақты 

қимылдарды 

музыкамен бірге 

бастап, соңғы 

дыбысты  бірге 

аяқтай білуге 

дағдыландыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл 

«Гүлдермен 

билейміз» 

Музыка тыңдау: 

«Еңбек» әні 

Ән айту: «Бақшаға 

келемін» Ө. 

Бәйділдаев 

Ойын: «Бақша 

қарақшысы мен 

торғайлар»  қимылды 

ойын 

 

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: 

«Хайуанаттар бағы» 

Мақсаты: Бала- 

ларға хайуанаттар 

бағындағы жан- 

уарлар туралы түсінік 

беру.Оларды ақ қағаз 

бетіне түсіріп, адемі 

етіп бояу.Түстерді 



дұрыс таңдай білуге 

машықтандыру. 

 

 

 

 

 

 

 

4-апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жылдам 

қарқынмен жүгіру» 

Педагогтің корсеткен 

тапсырмасы бойымен жүру 

және жүгіру. 

- жылдам каркынмен жүгіру 

(20 м), 

- арқан аркылы жүргенде тепе-

теңдікті сақтау 

Қ/о: «Өз орныңа орналас» 

жаттығуы (майтабанның 

алдын алу, дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ болу. 

Т/ж: «Қар ұшқындайды» 

 

Тақырыбы: «Жоғары секіру, 

жылдам жүгіру» 

Сaптан катарға бір-бірден 

кайта тұру, қырымен алға және  

артқа жүру. Қозғалыс бағытын 

өзгерте, допты кағып ала 

отырып, 

аялдап, жүрісті оrерту. 

ҚБТ: - бастапқы қалып аякты 

бірге койып, екі аякпен секіру: 

- 20 м аракашыктықта жылдам 

жүгіру.  

Қ/о:  «Өз орныңды тап» 

Денсаулықты шынықтыру 

«Тайганак мұзда  ... сиякты 

жүреміз» жаттығуы (майтаба 

алдын алу, секіру кезінде 

сақтық сақтау, 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қай-дан 

келдің бауыр -сақ?» 

Мақсаты: Балаларға 

көрнекі құралдарды 

пайда -лана 

отырып,ертегі нің 

мазмұнын түсіндіру. 

Дидактикалық  

ойын: 

«Дастарханды 

жаяйық» 

Мақсаты:  үстел 

дайындағанда бірінші 

нан әкелу  керектігін 

үйрету. 

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 
«Наурыз» 

Тақпақ  Б.Жақып 

Максаты: Өлеңнің 

мазмұнын түсіну. 

Халқымыз-  

дың салт-дәстүріне 

қызығушылықта-рын 

артыра оты- рып, 

баланың есте сақтау 

қабілетін және сөздік 

қорла- рын дамытып 

байланыстырып 

сөйлеуге дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Наурыз көже»  

Математика негіздері 

Тақырыбы:Кеңістікті 

және уақытты 

бағдарлау(ойын сабағы) 

Мақсаты:кеңістікте 

және уақытты 

бағдарлай білуді бекіту. 

Д/о: «Алыс-жақын» 

Мақсаты: «алыс», 

«жақын», «биік», 

«төмен», «үстінде», 

«астында», кеңістік  

түсініктерін ойын 

түрінде бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Тұқымнан не өседі» 

Мақсаты: дәнді 

дақылдар олардың өсу 

жолдары туралы 

түсінік. 

Дидактикалық ойын: 
«Не артық?» 

Мақсаты: жемістердің 

ішінен бидайды 

айырып, ерекшелігін 

айта білу. 

Зерттеу жұмысы: 
«Бидай» 

Мақсаты: өнген бидай 

мен онбеген бидайдың 

тұкымын салыстыру 

(сопақ-  

Музыка   

Тақырыбы: «Ас 

атасы-нан» 

Балаларды нанды 

қастерлеуге, асты 

ысырап етпеуге 

тәрбиелеу, Әнді бірге 

бастап, бірге аяқтауға 

дағдыландыру. 

Әуенді – ырғақты 

қимыл: 

«Кел, билейік» 

Музыка тыңдау: «Ас 

атасы-нан» 

Б.Жұмабекова 

Ән айту: «Бәрін 

білгім келеді»  Б. 

Жұмабекова 

Ойын: «Бауырсақ 

кіммен кездесті» 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Күннің 

шуағы» 

Мақсаты: Балаларға 

күннің 

шуағы туралы  

түсінік беру және 

жапсырмалар жасап 

үйрету,бала лардың 

қол-

моторикасын,қиялын 

дамыту,зерделікке,ұқы

птылыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: 
«Еңбекпен келген  

бауырсақ» 

Мақсаты. Нан, 

оның қандай 

еңбекпен келеті- ні 

туралы түсінік 

беру.  

Дидактикалық 

ойын: «Кім не 

істейді?» 

Мақсаты: нанның 

келу жолында 

қандай мамандық 

иелері еңбек 

ететінде- рін айту 

(дихан егін егеді, 

трак- торшы- жер 

жыртады т.б) 



T/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз»  

 

Тақырыбы: «Допты алысқа 

лақтыру» 

Саптан қатарға бір-бірден 

қайта тұру. Қырымен алға 

және артқа жүру. Қозғалыс 

бағытын өзгертіп, допты қағып 

алып, аялдап, 

жүрісті алмастыру. 

- оң қолмен алысқа лақтыру; 

- бастапкы қалып аякты бірге 

косып, екі аяқпен секіру. 

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

 

 ша, тегіс, ортасында 

сызыгы бар, түсі 

қоңыр.) 

Практикалық жұмыс:  

Мақсаты: топыра- ғы 

бар жәшікке өндірілген 

бидай тұқымын eгy 

(шұң- қыр жасау, су 

құю) 

 

 

Дидактикалықойын

ы: «Не жоғалды?» 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Автобус» 

Мақсаты:Сурет 

салудың техника- лық 

дағдыларын 

жетілдіру. Суретте 

ашық және солғын 

түстерді пайдала- ну. 

Дидакти-қ ойын: 

«Ненің дыбысы? 

 

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: 

«Дастархан» 

Мақсаты:Балалар 

дың сурет салуда, 

іскерлік дағдыла- 

рын жетілдіру, 

бояумен жұмыс 

істеуге жаттықты- 

ру.Дастархан 

бейнесін қағаз бетіне 

дұрыс бейнелей 

білуге дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

  



 

2022 жыл  Мамыр   айы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары 

бойынша меңгерген білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту 

Міндеттері: 

1. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке бас 

гигиеналарын сақтау дағдыларын бекіту; 

2. Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі түрлерін қолдану және 

сөйлеу дағдыларын бекіту; 

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін анықтау 

дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау; 

4. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту. 

 

 

 

Тақыр

ыпша 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру -3 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Русский язык0,5 

«Таным» 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстыну-1 

Құрастыру-0,5 

«Шығармашы-

лық» 

Сурет салу -0,5 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу -0,25 

Жапсыру-0,25 

«Әлеумет 

Қоршаған ортамен 

танысты 

ру-0,5 

1-апта 

 

Дене шынықтыру 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тепе-теңдікті сақтау 

(арқанмен жүру)» 

Саптан қатарға бір-бірден қайта 

тұру, әртүрлі екпінде 

колдарынан ұстап, педагог- пен 

бірге жүру. Жоғары қарқынмен 

жүгіру (10 м). Еркін жүріс. 

Сапты кайта түзу. 

- бір тізені қолмен ұстап 

жоғары көтеріп жүру;  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Тату боламыз!»  

(тілдің дыбыста-лу 

мәдениеті) 

Мақсаты:Қазақ 

және өзге ұлттар- 

дың өнер туынды 

лары мен таныс- 

тыруды жалғасты 

ру. Байланыстыра 

сөйлеу дағдылар- 

ын , есте сақтау 

Математика негізд 

Тақырыбы: 

Көлеммен  кеңістікті 

бағдарлау ұғымдар- ды 

бекіту. 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлай білуді бекіту 

және өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

ажырату 

Дербестік, өзара көмек 

және өз Ота- нын қорғау 

ынтасы- нын тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: «Бір 

шаңырақ астында 

Балаларды халықтар 

достығы мен бірлігі 

туралы мағлұмат 

беру.Әнді жеңіл 

ширақ орындау 

дағдыларын бекіту. 

Әуенді – ырғақ- ты 

қимыл 

«Мы веселые 

друзья» 

 



-арқанмен жүру барысында 

тепе-теңдікті сақтау. 

Қ/о: «Түйіншектелген орамал» 

Денсаулықты шынықтыру: 

аяққа массаж жасау. Массажды 

төсенішпен жүру және жүгіру 

(малта тастан жасалған кі лем), 

дене жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Жел» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Допты торға  лақтыру» 

Сапқа, шеңберге бір-бірден 

қайта тұру, тапсырманы 

орындай отырып, бір-бірден 

педагогтің артынан жүру. 

Жоғары қарқынмен  жүгіру 

(20м), еркін жүріс (қолдарын 

жандарына созып, ұшақ сияқты 

ұшу). Сапқа қайта тұру. 

-үлкен допты торға қолмен 

лақтыру; 

- бір тізені қолмен ұстап 

жоғары көтеріп жүру.  

Қ/о: «Құлап қалмай, айнал!», 

«Түйіншектелген орамал». 

аяққа массаж жасау. Массажды 

төсе нішпен жүру және жүгіру 

(малта тастан жасалған кілем), 

дене жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Жел» 

 

3.Дене шынықтыру 

қабілеттерін  бекіту. 

Достыққа, 

ынтымақтыққа 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойын: 

«Қай ұлттың киімі?» 

Русский язык 

Тема: «В семье 

единой» 

Цель: обогащать 

словарь детей 

лексичкеским 

метериалом по теме, 

расширять 

представление о 

празднике День 

единства народов 

Казахстана, 

развивать 

рахговорную речь, 

внимание, память, 

закрепля- ть знания 

о наро- 

дых инструмен- тах, 

националь- ных 

единство, дружбу, 

толерантность. 

Д/о: «Не жетіспейді» 

(зейін мен логиканы 

дамыту үшін) 

Мақсаты:логикалық 

ойлау, байқампаздық 

және зейінді 

дамыту. 

 

Жаратылыстыну 

Тақырыбы: 
«Достық – ұлы туымыз»  

Мақсаты: Достық 

құндылығы туралы 

түсініктерін анықтау. 

Суретке қарап әңгіме 

құрау дағдыларын бекіту.  

Достаса білуге тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай ұлт?» 

 

Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Бақбақтан  сары 

көйлек кию» 

Мақсат: құрастыру- 

дың түрлі тәсілдерін 

қолданып қағаз бетін 

өзгертіп    үйренуді 

пысықтау. Қағаздың 

сары түйіршіктері- нен 

көлемдегі жұм- сақ сары 

қағаздан түйіршіктер 

шиыр-шықтату, көркем 

бейнелі   бақбақ гүлін 

жасауды үйрету;   

Желім қарандашын 

Музыка тыңдау: «» 

А.Еспенбетова   

Ән айту: «Достық»  

И. Нүсіпбаев 

Ойын: «Үш би» 

қимылды ойын 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Достық мерекесі» 

(шарлар) 

Мақсаты: Халықтар 

достығы мерекесі 

туралы жайлы 

түсінікте- 

рін жетілдіру.  

Салынған сурет- 

терді  дәстүрден  тыс 

әдістер арқы- лы 

бояуға  үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Түрлі – түсті 

шарлар»  

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Достық мерекесі» 

(шарлар) 

Мақсаты: Халықтар 

достығы мерекесі 

туралы жайлы 

түсініктерін 

жетілдіру.  Салынған 

суреттерді  дәс -

түрден  тыс әдіс- тер 

арқылы бояуға  



Тақырыбы: 

«Бөрене арқылы өрмелеу» 

Саптан қатарға бір-бірден қайта 

тұру, жүріп келе жатып, 

жүгіруге ауысу (балалар 

ойыншықтарын қолдарына 

ұстайды); шеңберді қайта құру 

(балалар шеңбердің ортасында 

өз ойыншық тарымен 

алмасады). 

-бөрене арқылы өрмелеу; 

-үлкен допты торға екі қолмен 

лақтыру. 

Қ/о: «Құлап қалмай, айнал!», 

«Итті қуып жет». 

аякка массаж жасау, «Шөптің 

үстінде жүреміз!». Массаж 

төсенішімен (түгі қалың) жүру; 

дене жаттығуларын орындау 

барысында сақ болу. 

 Т/ж: «Шөп орамыз» 

қолдануды үйрету.  

 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Түрлі – түсті 

шарлар»  

 

Музыка 

Тақырыбы: «Бір 

шаңырақ астында» 

Балаларды халықтар 

достығы мен бірлігі 

туралы мағлұмат 

беру.Әнді жеңіл 

ширақ орындау 

дағдыла-рын бекіту. 

Әуенді – ырғақ- ты 

қимыл 

«Мы веселые 

друзья» 

Музыка тыңдау: «» 

А.Еспенбетова   

Ән айту: «Достық»  

И. Нүсіпбаев 

Ойын: «Үш би» 

қимылды ойын 

Боялулар бізде 

қонақта 

Тақырыбы: «Гүл- 

шоғы» 

Мақсаты: Гүлшо 

ғының суретін 

салуға үйрету.Қағаз 

бетіне үйле 

сімді түстермен бояй 

отырып,дұ- 

рыс орналастыру- 

ға машықтандыру 



Қоршаған орта- 

ның сұлулығын 

сезіне білуге 

тәрбиелеу.  

 

2-апта 

 

Дене шынықтыру 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Заттармен секіру» 

Саптан қатарға бір-бірден қайта 

тұру, жұппен қайта тұру, 

колдарынан ұстап, жұппен 

жүру. Шеңбер бойын кайта 

тұру (балалар шеңбердің 

ортасында ойыншық  

-10 см биіктіктегі заттан секіру;  

-бөрене арқылы өрмелеу 

қабілетін жетілдіру. 

Қ-о: «Итті қуып жет» 

аякка массаж жасау, «Шөптің 

үстінде жүреміз!». Массаж 

төсенішімен (түгі қалың) жүру; 

дене жаттығу ларын орындау 

барысында сақ болу. 

Т/ж: «Шөп орамыз» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біз осылай жасаймыз» 

Бақылау сабақтары  

(қорытынды  мониторинг) 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біз осылай жасаймыз» 

Бақылау сабақтары  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
 Е. Өтетілеуұлы    

«Сарбаз»    өлеңі   

Мақсаты: Бала- 

лардың«б» дыбы-сын 

жеке және  сөз 

тіркестерінде дұрыс 

дыбыстап айту ж\е  

синоним 

дік қатар құру,  

тақпақ  мазмұнын 

айта білу  дағдыла 

рын бекіту. 

Сөздік дидакти- 

калық ойын: «Басқа 

сөзбен айт» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

  Ю. Тувим «Бәріміз 

үшін бәріде»  өлеңі   

Мақсаты: 
Құрдастарымен  

қарым-қатынас  

және өзара әре- 

кеттесудің  

ережелерін сақтау 

дағ- дыларын 

бекіту.   

Келіспеушілікті 

шешудің тәсілде- 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

Заттар санын теңестіру 

Мақсаты: Заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыра білу мен 

заттардың санын 

теңестіре білуді бекі- ту. 

Мәдени жүріс-тұрысқа 

тәрбиелеу, математика 

сабағына деген 

қызығушы- лық тудыру 

Д/о: «Есепте және 

салыстыру» 

Мақсаты: балаларды 

заттардың екі тобын 

салыстыру мен заттар 

арасындағы ара қатынас 

орнатуға үйрету: 

«артық», «кем». 

 

Жаратылыстыну 

Тақырыбы:«Тау 

басындағы шекара- шы» 

Мақсаты: Шекара- 

шы мамандығы тура- 

лы түсініктерін 

жетілдіру.Шекара-

шылардың еңбегінің 

маңыздылығы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Бейбітшілік 

қорғанында» 

Балаларға жеңіс 

күнінің мәнін 

түсіндіру. Әндегі 

тіркестерді ере- 

сектердің дауыс 

интонациясына 

салып айту дағды 

ларын бекіту. 

Әуенді –ырғақты 

қимыл 

«Марш» 

Музыка  тыңдау: 

«Жеңіс күнің 

тойлаймыз  Ж. 

Тезекбаев 

Ән айту: «Жеңіс 

туы» Б. Бейсенова 

Ойын: «Түрлі – 

түсті жалаушалар 

қимыл ойын 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

Үйректің балапа- 

ны  (Жекелеген 

жұмыстарды  

байланыстыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Құстың ұясы» 

Мақсаты: 

ересектердің еңбегі 

туралы білімдерін 

жетілдіру 

Дидактикалық 

ойын: «Үй және дала 

құстары» 



(қорытынды  мониторинг) 

 

рін таба білу 

қабілеттерін 

анықтау 

Дидактикалық 

ойын: 

«Менің досым» 

 

Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. Мерекенің 

ерекшелі- гі туралы 

түсінікте- 

рін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Дүрбі» 

арқылы сюжеттік 

мүсіндеу) 

Мақсаты: 

бірнеше бөліктен 

құралған жануар- 

ларды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Екі бөлшектен 

тұратын құсты 

мүсіндеуді үйре- 

ту, қол моторика- 

сын ж\е шығарма 

шылық әлеуетті 

дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Сырм

ақ оямыз» 

Мақсаты: Дөңге 

лек және сопақша 

пішіндегі ою-өр- 

некті құрастыру, 

ұлттық ою-өрнек 

тердің элементте- 

рін пайдалану 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Дид-қ ойын: 

«Әдемі сырмақ»  

 

Боялулар бізде 

қонақта 

Тақырыбы: 
«Бақтар гүлдегенде» 

Мақсаты: Сурет 

салу іскерлік 



дағдыларын бекі- 

ту. Субояқпен, 

қылқаламмен дұрыс 

жұмыс істеуге 

жаттық- 

тыру.Гүлденген 

бақты әсем етіп 

салуға үйрету. 

Түстерді дұрыс 

таңдай білуге 

машықтандыру. 

Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

3-апта 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біз осылай жасаймыз» 

Бақылау сабақтары  

(қорытынды 

мониторинг) 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біз осылай жасаймыз» 

Бақылау сабақтары  

(қорытынды  мониторинг) 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шығыршықпен тақтайда 

еңбектеу» 

Әдеттегідей жүру - 5 сек. баяу 

қарқынмен үздіксіз жүгіру (50 

сек.). Шеңбер бойын қайта 

тұру. Би жаттығулары 

(көбелектер сияқты билеп, 

айналады) 15-20 сек. 

-көбелектің қимылдарын 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Шегарашы 

сарбаздар» 

Мақсаты. Сар- 

баздар туралы 

түсініктерін 

кеңейту. Олар- 

дың қызметтері 

туралы білімдер -ін 

тереңдету. 

Тілдік қабілетте-рін 

дамыту.Сар- баздар 

сияқты сәлемдесуге, 

тәр- 

тіпке бағынып, оны 

орындауға  

тәрбиелеу. 

 

Руссий язык 

Тема: «Украсим 

цветами» 

Цель: учить 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Қор 

шаған заттардағы 

геометриялық 

пішіндерді тану 

Максаты: Қоршаган 

әлем заттарымен 

геометриялық пішін 

дерді салыстыра білу 

ді бекіту. Заттардың 

түсі, пішіні, көлемі 

білімін үйрету. Зейін, 

логикалық ойлау және 

сай келе- 

тін геометриялық  

пішіндерді таңдай білуді   

дамыту. 

Д/о: «затты тауып, 

пішінді  ата». 

Мақсаты: 
геометриялық 

пішіндерді қоршаған 

заттардан табу және 

Музыка 

Тақырыбы: 

 «Әрқашан күн 

сөнбесін» 

Әуенге эмоция- 

лық үн қосу, бей- 

нелі ойындарға 

белсене қатысу 

дағдыларын бекі- 

ту. Ырғақты 

ажырата білуін 

анықтау 

Әуенді – ырғақ- 

ты қимыл: 

«Жалаушалар мен 

шарлар» 

Музыка тыңдау:   

«Бақытты баламыз» 

А. Еспенбетова 

Ән айту:  «Мен 

бақытты баламын» 

Ғ. Дауылбаев 

Сурет салу 

 

 

 



қайталай отырып,  

-әуенмен бірге би  қимылдарын 

жасау; 

-тереңдікке аяғы аяғына тимей 

тіке секіру; 

- шығыршықпен арқылы 

тақтайда еңбектеу. 

Қ/о: «Допты шеңберге», 

«Мысықтар мен балалар» 

Саусақтардың қи мылын 

дамыту; дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ болу 

 Т/ж: «Көбелек» 

 

названия весенних 

цветов радуги на 

русс-  ком языке, 

разви- 

вать умение сос- 

тавлять неболь- 

шой рассказ по 

картине.Воспиты 

вать бережное 

отношение к 

природе. 

оларды түсі, пішіні, 

көлемі бойынша ара 

қаты насын белгілеу- 

ді үйрету. 

 

Жаратылыстыну 

Тақырыбы: 

«Күннің шуағы» 

Мақсаты: 

 Күннің пайдасы туралы 

түсінік беру. 

Қарапайым   тәжіри- 

бе зерттеу  жүргізе білу 

қабілеттерін   

қалыптастыру.Таби- 

ғаттың сұлулығын көре 

білуге тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Дәл сондай 

затты тап» 

Зерттеу жұмысы: 

«Күн»  

Мақсаты:терезе 

алдындағы заттарды 

ұстау арқылы қай 

заттың қатты 

жылынғанын анықтап, 

себебін дәлелдеу.  

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Құстарға арналған ұя» 

Максаты:. Өз ойы 

бойынша құрастыруды 

өзгертіп, алған білімін 

қолданып, қарапайым 

құрылыс жұмыстарын 

Тақырыбы: 

Қуыршақ 

Айгерімнің туған 

күні  (Ой бойынша 

сурет салу) 

Мақсаты: 

түпкі ой бойын- 

ша сюжеттік сурет 

ж\е заттар- 

дың суретін сала 

білу дағдысын 

дамыту.Қиялды, 

қолдың ұсақ 

моторикасын, бұрын 

игерген біліктілік 

пен дағдыларды 

дамы 

ту. Елгезектікке, 

ыждаһаттылыққа, 

бастаған істі аяғы 

на дейін аяқтауға 

ықыластыққа 

тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Қуыршақ 

Айгерімнің туған 

күні  (Ой бойынша 

сурет салу) 

Мақсаты: 

түпкі ой бойынша 

сюжеттік сурет және 

заттардың суретін 

сала білу дағдысын 

дамыту 



жүргізуді үйрету. 

Кеңістіктік модельдеу, 

қиял, ой өріс, 

байқағыштық сияқты 

қасиеттерін дамыту. 

Дид/қ ойын: 

«Өзіне өзі 

конструктор!» 

Мақсаты: өз ойы 

бойынша композиция 

жасауды үйрету. 

Қиялды, қолдың 

ұсақ моторика- 

сын, бұрын игер- 

ген біліктілік пен 

дағдылыарды 

дамыту. Елгезек- 

тікке, ыждаһатты 

лыкка, бастаған істі 

аяғына 

дейін аяқтауға 

ықыластыкка 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

 «Әрқашан күн 

сөнбесін» 

Әуенге эмоциялық 

үн қосу, бейнелі 

ойындарға белсене 

қатысу дағдыларын 

бекіту. Ырғақты 

ажырата білуін 

анықтау 

Әуенді – ырғақты 

қимыл: 

«Жалаушалар мен 

шарлар» 

Музыка тыңдау:   

«Бақытты баламыз»  

Ән айту:  «Мен 

бақытты баламын 

Боялулар бізде 

қонақта 

Тақырыбы: Менің 

достарым» 



Мақсаты: Сурет 

салудың дәстүр- 

ден тыс әдістері 

арқылы балалар- 

дың бейнелеу іс-

әрекетін қызығу- 

шылығын дамыту 

таныстыру.Бала-

ларға өздерінің 

достары туралы 

әңгімелеп,оны қағаз 

бетіне түсі- 

реміз. Ұқыпты, 

нәтижелі жұмыс 

істей білуге 

тәрбиелеу. 

4-апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Допты тік  және көлденең 

бағытқа лақтыру» 

Әдеттегідей журу-5 сек. баяу 

каркынмен үзіліссіз жугіру 

көлденең (60 сек.). Шеңбер 

бойын қайта тұру. Би 

жаттығулары (аралар сияқты 

билеп айналады)  

15-20 сек.  

-кішкентай допты тік және 

көлденең бағытта лақтыру, 1,5 

м  арақашықтықта үлкен доп 

лактыру; 

-секіру дағдыларын пысықтау. 

Қ/о:  

«Соқтықпау», «Мысық пен 

тышқандар». 

Денсаулықты шынықтыру: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Мақсаты: 

 Балаларды бау-

бақша туралы алған 

білімдерін бекіту. 

Тілдік қатынасқа 

түсе білу 

қабілеттерін 

арттыру. Қабіле- 

тін дамыту, енбек 

сүйгіштік- 

ке     тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Ә.Дүйсенбеев 

 «Жаз» өлеңі      

Мақсаты:  Бала- 

лардың жаз мез- 

гілі туралы білім 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Егістікке барамыз» 

Мақсаты:  Санау және 

геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін бекіту.  

Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр?» 

 

Жаратылыстыну 

Тақырыбы: 
«Алақай, жаз келді!» 

Мақсаты: Өлі таб 

ғат құбылыстары жайлы 

түсініктерін (күн 

сәулесі, күн көзінің 

жылуы , қоршаған 

табиғатқа  пайдасы) 

бекіту 

Дидактикалық ойын: 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Жазда келді, 

көңілді» 

Мақсаты: 

Балаларға жаз 

мезгілінің табиғи 

ерекшеліктерін  

меңгерту. Ырға- 

қы сезіну, жоға- 

ры және төмен 

дыбыстар ұғым- 

дарын түсіну дағ- 

дыларын бекіту. 

Әуенді – ырғақ- 

ты қимыл: 

«Мы маленькие 

дети» 

Музыка тыңдау:  

«Лета» оырс әні 

Қоршаған орта  

Тақырыбы: 
 «Жайлауға саяхат »         

Мақсаты: Жайлау 

туралы түсінікте- 

рін анықтай оты- 

рып,  табиғатқа 

қамқор бола білу 

дағдыларын бекі- 

ту.  Жаз мезгілін- 

дегі табиғаттың 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау 

қабілеттерін арттыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Тамшыларды жина» 



«Кәнеки, ұстап ал!». 

Саусақтардың қи мылын 

дамыту; дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ болу. 

Т/ж: «Ара» 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Доғаға гимнастикалық  

қабырғаға  өрмелеу» 

Әдеттегідей жүру - 5 сек. баяу 

қарқынмен үзіліссіз жүгіру 

(60 сек.). Шеңбер бойын қайта 

тұру. Қолдарына 

ойыншықтарын ұстап, 15-20 

сек. би жаттығуларын жасау. 

-шығыршықпен еңбектеу, 

доғаға өрмелеу, гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу; 

-лақтыру дағдысын жетілдіру. 

Қо: «Аяғынды сулама», 

«Айна». 

Т/ж: «Аяқтың ұшымен 

тұрамыз» 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Түзу  жолмен  жүру» 

Журу, жүгіру, кайта туру, 

айналу, бижаттығулары. 

-арқанмен, тақтайшамен түзу 

жолмен жүру барысында тепе-

теңдікті сақтау; 

- еңбектеу дағдыларын 

пысықтау. 

Қ/о:  

дерін тиянақтай 

отырып,  жаз 

мезгілінде болатын  

ерекшеліктер 

туралы білімдерін 

бекіту.  

«Триз» 

технологиясының 

ойыны : 

«Ыстық доп» 

 

«Жасырынған суретті 

тап» 

 

Ән айту: «Жаз 

келді» 

Ойын:«Гүлдер мен 

көбелектер» 

қимылды ойын 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Жайлауда » 

(жеке  жұмыстар- 

дан құалған сю- 

жеттік апплика- 

ция) 

Мақсаты:Аппли 

кация жасаудағы 

техникалық дағ- 

ды мен икемді 

лікті дамыту. 

Көктемгі табиғат 

тың әдемілігін 

байқауды,бөлшек 

терді ойдағыдай 

қылып орналас- 

тырып, жабысты- 

руды үйрету.  

Қолдың кіші 

моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Ғажайып үй» 

Мақсаты:Бала-

лардың  сүйікті 

ертегі  кейіпкерле 

рін  өз  қалаулары  

бойынша салуға 

дағдыландыру. 



«Баспалдақтан баспалдаққа» 

немесе дене шынықтыру 

нұсқаушысының таңдауы 

бойынша, 

массажды төсеніште жүру және 

жүгіру; дене жаттығуларын 

орындау барысында сақ 

Т/ж: Педагогтің таңдауы 

бойынша. 

Ертегі кейіпкері- 

нің  дене  бөлікте 

рін  атай  отырып  

геометриялық  

пішіндерден   

біріктіріп 

салу.Мазмұнды 

компо 

зиция салу  дағды 

ларын дамыту. 

Дид-қ ойын: «Не 

артық?»            

Боялулар бізде 

қонақта 
Тақырыбы: «Қош 

келдің,жаз» 

Мақсаты:Балаларға 

жаз туралы 

әңгімелеп беру. 

Сурет бетіне жазғы 

табиғатты және 

ойнап жүр- 

ген балаларды әдемі 

етіп салу.Түрлі-түсті 

бояумен дұрыс бояу 

іскерлікте- 

рін қалыптасты- 

ру.Қоршаған 

ортаның сұлулы- 

ғын сезіне білуге 

тәрбиелеу.Эстетикал

ық талғамын 

дамыту. 

 


