
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш»  тобы 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың  құрылу  кезеңі :01.09 – 02.09.2022ж 
 

Күн тәртібінің үлгісі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардыденетазалығынтексеріпқабылдау. Көңіл -
күйлеріненазараударып, жағымдыжағдайорнату. 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың көңіл -
күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.. Жағымды  

жағдай орнату. 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
Кеңес беру 

Балалардың денсаулығы, көңіл- күйі туралы  ата-анамен 
әңгіме жүргізу. 

 

отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

 

Картотека №1 

Дид ойын: «Өзім және отбасым» 

Міндеті: Отбасындағы қарым - қатынас мәдениеті 

туралы түсінеді. 

 

Картотека № 2 

Дид ойын:  «Жол әліппесі» 

Міндеті:балалар  көшеде жүру ережесімен жүргізушілерге 
арналған жол және белгілермен танысады.  Ойын арқылы 

жолда жүру ережесін  меңгереді. 

коммуникативтікдағдылардыдамыту 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек  айының   1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы  ас Ойын- жаттығу   «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойын- жаттығу                 Сылдырлайды мөлдір су, 

                                               Мөлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

 Таза  бетің, маңдайың. 

Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және 
сақтау. Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес 



беру. Әдептілікережелерінтүсіндіру. 

Тәттітамақжейміз, Рақметаспаздейміз. 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

ҰІӘ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер 

дайындау. 

Көңілді шеңбер 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

                                 Қатар тұрар шеңберде 

                               Досым көбін білемін 

ҰІӘ   өтілу  барысына  балалармен  дайындық 

Аспан ашық , көгілдір, 

Күн шуағын төгіп тұр 

Қол ұстасқан біздерді 

Тереземнен көріп тұр 
Дид ойын: «Я, жоқ» 

Шарты: Балаларға  қарым-қатынасты  ойын арқылы  
түсіндіру. 

Білімберу ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Балабақша»(әңгіме құрастыру) 

Міндеті: Мнемотехника әдісі арқылы әңгіме құрастырады. 

Өз ойын тиянақты жеткізе білуге үйренеді. 

Оқу қызметінің барысы: 

Шаттық шеңбер 

Балалар: 

Еліміз тыныш болсын, 

Отбасымыз аман болсын. 

Дастарханнан дәм кетпесін, 

Көңілімізден сән кетпесін. 

Сұрақтар ілмегі. 

 -Балалар, сендер күнде қайда келесіңдер? 

-Ертеңгісінбалабақшағакелгендедостарымызға не дейміз? 

Жарайсыңдарбалалар. Балабақшадасендер не істейсіңдер? 

Тосынсәт. 

       Дене шынықтыру 

                     ҰІӘ жүргізу 

1.Сәлемдесу. 

2.Шеңбермен  жүру. 

Қолдыжоғарысозайық, 

Шапалақтыұрайық. 

(қолдыжоғарысозыпшапалақтапжүру) 

Кәнеқолдыжазайық, 

Қарлығашқаұқсайық 

Балалардымадқтау. 

Балаларғатаяқшалар беру, бірініңсоңынанбірінжүгіріп, 
шеңбергетұрғызу. 

3.Жалпы даму жаттығулары.  

1. Аяқтаралшаққойылған, қолдарбүйірде.  
Бастыоңиықтансолиыққақарай,   солоңғақарайиілту. «з-з-з» 
депайту. /4 ретқайталау/ 

2. Аяқтарыалшаққойылған ,қолдарыбүйірде,   оңға - 



Қызылтелпеккеледі. 

Амандасу. 

Қызылтелпек мен 
сендерденбалабақшатуралыүйренугекелдім. 

Мен 
өзімніңқызылтелпекшемдіқайбаланыңбасынакигізсемсол 

бала сұраққажауапбереді. 

Дидойын:» Сиқырлыгүлдердегісұрақтар» 

Шарты: Әргүлдегісұраққажауапбереді. 

-Балабақшада сен неменойнағандыұнатасың? 

-Сағанбалабақшаныңқандайтамағыұнайды? 

-Сеніңбалабақшаңқалайаталады? 

-Балабақшағадегенжақсытілектерайтааласыңба? 

Балаларсұраққақызығажауапбереді. 

Мнемотехника әдісі. 

Балабақша 

Дидойын: «Балабақшақызметкерлерін тап» 

Шарты: 
Көпсуреттіңішіненбалабақшақызметкерлерінтабуыкерек 

Сергітусәті. 

Бірқадамәдісі 

тақпақтықайталау. 

Балабақша  есігін 
Үшке  толып  ашқанбыз 
Мәпелейді  бақшамыз 

Бұл  екінші  үйіміз 
Бір  туғанбыз  бәріміз 
Біз осы үйдің  гүліміз 
Біз  осы үйдің  сәніміз. 

солғабұрылу,  Әрбұрылғансайын «көрдім» депайту.  / 4 рет / 

3. Аяқтарыалшаққойылған , Қолдыалдығасозып, 

оңқолменсолқолдыайқастырып, қайшылау.  / 4 ретқайталау/ 

4. Аяқтарынбіріктіру. Қолдарынқоянныңаяғынаұқсату. 
Орнындасекіру.  

5) Тынысалужаттығуы 

Араныңдыбысынсалу.з-з-з 

4.Негізгі қимылқозғалысжаттығулары. 

Допты (кішкенедоптар) алыпбірқолыменсебеткелақтыру 

Қимойын: «Күн мен түн»                

Ойыншарты: Тәрбиеші «күн» дегендебалаларсекіреді, жүгіреді.              

 «Түн» дегендеұйықтайды. 

ЕркінойынЖанамабақылау. 

6.Керібайланыс 

Балалардымадақтау. 

 

 

 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: «Топ бөлмесінесаяхат» 

Шаттықшеңбер 

Армысын,асылкүн! 

Армысын,көкаспан! 

Армысын,жандосым! 

Жылуынажылуқос. 

Балалар, сендер бүгінтаңертеңтұрыпқайдакелдіңдер? 



Қорытынды.  

Қызылтелпекбалалардымадақтапқоштасады. 

                       «Бүлдіршінніңарманы»  әні 

                     АКТ дан біргеқарапқайталау. 

       3 шапалақәдісіарқылықорытындылау. 

Оқуқызметінебелсенеқатысқанбалалардыкүліптұрғ
анжұлдызша беру 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Меніңтобыдағызаттар» 

«Аман болсынбәріде» 

Санамақайту. 

Бірүйдебізнешеуміз, 

Кел, санаайықекеуміз. 

Бас бармағым –атам, 

Балан үйрек- әжем, 

Ортантерек - әкем, 

Шылдырщүмек – анам, 

Кішкенебөбек – мен. 

Бірүйдебізбсеуміз, 

Тату тәттіекенбіз.  
Ой дамыту.Салыстыру. 

Дидактикалықматериалдарменжұмыс.    

Шарты: Аз, кем ұғымдарынбекіту. 

Мыс: Қояндасәбізкөппе,  тиіндасаңырауқұлақкөппе? Т. б. 

Сергітусәті: «Сырғалар» 

- Балабақшаға. 

- Сендергебалабақшадаұнайма?  

Қызығушылықтарынояту. 

Тосынсәт. 

Айгүлқуыршақкеледі. 

Амандасады. 

БалаларАйгүлді топ бөлмемізбентаныстырайық. 

Топ бөлмесінесаяхат. 

Топ бөлмелерімен, ондагықұрал-жабдықтармен, 
заттарментаныстырады. 
БалаларгаӘрбөлменіңөзіндікерекшеліктерібар екенін, 
топтағызаттардыұқыптылықпенұстаукерекекенінтүсіндіру. 

Дидойын: «Неніқайдақоямыз?» 

Ойыншықтардыөзорындарынақояды. 

Сергітусәті: 

Кәне, қанатжазайық, 

Қарлығашбопұшайық. 

Ұшып, ұшыпалайық, 

Орнымызғақонайық. 

(Б. Серікбаев). 

Балабақшаға оралу. 

Сұрақжауапарқылықорытындылау. 

Балалардымадақтау 

 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: Балабақшаауласынасаяхат 

                      Ой қозғау.                                                                                                                                                       



3. Ой қозғау. 

Геометриялықпішіндерменжұмыс. 

Дидойын: «Кімжылдам?» 

Шарты: пішіндерменқұрастыружұмысынжүргізу. (үй,  
машина, т.б.) 

Дидойын: «Логикалықтізбек» 

Шарты:  1қызылшеңбер 1 жасылүшбұрыш, 1 дөңгелек, 1 
шаршы. бала арманқарайойланыптізбектіжалғастыру 

Болмаса 3 жеміссуретін ,1 машина суретінқою 
,балажалғасын табу керек 
Қорытындыжасау. 

Балалардымадақтау. 

 

Музыка  

Педагог жоспарыбойынша 

-Балаларбіздеркүнсайынтаңертеңтұрыпқайдакелеміз?                                                                    
- Ондабізкімдердікөреміз, сендердікімқарсыалады?    

- Дұрыс, балалар. 

Тосынсәт. Айгүлқуыршаққонаққакеледі. 

Айгүл: Саламатсыздарма,балалар! Мен 
балабақшаауласыментанысқымкеледі? 

Балабақшаауласынданелер бар? Мағанкөрсетесіңдерма? 

Балбақшаауласынасаяхат. 

Жетелеушісұрақтарарқылыбақылау 

Балабақшаауласынасаяхатқаалыпшығу.Ауладаөсіптұрғанағаш
тармен, бұталарментаныстыру. 

 

Дидойын: «Сұрақтарілмегі» 

-Балабақшамыздыңауласында не өседі? 

-Қаңдайгүлдерөседіекен? 

-Қандайағаштарөседіекен? 

-Балабақшаауласысендергеұнайма? 

             Таза ауадасергітусәті. 

Достарымкөпбақшада (шеңбергетұру) 

Көңілдімізбақшада 

(қолдарынжайып) 

Достықтыбізсүйеміз 



(бір-бірінеқарап, жымию, құштасу) 

Біргекүліпжүреміз 

Дидойын: «Жапырағынантаны» 

Шарты: жапырақтарарқылыағаштытауып ,атынатайды. 

 

Балабақшаға оралу. 

Айгүлменқоштасу. 

Қорытынды. 

Балалардымадқтау.Көңілдісмайлктер беру. 

Қазақтілі 

Ғажайыпсәт. Қуыршақтар – Сәуле мен Арманкеледі. 
Сәлеметсіңдер ме, балалар! Балалар, біргеамандасайықшы. 

– Сәлеметсіз бе! 

Қуыршақтар: Сендергеқазақтілінүйренугекөмектесеміз, 
алдағыжұмыстарыңатабыстілейміз. 

Дидактикалықойын: «Танысу». Балалараттарынайтып, 
қуыршақпентанысады. 

– Сеніңатыңкім? 

– Меніңатым – Рома. 

– Меніңатым – Вика. 

– Меніңатым – Арлан. 

 Ой дамыту. 

Демонстрациялықматериалдарменнемесеслайдпен 
«Біздіңбалабақша» жұмыс. 

– Мынау – балабақша. 



(Айнанықолымызғаалыпжаңасөздердіқайталаймыз). 

– Қ-қ-қ – бақ-ша – балабақша. 

– Мынау не?  

– Мынау – балабақша. 

– Біздіңбалабақшаәдемі, кең, жарықжәне таза. 

– Ә-ә-ә - әдемі, ң ңңкең, қ ққжарық, таза. 
(Балаларсөздерді, сөйлемдердіқайталайды). 

– Біздіңбалабақшақандай? 

– Біздіңбалабақшаәдемі, кең, жарықжәне таза. 

Педагог дыбыстардыдұрысдыбыстапайтуларынқадағалайды. 

Сергітусәті. 

Бір-біріменсыйласты, Тату жүрмізбәріміз. Бал 
достықтыңұясы – Біздіңбалабақшамыз. 

Дидактикалықойын: «Тыңда, көрсет, қайтала». 

(Балалардыңестесақтауқабілеттерінжетілдіру, 
тілдеріндамыту, қимасуреттерменжұмыс). 

– Мынаукім? 

– Мынау – қыз. 

– Қызқайдакелді? 

– Қызбалабақшағакелді. 

Ой қозғау. 

Суреткеқарап, балабақшатуралыәңгімеле. Өзіңнің 

балабақшаңқандай? Балабақшадасаған не ұнайды? 

Балабақшағабаратынжолды тап. Қарындашпенсызыпкөрсет. 
Педагог тапсырмалардытүсіндіреді. Жеке жұмысжүргізеді. 

Қортынды.  Бағалау, мадақтау. Қуыршақтарменқоштасу. 



Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  
жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.   
Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. 

Жүйелі киініп серуенге шығу .                                                                                                                                                                                                                         
Ойын жаттығу: «Кім дұрыс киінеді» 

Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу 
 

Серуен Картотека № 4 

Ауа- райының салқындауын бақылау 

Картотека №5     

ұшып жүрген  құстарды бақылау. 

Серуеннен оралу Гигиеналық шаралар. Қолдарын сабынмен 

жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, 
ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  
киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін 

тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын 
ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін 

жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  
көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  
Түскі асқа дайындық. 

Ойын- жаттығу Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамғақолсозамыз. 

Түскіас Дастархан басында сөйлемей отырып, тамақтануға, 
қасықты оң қолға ұстау туралы, тамақтағы 
витаминдердің пайдасы жайлы түсіндіру. 

Ойын- жаттығу :  
 Ас  ішер кезде, 
Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені  Ойламаймыз білмейміз. 

Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

 

Күндізг іұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды 
жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 

Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 
Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 
 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

№1. Ояну 

Оянайық балалар 

Маған тезірек қарандар 

Шапалақтыұрайық 

Орнымыздантұрайық. 

№2 Ояну 

Балалартұрайық 

Көзіміздіашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

 

 



Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты 
тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 
білуге  дағдыландыру 

Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішерде бәріміз,, 

Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені,  Ойламаймыз білмейміз. 
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті,кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

                          Мнемотехника әдісі 

           Дид ойын: «Қуыршақты киіндіреміз» 

Міндеті: мнемо кестемен  жұмыс жасай отырып, балалар 
киімдер туралы  өз ойларын толық жеткізе біледі. 

Жоспарбойыншабалаларменжекежұмыс. 
Еркінойын 
Жанамабақылау. 

Сюжеттік - рөлдікойын «Отбасы» 

Міндеті 

 

: Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау 

кішіге қамқор болу, жауапкершілік сезімдерін дамыту, 
әдептілікке, сыпайылыққа, мейірімділікке, үлкенге көмек 
көрсетуге, баулуға тәрбиелеу. Ойындықызықты, 
ұйымшылойнауғаүйрету. 
Керекзаттар: Үйжиһаздары, ыдыстар, киім-кешектер 

Балалармен жеке жұмыс Тақпақ жаттау.   «Ойыншықтар». 

Ойыншықтарым көп менің,                          
Бәрін жақсы көремін.  
Кешке дейін жалықпай,                                

Бірге ойнап жүремін 

Суретпен  жұмыс. 

 -Мамандық  дегеніміз  не? 

-Мынау қай мамандық  иесі. 
-Ол  не істеп жатыр? 
-Ол  мамандық иесінің  бізге қандай пайдасы  бар? 

 -Олардың  атқаратын қызметі не? 
Дид  ойын: «Өз затын тауып бер» 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, 
киімдерінің дұрыс киюін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Жүйелі киініп серуенге шығу .                                                                                                                                                                                                                         
Ойын жаттығу: «Кім дұрыс киінеді» 

Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу 
 

Серуен Картотека № 4 

Ауа- райының салқындауын бақылау 

Картотека №5     

ұшып жүрген  құстарды бақылау. 

Таңғы серуен  кешенін  бекіту 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-анамен балаларының тамақтануы жайында кеңесу 
Ата-аналарға балабақшаға төлейтін төлем ақысын 
уақытылы керектігін ескертті. 

Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру туралы, балалардың 
тазалықтары жайлы әңгімелеу.  

Балалардың сұранып үйге қайтуы 
 



  

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш»  тобы 

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың  құрылу  кезеңі :12.09 – 16.09.2022ж 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау, дене қызуын өлшеп,  көңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату.  
Ата-анамен  әңгімелесу арқылы баланың үйдегі көңіл-күйін, денсаулығын сұрау. 
 

Ата-аналар 

мен 

әңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардың денсаулығы, көңіл- күйі туралы  ата-анамен әңгіме жүргізу. 

отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 

ойындар,үс-
тел үсті 
ойын-дары, 
бейне-леу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау ж/е 

тағы басқа 
әрекеттер) 

Картотека № 1 
Дид ойын: 

«Дәл осындай пішінді 

тап»  

Ойынның міндеті : 

геометриялық пішіндер 
біледі,пішіндерді атай 
алады.  

Картотека №2   
Дид  ойын:  

«Тәулік бөліктері» 
Міндеті: Тәулік бөліктерін 

таң, кеш, күн. біледі. Апта 
күндерін шартты түрде  
1-ден 7-ге дейін 
фигуралардың немесе 
ұлттық таңбалардың 
суретімен белгілей алады. 
 

Картотека №3 
Дид ойын: 

«Суреттерді орналастыр» 
Ойынның міндеті: 

заттарды топтастыра 
алады., өз бетінше 
тапсырманы орындауға 
дағдыланады. 
 

Картотека №7 

Дид ойын: «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Міндеті: Балалар әр түрлі 

мамандықпен таныса 
отырып,  еңбекті 
құрметтеу-ге  үйренеді. 
 

Картотека №12 

Дид   ойын: 

Қайсысы қайда 

тіршілік етеді 

Мінд:  жануарларды 
ұқсас белгілеріне қарай 
табуды,олардың 
мекен-жайын 
анықтауды біледі..  

Таңертенгі 
жаттығу 

Қыркүйек  айының 2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 
Міндеті. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  
Салауатты өмір салтын сақтаймыз, 

 Жаттығудан ешқашан да қашпаймыз 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  
«Ас дәмді болсын!» 
Ас  құрамымен  таныстыру Бала үні. 



 
 

Ұйымдас-
тырылған 

 іс-әрекетке 
дайындық 

                                ҰІӘ   өтілу  барысына қажет құралдарды,  көрнекіліктерді  реттеу..  

                          Балаларды  ұіә-не  сұрақтар қоя отырып дайындау,  балалармен  өзара әңгіме жүргізу. 

 

 

Білім беру 

ұйымыныңке

стесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған 
іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Менің сүйікті 

ойыншығым 

Сылдырмақ үні.  Шеңберге 

шақыру. 

«Әдемі жүрекшелер»(қызыл 
қағаздан қиылған) 
Бір-бірімізге жүрек 
жылуымызды сыйлаймыз 
І.І. Қызығушылықты ояту. 

Шеңберде. 

Өлең оқу. «Ойыншықтар»  

Н. Әлімқұлов. 

Біздерде бар қуыршақ, 
Бұзау қозы құлыншақ 
Ойыншықтар тыңдайды, 
Емес олар ұрыншақ. 
Қуыршақтар ұйықтайды, 
Айтқанымнан шықпайды 
Бұзау, қозы,  құлыншақ, 

Маған қабақ шытпайды.  
Өлең не туралы  айтылған? 
І.2. Ой  қозғау. 

Суретпен жұмыс. 

-Қандай ойыншықтар көріп 
тұрсыңдар? 
-Ойыншықтар неден 

жасалады? 
-Неден жасалған 
ойыншықтар қатты 
болады? 
-Қандай ойыншықтар 
жұмсақ болады?Неліктен?                                                                                      
2. Ой дамыту бағыты. 

Сауат  ашу негіздері. 

Тақырыбы: Дауысты, 
дауыссыз дыбыстар 
І.Шаттық  шеңбері. 

Алтын сәуле арайлы  

Бақшамызға тарайды.  
Қуанышпен шат күліп,  
Қарсы алайық арайды.  
ІІ. Қызығушылықты 

ояту. 

«Сөздер мен дыбыстар» 
еліне шақырады. 
- Мынау елді дыбыстар 

мекендейді. Олар 
көрінбейді, бірақ оларды 
естуге болады. 
Дыбыстар ұзақтығы 
бойынша әртүрлі болады 
(қысқа, ұзақ, орташа 
ұзақ) және олар түрлі 

үйшіктерде тұрады: 
дауысты дыбыстар — 
қызыл, ал дауыссыз 
дыбыстар — көк 
үйшіктерде. Дауысты 
дыбыстар жеңіл 
айтылады және оларды 

әндетуге болады.  
Дид  ойын: «Көңілді тіл»  
Тіл және тыныс алу 
гимнастикасы 
жүргізіледі.  
Дид  ойын: «Жел соғады» 
Шарты: тілдің бұлшық 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Тақырыбы: 
«Менің ойыншықтарым» 
І. ҰІӘ өтілу барысы 

Шаттық шеңбері: 

Балдырған баламыз, 
Қашан да, қайда да, 
Сенімді біз боламыз. 
Себебі біз достармыз! 
Ой дамыту. 

Әңгіме жүргізу.Балалар, 
қараңдаршы қандай әдемі, 
әсем ойыншықтар!  

- Балалар ойыншықтар-ды 
бірнеше түрге бөлеміз: 
қатты, жұмсақ, резеңке. 
Қатты ойыншықтарға 
машина, ұшақ, пойыз, ал, 
жұмсақ ойыншықтарға: аю, 
қоян, түлкі жатады. 

Резеңке ойыншықтардың 
жүмсағыда қаттысы да 
болады.. 
2. Ғажайып сәт. 

Есік қағылады. Топқа 
бауырсақ кіреді 
Сәлеметсіңдер ме, балалар, 

мен атам мен апамнан 
ойнап жүріп адасып 
қалдым, сендерден көмек 
сұрап келдім. 
- Балалар, бауырсақ  
ертегісін білесіңдер ме? 
- Бауырсаққа кімдер 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар»өлеңі.    
Н. Әлімқұлов. 
Қызығушылықтарын 

ояту. 

Жұмбақ жасыру. 

Аяғы бар, жүрмейді, 
Аузы бар, күлмейді 
Айнымайды бөпемнен, 
Тек сөйлеуді білмейді. 
-Дұрыс қуыршақ. 
- Біздің бөлмемізде 

қандай ойыншықтар 
бар? 
Нұрсұлтан 

Әлімқұловтың 

«Ойыншықтар» 
өлеңімен танысып, 
жаттау. 

Өлеңді мәнерлеп оқу. 
Ойыншықтар 
Біздерде бар қуыршақ, 
Бұзау, қозы, құлыншақ. 
Ойыншықтар тыңдайды, 
Ақыл айтсақ, бұйырсақ, 
Қуыршақтар 

ұйықтайды. 
Айтқаныңнан шықпайды. 
Бұзау, қозы құлыншақ. 
«Ұйықта» десең, 
ұқпайды. 
Тыңдамайды ұрысса, 
Осыларыдұрыс па? 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Ойыншықтар еліне 
саяхат 
Миға шабул 

Мен сендерге жұмбақ 
жасырамын, соған 
жауап берсендер 
«Ойыншықтар әлеміне» 
саяхаттаймыз. 
Аяғы бар жүрмейді 
Ауызы бар күлмейді 
Айнымайды бөпемнен 

Тек сөйлеуді білмейді. 
(Қуршақ) 
Поездбен саяхат. 

Айгүл қуыршақпен 
кездесу. 
Ойыншығын жоғалтып 
алып. 

Дидактикалық ойын: 

«Айгүл ойыншығын 
іздейміз»(Столда 
ағаштан, резеңкеден 
және пластмасса мен 
шүберектен жасалған 
ойыншықтар тұрады.) 

Айгүл қуыршақ қуанып 
балалармен қоштасады. 
Саяхатты  

жалғастыру. 

Екінші аялдамада                      
Стол үстіндегі жұмыс. 
 Сүйікті 



Топқа бөлу. 

  1-топ.  Дьенеш 

блоктарымен жұмыс. 

Дид   ойын:  «Кім жылда?»  

Шарты: Блоктардан 
ойыншықтар құрастыру. 
   2-топ.  Миға шабул 

Сұрақ- жауап. 
Ойыншықтар неден 
жасалады? 
Қандай ойыншықтар тез 

сынады? 
Қандай ойыншықтар ауыр 
болады? 
Қандай ойыншықтар жеңіл 
болады?  
3- топ. Шығармашылық  

топ.  

Дид ойын: «Қандай  түс?» 

Шарты: Берілген 
ойыншықтарды бояу. 
4-топ. Мнемотехникамен 

жұмыс. 

-Мнемокесте  арқылы 
ойыншықтарға сипаттама 

беру. 
Қортынды.  

«Бірлік шеңбері» 

Қ. Мырзалиев. 

«Ойыншықтар» 

Іші толған  бөлменің, 
Ойыншығым мол менің. 
Босқа тізіп  қоймайық, 

Келе ғой, дос ойнайық. 
Сұрақ-жауап. 
Ойыншықтар не үшін керек 
екен? 
Ойыншықтармен қалай 
ойнау керек? 
Балаларды мадақтау 

 

етін белсендіру 
«Дыбыс», «дауысты», 
«дауыссыз» дыбыстар 

ұғымдары қалыптасады.  
 «Әртістер» ойыны 
(а,о,у,ы,э дыбыстарын 
әндетіп айту) 
Дауысты дыбыстар 
көңілді айтылады. 
Дид ойын: «қандай 

дыбыс шықты?» 

Шарты:дауыссыз 
дыбыстарды айту.  
Дауыссыз дыбыстарды 
айту барысында ауа 
кедергіге ұшырайды. 
Жазу кезінде дұрыс 
отыру ережесімен 

таныстырады. Ұзын 
және қысқа таяқшаларды 
жазуға үйретеді.  
Дид ойын: «Жетпей 
тұрған суретті сал,боя» 
Сұрақтар ілмегі.  

«Сөздер мен дыбыстар» 

елінде саяхат барысында 
не білгендері туралы 
қорытындылау 
Қортынды.  Балаларға  
жақсы жұмыстары үшін 
алғыс білдіреді. 

 
Математика 

Тақырыбы:Кеңістік 
ұғымдарын бекіту.                                               
I. Шаттық шеңбері. 

"Бала,бала,баламыз" 
Е.Өтетілеуұлы. 
Бала,бала,баламыз, 
Бақшамызға барамыз. 

Күні бойы қызыққа 

кездеседі? 
Сендер бауырсаққа 
көмектесу үшін осы 

кейіпкерлердің әр түрлі 
тапсырмалары бар екен. 
Сол тапсырмаларды 
орындасаңдар ғана 
бауырсақ атасымен апасын 
таба алады. 
Ой қозғау. 
Бауырсаққа бірінші не 

кездеседі. 
1. Қоян. 

Қоянның тапсырмасы.  
Дид  ойын: «Сипаттама» 
Ойыншықтарды сипаттап, 
түстерін пішіндерін айтып 
беру. 

Сергіту сәті 

2. Қасқар:  Дид ойын: : «Кім 
жылдам» 
Шарты: Ойыншықтарды 
көрсеткенде олардың 
аттарын жылдам айту 
керек. 

3. Аю: Ойыншық туралы 
тақпақ айтыңдар 
 Іші толы бөлменің 
Ойыншығым мол менің, 
Босқа тізіп қоймайық, 
Келе ғой, дос, ойнайық. 
Дид  ойын; «Топтастыр» 
Шарты: Ойыншықтарды 

топтастыру. 
Қортынды сұрақ-жауап 

Балаларды мадақтау. 
 

Математика 

Тақырыбы: Сөредегі 
ойыншықтар 

 «Доп лақтыру» әдісі 

Тентектігінқоймаса, 
Тұрғызармынбұрышқа. 
Бір қадам әдісі  бойынша 

жаттау. 
Балаларды мадақтау 
Сұрақ-жауап 

 Балалар, 
өлеңсендергеұнадыма? 

 Өлеңде не 
туралыайтылған? 

 Ойыншықтарменқалайой

наукерек? 
 Ойыншықтарнеденжасал

ады? 

  Сергіту сәті 

Тікұстабойыңды, 
Жоғарысозқолыңды. 
Созқолыңдытағы да, 

Жеткіз жираф мойына. 
Дид ойын: «Кім 
ұқыпты?» 
Шарты: 

Ойыншықтармен не 
істеуге болмайтыны, не 
істеу керектігі жайлы 

карточкадағы суреттер 
арқылы айтып береді 
Қорытынды.  

Мына суреттерден 
ойыншықты тауып 
қорша. 

Балаларды 
мадақтау 

 
Математика негіздері 

Тақырыбы:Уақытты 
бағдарлау жөніндегі 
білімдерін (таңертең, 
күндіз, кеш, түн)  
Миға шабул. 

 «Сұрақтар ілмегі» 

ойыншығымызды стол 
үстінде парақшаның қай 
жағында тұрғанын 

анықтаймыз. Және оны 
ұшбұрыш пішінімен 
белгілейміз. 
Балалар тапсырманы 
орындайды. 
Саяхатты  

жалғастыру. 

Кейінгі аялдамамыз 

Құрастыру елі. 

Қиылған суреттерден 
ойыншықтарды 
құрастырады. 
Сергіту сәті: 

Балабақшаға оралу. 

Балалар сендерге саяхат 

ұнадыма? 
Бүгін саяхат кімді 
кездестірдік? 
Ойыншықтың қандай 
түрлері болады  екен? 
Қандай сурет 
құрастырдыңдар? 

Балаларды мадақтау. 
3 шапалақ әдісі арқылы 
қорытындылау. 
 
Қоршаған орта 

Тақырыбы: 
Ойыншықтар  дүкені 
Ой қозғау.  

Күнделікті 
ойыншықтарымыздың 
неден жасалатынын 
білеміз бе? 
Мнемотехника әдісі 
арқылы  балаларға әр 
түрлі материалдан 

жасалған 



Қоршаған орта 

Тақырыбы: Ойыншықтар 
достығы. 

Психологиялық сәт. 

Мен әдемімін, 
Менің достарым әдемі. 
Менің шашым әдемі, 
Досымдікі одан да әдемі. 
Менің қолым әдемі, 
Досымдікі одан да әдемі. 
Біз әдеміміз (қолдарын 

түйістіріп жоғары көтеру) 
-Иә, балалар бүгін бәрің 
әдемі екенсіңдер. 
ІІ.Тосын сәт. Қонаққа 
Буратино келеді. 
Балалармен амандасады. 
Үстел үстінде тұрған 

бірнеше ойыншықтарды 
көріп таңырқайды.   
- Балалар, мына үстел 
үстіндегі жатқан заттар 
не? 
- Ойыншықтарды жеуге 
бола ма?   

3.Дүкенге саяхат. 

Ойыншықтарды 

сипаттау. 

Ойыншықтар резеңкеден, 
ағаштан, пластмасса 
ойыншық түрлерін көрсетіп 
түсіндіру.  
4.Балаларды екі орталыққа 

бөліу. 
1-ші орталық 

Дид ойын: «Маған ұнаған 

ойыншық» 

Шарты: балалар машина, 
қуыршақ, кірпі, күшік, 
робот, автобус, құрылыс 

материалдары, т.б. әртүрлі 

Батамызда қаламыз 
ІІ. Миға шабуыл. 

1.Бір жылда неше жыл 

мезгілі болады? 
2.Бір аптада неше күн 
бар? 
3.Төртбұрышта неше 
бұрышы бар?  
4. 5 саны мен 7 санын 
арасындақай сан бар? 
ІІІ. Ой дамыту. Ертегі 

Ертеде cандар 
патшалығында санның 
үлкен кішісі болмапты. 
Сандар сондықтан да 
кейде бір-бірімен келісе 
алмай, керісіп қала береді 
екен. Сонда сандар 

патшасы барлығының 
орнын тауып реттей 
бастайды. 
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10. 10 қане 
тура және кері санайық. 
Осылайша сандар  рет-
ретімен тұрыпты да бір 

күні үш бұрыш келіп бір 
санды, төрт бұрыш келіп 
бір санды алып кетіпті. 
Қане кім табады? 
Үш бұрыш қандай санды, 
төрт бұрыш қандай 
санды алып кеткен? 
Неліктен? 

Содан бастап үш 
бұрышта үш ғана 
бұрышы, төрт бұрышта 
төрт ғана бұрыш 
болыпты. 
Содан бастап үш бұрыш 
пен төрт бұрыш дос 

болыпты.  

арқылы балалардан жыл 
мегзілін сұрау. 
ІІ.Қызығушылықтарын 

ояту. 
Сайқымазақ келеді. 
Балалардан көмек сұрайды. 
Тапсырмаларды орындаса 
ойыншық дүкеніне 
кіргізетінін айтады. 
Балалар жауаптары. 
1-тапсырма. Дьенеш 

блоктары. 

Дид ойын: «Өз орнын тап»  
Дьенеш блоктарын қағаз 
бетіндегі геометриялық 
фигураларға орналастыр-
ындар. 
-мына қағазда қандай 

геометриялық фигурадан 
тұратын пішіндер бар, 
алдымен қарап, атап 
көрелік. 
-түстері қандай? 
-Қалың ба жұқа ма? 

Балалар тапсырманы 

орындайды. 
2-тапсырма 

Электронды тапсырма. 
Дид   ойын: «заттар қай 
пішіндерге ұқсайды» 
Шарты: Компьютерден 
тапсырмаларды қосу 
3-тапсырма 

Сергіту сәті:  
1-      дегенде тұрайық, 
2,3,4-алақанды соғайық. 
Оң жаққа бұрылып, 
Сол жаққа бұрылып, 
Біз шынығып алайық. 
Тапсырмаларды орындайды. 

Ойыншық дүкеніне келу. 

-Қазір жылдың қай 
мерзімі? 
- Қандай ай? 

- Бүгін аптаның қай күні? 
-Балалар жерде не 
шашылып жатыр? 
-Дұрыс жапырақтар. 
Жапырақтардың 
түстері бірдей ма? 
Балалардың жауаптары. 
-Ал,енді осы 

жапырақтарды теріп 
алыңдар. 
Балаларды жапырақтар 

түсіне қарап бөліп, 

отырғызу. 

1-топ сары жапырақтар 
2-топ жасыл 

жапырақтар 
3- топ қызыл 
жапырақтар 
Әр топқа тапсырма 

беру. 

1- 1 – топ сары 

жапырақтартар 

тобына тапсырма: 

2- Дид  ойын:  «Салыстыр» 

3- Шарты: Суреттегі 

заттарды салыстыру. 

4- Мыс аюда құлпынай көп, 

қоянда сәбіз аз т.б.... 

Мысалдар келтіріп 
түсіндіру. 
2- топ жасыл 

жапырақтар тобына 

тапсырма:  

Дид  ойын: «Көңілді 

лото»  Шарты: 
қапшықтан  шыққан 

ыдыстағы цифрларды 

ойыншықтарды көрсету. 
1.ағаштан 
2.пластмассалы 

3.матадан 
4.резинадан 
Сюжетті рольдік ойын: 

«Дүкенші» 

Дүкенге немен барамыз? 
Балалардың жауаптары. 
Ал, балалар бұл қандай 
дүкен? 

-Дүкенде не сатылады 
екен? 
-Қараңдаршы, балалар 
дүкенде біреу бар екен, 
кім бұл? 
-Дұрыс, дүкенші. 
-Балалар, біз дүкеншіге не 

дейміз? 
Топтық жұмыс. 

Балалар дүкеннен ұнаған 
ойыншықтарын алады. 
Сергіту сәтті: 

Дидактиаклық ойын 

«Не жоқ?» 

Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілетін, көру 
сезімін арттыру. 
-Ал, енді біз, аялдамаға 
барып, автобусқа 
отырып, өз 
балабақшамызға 
оралайық. 

Қорытынды. 
Балалар, бүгін біз қайда 
бардық? 
Онда не көрдік? 
Қандай ойншықтар бар 
екен? Ал, қандай ойын 
ойнадық? 

Сендерге ұнады ма? 



материалдан жасалған 
ойыншықтардың ішінен 
өзіне ұнаған ойыншықтың 

біреуіне сипаттама 
жасайды. 
2-ші орталық 
Дид ойын: «Өз үйіне 
орналастыр» 
Шарты: балалар 
ойыншықтарға арнап үй 
құрастыруды. 

5.Сергіту сәті:  

Біз ойыншықпен 
ойынаймыз,  
Қоян сияқты секіреміз.  
Аю сияқты қорбандап,  
Қу түлкідей жүгіріп,  
Қуыршақпен дос болып,  

Бір керіліп аламыз 
Дид ойын: « Орнында не 

жоқ?» 
Шарты: үстел үстіне 5 
ойыншық қойылады. 
Балалардан көздерін 
жапқан кезде тәрбиеші бір 

ойыншықты алып 
тастайды. Балалар қай 
ойыншық жоқ екенін 
айтады. Буратина 

балаларға рахмет айтып 

қоштасады. 

Қорытынды. 

Балаларды мадақтау. 

 
Денешынықтыру 

Жалпы даму 

жаттығулары 
«Күн- түн» 
1. Аяқтар алшақ қойылған, 
қолдар бүйірде. 1- көзімізді 

жұмамыз. 2- мойынды оңға 

Үй тұрғызғанда қандай 
пішін қолданамыз? 
Ой қозғау. 

Дид  ойын: «Жол 

картасын бейнеле» 
Шарты: Пішіндермен 
жұмыс.  
Кеңістікті бағдарлау. 
Күн, тал, құс, шөп, су, 
бұлт, гүл. 
Қорытындылау. 

Балаларды мадақтау 
 
СУРЕТ 

Тақырыбы:  Қуыршаққа 

үй саламыз. 

II.Қызығушылықтарын  

ояту. 

Дид ойын: «Кім тапқыр?» 
Жұмбақ жасыру. 

Қарбырғасы төртбұрыш,  
Үш бұрыштан шатыры 
Зәулім сарай білсеңіз 
Паналайсыз кірсеңіз  (Үй) 

2.1Ой қозғау 

Суретпен жұмыс 

Сұрақ-жауап 

-Үйді кімдер тұрғызады?  
терезе,есіктері, 
шатырлары көлемдеріне 
көңіл аудару  
Қала мен ауыл үйлерінің 
айырмашылығы неде? 

Бой сергіту: 

Мен құрылысшы боламын, 
Зәулім үйлер саламын. 
Өз қаламды көркейтіп, 
Ел алғысын аламын. 
Ой дамыту 

Жұмыс жасаудың  әдіс – 

тәсілін  түсіндіру, 

Дид ойын: «Заттар қандай 
геометриялық пішінге 
ұқсайды?»  

Шарты: Пішіндердің 
ұқсастығын атау. 
Демонстрациялық 

материал:  Текшелермен 
жұмыс.   
  – Бұл не? 
  – Қандай түсті текше?  – 
Қай текше үлкен? 

 – Қай текше кіші? 
  (Осыны айта отырып 
текшелерді бірінің үстіне 
бірін қояды.)   
Текшелерді салыстырады. 
Сайқымазақ балаларға 
тапсырмаларды 

орындағандары үшін рахмет 
айтып қоштасады. 
Рефлекция. 
Сұрақтар ілмегі. 

-топқа кім келді? 
-қандай тапсырмалар алып 
келді? 

-неге тапсырма алып келді? 
-дүкенде не көрдіңдер? 
Балалардың жауаптары 
Смайлк көрсету арқылы 
аяқтау. 
Денешынықтыру 

Жалпы даму жаттығулары 

Сапқа  тұру,  жүру,  зал  

ішінде  шашыраңқы  

жүгіруге,  өз  орындарын  

тауып дұрыс  тұра  

білуді,  жалпы  даму  

жаттығуларын  және  

негізгі  қимыл – қозғалыс  

жаттығуларын  дұрыс  

арнайы цифрмен 
белгіленген қағазға 
орналастыруларың керек. 

3-топ қызыл 

жапырақтар тобына 

тапсырма: Суретпен 

жұмыс. 

5- Дид  ойын: «Қандай 

пішіндерді көріп 

тұрсыңдар» 

6- Әр топтың жауаптарын 

тыңдау, мадақтау. 

Сергіту сәті 

Орнымыздан тұрайық 
Аяқты нық басайық (бір 

орында жүру)           
Бір отырып, бір тұрып 
(тізе бүгіп отырып, 
тұру) 
Біз демалып алайық 
(орнына отыру 
 «Бұл қай кезде болады»  

жұмбақ жасыру. 

Тәулік бөліктері туралы. 
Ұйқымыздан тұрамыз 
Беті-қолды жуамыз 
Әкемізге ереміз, 
Бақшамызға келеміз 
Бұл қай кез болады 
балалар? (таңертең) 

Сабақ оқып, ойын ойнап, 
Серуендеп қайтамын 
Тамағымды ішіп 
Түсте ұйықтап 
жатамын. (Күндіз) 
Біз тәртіпті баламыз 
Сабақты да оқимыз 

Серуенге 
шығамыз,қыдырамыз 
Бұл қай кез? (Түс) 

Балалардың жауаптары. 
Жарайсыңдар , балалар!  
Мадақтау. 

 
Қазақ тілі 

Шаттық шеңбер 

Қуанамыз күлеміз,  
Бар әлемді сүйеміз. 
 Қол ұстасып, қуанып, 
Достармен бірге 
жүреміз. 

Өткен тақырыпты 
қайталау. 
Дидактикалық ойын: 

«Алтын сақа». 

Алтын сақаны қолына 
алған бала өткен «Менің 
ойыншықтарым» 

тақырыбы бойынша сөз 
айтады. 
Ғажайып сәт. Қонаққа 

қуыршақтар – Сәуле мен 

Арман келеді. Сәуленің 
қолыңда ойыншық ақ аю. 
Сәлеметсіздер ме?! 

Педагог: Сәуле, 
қолыңдағы не? 
Бұл – ақ аю, менің сүйікті 
ойыншығым. Аю әдемі, 
жұмсақ. 
Сүйікті. Сү-йік-ті. 
Балалар айтып 
жаттығады. 

Педагог: Балалар 
сендердің сүйікті 
ойыншықтарың бар ма? 
Балалар өздерінің сүйікті 
ойыншықтарын атап, 
қысқаша сипаттайды 
(түсі, көлемі, неден 

жасалғаны). 



бұрып, көзімізді ашамыз, 3- 
алдыға қарап көзімізді 
жұмамыз, 4- мойынды солға 

бұрып көзімізді ашамыз. 6-р 
«Иілгіштер» 

2. Аяқтар алшақ  қойылған, 
қолдар жанда, 1-2 - оң  
аяқтың тізесін сәл бүгіп 
оңға қарай иілеміз,  3-4 – сол 
аяқтың тізесін сәл бүгіп  
солға иілу.6 рет  

«Балапан қанатын қақты» 
 3. Аяқтарды біріктіреміз,  
қолдарын кеуде тұсына 
ұстап, 1-3 алақанды 
жұмып-ашу, 4-6- 
шынтақты  жоғары-төмен 
көтеру,  6-р 

«Айнаны сүрту» 

4. Аяқтарды біріктіреміз,  
қолдарын кеуде тұсына 
ұстап, 1-4 алақанды ашып  
отырып-тұрып айнаны 
сүрту қимылын көрсетеміз. 
5-6 қолды жоғары созып 

шапалақтаймыз. 6-р 
«Көбелек ұстау» 

5. Аяқтарын алшақ, қолды 
жанға созу. Секіріп аяқты 
біріктіру.  Қолды жоғары 
созып, шапалақтау. 6-р 
Б.қ.: «Серіппе» 

6. Аяқтарын біріктіру. 

Қолдары белде. 1- тізені 
бүгіп отыру, 2- б.қ.  
Тыныс алу жаттығулары:  
араның дыбысын салу, 
мұрынмен дем алып, 
ауыздан демді шығару.  
Негізгі қимыл-қозғалыс 

жаттығулар 

көрсету 
Бір қабатты үй. 
1. Бір қатарға екі терезе 

салу үшін жоғарыдан 
төмен қарай түзу сызық 
сызылып, шаршы 
жасалады. 
2.Есігі тік төртбұрышқа 
ұқсайды. 
3.Шатыры үшбұрыш 
болып келеді, парақтың 

жоғарғы жағына нүкте 
қойып, әртүрлі жаққа екі 
сызық жүргізіледі. 
Балалрдың өз бетінше 

жұмысы 

Дид  ойын: «Біздің   
көрме» 

Қортынды 

Біздің үй ( Ғ.Өкеев) 

Қалаушы да табылды, 
Үй салынды, жабылды, 
Қосып құмға лайды. 
Сылақшылар сылайды. 
Тезерек, есік, едені, 

Қиюласты әдемі. 
Құрылысшы боламыз, 
Зәулім үйлер саламыз. 
Балалардың  жұмысын  

мадақтау. 

 

жасай  біледі. 

1.«Торғай ұшты» 

Аяқты  алшақ қоямыз, 

қолымыз жанға созу,  

басты оңнан солға қарай, 

төмен- жоғары бұру  

2.«Баспалдақ» 

Аяқты  алшақ қоямыз, 

қолымыз жанда,  1- 2 

қолды белге қоямыз, 3-4 

иыққа ,5-6 жоғары 

созамыз, 7-8 – 

шапалақтаймыз. 

Керісінше қайталаймыз. 

5-6 р 

3. «Арқан созу» 

Аяқты алшақ,  

қолымызды кеуде тұсына 

қоямыз, 1- оң қолымызды 

жоғары, 2- сол қолды 

төменге қарай созу. 3-4 

қимылды керісінше 

жасау.  

 /6 рет қайталау/ 

4.  «Гүлдің ашылуы» 

Аяқтары алшақ қойылған. 

Қол төменде, аяқтың 

ұшымен тұру, қолды 

жоғары созу.   (6- рет 

қайталау.) 
Тыныс алу жаттығулары:  
араның дыбысын салу, 
мұрынмен дем алып, 
ауыздан демді шығару.  

Негізгі қимыл-қозғалыс 
жаттығулар 
1. Текшелер арасымен жүру 
2. Обручтан обручқа секіру. 

Ұйқыдан тұрып,беті- 
қолды жуып 
Төсекті жинап 

тазалықты сақтап, 
Таза ауа жұтып,кешкісін 
үйге қайтамын 
Бұл қай кез? (Бесін) 
· Күн батады қызарып, 
Мамамызды күтеміз 
Бұл қай кез? (Кеш) 
-Ал енді балалар, 

тәулікті ретімен атап 
көрейікші. Таңертең, 
күндіз,түс, бесін,кеш, 
түн 
4 к моделі, бала үні 
Мазмұн  арқылы саралау 
Жетелеуші сұрақтар 

арқылы бақылау 
Қорытынды. 

Құрлымдалған  ойын:  

«Бұл қашан болады?»  
ойыны арқылы 
қорытындылау. 
Ойын шарты: Тәулік 

бөлігіне байланысты әр 
түрлі суреттерді 
ажыратып қойып шығу. 
Балаларды мадақтау 

 
Музыка  

Педагог жоспары 

бойынша 

Ойын «Кім жылдам?» . 
Педагог екі балаға 
тапсырма береді, олар 

жылдам сол тапсырманы 
орындаулары керек. 
Мысалы резеңке, 
кішкентай аю 
ойыншығын әкел. Үлкен, 
жұмсақ қоян ойыншығын 
әкел. 
Сәуле балаларға сұрақ 

қояды: Ойыншықтармен 
қалай ойнау керек? 
Балалар өз ойларын 
айтады. 
Педагог шағын мәтін 
құрайды. Біздің топта 
ойыншықтарымыз көп. 

Ойыншықтар ойын 
бұрышында түрады. 
Ойыншықтарды жинау 
керек. Тап-таза ұстау 
керек. Оларды жуу керек. 
Ойыншықтарды 
сындырмай, лақтырмай 

ойнау керек.бала мәтінді 
қайталайды 

Сергіту сәті. 
М.Әлімбаевтың 
ойыншықтар туралы 
өлеңін қимылмен айтады 
және жасайды. 
Біздерде бар қуыршақ, 

Бұзау, қозы, құлыншақ 
Ойыншықтар тыңдайды, 
Ақыл айтсақ, бұйырсақ. 
Қуыршақтар 
ұйықтайды, 
Айтқаныңнан шықпайды. 
Бұзау, қозы, құлыншақ 

«Ұйықта», – десең, 



1. Текшелер арасымен жүру 
2. Обручтан обручқа секіру. 
Қимылды ойын:  «Доп 

қақпаға» 

Міндеті: балаларды анық 
қимылдауға жаттықтыру. 
Қорытынды:  

шеңбер бойы жүру.  
Қатарға тұру. Сұрақ-
жауап .Балаларды 
мадақтау 

Қазақ тілі. 

 Меніңойыншықтарым 

Ғажайып сәт. 

Қуыршақтар– Сәуле мен 
Арман ойыншықтарға толы 
қоржынмен біргекеледі. 

– Қайырлыкүн,балалар!Ойнау

ғашақырады. 
Дидактикалықойын:«Кімкө
пбіледі?». 

Балаларөткентақырыптар 
бойыншасөздердіестерінет
үсіріп,атайды. 
Педагог суреттерді 
көрсетеді, балалар атайды. 
Балалар әр дұрыс жауап 
үшін фишкаданалады,ойын 

соңындафишкалар саналып, 
жеңімпазанықталады. 
Ой дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қоржын». 
«Қуыршақтар» қоржыннан 
ойыншықтарды 
алып,балаларды 

«Ойыншықтар дүкені» 
ойынын ойнауға шақырады. 
Дүкенші – қуыршақ 
Сәуле,сатып алушылар – 
балалар. 

Қорытынды:  

шеңбер бойы жүру.  
Қатарға тұру. Сұрақ-жауап 

Балаларды мадақтау 
 
 
  
 

ұқпайды. Тыңдамайды 
ұрысса, Осылары дұрыс 
па? 

Тентектігін қоймаса, 
Тұрғызармын бұрышқа. 
1.Өзіңнің сүйікті 
ойыншығыңның суретін 
сал. Шағын мәтін құра. 
2.Әр қатардан артығын 
тап. Қорша. Өз 
таңдауыңды түсіндір. \ 

«Сиқырлы қаламмен» 

жұмыс: Ойыншықтар. 

Ойын: «Дұрыс ата». 
Ойыншықтарды атайды, 
қаламмен тексереді. 
3.Рефлексия 
Педагог қорытынды 

жасайды. Балаларды 
мадақтайды. 
Жұмыс дәптерінде 
сендер өздеріңнің игерген 
білімдеріңнің дәрежесін, 
үлгерімдеріңді смайл 
арқылы белгілейсіңдер. 

Қуыршақтар балалармен 
қоштасады. 
 
Дене шынықтыру 
I.Кіріспе бөлім.   

Бір қатар сапқа тұру. 
Сәлемдесу. 
(нұсқауларды орындау) 

.Шеңбер бойымен тұру. 
Қолды жоғары көтеріп, 
аяқ ұшымен 
жүреді,қолды  жанға 
созып, өкшемен жүреді. 
Баяу жүгіру, жылдам 
жүгіру 

Негізгі бөлім:   



Бала: Сәлеметсіз бе!  
Қуыршақ: Сәлеметсіз бе! 
Бала: Маған ойыншық 

беріңізші? Қуыршақ: 
Қандай ойыншық? 
Бала: Ойыншық мәшине. 
Қуыршақ: Міне, ал. 
Бала: Рақмет. 
Қыз: Сәлеметсіз бе! 
Қуыршақ: Сәлеметсіз бе! 
Қыз: Маған қуыршақ 

беріңізші? Қуыршақ: Міне, 
ал. 
Бала: Рақмет. т.б. 
Балалар білетін 
ойыншықтарын алады, 
педагог қалған 
ойыншықтарды атайды, 

сипаттайды: жұмсақ 
ойыншықтар, темір 
ойыншықтар, пластмасса 
ойыншықтар, резеңке 
ойыншықтар 
болады. 
Мынау – түлкі. 

–Мынау не? 
–Мынау – түлкі. 
–Ойыншық түлкі – жұмсақ 
ойыншық. 
–Ойыншық түлкі қандай? 
–Ойыншық түлкі – жұмсақ 
ойыншық. 
–Мынау – кірпі. 

–Мынау не? 
–Мынау – кірпі. 
–Ойыншық кірпі 
пласмассадан жасалған. Ол 
пластмасса ойыншық. 
–Ойыншық кірпі неден 
жасалған? 

–Ойыншық кірпі 

Жалпы дамыту 

жаттығулар: 

Балаларды далаға алып 

шығып, сапқа тұрғызып 
жалпы дамытушы 
жаттығуларды жасату. 
 1.      Басқа арналған 
жаттығулар: қолдар 
белде, аяқтар бірге 
тұрады, басты оңға, 
солға бұру 

2.      Иыққа арналған 
жаттығулар: қолдар 
белде, аяқтар бірге 
тұрады, иықты кезек- 
кезек көтеру 
3.      Қолға арналған 
жаттығулар: 1. 2 қолды 

жоғары көтеру 
2. 2 қолды алдына апару 
3. 2 қолды жанына апару 
4.      Белге арналған 
жаттығулар: 2 қол 
белде,аяқтар алшақ 
тұрады, оңға, солға 

бұрылу 
5.      Аяққа арналған 
жаттығулар: оң аяқпен 
5 рет, сол аяқпен 5 рет, 
екі аяқпен 5 рет секіру 
6.      Терең дем алу 
Негізгі қимыл-

жаттығулары:  

1.Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу. 
2.Гимнастикалық 
скомейканың үстінен 
тіземен еңбектеп өту. 
Қимылды ойын: 

««Торғайлар» ойыны: 

Ойын шартымен 



пласмассадан жасалған. 
. Сергіту сәті 
Добым, добым, домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 
Секіресің, зырлайсың, Бір 
орныңда тұрмайсың. 
Дидактикалық ойын: «Кім 
тапқыр?». Педагогтің 
айтқан сөздеріне сәйкес 
суреттерді көрсету, сөйлем 
құрап, қима 

материалдармен жұмыс 
жүргізіледі. 
–Мынау қандай ойыншық? 
–Мынау – доп. 
Доп неден жасалған? 
– Резеңкеден жасалған 
ойыншық. 

–Менде неше доп бар? 
Доптар қандай? 
–Мынау – ... (үлкен доп, 
кішкентай доп, қызыл доп, 
сары доп, ...) 
–Мынау қандай ойыншық? 
–Мынау – кірпі. 

–Кірпі неден жасалған? 
–Пласмассадан жасалған 
ойыншық. 
Балаларды мадақтау.  
 
Музыка  

Педагог жоспарымен 

таныстыру.Балаларды 
мадақтау. 

Серуенге 

дайындық 

Әңгіме  жүргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   

Киіну: Серуенге шығу,  аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен: 

 

Картотека № 12 

Ағаштардан желмен ұшып 

түсіп жатқан 

жапырақтарды бақылау. 

Картотека №15 

Балабақша  маңындағы  

сарғайған  шөптерді бақылау. 

 

Картотека №13 

Аула маңындағы  

көліктерді  бақылау. 

 

Картотека №18 

Күзгі жапырақтарды  

бақылау. 

 

Картотека №20 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен картотекасынан . Картотека қосымша тіркелген. 

Серуеннен  Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа 



оралу  дайындық. 
 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҮРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану 
дағдыларына асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге 
түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, шын-

ықтыру 

шаралары 

№51. Ояну 
Оянайық балалар 
Маған тезірек қарандар 

Шапалақты  ұрайық 
Орнымыздан   тұрайық.   

        №61. Ояну 

Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 

Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
 

№71. Ояну 

Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 
Бір күлімдеп алайық.   
 

№81. Ояту 
Ұйқыдан біз тұрамыз 
Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 
Төсектен біз тарайық 
 

     №91. Ояту 
Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  

Анда- мында  
созылып 
Тарқасайық, тұрайық 

Ұйқыдан очту жаттығу картотекасынан.  Картотека қосымша  тігілген 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстелүсті 

ойындары, 

Бейнелеуәрек

еті,кітапта

рқарау және 

тағы 

басқаәрекет

тер) 

Картотека №6 

Дид ойын: «Пейзажды 

құрастыр»  

Мінд: Пейзаж құрастыруда  
композиция сезімін, 
қоршаған табиғат 
құбылыстары туралы 
түсінеді. 
 

Картотека №4 

Дид ойын: 

«Пейзаж,натюрморт» 

Мінд: балалар кескіндеменің 
әртүрлі жанрлары: пейзаж, 
портрет, натюрморт 
туралы түсінеді 
 

Картотека №16 

Дид ойын: «Керемет 

орман» 

Ойынның міндеті: 
балалар өз қиялында 
схемалық бейнелеуге  
сүйене отырып жұмыс 
жасай алады 
 

Картотека №17 

Дид  ойын: Сиқырлы 

суреттер 

Ойынның мінд: балалар 
қиялындағы заттардың 
бейнелерін жасауға 
үйренеді 
 

Картотека №19 

Дид ойын: «Ертегі 

кейіпкерлеріне түс 

таңдаңыз» 

Мінд: жақсылық пен 
жамандық ұғымдарын 
бейнелеу үшін түстер 
схемасын таңдауды 
үйренеді 

 

Балалар 
Мен 
Жеке 
жұмыс 

Мен де балғын гүлмін 

Автор. М. Байсариева 

Арасынды гүлдің 
Ойнап бүгін жүрдім 

Қызыл, көкшіл, сары  
Әп-әдемі бәрі 
Енді ғана  білдім- 
Мен де балғын гүлмін! 
Дидактикалық ойын: 

Үстел -үсті ойыны пазл: 
«Өз үйіне орналастыр» 

Мақсаты:логикалық ойлау 

СейфоллаОспановтың 

«Бақытдеген не өзі?» 

Бақыт деген, шырағым 
Мынау әсем тұрағың. 

Ну ормандар, гүл бағы, 
Күннің күліп тұрғаны 
БАҚЫТ- дәні далаңның. 
«Ботам» деуіәжеңнің, 
Тыныштығыәлемнің 

Дид   ойын:  

«Көлеңкесін тап» 

Ойын шарты: 
Балалардың қолына 

әртүрлі заттардың 
суретін таратылады. 
Балалар қолдарындағы 
суреттер бойынша 
көлеңкесін тауып 
орындарына отырады. 
Еркін ойын: Сатушы. 

Жанама  бақылау 

Қимылды  ойын 

«Өз үйіңді тап»  

Шарты:Кілемнің үстінде 
геометриялық фигуралар 

жатады.Олар 
үйшіктер,балалардың 
қолдарында геометриялық 
карточкалар 
болады.Музыка ойнап 
тұрады,балалар кілем 
үстімен айналып 

жүреді.Музыка тоқта-

Дид ойын: «Артығын 

тап» 

Міндеті: Балалар 
берілген суреттердің 

ортақ атауы барын 
түсінеді. 
Күтілетін нәтиже: 
Суреттерді атай 
отырып,не артық екенін 
айтады. 
 



қабілетін дамыту ғанда әр кім өз үйшігіне 
барады. Білмеген бала 
ойынан шығады. 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенгешығу.  

Серуен Картотека № 12 

Ағаштардан желмен ұшып 

түсіп жатқан 

жапырақтарды бақылау. 

Картотека №15 

Балабақша  маңындағы  сарғайған  

шөптерді бақылау. 

 

Картотека №13 

Аула маңындағы  

көліктерді  бақылау. 

 

Картотека №18 

Күзгі жапырақтарды  

бақылау. 

 

Картотека №20 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Таңғы жаттығу картотекасын бекіту.   Картотека қосымша тіркелген 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардыңтазалығыжөнінде  әңгімелесу 
Кеңес: Бала өміріндегі ертегінің маңызы. 
Баламен жылы жүзді қоштасу. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ:  ересек «Қарлығаш» тобы 

Балалардың жасы:   4 жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 26.09 –  30.09.2022ж 

 

Күн 

тәртібі 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды

қабылдау 

Балаларды қабылдау, дене қызуын өлшеп,  көңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату.  
Ата-анамен  әңгімелесу арқылы баланың үйдегі көңіл-күйін, денсаулығын сұрау. 
 

Ата-

аналар мен 

әңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардың денсаулығы, көңіл- күйі туралы  ата-анамен әңгіме жүргізу. 
отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(бая
у қимылды 
ойындар,үс
телүсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарқа

рау және 

тағы 

басқаәрекет

тер) 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Міндеті:  балаларды 
алдын-ала көшеде жүру 
ережесімен 
жүргізушілерге арналған 

жол және белгілермен 
таныстыру 

Картотека №11 

«Әдептілік» 

Міндеті : Балаларды 
«жақсы» «жаман» 
сөздерінің мағынасы мен 
оларды орынды қолдануға 

үйрету. 

Картотека №7 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мінд: Балаларды әр түрлі 
мамандықпен таныстыру, 
еңбекті құрметтеуге 

дағдыландыру,өз еліне 
пайдалы бола білуге 
тәрбиелеу 

Картотека №14 

   «Кімге не керек» 

Ойынның міндеті: Түрлі 
мамандықтың еңбек құралдарын 
танып айта білуге үйрету 
 

Картотека № 18 

«Өз мекеніне 

орналастыр»  

Міндеті: Үй 
жануарларын дала 
жануарларыннан 

ажырата білуге 
үйрету. 

Таңертенгі 
жаттығу 

Қыркүйек  айының  4–аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Міндеті. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  
Салауатты өмір салтын сақтаймыз, 



 Жаттығудан ешқашан да қашпаймыз 
 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ойын- жаттығу :  
 Ас  ішер кезде, 
Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
 Ойламаймыз білмейміз. 
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 
Рахмет айтуға тәрбиелеу 

Ұйымдас-

тырылған 

іс-

әрекетке 

дайындық 

                             ҰІӘ   өтілу  барысына қажет құралдарды,  көрнекіліктерді  реттеу..  

                          Балаларды  ұіә-не  сұрақтар қоя отырып дайындау,  балалармен  өзара әңгіме жүргізу. 

 
 
 

Білім беру 

ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдасты
-рылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Менің 

достарым. 

    І.І. Ой дамыту. 

«Достық неден басталады, 
достыққа не жараасады?» 
Достар қандай болу керек? 
Мейрімді, ақылды, қамқор,  

бірлікте. 
Ендеше соны іспен 
көрсетейік 
   І.2. Қызығушылықты  

ояту. 

  Балаларды топқа бөлу, 

дамытушы ойындар. 

Достық үйін құрастыру. 

     1-топ  

Дид  ойын: «Мейрімділік 

үйі» 

М.Монтессори 

технологиясы бойынша  

үй құрастыру. 

Сипаттама беру. Әр бала 

айту.Біздің үйіміз 

Математика 

Тақырыбы.Қайсысы көп, 
қайсысы аз? 
Жарайсыңдар. 

Қызығушылықты ояту. 

АҚТ технологиясы 

Тосын сәт. 

Айсұлу  шығады. 

Саламатсыздар ма балалар, 
менің достарыма көмек 
керек болып тұр, сендер 
көмектесесіңдер ма 
1-тапсырма 

«Қайсысы  көп, қайсысы 

аз?» 
Мақсаты: Түстерді және 

көп – аз ұғымын ажыртып 
айтады. 

1- Тапсырма. 

Тақтамен жұмыс. 

Дид  ойын: «Көп, аз» 

Шарты: Көп, аз ұғымын  
ажырата білу. 

Ненің суретін көріп 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Тазалық-таза 

баланың досы. 

2.Акт технологиясы.  

Ой дамыту 

Суретпен жұмыс 

. 
Екі баланы салыстыру. 
Дид   ойын: «Таза болу 

үшін не керек?» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құстар 

біздің досымыз» 

ІІ. Миға шабул 

Дид ойын: «Кім  

тапқыр?» 

Жұмбақ жасыру 
Ұшқаны қызық жалпылдап 

Өзі сoндай қарқылдақ 
(Қарға) 

Тал басында ағаш үй, 
Терезесіз тамаша үй. 
Соны мекен етеді, 
Кім оны тауып береді? 
(Торғай) 

Бұл құстар қайда жүреді?. 

ІІІ. Ой дамыту. 

Құстар  туралы  түсінік  

беру. 

-Тағы қандай құстарды  
білесіңдер? 
-Атау. 
-Бұлар қандай құстар? 

-Неліктен  дала құстары 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Менің 
достарым 
Тосын сәт. 

Білмеспек келеді. 
Дымбілмес: Менімен ешкім 
сөйлеспейді, ойнамайды, 
ешкім дос болмайды. 

(Дымбілмес жылайды). 
Сұрақтар ілмегі. 
 Балалар қалай 
ойлайсыңдар. -
Дымбілмеспен неге ешкім 
дос болмайды? 
- Сендердің достарың бар 
ма? 

– Достық дегенді қалай 
түсінесіңдер? 
-Достар қандай болу керек? 
Балалар байқадыңдар ма  
Білмеспек амандасты ма 
сендермен? 
Дид ойын: «Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш жұптан 



мейрімділік үйі деп 
аталады. Біз бір-бірімізге 
мейрімдіміз. 

Біз достарымызды 
қиындыққа тастамаймыз 
Мейрімділік үйі көңілді  
болады.Дос деп ең жақын 
адамды айтамыз. 
2 –топ.  

Дид  ойын: «Ақылдылар  

үйі» 

Дьенеш  блоктары 

арқылы үй құрастыру. 

Біз ақылды балалармыз 
Бір –бірімізді 
ренжітпейміз 
Бәрін ақылмен жасаймыз 
Осы үйді де ақылмен, 

ойласып жасадық 
Бала үні, сыни ойлау, 
креативтілік. 
   3 – топ.  

Дид  ойын: «Қамқоршылар  

үйі» 

   Таяқшамен үй жасау. 

Сипаттама. 

Біз қамқор балалармыз. 
Достарымызға 
көмектесуге дайынбыз. 
Достарымызбен барлығын 
бөлісеміз 
Достарымызға жақсылық 
жасаймыз 

    4 – топ.   

Дид ойын:  

«Бірлік үй» 

  «Пазл» арқылы үй 

құрастыру 

Біз бір-бірімізді 
тыңдаймыз 

Біздер  ренжісуді білмейміз 

тұрсыңдар? 
-Қане, санайықшы алма 
нешеу? 

-Ал, алмұрт ше? 
Ойланайықшы, қайсысы 
көп? 
Алма алмұрттан нешеге 
артық? 
Ал, ендеше алмұрт алмадан 
нешеге кем болады екен? 
Алма мен алмұртты 

теңестіру үшін не істейміз, 
яғни төрт алмұрттқа 2 
алмұртты қоссақ неше 
алмұрт болады? 
2.Неше лимонды көріп 
тұрсыңдар, санайық? 
Неше мандаринді көріп 

тұрсыңдар? 
Қайсысы көп? 
Лимоннан неше мандарин 
артық немесе неше лимон 
мандариннен кем? 
Теңестіру үшін не істейміз? 
Сергіту сәті: 

Оң қолымда бес саусақ. 
Сол қолымда бес саусақ. 
Қосып едім екеуін, 
Болып шықты он саусақ. 
3-тапсырма 

Дид  ойын: «Геометриялық 

пішіндер» 

Алдарыңда салынып тұрған 

геометриялық пішіндердің 
қайсысы көп көк түспен, 
қайсысы қызыл түспен 
бояйсыңдар. 
(Музыка әуені ойнап 
тұрады) 
Балалармен жұмыс жүргізу 

(алдарындағы геометриялық 

 
. 
Сергіту сәті: 
Таңертең тұрамын 

Бетімді жуамын, 
Тап-таза боламын.2рет 
Дид ойын: «Қуыршақты 
жуындрайық» 
 Заттарды шығарып 
көрсетіп, аттарын бала-
лардан сұрап,қайталату. 
(сабын,сүлгі,тарақ) Бала 

үні. 
Қорытынды.  

Өлең жолы арқылы 

қорытындылау. 
Сылдырлайды мөлдір су       
Мөлдір суға қолыңды жу         
Жуынсан сен әрдайым               

Аппақ бетін, маңдайын      
Тазалықтың досы                                
Су дегенің осы                           
Балалармен бірге қимыл 
арқылы қайталау.     
Балаларды мадақтау 

 

Математика негіздері 

 

Дид ойын: «Бұл қай 

пішінге ұқсайтың зат?» 

-Пішіндер қандай 

болады? 

-Олар бір -біріне 

ұқсайдыма? 

Диван,орындық 

дейміз? 
- Құстардың бізге қандай  
пайдасы  бар. 

- Ағаштар не үшін керек?  
Балалар:   
 - таза ауа шығарады. 
Тыныс алу жаттығуы. 

- Таза ауамен дем алу. 
ІV. Ой қозғау 
Мнемотехника тәсілі 

Құстарды сипаттау. 

-Дене бөліктері 
-тіршілігі, қоректенуі, 
қозғалысын сипаттау. 
Сергіту сәті: 

Құстар болып ұшамыз. / 
Қанат жайып  ұшу/ 
Құстарға жем шашамыз / 

Саусақтармен жем 
себелеу/ 
Құстарға ұқсап жем 
жейміз / Бастарын 
жоғары –төмен көтеру / 
Құстарға ұқсап су ішеміз / 
Басты шалқайта көтеру/ 

Құстар болып ұшамыз / 
Қолды жайып ұшу/ 
V. Тақпақ жаттау.Торғай 

Шыр – шыр еткен 
торғайды, 
Қорғамасақ болмайды. 
Кіп – кішкене торғайлар, 
Ағаштарды қорғайды. 

Қортынды.  

Құстар туралы тиым 

сөздер 

Құсқа тас лақтырма. 
Құстардың жұмыртқасын 
жарма.  
Құстың ұясын бұзба, 

Қарғысқа қаларсың. 

бір - біріне қарап, 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді. 

Ой дамыту. 

Суретпен жұмыс. 

Балалар мына тақтадағы 
суреттерге қарандаршы? 
Қәне балаларға ат қояйық. 
Балалар суретке қарап 
достар туралы әңгімелеп 
береді. 

Сергіту сәті. 
Досым, досым жан досым, 
Неге сонша шаршадың. 
Кане ұста қолымнан, 
Секір, секір, секірші, 
Бір серігіп аларсың! 
Ыстық орындық әдісі. 

Бір балаға орындыққа 
отырады. Сол балаға дос 
туралы сұрақтар қояды. 
– Сенің досың кім? 
– Сен кіммен дос болғың 
келеді? 
Қорытынды. 

Пед жет ойын: «Көңілді 

доп» сұрақтарды қоя 
отырып оқу қызметін 
қорытындылау.  
Оқу қызметіне белсене  
қатысқан балаларды күліп 
тұрған жұлдызшамен 
мадақтау, мақтау. 

 
 
Қоршаған орта 

Тақырыбы: "Адал дос" 

Ой дамыту.  
Балалар: Достар бір-бірін 

жақсы түсінеді, бірге 
жүргенді ұнатады. 



Біз ештеңе қызғанбаймыз 
Достарымызды сыйлаймыз 
       ІІ. Ой қозғау. 

Сылдырмақ үні.  

Шеңберге шақыру 

Балалар достық әлемінде 
қандай  құнды 
қасиеттермен таныстық?  
- Дос көмекші,дос 
қамқоршы  
- Достықадамдар 

арасында болады. 
Бекіту кезеңі:  М. 
Жаманбалинов 
.Дос болып біз жүрейік, 
Ойнайық та күлейік. 
Достықдегентамаша 
Міне,тұрмызжараса. 

Балаларды  мадақтау 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Табиғат - 
біздің досымыз»  
I.Қызығушылықты  ояту. 
Дид ойын:  

«Кім жылдам?» 
Жұмбақ жасыру 
Бір жерінде ыстық,  
Бір жерінде суық 
Бір жерінде күн,  
Бір жерінде түн 
Кереметалыпнеткен.  
(Жер шары) 

Тыныштық  сәті:  
Табиғат   
құбылыстарының   
дыбыстарын   тыңдау. 
Сұрақ-жауап 
 Ненің  дыбысы  деп  
ойлайсыңдар?  

Табиғат – бізді  қоршаған  

пішіндерін 
санату,балаларды мадақтап 
отыру) 

4-тапсырма 

Дид  ойын: 

«Айырмашылығын тап» 

Шарты : Балаларға екі 
суреттің айырмашылығын 
айтады. 
Қорытынды. 

Айсұлу барлық 

тапсырмаларды жақсы 
орындағандарын айтып 
балаларға кқңілді смайлктер 
береді. 
Балалармен қоштасады. 
Сұрақ жауап арқылы 
қорытындылап,балаларды 

мадақтау. 
 

 

Сурет салу 

Қызығушылықтрын ояту. 

Қоян қонкқа келеді. 
Балалардан  көмек сұрайды. 

Достарына үй керек екенін 
айтады. 
Топқа бөлу. 

Дид ойын: «Маған ұнаған 

карандаш» 

Карандаш,бояу арқылы. 
Балалар өздеріне ұнаған 
заттарды алады. 

1-Топ.  Карандаштар  
2- топ.  Бояулар. 
Жұмыстың орындалу 

техникасын көрсету. 

1-топ  

Трафареттің көмегімен үй 
салады. Карандашпен  

суретті бояйды. 

суреттері арқылы 

топқа бөлу. 

1-топ Диван тобы. 

Дивандыкірпіштерденқұ

растырады. 

2-топ Орындықтобы 

Орындықтылегоойыншы

қтарынанқұрастырады.  

Құрастыру 

 

 
Денешынықтыру 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа 
тұру. Денені тік ұстау. 
Шеңбер бойымен денені 
тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен жай 
жүру  
Шеңбер бойымен тұру. 
(таяқшаны үстел үстінен 
бір- бірден  алу) 
Қолдарын созып, 
арақашықтықты сақтау. 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар: 

(таяқшалар) 
Негізгі бөлім:  
Б.қ.: «Мысық оянды » 

1.  Аяқтары алшақ 
қойылған, таяқшаны екі 
шетінен ұстап, жоғарыға, 

оңға, солға қарай созылып 
керілу.  әр керілген сайын 
«м-я-у» деп айту. /6 рет 
қай/ 
Б. қ.: «Кілем қағу» 

2. Аяқтары алшақ 
қойылған, таяқша төменде 

қолдарымен ұстау. 

 
Математика  

Тақырыбы.Қағаз бетінде 

бағдарлау. 
Қызығушылықтарын 

ояту. 

Тосын сәт: 
Қонаққа кірпі келеді, 
балалармен 
амандасады,балалардан 
көмек сұрайды. 

Кірпі: балалар маған 
көмектесіңдерші, менің 
қолымда қағаз бар,ол 
қағазда былай деп 
жазылған." 
Қағаздың жоғары жағына 
үш алманың,төменгі 

жағына екі алманың 
суретін сал, оң жағына 
алмұрттың, ортасына 
шиенің суретін сал."-
делінген.  
Ал мен қағаздың бетін 
бағдарлай алмаймын. 

Маған көмектесесіңдер 
ма? 
Ой дамыту. 

Суреттер көрсету. 
 Суретке қарап 
заттардың орналасуын ( 
жоғарыда, төменде) 
көрсетіп айтып беру. 

Кірпінің тапсырмасын 
орындау. 
Үлестірмелі 

материалдармен жұмыс. 

1-тапсырма 
Алдарыңда тұрған ақ 
параққа сурет саламыз 

жоғарғы жағына үш 

Балабақшада бір–
бірімізбен доспыз. 
2. «Тыңдайық та, 

ойлайық» — проблемалық 

сұрақ. Осы мәтінді 

тыңдап, кім туралы 

екенін табыңдар. 
Әңгімелеу 
В. Осееваның «Екі дос» 
әңгімесі. 
Тәрбиеші: Қалай 

ойлайсыңдар, осы баланың 
достарының қайсысын 
шын, нағыз дос деп айта 
аламыз? 
Балалар: нағыз жанашыр 
дос екенін көрсете білді. 
Тәрбиеші: Сендер олардың 

орнында болсаң не істер 
едіңдер.? 
Балалар: Мен досыма 
көмектесер едім. 
3.Ойын. «Менің досым» 
Тәрбиеші: Балалар, 
сендерді ойын ойнауға 

шақырамын. Мен бір 
балаға доп лақтырамын да, 
«Сенің досың қандай?» деп 
сұраймын. Сендер допты 
маған қайта лақтырып, 
достарынның қандай 
екенін айтасыңдар? 
Балалар: Менің досым 

ренжітпейді 
Менің досым алдамайды. 
Мен досыммен бірге 
ойнаймын. 
4.Ой шақыру. ДОС — деген 
сөзді естігенде ойларыңа 
қандай сөздер келеді. Қане 

балалар ассосиация 



орта, туған  елім, ауа, күн  
мен   жер   және    
су,  орман  мен  жануарлар. 

Табиғат ншеге бөлінед? 
Атау. 
ІІ.Ой дамыту. 

тірі табиғат пен өлі 
табиғат бір-бірімен 
тығыз байланысын 
түсіндіру. 
1-аялдама Су 
Сылдырапағыпжатқан не 

? 
-Дұрысбұл су. 
-Ал судыңқандайпайдасы 
бар? 
Су 
өлітабиғатқажатады,албі
задамдар суды 

ішемізбізгепайдасыөтекөп. 
Демек өлі табиғат пен тірі 
табиғат бір-бірімен тығыз 
байланысы бар ма? 
Сергіту сәті. 

2-аялдама  

Дид  ойын: «Кім 

тапқыр?» 

Жұмбақ жасыру 

Бар ма, жоқпа, оны анық 
білмейсің 
Ол жоқ жерде өмір сүріп 
жүрмейсің? 
Ол не ?АУА 

- Ауа не үшін керек? 

- Ауаның түсі қандай? 
- Қолмен ұстауға болама, 
оны көреміз бе 
Табиғат аясындағы 
ағаштар, әсем гүлдер, 
тіпті бөлмеміздегі гүлдер 
де  ауадағы шаңды жұтып, 

2 топ Трафаретпен 
салынған үйді қылқаламен  
бояйды. 

Сергіту сәті.  

Орнымыздан тұрайық, 
Қарлығаш боп ұшайық. Бір 
отырып, бір тұрып, Жақсы 
сергіп алайық. 

Дид  ойын. 

«Бұл үйде кім тұрады». 
АКТ пайдалану. 

Галереяны шаралу. 

Балаларды мадақтау. 
3 шапалақ әдісі арқылы 

қорытындылау. 

 

 

Қазақ тілі. 

Тақырыбы:Үйшік ертегісі 
Қызығушылықтарын ояту. 

Ғажайып сәт: 
Қызыл телпек: 
-  Сәлеметсіңдер ме, 
балалар! ме алыс жақтан, 
ертегілер елінен келдім. 

Сендерге қызықты 
тапсырма алып келдім 
Орындайсыңдар ма? 
 Миға шабул 

Дид  ойын: «Кім тапқыр?» 

Жұмбақ жасыру 

Диқанның тұқымын 
Шашпай тек кетпейді 

Қарны тоқ, қайғысы жоқ 
Мысық қуса жетпейді. 
Тышқан 

2.Тауықтар қорқып 
жасқанған 
Құлағы артық басқа аңнан. 
Түлкі 

 

Таяқшаны жоғарыға 
көтеріп созу, «кілем қағу» 
соғу қимылын жасау «тук-

тук-тук»- деп айту. /6 рет 
/ 
Б.қ.: «Шалтай-балтай» 

 3. Аяқты  алшақ қоямыз, 
таяқша төменде 
қолдарымен ұстау, оңға, 
солға бұрылу . /6 рет қайт/  
Б.қ.: «Дәл тигіз» 

4. Аяқтары алшақ 
қойылған, таяқшаны 
кеуденің тұсында. Бүгілген 
оң аяқты көтеру, тізені 
таяқшаға тигізу. Арқаны 
түзу ұстау. Сол жақпен 
дәл солай қайталау.  /6 рет 

қайталау/ 
Б.қ.: «Көңілді таяқша» 

5. Таяқшаны айналып 
секіру және жүру. /15-20 
секунд/ 
Қорытынды:   

Маршпен  шеңбер бойы 

жүру. Еркін 
жүру.(таяқшаны үстел 
үстіне қою) Қолды жанға 
созып, аяқтың ұшымен 
жүру.   
Тыныс алу 

жаттығулары: шәйнектік 
дыбысын салу(ш-ш-ш). 

Терең тыныс алып, демді  
шығару.  
Бастапқы қалыпқа келу.  

Негізгі  қимыл  қозғалыс  

жаттығулар. 

1.Допты жоғары лақтыру 
2.Шеңберден шеңберге  

секіру. 

алманың суретін 
салайық,қағаздың төменгі 
жағына екі алманын 

суретін салайық.  
Енді қағазға мұқият 
қараңдар шатыстырып 
алмаңдар. оң қолдарың 
қайда, дұрыс оң жаққа 
алмұрттың суретін 
салайық. ақ парақтың дәл 
ортасын көрсетіңдерші, 

(балалар ортасын 
көрсетеді) дұрыс сол 
жерге шиенің суретін 
саламыз. 
2-тапсырма 

Тақтамен жұмыс: 
Бұлт, күн, үй, шөптер, 

тал, қызғалдақты  киіз  
үйдің сол  жағына, 
көбелекті  жоғары, күннің   
көзін оң  жаққа,  шөптерді  
төмен  жаққа  
орналастыру, т.б. 
қағаздан қиылған 

суреттерді магнитпен 
тақтаға жапсыру. 
Балаларды мадақтау. 
Сергіту сәті:                                    
«Ұшақ» балалар аяқтарын 
алшақ қойып, қолдарын екі 
жаққа созып, оңға-солға 
бұрылады. 

Дид  ойын.« Жоғарыда-

төменде» 

Шарты: Балалар 
заттардың қайда 
орналасқандарын айтады. 
Дид ойын: «Жол 

картасын бейнеле» 

Шарты.Тақтадағы 

жасайық. 
ДОС → Адал, мейірімді, 
шыншыл, қайырымды, 

көмектеседі, ұқыпты, 
жанашыр, қамқор 
Сергіту сәті Ойын "Ауа 

райы" 
— Ал, енді балалар 
орнымыздан тұрып ,бәріміз 
солға бұрыламыз. 
Енді,қолдарымызды 

алдында тұрған баланың 
арқасына қоямыз, 
кенеттен балалар далада 
жаңбыр сепелей бастады, 
қолдарымызбен жайлап 
арқасына ұрамыз, бір 
уақытта қатты жаңбыр 

жауды, арқасын қатты 
ұрамыз. Енді, балалар 
күннің көзі шықты, 
арқамызға күннің суретін 
саламыз. 
Жарайсыңдар ойын 
ұнадыма балалар? 

7. «Венн» диаграммасы 

Антонимдер 

 
8. Ойын: «Ренжістік, 
достастық» 

— Балалар, бүгінбіз 
«Ренжістік, достастық» 
ойынойнаймыз. 
— «Ренжістік» дегендебір-



бізге таза ауа жіберіп 
отырады   
Дид ойын: 

«Зерттеушілер» 

1-тәжірбие: Әр баланың 
қолына айна 
беріледі.Балалар айнаға 
үрлеп, ауаның бар екеніне 
көз жеткіеді 
2-тәжірбие: Балалар енді 
мұрнымызды қолымызбен 

жауып аузымызды ашпай 
көрейік. 
- ауасызтыныс алуға бола 
ма? 
Қортынды 

От та, суда, ауа да 
Жан-жануарбарлығы 

Ормантеңізтауларда 
Табиғаттыңбайлығы. 
Бала үні. 
Балаларды мадақтау 

 

Денешынықтыру 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа 
тұру. Денені тік ұстау. 
Шеңбер бойымен денені 
тік ұстап, адымдап жүру.  
Шеңбер бойымен жай 
жүру  
Шеңбер бойымен тұру. 
(таяқшаны үстел үстінен 

бір- бірден  алу) 
Қолдарын созып, 
арақашықтықты сақтау. 
Жалпы дамытушы 

жаттығулар: 

(таяқшалар) 
Негізгі бөлім:  

Б.қ.: «Мысық оянды » 

2.Орғыған қорқақ, көзі қыли 
Қыспен жазда екі түрлі тон 
киеді. Қоян 

Ой қозғау. 

-    Балалар бұл ертегі 
кейіпкерлері қай ертегі 
түрлерінде кездеседі? 
-     Тағы қандай ертегі 
түрлерін білесіңдер? 
Үстел үсті театры 

 Үйшік ертегісі 

Балалардың әрекеті 

Сергіту сәті:  

Алаңда үйшік 
Есікте құлып 
Сәулетті үйшік тым жақсы 
Үйшікте кім бар тіл қатшы 
Тук, тук ,тук 

Ертегіні трек сызба арқылы 
аяқтау 
 Ой дамыту. 

Ертегі қалай аталады?-
 Үйшікте қандайжануарлар 
бар? 
Дид   ойын: «Кім тапқыр» 

Ойының ережесі: балаларға 
тірек суреттер беріліп,  
Жануардың екінші  бөлігін  
немесе  
сәйкес келетін тірек белгіле
рін тауып, сызық ар-
қылы қосу. 
Мысалы: қоянның ұзын құла-

ғы кішкентай құйрық , 
торғайдың тұмсығы-т.б 
Қорытынды:  
 Балаларды мадақтау 

 

 

Қимылды ойын:Ұшты 

ұшты ойыны 

Мақсаты: Ойын 

бастаушы айнала отырған 
ойыншы-ларды 
жаңылыстыру үшін тез 
тез ұшатын және 
ұшпайтын заттарды 
араластыра айтып 
отырады.  
Балаларды  мадақтау 

суретке қарап,өз 
орындарында тез 
орналастырып қою керек. 

Қортынды 

Кірпі: балалар сендерге көп 
рахмет, маған сендердің 
көп көмектерің тиді.Сау 
болыңдар. (балалар 
кірпімен қоштасады) 
Балаларды мадақтау. 
Сұрақтар ілмегі арқылы 

қорытындылау. 
 

 

Музыка  

Педагог жоспары 

бойынша 

 

Қазақ тілі 

Дид ойын:  «Сиқырлы көз 

әйнек» Қазір мен сендерді 
«Сиқырлы көзәйнек» 
ойынын ойнауға 
шақырамын. Бізде сиқырлы 
көзәйнек бар, ол досыңның 

ең жақсы қасиетін көруге 
көмектеседі. Міне ол, 
қараңдаршы. Мен бірінші 
болып киіп көрейінші. 
Рақмет. – Сиқырлы 
көзәйнек Айымның досына 
ойыншықтарын жинауға 
әрқашан көмектесетінін 

айтты. Ал енді Әлішер 
достарының жақсы 
қасиеттерін көргісі келіп 
тұр. -Балалар, сендер 
достарыңның жақсы 
қасиеттерін айта 
білдіңдер. 

Ендісендертуралыбасқабал

бірлеріңеарқаларыңменбұр
ылыңдар. Соданкейін 
«Достастық» 

дегенбұйрықберілгендебір-
бірлеріңеқарама-
қарсыбұрыласыңдар 
(3 ретқайталау). 
9. ПІКІР АЛМАСУ:  
—
 Сендергетатуласуұнады м
а? 

— Не сездіңдер? (қуаныш, 
бақыт) 
—
 Сендергеренжіскенұнады 
ма? 
— Не сездіңдер? (уайым, 
қайғы) 

 11.Бекіту кезеңі: 

— Бүгін не туралыөттік? 
— Тобымыз 
 арасындасыйластық, 
достыққатынасорнаған ба
? 
Осыменбүгінгііс-

әрекетіміз  аяқталды. 
Барлықтарыңжақсықатыс
тыңдар, көптен-
көпрақмет. 
Мен 
сендергеөтеқуаныштымын
. 
Дене шынықтыру 

Кіріспе бөлім 

Бірінің артынан бірі сапқа 
тұру. Денені тік ұстау. 
Шеңбер бойымен марш 
екпінімен жүру. 
Шеңбер бойымен денені тік 
ұстап жүгіру.   

Қол жоғарыда, аяқтың 



1.  Аяқтары алшақ 
қойылған, таяқшаны екі 
шетінен ұстап, жоғарыға, 

оңға, солға қарай созылып 
керілу.  әр керілген сайын 
«м-я-у» деп айту. /6 рет 
қай/ 
Б. қ.: «Кілем қағу» 

2. Аяқтары алшақ 
қойылған, таяқша төменде 
қолдарымен ұстау. 

Таяқшаны жоғарыға 
көтеріп созу, «кілем қағу» 
соғу қимылын жасау «тук-
тук-тук»- деп айту. /6 рет 
/ 
Б.қ.: «Шалтай-балтай» 

 3. Аяқты  алшақ қоямыз, 

таяқша төменде 
қолдарымен ұстау, оңға, 
солға бұрылу . /6 рет қайт/  
Б.қ.: «Дәл тигіз» 

4. Аяқтары алшақ 
қойылған, таяқшаны 
кеуденің тұсында. Бүгілген 

оң аяқты көтеру, тізені 
таяқшаға тигізу. Арқаны 
түзу ұстау. Сол жақпен 
дәл солай қайталау.  /6 рет 
қайталау/ 
Б.қ.: «Көңілді таяқша» 

5. Таяқшаны айналып 
секіру және жүру. /15-20 

секунд/ 
Қорытынды:   

Маршпен  шеңбер бойы 
жүру. Еркін 
жүру.(таяқшаны үстел 
үстіне қою) Қолды жанға 
созып, аяқтың ұшымен 

жүру.   

алар не ойлайдыекен, 
сонытыңдайық. 
Бейнетаспакөру. 

Тапсырманыорындайды. 
Қорытындыжасапайтады
. 
Жалғызшидісындырыпкөре
ді, сынады, бірнеше ши 
сынбайды. Адам 
жалғызболғаннангөрі, 
достарыменмықтырақбол

ады. депқорытындылайды. 
Белсенділікбілдіріп, 
ойынғақатысады. 
Көтеріңкікөңілкүйкөрсете
ді. 
Көзейнектікиіпдостарыны
ңжақсықасиеттерінайтуғ

атырысты. 
Меніңдосым,Әділжанолбал
алардыренжітпейді. 
Меніңдосым, 
Ералыолбалаларғаөтірікай
тпайдыт.бМұқияттыңдай
ды. 

Қорытындылау: -Балалар, 
біз не туралы айттық? -
Ал, көңіл-күйлерің қалай? 
Көңіл-күйіміз жақсы 
бүгінгі іс-әрекет 

 

ұшымен жүру. 
Қол жанда, өкшемен жүру. 
1.Жалпы даму жаттығу-

лары:Таяқшамен  5 бөлім 

1.Аяқты  алшақ қою, 
таяқша төменде, 
таяқшаны  
 алға созу, жоғары көтеру, 
түсіру. Б.қ..5-6 рет. 
2.Таяқшаны  екі қолмен  
алға ұстау.Оң жаққа созу, 

алға ұстау, сол жаққа созу 
,алға ұстау.Б.қ 5рет 
 3.Таяқшаны  екі қолмен 
ұстау.Еденге тигенше 
еңкею.Түзулену.5-6рет 
4.Аяқты алшақ созып  
отыру.  

Таяқшаны созу аяқ ұшына 
тигізу   
5. Таяқшаны  еденге қою. 
Секіру, адымдап орнында 
жүру, қайта секіру. 
Тыныс алу жаттығулары:   

Тік тұрып, аяқты бір - 

бірінен алшақ ұстайды, 
қолды бастан асыра 
көтеріп, «үйшік» сияқты 
біріктіреді, демді ішке 
тартады, қолды төмен 
түсіріп, денені босатып 
демді шығарады. 
2. Негізгі қимыл – қозғалыс 

жаттығулары. 

 Түрлері: 2-бөлім. 

- Скамейка үстінен  жүру. 
- Құм салынған қапшық-
тың арасымен  секіру. 
Сапқа  тұру,  жүру,  зал  
ішінде  шашыраңқы  

жүгіру 



Тыныс алу жаттығулары: 
шәйнектік дыбысын 
салу(ш-ш-ш). Терең тыныс 

алып, демді  шығару.  
Бастапқы қалыпқа келу.  

Негізгі  қимыл  қозғалыс  

жаттығулар. 

1.Допты жоғары лақтыру 
2.Шеңберден шеңберге  
секіру. 
Қимылды ойын:Ұшты 

ұшты ойыны 

Мақсаты: Ойын 
бастаушы айнала отырған 
ойыншы-ларды 
жаңылыстыру үшін тез 
тез ұшатын және 
ұшпайтын заттарды 

араластыра айтып 
отырады.  
Балаларды  мадақтау 
 

Музыка  

Педагог жоспарымен 

 

 

Қортынды  
Балалрды мадақтау 
Қадағалау,  көмектесу 

 

Серуенге 
дайындық 

Әңгіме  жүргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   

Киіну: Серуенге шығу,  аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен: 
 

Картотека №9 

«Күз көрінісін бақылау» 

 

Картотека №12 

Күзгі жапырақтарды  бақылау. 

 

Картотека №16 

Жаңбырды 

бақылау. 

 

Картотека №19 

Жәндіктерді бақылау. 

  

Картотека №14 

Ауа- райының салқындауын 

бақылау. 

 

Серуен картотекасынан . Картотека қосымша тіркелген. 

Серуеннен  
оралу  

Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа 
дайындық. 
 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҮРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану 
дағдыларына асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге 
түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  



Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, шын-

ықтыру 
шаралары 

                     № 2 
Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

                     № 2 
Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Бір күлімдеп алайық.   

 

          №3 
Көзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен көзді ұқалап 

Созылып бір алайық.  

. 

          №3 
Көзіміздізді ашайық 

Бойымызды жазайық 

Қолмен көзді ұқалап 

Созылып бір алайық.  

 

                   №4 
Көзіміз ашылды 

Ұйқымыз басылды 

Дем алдық ұйықтадық 

Шаттанып ойнайық. 

 

Ұйқыдан очту жаттығу картотекасынан.  Картотека қосымша  тігілген 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(бая

у қимылды 
ойындар,үс
телүсті 
ойындары, 
Бейнелеуәре
кеті,кітапт
арқарау 

және тағы 
басқа 
әрекеттер) 

Тәжірибе №3 «Күн мен түн». 

Міндеті: балаларға не үшінкүн 
мен түнекенінтүсіндіріңіз. 

Ресурстар: фонарь, глобус. 
Мұныңеңжақсытәсілі - 
күнжүйесініңмоделі! ... Оған тек 
екінәрсекерек - глобус 
жәнеқарапайым фонарь.Қараңғы 
топ бөлмесіндефонариктіқосып, 
оны 

өзқалаңыздыңжанындағыжершар
ынабағыттаңыз. Балаларға 
түсіндіру: «Қараңыз; фонарь - 
Күн, ол жерге жарқырайды.  
Енді оны сәл бұрайық - енді ол 
біздің қаламызға нұрын шашады.  
Күн сәулелері жетпейтін жерде 

бізде түн болады. Балалардан 
жарық пен қараңғы,   таңертең 
немесе кешке деп болжайтынына 
сенімділіігін арттыру. 
 

Зерттеу жұмысын 
жасау арқылы  аспан 
әлеміне  қызығушылық 

таныту.  
Миға шабуыл 

Жұмбақ  жасыру: 

Төрiнде тұр нұр көзi, 
Жердiң биiк күмбезi. 
(Аспан) 

Айдалада көк шатыр, 

Көк шатырда 
Қызыл көздi шал жатыр. 
(Аспан мен Күн) 

Көшiп жүрiп желменен, 
Сеуiп шықты тамшысын, 
Қыраттарға шөлдеген. 
(Бұлт) 

Ой дамыту 

АҚТ 

технологиясыментүсінік 

беру 

 

Тәжірибе № 1 «Бұлтты 

жасау». 

Міндеті:- балаларды 

бұлттардың, жаңбырдың 
пайда болу процесімен 
таныстыру. 
Ресурстар: үш литрлік 
банка, ыстық су, мұз 
кесектері. 
3 литрлікбанкағаыстық 

су құямыз (шамамен 2,5 

Тәжірибе  

Тақырыбы : Су қозғалады» 

Міндеті: судың 

қасиеттерімен таныстыру: 
ағады, қозғалады. 
Материалдар: суы бар 

ванна, ойыншықтар. 

Ойынбарысы– эксперимент 
Көркемсөз: 
Бізсәбилергеботқапісіреміз, 

«ботқаараластырып» 
ваннағасалыпжібереміз.)  
Ал, соданкейін - демаламыз!  
Тәжірибебарысы:Балалард
ысуменойнауғашақырамыз , 
олардыңназарын су 
ғааудару, 

олардыңқолыныңқозғалысыб
ағытындасуыңқозғалатыны
нажәнеол да асып, 
төгілетініненазараудару 

Тәжірибе №1. 

«Топырақтың 

температураға 

байланысты 

жағдайы». 
Шуақты күнде 
балаларды жерді 
зерттеуге  шығару, 
қолдарымен 
топырақты   түртіп 

қарау:  
-жылы (күн оны 
қыздырды),  
-құрғақ (қолында 
ұсақталады),  
-түсі (ашық қоңыр),  
жерді суару ( 

жаңбыр жауды), 
балаларды тағы да 
топырақты қарауға  
шақыру.  
 Жер қараңғыланды, 
ылғалданды, балалар 
саусақ ұшымен бетін 
басады - жабысқақ 

болып, кесектерге 
жабысады. Салқын 
су топырақты 
салқын жаңбыр 
сияқты 
салқындатты. 
Тәжірибе №2.  

 «Топырақтың 

Тәжірибе №3. 

«Қандайкірдіжууоңай?»Ж
аңбырданкейінбалалардыре

зеңкеетікпенқұмдыжолмен
жәнесазбенжүргізу. 
Қандайқұмнемесе саз тез 
жуылды? Неліктен? 
Тәжірибе №4. «Құм мен 

саздың су өткізгіштігі» 

Құмменшұңқырға су құй. 

- Ол не болды? (Ылғал, 
дымқыл) 
- Су қайдажоғалыпкетті? 
(Олқұмтүйірлерініңарасын
атығылды.) 
- Таяққайқұмғаоңайенеді? 
(құрғақ).  

Суды жергетөгіңіз. 
- Су қалайсіңеді? 
(Құмнанбаяу. 
Судыңбірбөлігісаздақалады
.) 
Құрғақсазғақарағандатаяқ
шаныдымқылсазғажабыст
ыруоңайырақ.  

Қорытынды: 
Құмсудантезірекөтеді. 
Қорытынды:сәулесіндетоп
ырақжұмсақәріжылы, 
көлеңкедеқаттыжәнесалқ
ынболады; 
дымқылтопырақжабысқақ, 

ондаіздерқалады; 



см). 
Бірнешемұзкесектерінқұм
ырағасалыңыз. 

Консервініңішіндегіауакө
теріліп, 
салқындайбастайды. 
Ондағы су буықоюланып, 
бұлттардытүзеді. 
Бұлтәжірибежылыауасал
қындағанкездебұлттарды
ңпайдаболуынимитацияла

йды. 
Жаңбырқайданшығады? 
Тамшыларжергеқыздыры
лғанкездежоғарыкөтеріле
діекен. 
Ондаоларсуықболып, 
бұлттардыжинап, бір-

бірінежабысады. 
Біргекездескендеоларүлке
йіп, ауырлап, 
жаңбыртүріндежергеқұй
ылады. 
 

жағдайы» 
Топырақты ауланың  
әртүрлі бөліктерінде 

немесе балабақша 
аумағында алынған 
қораптарға құю үшін 
шпательдерді 
қолданыңыз.  
Қолмен ұстау үшін: 
түйір, түйір емес, 
тегіс, қатты, 

жұмсақ және т.б.  
Лупа  
арқылынедентұраты
нынтексеріпқарау. 
 

құмсаздантезірек суды 
өткізеді. 
 

Балалар 

Мен 

Жеке 

жұмыс 

 
 

Картотека №15 
  «Жол картасын бейнеле»  
Ойынның міндеті: жоғары–
төмен ұғымдарын пысықтау. 
Байқағыштықты, зейін, қиялды 
дамыту.  

Картотека № 16 

«Айырмашылығын тап» 

Міндеті: Балаларға екі 
суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 
білуге; өз ойын айта 

білуге үйрету 

Картотека № 20 

Кеңістікті бағдарлау. 

Міндеті: балаларға  ойын 
арқылы кеңістікті 
бағдарлай білуді үйрету. 
 

Картотека №22 
«Дауыстап санау» 
Ойынның мңндеті: 

Дауыстап санауға, 
қорытынды санды 
есте сақтауға 

үйрету.  
 

        Картотека № 12 
    «Өз орныңды тап»  
Мінд: Цифрлардың сандар 
қатарындағы орны, көрші 
сандар туралы білімдерін 
нақтылау.  

 

МАТЕМАТИКА   НЕГІЗДЕРІНЕ   АРНАЛҒАН ОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН 

 

Серуенге 
дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу.  

Серуен Картотека №9 

«Күз көрінісін бақылау» 

 

Картотека №12 

Күзгі жапырақтарды  бақылау. 

 

Картотека №16 

Жаңбырды бақылау. 

 

Картотека №19 

Жәндіктерді бақылау. 

  

Картотека №14 

Ауа- райының салқындауын 

бақылау. 

Таңғы жаттығу картотекасын бекіту.   Картотека қосымша тіркелген 



Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата –аналармен балалардыңтазалығыжөнінде  әңгімелесу 
Кеңес: Бала өміріндегі ертегінің маңызы. 
Баламен жылы жүзді қоштасу. 

 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 03.10–  07.10.2022ж 

 

Күн   тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Картотека №4 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  

Ойынның мінд: ұзын-
қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындығы бірдей деген 
өлшемдерді салысты -
руға жаттықтыру. 

Картотека №10 

Танып ал да, 

атыната 

Міндеті: заттыңтүр-
түсін, пішінін, 
атынатауғажаттық
тыру; 
сөздікқорынмолайту; 

ойлауқабілетіндамыт
у 

Картотека №11 

«Кімге не керек» 

Ойынның міндеті: 

Түрлімамандықтыңеңбе
кқұралдарынтаныпайт
абілугеүйрету 

 

Картотека №18 

«Қайсысыұнайды?»  

 Міндеті:  
суреттенкөргензатта
рыныңатынатап, 
сурет-теп, 
қайсысыныңұнайтыны
н,  не  

үшінұнағанынайтқызу
. 

 

Картотека № 19 

«Орнын  тап»   

Міндеті:  
балаларғаөзбөлмесінеқажетт
імүліктердіңаттарынайтқыз
ып,  
суреттентабабілугеүйрету. 

 

Қазан  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңертенгі 
жаттығу 

Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 



пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Таңғы ас Достар бірге жүреміз 

Бірге ойнап күлеміз  

Бірге балық аулаймыз 

Міне біздер қандаймыз 

 

Ұйымдастырылған   
іс-әрекетке 
дайындық 

Қызығушылықты 

ояту.  

Аудио дыбыс. 

Құрметті балалар мен 

Бағбан атамын. Менің 
күзгі бағыма  келіп  
көмек берулеріңді 
өтінемін. 
Балалар барамыз ба  
Бағбан атаның күзгі 
бағына. 

Онда  жақсылып 
шынығып алайық. 
Денешынықтыру. 

Жалпы даму 

жаттығулары:   

1) колдарыбелде, 

басыналға, 

артқа, оңға, солғабұру:     

2) 
Екіқолдарынайналдыру 

4-рет 
алғақолдытүзуұстау, 

4-рет артқа 

3) Оңқолжоғарда,сол 
кол төменде 1,2 
дегендеқолдарынартқа-

Жарық болсын күніміз 
Жарқын болсын үніміз 
Елін сүйіп ер жетер 
Біз болашақ гүліміз 

 

 

 

Математика 

Алманыңпішініқандай? 

Қандайтүстіалмалар 

бар? 

Алмақайдаөседі? 

Жоғарыдаматөменде
ма? 

Алмаағашыныңжапыр
ақтарыныңтүсіқандай
? 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ: 
Жасылалмамүсіндеу. 

2-топ: 
Қызылалманыбояу 

3-топ: Сары 

Күнмен бірге тұрамыз ,                 

Құспен бірге ән саламыз             

Қайырлы таң! Ашық 
күн!           

Көңілді біз   баламыз.  

 

Шақырамын сендерді 

Жолдастарым кел бері 

Толтырайық  
шаттыққа, 

Дөнгеленгеншеңберді. 

. 

 

Қолалысып, қәне, біз, 
Достасайықбәріміз. 

Айтарым бар сендерге, 
Тез тұрыңдаршеңберге. 

Қандайжақсыбіртұру, 
Достармененбіржүру! 
Қандайжақсыдос болу! 

 
Қоршаған орта 

"Ғажайып күз бағына"  

Саяхат. 

(топ тбөлмесінің екінші 
жағына үш түрлі алмалар 
дайындап қою) 

- Міне  "Ғажайып күз бағына" 
келдік. Мына алма ағашына 
қараңдаршы, өте көңілсіз 

сияқты. 

 Неге көңілсіз тұрғанын 
сұрайық. 

-Алма ағашы сен неге 

көңілсізсің?  

Алма ағашы: -Сәлеметсіңдер 
ме балалар!Менің ғажайып 
бағыма қош келдіңдер! Менің 
көңілсіз тұрған себебім, менің 
алмаларымның барлығы да 

пісті. Бірақ, оны теріп 



алға  сермеу,3-4 
дегендеауыстыру. 

 4) 
Қолдарынкеуденіңалдын
даұстау:  1,2 
дегендеартқасермеу, 
3,4 
дегендежанғаоңғасерме
у,келесі 3,4 

дегендесолғақарайсерме
у. 

5) 
Әрқадамсайыналғаеңке
йіпжүру.   

6)Тізеніжартылайбүгіп
жүру:  

 7)Оңаяқпенсекіріпжүру 

 8)Сол 
аяқпенсекіріпжүру 

9)2-кі 
аяқпенсекіріпжүру 
Негізгіқимылқозғалыс

жаттығуы . 

1.Допты қағыпалу 

2.гимнастикалық 
орындықүстіменжүру. 

Тамаша бізшынығып, 
күшжинапалдық. 

Көркемәдебиет 

Шымыр, сергекденеміз, 

Спорт сүйерөренбіз! 

Бізбиіктенсамғаймыз, 

алманыжапсыру. 

4-топ: А3 

форматтакүзгібаққұр
астыру. 

Жасағаналмалардыкүз
гібаққаорналастыру. 

 

алатын ешкім жоқ. 

Барлығы:-Алма ағашы сен 

көңіліңді түсірме, қазір біз 
саған көмектесеміз.  

Дид ойын: «Алма жинау» 

Алма ағашы: -Рахмет 

сендерге балалар!Мен 
жеңілдеп, көңіл-күйім 
көтеріліп қалды.Мен сендерге 
тапсырмалар беремін. Егер 
тапсырмамды жақсы 
орындасаңдар сендерге 
өзімнің сыйымды беремін. 

Тапсырма: Еңбек туралы 

қандай тақпақтар 

білесіңдер. 

(алдын ала дайындалған 

жұмыс) 

Сөйлеуді дамыту. 

«Еңбек» 

Қырға шықсаң өрлеп, 
Мұның аты - Еңбек. 
Кесте тіксең зерлеп, 
Мұның аты - Еңбек. 
Гүл отырғызсаң терлеп, 
Мұның аты - Еңбек. 
Қиындықтың бәрін, 

Еңбек қана жеңбек. 

Саяхаттан қайту. 

Сұрақ –жауап. 

Балаларды мадақтау. 

Шығармашылық бұрыш. 

Біз күзгі бақта қандай 



Қарсыластанқалмаймы
з. 

Кеттіксаяхатқа 

 

Музыка  

Педагог жоспарымен 

 

жемістер көрдік.  Сол 
жемісті өзіміз топ 
бұрышымызға жасап қоямыз 

ба? 

 

 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдас- 
тырылған 
іс-әрекет 

Киіну: Серуенге шығу, 
балаларды біртіндеп 
киіндіру, киімдерінің 
дұрыс киілуін қадағалау, 
қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Қоршаған орта 

Қызығушылықтарын

ояту. 

Балалар, 
бірдыбысестілетінсия
қты, тыңдайықшы.  

-
Топқаертегілерәлеміне

нСиқыршықонаққакеле
ді. 

Сиқыршы:  

Сәлеметсіңдер ме 

балалар, 
сендерғажайыптарғас
енесіңдер ме? 
Сендерертегілерәлемін
іңғажайыпбақшасына
барғыларыңкеле ме?  

Сиқырлытаяқшаныай
налдырып: 
балалардыертегілерәл
емініңғажайыпбақшас
ынаәкеледі. 

Сиқырлысандықкөрсе

теді.  

Меніңсүйіктібұрышым

Жұмбақтар сыры. 

Көркемәдебиет 

Дидойын:  «Ұйқасын 

тап» 

     Ішітолғаншәрбат 

     Дәміқандайәйбат 

     Үзесіңбірденжүзін 

    Оныңаты-...(жүзім)  

Дөп-дөңгелексары 

Ішінде бар дәні 

Қызығасыңкөріп 

Оныңаты-...(өрік 

Бірсабақтакөптүйме 

Жейалмайсыңкөккүйде 

Санапқарақанша 

Оныңаты-...(шие) 

Бұтақтаілініптұрамын, 

Піскендесебеткеқұлады

Шаттықшеңбері.   

Көркемәдебиет 

Н. Жанаев. 

Табиғат – анамыз. 

Табиғатол –анамыз, 

Табиғатқабаламыз. 

Құшағындаойнаймыз, 

Шаттықәнгесаламыз.  
Қызығушылықтыоят

у 

Саяхаттыхабарлау. 

Қайертегілерелінесаях
атқабаратынымызды

мынаусыйқырлықорап
шаарқылыбілеміз. 

- 
мынақорапашылмайж
атыр! 

 -
Қораптыңүстіндехат
тыоқу.  «Осы 
жұмбақтышешсеңдер
ғанақорапашылады»,-

Қызығушылықтыояту. 

Телефон шырылдау. 

Аудиомендыбыс. 

Сәлеметсіңдер ме балалар. 

Мен бағбанатамын. 
Күзмезгіліаяқталуғажақынқа

лды. Мен 
барлықжемістерімдіжинапал
дым, 
бірақмынаалмаағашымөтебиі
кболыпөскендіктенжоғарыда
қалғаналмаларымдыжинайал
майтұрмын. 

Ой дамыту. 

Педагог : 

Ал балалар не істейміз бағбан 

атаға көмектесеміз бе? 

(экраннан  алма ағашының 
суреті шығады) 

Аудио  дауыс.  Бұл алма 

ағашы   жай ағаш емес 

сиқырлы ағаш, егер осындағы 

алуан түрлі алманы алам 

десеңдер  менің 



Сиқырлыандықішіненс
иқырлыбақшаныңкөкө
ністерінкөрсетеді. 

Ендешебүгінбіз«Көкөн

істерайтысы» 

ертегісіментанысам

ыз. 

Көркемәдебиет. 

(Балаларғаертегінісау
сақ театры 
арқылымазмұнынмәне
рлепайтып беру). 

Ой қозғау. 

Сұраққою. 

-Балалар, ертегі не 

жайлыекен? 

-Ертегідегікөкөністер 
не үшіндауласты? 

-
Ертегідеқандайкөкөні

стер бар? 

Сахналау. 

Балаларбетперделерді
киіпертегінісахналау. 

Балалардымадақтау. 

Балабақшаға оралу. 

Сиқыршы: 
Қане,балаларкөзімізді
жұмайық. 

Қолындағысиқырлыта
яқшаныайналдырып: 
бір,екі,үшбіздітопқаж

м.(Жеміс) 

Дидойын: 

«Бақшадамабақтама» 

-Бақшаданелерөседі, 
бақтанелерөседі? 

Бізгеқандайпайдасы 

бар? Дәрумендербереді. 

3.Тосын сәт. 

Айгүлқуыршақкеледі. 

Амандасу. 

Балаларданкөмексұрайд
ы.Дәрігердіңжазғанқаға
зынжоғал-
тыпалдым,ондапайдалы
дәрумендертуралыжазғ
анеді,ендісендерденкөме
ксұрапкелдім.Мағанпай

далыдәрумендернеде 
бар 
екеніңайтыпберіңдерші
? 
Қоршаған орта 

Сұрақтарілмегі. 

Сонымендәрумендердіқа
йданаламыз? 

-Жемістер  
менкөкөністерденаламы
з.    

- Айгүлгекөмектесуүшін 
не істейміз? 

-
Жоғалтыпалғандәрумен
дерініңсуретінсалыпбер

ейік. 

деген. 

Миғашабуыл 

Жұмбақжасыру. 

Әріқызыл, әрітәтті, 

Татқанжандытаңырқ
атты. 

Дұрысайтасыңдар, 
бүгінгіертегіміздіңат
ы- «Алма»ертегісі. 

ІІІ. Ой  қозғау. 

Сөйлемдідамыту. 

Дидойын: 

«Кімтапқыр» 

Шарты: 

Ертегідеқандайкейіпке
рлербарын табу. 

Мұрныбейнетүйме, 
Үстітолғанине(Кірпі) 
Түрікөміргеұқсайды, 
Қалбалақтапұшады(Қ

арға) 
Қыстаұйықтайды, 
Жаздақыдырады. (Аю) 
Қалқиыпұзынқұлағы, 

Елеңдепқорқыптұрады
(Қоян) 

Өлеңжолдарынайты

птұрыпертегіеліне 

бару. 

Қоршаған орта 

Ал, балалар, қараңыз, 
Таңғажайып бар аңыз. 
Ертегілереліне, 

тапсырмамады 

орындайсыңдар. Мен  

сиқыршымын. Әйпесе алма 

ағашын өте жоғары өсіп 

кете береді. 

Педагог Ой балалар ендеше 
тапсырмаларды орындап, 
бағбан атаға тезірек 
алмаларын жинап берейік  

Балалар:  Я біз 
тапсырмаларды орындауға 
келісеміз. 

Ресурс арқылы топқа бөлу 

1-топ қызыл алма 

2-топ сары алам 

3- топ жасыл алма 

 (Тапсырмаларарқылыәр топ 
жауапберіпағаштағыалманы
себеткежинаймыз)   

1-ші  кезең. 

Қызылалмалардыжинаймыз. 

Әр топ біралмаданжинайды.  

1-ші топқа тапсырма. 

Күз мезгілін сипаттаңдар. 

Сұрақжауап. 

-
Күзмезгіліндетабиғаттақанд
айөзгерістерболады? 

-
Күздежапырақтардыңтүсіқа
ндайболады? 

-



еткізеді. 

балалар, 

топқакелгенсоңСиқыр

шығарахметайтып, 

қоштасады. 

Сөйлеудідамыту. 

Тосынсәт. 

Екі бала топқакөкеніс 
пен 
жемістиелгенарбаныс
үйрепәкеледі.  

-Балалар не 
сүйрепәкелді -
Көкеністердіңатынат
ап, көрсетіңдерші.  

-
Ендіжемістердіатаңд
ар. -   

Көкеністерқайдаөседі 

 -Жемістерқайдаөседі 

Дидойын: 

«Егінжинау»Жемісте
рдібірбөлексебетке,кө
кеністердңбөлексебет
кежинаукерек. 

ІІІ.Ойқозғау. 

Қысқакөкөністерден 
не жасаймыз, 
жемістерден не 

жасаймыз? 

Бүгінқысқакөкөністер
тұздап 

Сергітусәті.  

 

Денешынықтыру. 

(Айгүлменбіргесергіту

жасайық) 

Алмабаққабарайық, 
(орындатұрып ,жүру) 

Алматеріпалайық, ( 
алматеруқимылынжаса
йды) 

Қолжетпесеалмаға 
(оңқолдыкөтеріпсекіру) 

Секіріпқолсозайық 
(Екіқолдыкөтеріпсекіру) 

5.Жұмы с 

жасаудыңәдіс – 

тәсілінтүсіндіру, 

көрсету 

Өзбеттеріншежұмысж
асау. Қадағалау,  
көмектесу 

4. 

Топқабөлу(жемістер) 

Қанетікетұрайық 

Бау – бақшағабарайық 

Жемістеріпалайық 

Қалтамызғасалайық 

1- топ. 

АлмаТрафаретпенжұм

ыс. Алманыбояу.  

2- топ. 

Қыдырыпбіргебарамы
з. 
Ну орманғаенеміз, 

Әсемгүлдертереміз. 
Көңілдібопәрқашан. 
Тату болыпкелеміз. 

Бөлмешетіндегіорман
алаңы. 

Ой дамыту. 

Ертегіжелісінайтыпт
үсіндіру. 
Кейіпкерлерінрет-
ретіменкөрсету. 

Сұрақ-жауап. 

- 
Жылдыңқаймезгіліеді? 
- 

Жабайыалмақайдақал
ды? 
- Алманыкімкөрді? 
- ҚоянҚарғаға не деді? 
- Қарға не істеді? 
- Кірпіненіалыпкетті? 
- Үшеуіқайда барды? 

- Аю не 
депжауапберді? 
Психологиялықсәт. 

Тыныштықсәті: 

Үнтаспадансайрағанқ
ұстардың, 

желтербепсыбдырлағ
анағашжапырақтары
ның, 
сылдырапаққансудың, 
сусылдағанқұмның, 
уілдегенжелдіңдаусые
стіледі. 

Құстарқайжаққаұшыпкетеді
? 

Жарайсыңдар 

2-топқа тапсырма.  Күз 
мезгіліне байланысты   
Математикалық есеп 

Педагог  
балалардыңойлауқабілеттері 
мен  
танымдықмүмкіндіктеріндам
ытумақсатындаберілгенсуре
тбойыншасанау, 
салыстыруұғымдарынбекіту. 

3-топқа тапсырма 

Дид ойын: «Жол картасын 

бейнеле» 

Шарты. Кеңістік ұғымын 
бекіту. 
2-Кезең . Сары алмаларды 
жинау. Әр топ бір алмадан 

жинайды.   
Қоршаған орта 
  құстар  әлемі  

Қызығушылықтыояту. 

Экранменжұмыс. 
Жұмбақтыңшешеуінэкраннан
көрсету. 

Балалардыекітопқабөлу. 

1-топқа тапсырма 

Өзісақ, өзіұсақ, 
Шықылықтаптұрмайды. 
Құйрығыұзын, өзі ала, 

Бұлқандайқұс?        
(Сауысқан) 

Ауылда, қаладамекені, 
Жолаушыжүрсекшығарыпсал



Дайындаймыз. 

Топқабөлу. 

Қиылғансуреттерарқ
ылытопқабөлу. 

Жұмыстыңорындалу

техникасынкөрсету. 

Жұмысістеуережесіне
сімізгетүсірейік. 

Тазалық,  
ұқыптылықтуралыай

ту. 

Барлық топ 

банкініқиыпалу. 

1-Топ 

Қызылқызанақтықиып
банкігежапсыру 

2-Топ:  Қиярмүсіндеу 

3-топ: 

Банкініңішінесалынған
бұрыштыбояу. 

4-топ: 

Күзгібақшанықұрасты
ру. 

Қызығушылықтыоят

у 

АҚТ технологиясы. 

(теледидарданкөрсет

у) 

Күзханшайымыкүзмезг
іліндетергенжемістер
іналыпкеледі. 

ҚұлпынайҚағазданжы

ртуәдісіменжапсыру. 

3- топ. Алмұрт. 

Ермексазданмүсіндеу. 

4- топ. 

Шиебағынқұрастыру.               

Сұрақ – жауап. 

Қандайжеміссалдың? 

Жемістердіңтүсін, 
пішініқандай? 

Балалардыңжұмысынба
ғалау. 
Салынғансуреттісебет
кесалыпАйгүлге  беру. 
Қоштасу. 

Көркемәдебиет 

Өрік, шие, бәрі бар, 

Қауын, қарбызкөбейді. 

Жегіңкелсебәрін ал, 

Неге аласыңдемейді. 

Жемісі мол теретін, 

Күздосекенбізбенен. 

Бәрінтауыпберетін, 

Жомартекенкүздеген. 

 Саяхаттанқайту. 

Меніңсүйіктібұрышы

м 

Жапсыру. 

Дидойын: 

«Ретіменқой» 

Шарты: А3 
форматтажасалғано
рманалаңынаЕртегіке
йіпкерінжапсыру. 

Тілұстартужаттығу

ы: Ер-ер-ер 
Жемістерді тер 
Сұрағанынбер. Ән-ән-
әнҚамба толы 
дәнӘжемайтқанән. 

 

Музыка  

Педагог жоспарымен 

 

Ой қозғау. 

Көркемәдебиет 

Балаларғажұмбақжас
ыру. 
1.   
 Күздеқолғадопбопора
лады.  (алма). 
2.   

 Түбітолғанқұмалақ.  

( картоп). 
3.   
 Ұзынмұрттысарылар,
қойнындананы бар. 

ады. 
Алдыңнаншығады 
Жаныңдыеркелетеді.          

(Қарлығаш) 

Ормандажоғары, 
Ағашқақонады. 
Тұмсығынбалғақып 
Тоқ-тоқсоғады.        
(тоқылдақ) 

Дидойын «Сөйлемдіаяқта» 

Ойынныңшарты:менсөйлемде
райтам 
,сендераяқтайсыңдармұхият

тыңдаңдар: 

Қарға------ қарқылдайды 

Сауысқан----- шақылдайды 

Тоқылдақ --------тоқылдайды 

Бұлбұл – сайрайды 

Қаз – қаңқылдайды. 

Торғай – шиқылдайды. 

Көкек – көкектейдi. 

Сергіту сәті 

Қарлығашбопұшайық, 

Торғайболыпқонайық, 

Сауысқанбопсекіріп, 

Бүркітболыпсамғайық. 

Қанеқанатжазайық 

Ұшып-ұшыпалайық, 

Орнымызғақонайық. 



Әңгімелеу. 

Жемістер денсаулыққ

апайдалы. 
Өйткеніоныңқұраман
ыдадәрумендеркөп. 
Жемістердіжегенкезд
еқолдыжуыпжеукерек
.  

Мен 
сендергежемістертур
алыөлеңәкелдім. 

  «Жемістержыры»  

Нарттайқызылалмам 

бар, 
Мәзболадыалғандар. 
Жаздаәдемікиінем, 
Тілдібалдайүйірем. 
Көктемдеертегүлдейм
ін, 
Кешігудібілмеймін. 

Піспейтұрғанкезімде, 
«Мененаулақжүр», - 
деймін 
Уылжығанөрікпін, 
Бау-бақшағакөрікпін. 
Қарадегенатым бар, 
Менен де 
дәмтатыңдар. 

Дәріорнынажүруге, 
Кейдеменіңхақым бар. 
Балаларғақайталатып
айтқызу.  
Мағынасынтүсіндіру.  
 

 

 

(бидай). 
4.   
 Доптаржатыржелісі 

бар, қабат-
қабаттерісі бар. 
(орамжапырақ). 
5.   
 Ішінетүйметолтыры
п, 
бүйірішықтытомпиып 
.(қарбыз). 

6.    Қызыл, 
сарыкемелер, су 
бетіндеқалқиды.(жап
ырақ).                            
  «Даналықағашы 

»ойыны. 
Сұрақтарғажауап 

беру 
арқылыалмалардысебе
ткежинау.Біздіңбақш
амыздабалаларжинал
мағаналмақалыпкетіп
ті. 
Олайболсамынаалмала

рдысебеткежинапала
йық. 
Жақындакүнсуытқалы
жатыр, 
алманыжинапалмасақ
үсіпкетеді. 
1.    Қазірқаймезгіл? 
2.   

 Күздеқұстарқайдаұш
ыпкетеді? 
3.    Ауа – 
райындақандайөзгеріс
терболады? 
4.   
 Күздежапырақтарды

ңтүсіқандайболады. 

Балалар  далақүстары мен 
үйқұстарыараласыпкетіпті. 
Бізқұстардытоптастырыпөз

мекенінеорналастырайық. 

2-топқа тапсырма 

Сөйлеудідамыту. 

1-тапсырма 

:Қандайқұстардыбілесіңдер? 

Күздеқұстарнеліктенұшыпке
теді? 

2-тапсырма 

Құстардыңқандайпайдасы 
бар? 

Жылқұстарыжайлы не 
айтааласыңдар? 

3-тапсырма 

:Құстарғақандайқамқорлықж
асайсыңдар? 

Дид ойын:  «Адасқанқұстар» 

Топтықжұмыс.Үйқұстары 
мен  мен   дала  
құстарынөзмекенінеорналаст
ыру. 

Сұрақтарілмегі: 

Ормандегендекөзалдымызға 
не елестейді? 

Дала 
құстарықайдамекендейді? 

Үйқұстарықайдамекендейді? 

3-ші кезең. Жасыл 

алмаларды жинау. Әр топ 



5.    Бау-
бақшаларданнелердіж
инаймыз? 

6.   
 Егіндаласынанненіора
ды.? 

Балалардымадақтау. 

бір алмадан жинайды.  

Шығармашылық саласымен 

жұмыс 

Қызығушылықтыояту. 

Құстардың аудио дыбыс 

Педагог: Ой 

балаларкүнсуытыпбарады, 
құстарқарнымызаштыдепды
быстапжатыр, 
қанеқұстардытамақтандыра
йық. 

Балалардытопқабөлу. 

Жұмы с жасаудыңәдіс – 

тәсілінтүсіндіру, көрсету 

Өзбеттеріншежұмысжасау. 

Қадағалау,  көмектесу 

1-то: Дәстүрдентыссурет 

салу. Бала 
аққағаздыңбетінетрафаретт
іқоюарқылыторғайдыбояйды.  

2-топ: Торғайғадәнмүсіндеу. 

3-топ: 
Ағаштарғакүзгіжапырақтар
дыжапсыру.Балалардымадақ
тау.  

Қортынды 

Сұрақ –жауап 

Балалархормен. 

Жаңбыржауды, 

Тық-тық-тық. 

Сен көшегешық-шық-шық. 



Желсоғадыгу-гу-гу, 

Жапырақтарұштыду-ду-ду 

Құйынтұрды ой-ой-ой 

Бұлкүзмезгіліекенінбіліпқой. 

Балалардымадақтау. 

Денешынықтыру 

Кіріспебөлімі:  

Бірініңартынанбірісапқатұру. 
Дененітікұстау. 

Шеңбербойымендененітікұст
ап, адымдапжүру.  

Шеңбербойыменжайжүру 

Шеңбербойыментұру. 
(таяқшаныүстелүстіненбір- 
бірденалу) 

Қолдарынсозып, 
арақашықтықтысақтау. 

Жалпыдамытушыжаттығу

лар: (таяқшалар) 

Негізгібөлім:  

Б.қ.: «Мысықоянды » 

1.Аяқтарыалшаққойылған, 
таяқшаныекішетіненұстап, 

жоғарыға, оңға, 
солғақарайсозылыпкерілу.  
әркерілгенсайын «м-я-у» 
депайту. /6 ретқай/ 

Б. қ.: «Кілемқағу» 

2. Аяқтарыалшаққойылған, 
таяқшатөмендеқолдарыменұ



стау. 
Таяқшаныжоғарығакөтеріпсо
зу, «кілемқағу» 

соғуқимылынжасау «тук-тук-
тук»- депайту. /6 рет / 

Б.қ.: «Шалтай-балтай» 

 3. Аяқтыалшаққоямыз, 

таяқшатөмендеқолдарыменұ
стау, оңға, солғабұрылу . /6 
ретқайт/  

Б.қ.: «Дәлтигіз» 

4.Аяқтарыалшаққойылған, 
таяқшаныкеуденіңтұсында. 
Бүгілгеноңаяқтыкөтеру, 
тізенітаяқшағатигізу. 
Арқанытүзуұстау. Сол 
жақпендәлсолайқайталау.  /6 
ретқайталау/ 

Б.қ.: «Көңілдітаяқша» 

5.Таяқшаныайналыпсекіружә
нежүру. /15-20 секунд/ 

Қорытынды:   

Маршпеншеңбербойыжүру. 
Еркінжүру.(таяқшаныүстелү
стінеқою) Қолдыжанғасозып, 
аяқтыңұшыменжүру.   

Тынысалужаттығулары:шә
йнектікдыбысын салу(ш-ш-
ш). Тереңтынысалып, 
демдішығару.  

Бастапқықалыпқакелу.  

Негізгіқимылқозғалысжатт

ығулар. 



1.Допты жоғарылақтыру 

2.Шеңберден шеңбергесекіру. 

Қимылдыойын:Ұштыұштыо

йыны 

Мақсаты: 

Ойынбастаушыайналаотырға
нойыншы-

лардыжаңылыстыруүшін тез 
тезұшатынжәнеұшпайтынза
ттардыараластыраайтыпот
ырады.  

Балалардымадақтау 

Серуенге дайындық Картотека №2 

 Күзгіжапырақтардыбақылау. 

 

Серуен Тазалық процедурасы. 

Қолдарын сабынмен  

жудыру,өз  сүлгілеріне  
сүртінулерін  талап  
ету, ұқыптылыққа, 
тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен 
киімдерін шешуі, өз 
сөрелеріне  киімін 
жинап таза ұстауды,  
су болған  киімдерін 
тәрбиешіге  көрсетуге  

үйрету.   Гигиеналық 
шараларын 
ұйымдастыру.  
Түскіасқадайындық. 

Картотека № 3 

Жәндіктердібақылау. 

 

Картотека №4 

Ауа- 
райыныңсалқын
дауынбақылау 

 

Картотека №8 

«Жылыжаққақайтқан
құстардыбақылау» 

 

Картотека №9 

Аула 
сыпырушыныңеңбегінбақылау. 

 

Серуенненоралу Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Түскі ас  



Күндізгіұйқы №4 

Майтабанның алдын алу.  

Тырысамыз, тырысамыз 

Денсаулықты нығайтамыз 

Аяқ, қолмықтыболып 

Май табаннанарыламыз.  

Арнайжолдарменжүру, дымқылжолменжүру. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

Ұйқыашаржаттығука

ртотекасынан 
№ 5 

Арқанынқалпынсақтау
ғаарналғанжаттығул
ар. 

ОятуОянайықбалалар 

Мағантезірекқарандар 

Шапалақұрайық 

Орнымыздантұрайық. 

№ 6 

Төсектежатыпжасайт
ынжаттығулар 

Тынысалужаттығулар
ы 

Ұзынқұлақсұрқоян 

Естиқалыпсыбырды 

Өсіптұрғансәбізді 

Жұлыпалыпиіскеді.  

№7 

Майтабанныңалдынал
у. 

Ояту 

Көзіміздіашайық 

Бойымыздыжазайық 

ТерезегеқарапКүнжыл
уыналайық.  

 

№10 

Төсектежатыпжасайтынжа
ттығуларМысықтарҰйқыдан
бізтұрамыз 

Көзіміздіашамыз 

Жан-жағымызғақарап 

Достарымызғакүлеміз.  

 

Қолдарынсабындапжуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін 
дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Бесін ас Проблемалықсұрақ: Пайдалыжәнесалауаттытағамдеген не?  

Педагог балаларменпайдалыжәнепайдалыеместағамтуралыәңгімеөткізеді. 

Музыка тыңдау:Дауысжаттығулары: «Жоғарығашығамыз, төменқарайтүсеміз». Әуендібіртіндепкөтеріп, 
жоғарыдыбысқажеткендедауыстықаттырақшығарып, айқайламай, демдіүнемдепшығарып, біртіндептөменқарайтүсеміз.  

Әнайту:«Жемістердіңпайдасы» (муз. Ә.Қонысбеков, сөзіҰ.Қонысбекова).  

 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Қуыр-қуыр, 

қуырмаш»   

саусақ ойыны: 

Міндеті: Балалардың 
саусақ қимылы 
жетіледі, үлкендерден 
кейін қайталап айта 

алады. 

 

Дидойын: «Өзүйіңді 

тап»  

Шарты:Жердегео- 
метриялық фигура- 
лар 
жатады.Оларүйшікте
р,балалардыңқолдарын
дагеомет -
риялықкарточкаларбо

лады.Музыкаойнаптұр
ады,балаларайналыпж
үреді. Музыка 
тоқтағанда әр кім өз 
үйшігіне 
барады.Білмеген бала 
ойынан шығады. 

 

 

Дидойын: 

«Бұлқайкездеболады?» 

Міндеті: 
Балаларжылмезгілдерін
жылдамтабады,атайд
ыжәнесипаттайды. 

Шарты:Балаларжылме

згілдерініңсуреттерінж
апсырып, 

ерекшеліктерінайтады. 

Күтілетіннәтиже: 

Балаларжылмезгілдерін
етәнсуреттердітауыпә
ңгімелепбереді.  

 

Миғашабул 

Жұмбақжасыру.Сырт

ындағыазығы, 

Ортасында бар 
қазығы. 

(Алма) т.балмұрт, 

өрік, жүзім) 

Ой дамыту 

Натюрморт   
туралытүсінік беру. 

- Натюрморт 
дегеніміз  не? 

- 
Бізқазірненіңнатюрмо

ртынкөріптұрмыз? 

 -Осы жемістербізге 
не береді? 

Түсі,  пішіні, 

қайдаөсетініт.б. 

Сұрақ – жауап. 

Сөздікжұмыс. 

Натюрморт, 

бақ, дән, дәрумен. 

2. 

.Жұмысқақатыстым

атериалдардыатау, 

көрсету.  

Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілінтүсіндіру. 
Қиындысуреттердіқұ

растыруғаүйрету. 

Балаларбізгебүгінқонаққаерте
гікейіпкеркелді.  

-
Олқандайертегідендепойлайс
ындар. 

- Бауырсақ (ойыншық) 
келіпбалаларданөзітуралысұр

айды.  

Бауырсақ: 

- Мен қандайертегіденкелдім? 

-Ертегідеменімен не болды? 

-
Балаларсендердұрысайтасың
дартамаша. 

-Балаларбауырсақтытүлкі 
неге жепқойды? 

-Мақтанужақсыма,жаман 
ба? 

-Бауырсақтың шал мен 
кемпірденкетіпқалғаныжақсы
болдыма?Неге? 

-
Бауырсақтыңаңдарданкетіпқ
алғанынесіменжақсы? 

-
Балаларқалайойлайсыңдарбүгі
нбізгебуырсақ неге келді? 

Бауырсақ : 

-
Балаларменітүлкіденқұтқары
ңдаршы 

Бауырсақтытүлкіден аман 



 алыпқалуүшін не 
істеуекрекпіз? 

-Кімбауырсаққакөмектеседі? 

Бауырсаққақандайзаттаркөм
ектесеалады? 

- 

Балаларбауырсақсендергеқыз
ықжұмбақтардайындапты, 
шешіпкөреміз бе? 

Тораулдыапауылды, 

Қысбойынажатады, 

Тісідесеңтісі бар, 

Тәттіұйқығабатады, 

Түндежортарісі бар. (аю, 
қасқыр) 

Қалқиғанұзынқұлағы, 

Сайқымазаққулығы бар, 

Елендепқорқыптұрады, 

Барғанжердеұрлығы бар. 
(қоян, түлкі) 

Балаларбауырсақпенкездескен
аңдардыңкезегінанықтайды 

- Біріншібауырсаққа не 
кездесті? 

- Еңсоңынданенікездестірді? 

- 
Бауырсақтүлкініңалдынданені
жолықтырды? 

- Қояннанкейіннені? 



- 
Бауырсаққакездескенаңдарды
ңарасындағыеңмықтысы? 

- 
Тағықандайкүштіаңдыбауырс
ақкездестерді? 

Қорытынды: 

“Бауырсақкімдікездестірді” 

ойыны 
(жануарлардыңқимылдарыме
нәрекеттерінкелтіру) 

 

Балалармен жеке 
жұмыс 

    Серуенге шығу 
туралы балаларға  
түсіндіру  жұмыстары.  
Киімдеріндұрыс кие 

білуге  үйрету.  Аяқ 
киімнің оң солын 
түсіндіру. Серуенге 
шығу. 
Балалардыңкиінуреттіл
ігінбақылау, 
киінгендетүймелерінқад

ап, 
аяқкиімініңбауынбайлау
ды 
,киіміндегіолқылықтар- 
дыжөндеудіқадағалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинау      

Мнемокасте арқылы 

тақпақ жаттау. 

«Кішкентай бала» 

Мен 
кішкентайбаламын 

Кітапоқиаламын. 

Дәптер, қалам, 
сызғышты 

Сөмкемеөзімсаламын. 

 

Сюжетті – рөлдіойын. 

«Қонақкүтеміз» 

Ойынбарысы.Балаларек
ітопқабөлінеді. 1 топ 
«қонақтар», 2 топ 
«үйиелері» 

 

Шығармашылықсала

сы 

Балаларғаермексазтар
ату,өзеркінменмүсінде
у. 

 

Құрлымдалғанойын: 

«Ұяшыққаорналастыр»  

Міндеті:екітүрліпішіндізатт
ыңәрқайсысынөзұяшығынаорн
аластыраалады 

.  

Серуенге дайындық Картотека №2 

 Күзгіжапырақтардыбақылау. 

 

Серуен Таңғысеруендібекіту. Картотека № 3 

Жәндіктердібақылау. 

Картотека №4 

Ауа- 
райыныңсалқындауынба

Картотека №8 

«Жылыжаққақайтқан

Картотека №9 

Аула 



 қылау 

 

құстардыбақылау» 

 

сыпырушыныңеңбегінбақылау. 

 

 Ата-аналарғабалаларынсебепсізбалабақшаданқалдырмауларынескерту. 

Ата-аналарменбаланыңынтасы, қызығушылықтарытуралыәңгімелесеу 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата –аналармен балалардыңтазалығыжөнінде  әңгімелесу 

Кеңес: Бала өміріндегі ертегінің маңызы. 
Баламен жылы жүзді қоштасу. 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 10.10–  14.10.2022ж 

 

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды 

ойындар,үстел үсті 
ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Мінд:  балаларды алдын-
ала көшеде жүру 
ережесімен 
жүргізушілерге арналған 
жол және белгілермен 

таныстыру 

Картотека №11 

«Әдептілік»Мақсаты: 

Балаларды «жақсы» 
«жаман» сөздерінің 
мағынасы мен оларды 
орынды қолдануға 
үйрету. 

Картотека №7 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мінд: Балаларды әр түрлі 
мамандықпен таныстыру, 
еңбекті құрметтеуге 
дағдыланды -ру,өз еліне 

пайдалы бола білуге 
тәрбиелеу 

Картотека №14 

   «Кімге не керек» 

Ойынның мінд: Түрлі 
мамандықтың еңбек 
құралдарын танып 
айта білуге үйрету 

 

Картотека № 18 

«Өз мекеніне 

орналастыр»  

Мінд: Үй жануарларын 
дала жануарларыннан 
ажырата білуге 
үйрету. 

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастырукартотекасынан 

 

Таңертенгіжатт
ығу 

Қазан  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

 

Ұйымдастырыл-
ған 
іс-әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 

Көңілді өтер күніміз. 

«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 

Бір болып кеште 

қайтамыз. 

Дене шынықтыру 

Кәне, кәнетұрайық, 

Үлкеншеңберқұрайық. 

Тұрсақегершеңберге, 

Алақандыұрайық 

 

 

Ертетұрыпкүнде мен 

Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 
Шаттықәнгесаламын. 

Дене шынықтыру 

 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
 

 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  

Білім  беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
Ұйымдастырыл
-ған іс-әрекет. 

Қызығушылықты ояту. 

Сөйлемді дамыту. 

«Сурет көрмесі» әдісі  
Дид : «Таныс тағамды 

таңда» 

Шарты:Суреттер 
бұрышынан өздеріңе 

Сәлеметсіңдер ме, 

балалар! (Сәлеметсіз 

бе!) 

Бір-

біріңізгетағықалайсәле

мдесугеболатынынойл

Таңғажайыпсәт: (Микроб 
қонаққакеледі ) 
Микроб: Сәлеметсіздер 
ме, меніңәлсіз де, 
кішкентайбалаларым. Мен 
микроб 
дегенпатшаларыңболамын. 

Суреттерәлемі. 

Шарты: 

Әртүрліиллюстрациял

арқарау.Суреттердіңар
асынан мен хат және  

картакездестірдім. 
ХаттаБілім 

Көңілдішеңбер 

Қайырлытаңкүлімдеген
жүздер! 

Қайырлытаңкүн мен 
құстар! 



таныс тағамдарды 
таңдайды. 
Ортақ сұрақ : Тағам 

адам үшін қаншалықты 
қажет депойлайсыңдар?  
Топқа бөлу. «Мозайка» 

әдісі 
Нұсқау: Әр топқа сурет 
беріледі, балалар мозайка 
құрастыру арқылы 
топтарға бөлінеді 

1-топ: «жемістер» 
2-топ: «көкөністер» 
3-топ: «шырындар» 
4-топ: «тағамдар»  
Зерттеуді жоспарлау: 
Ой қозғау: қоршаған 

орта. 
1.Пайдалы және зиянды 
тағамдардың 
айырмашылығы қандай? 
2.Біз қандай тағамдарды 
ішуіміз керек? 
Балалардың өз ойы, 

сыни ойлау. 
Тосын сәт:  

Балалар, бүгін бізге 
дәрігер апай келіпті, 
балабақшадағы 
топтарды аралап 
денсаулығын тексеріп 
жүр екен. Дәрігер: 

Сәлеметсіңдер ме, 

балалар! Дәрігер: 

балалар қазір күз мезгілі, 
тұмау жүріп жатқан 
кез, өздеріңді қалай 
сезінесіңдер?  
Дәрігер: Балалар 
сендердің топтарыңда 

ауырып қалған балалар 

аңыз ба? 

Балаларқасындатұрған

адамғақолдарынберіп, 

амандасады.(Қайырлы

таң, қайырлыкүн, 

сәлем, 

қайырлыкешт.б.) 

-Міне, 
біздедостықшеңберқұр
ылды. Ендібір-
бірлеріңізгекүлкісыйлаң
ыздар! Өйткені, 
«Көңілдіболсаң – 
саусың, мұңайсаң – 
аурусың» 

депбекерайтпаған. 
Сәлемдескенкездебір-
бірінеденсаулықтілейді.  

Ой дамыту.  

Денсаулықүшінтағы не 
қажет? 

- Спортпеншұғылда -
ныңыз, 
сабырлыболыңыз, таза 

ауадакөбірекуақытөткі
зі -ңіз, витаминдер мен 
дұрыстамақтаныңыз. 

- Дұрыстамақтану – 
ағзағапайдалыөнімдер. 

Азық-түлікслайдтары. 

Шарты: Дид  «Қызыл, 

сары, жасыл» Мен 
сендергетағамслайдтар
ынкөрсетемін, ал 

сендердұрыстүстікарт
очкалардыкөтересіңдер. 

Сендерменікүттіңдер ме? 
Мен жеміс-
жидектердіжумайжейтін

балалардыңқасындажүрге
ндіұнатамын. 
Тәрбиеші: Бізсіздішақырға
нжоқпыз. Біз, балалар, 
жемістердіжақсылапжуы
п, тазалапжеймізғоиә? 
Балалар: Иә, апай! 
Микроб: Сіздерменіменқал

айкүресукерекекенінбіледіе
кенсіздер. 
Менімендосболмасаңыздар
, мен 
сіздердісиқырлаптастайм
ын. 
Балалар: Бізсіздіңсиқырың

ызғасиқырланбаймыз. 
Сізбенқалай  
күресукерекекенінбілеміз. 
Жеміс-жидек пен 
көкөністердіжуып-
тазалапкөпжейміз. 
Біздіңденсаулығымызкүшт

і. 
Дидактикалықойын: 

«Дәрумендердіажырат» 
Мақсаты: Жемістер мен 
көкөністердіажыратабілу
геүйрету, 
дәрумендердіңадамағзасын
ақандайпайдасы бар 

екендігінайту. Түсінік беру. 
Шарты: Балаларберілген
жемістер мен 
көкөністерді А және С 
топтарынабөліпорналаст
ырукерек. 
Тәрбиеші:Балалар, бізге 

хат келгенсияқты. 

профессоры 
біздітәжірибежасауүш
інзертханасынашақыра

ды, ал 
жолдабізгеқажеттіже
містерді табу керек, 
олүшінбізге карта 
көмектеседі. 

Дидойын: 

«Жемістердіжина» 

Жемістердіжинап, 
картадағыжемісзертха
насынакеттік. 

Қанезертханағажетуү
шінкөзіміздіжұмып, 
1,2,3 депайтамыз.  

– Ал 
қазірбізолардызертхана
мыздатексеріпкөреміз.  

Тәрбиеші: 

-
Біздіңдастархандажемі
стер бар, 

олардыатаңдар. (банан, 
алмұрт, алма, 
мандарин, жүзім, 
лимон). 

- Иә, 

олардыңбарлығыәртүрл
і, бірақбәрібір, 
кейбірбелгілергесәйкес, 
ұқсасжемістердітабуға
болады. 

- Эксперимент 

жүргізудібастауүшінж
емістергесауалнамажү

Барлығымейірімді, 
сенімдіболсын. 

Қайырлытаңкешкедейін
созылсын! 

Балалар, бір-
бірімізгекүлейік,  

Ой қозғау. 

Тәрбиеші: 
«Көңілдіболсаң – 
саусың, мұңайсаң – 
аурусың». 

Неліктеноларбұлайайта
дыдепойлайсыз? 
(балалардыңжауаптар
ы) 

Бақыттыжәнесау болу 
үшін не қажет? 
(балалардыңжауаптар
ы). 

дұрыстамақтануқаже
т. 

Олненібілдіреді? 
(балалардыңжауаптар
ы). 
(Бұладамғапайдалытағ
ам). 

Дидойын: 

«Жемісқайда, 

көкөнісқайдаекенін 

тап» 

Мен 

сендергеүстелгежеміст
ер мен 
көкөністердіңараласкар
таларынжайыпберемін, 



жоқ па? 
Дәрігер: Сендердің көңіл 
күйлерің, 

денсаулықтарың да 
жақсы екен. Сендер таза 
ауада көп серуендеп, 
түнде жақсы 
ұйықтағандарың көрініп 
тұр. Деніміз сау болу 
үшін көкөністен 
жасалған тағамдар 

жеуіміз керек, 
жемістерден жасалған 
шырындар ішіуіміз керек, 
спортпен айналысуымыз 
керек, тазалық сақтау 
керек. Дәрігер: Сендер 
қандай сергіту 

жаттығуларын 
білесіңдер? Маған 
көрсетіңдерші? 
Сергіту сәті:  

 Ал, балалар, тұрайық, 
Алақанды ұрайық. Оңға 
қарай иіліп, Солға қарай 

иіліп, Бір отырып, бір 
тұрып, Бойымызды 
жазайық.  
Дид ойын: «Ғажайып 

қалта». Ойыннық 

шарты: қалта ішіндегі 
жемістерді аттарын, 
түсін айту керек. 

Көркем әдебиет. 

«Дұрыс тамақтана біл» 

кітаптағы керекті 

мәліметтерді көрсету, 

балалар өз ойын айту. 
Дид  ойын:«Кім 
жылдам» ойыны 
Шарты: Пайдалы және 

(Жасыл - жақсы, сары - 
жеугеболады, 
бірақөтепайдалыемес, 

қызыл - тамақтан бас 
тартқандұрыс). 

Әрбірөнімдесізпайдалы
жәнезияндынәрсенітаб
ааласыз. 

Дидойын: «Түрлі-

түстісебеттер»  

Балалардыекікомандаға
бөлу. 

Ендісізаспазекеніңіздіел
естетіңіз, кешкі ас 
дайындайсыз. 
Олүшіндүкенгебарып, 
себеттіөнімдерментол
тырукерек. 
Пайдалытағамдардыж

асылсебетке, ал 
зияндыөнімдердіқызылғ
а салу керек. 

 

Дидойын: 

«Ғажайыпсөмке»  

Бізжемістердіүлкентаб
аққасаламыз: алма, 
алмұрт, апельсин, 

мандарин, лимон, банан, 
киви, жүзім. 

- 
Олардыбірсөзбенқалайа
тауғаболады? (Жеміс.) 

Барлықжемістерәртүр
лі. 

Қарапкөрейікші. 
Бәрімізэкранғаназараудара
йық. Балалар, 

бізгебалабақшамыздыңдәрі
гері не айтарекен, 
тыңдапкөрейік. 
Ой,ой, ой мен кеттім , 

мен 

кеттіммикорпқашыпкет

еді. 

Ой дамыту. 

АҚТ 

технологиясыменжұмыс. 

(Балабақшаның  
дәрігерікөкөністер мен 
жемістердіқалайжеукерек
тігітуралыайтыпбереді) 
Сергітусәті: 

Дәрумендер – тірегің, 
АВС депаласың. 
Жетіспесебіріоның, 
Ауырып сен қаласың. 
Тәрбиеші: Балалар, 
дәрумендер тек 
қанажемістер мен 

көкөністердеболмайды, 
соныменқатардәрігерапайл
арымызарнайыдәріханалар
дадәрумендержасапшығар
ады. 
— Балалар, 
өзіміздіңжекедәріханамызғ
абарыпарнайыкиімдерімізд

ікиіп, 
дәрумендердіжасапберейік
. (Сары 
ермексаздандөңгелектәрізд
іпішіннентүрлідәрумендер
жасайды). 
Ғалымдарбұрышы. 

Тәжірибе№1 

ргізукерек.  

- 

Бірдейпішіндегіжеміст
ердітауып,  
берілгенжергеорналаст
ырамыз.. 

Неліктенбұлжемістерд

епойлайсыңдар?  

Қалайойлайсыңдар, 
қандайжемістердіңпіші
ні, көлемі, түсіұқсас? 

1. Қараңызшы, 
оларпішінібойыншаерек
шеленеді ме? (дөңгелек, 
сопақ); 

2. Көлемібойынша 
(үлкенжәнекіші); 

3. Түсібойынша 
(қызғылтсары, жасыл); 

4. Дәмінеқарай. 

Тәрбиеші: 

-Олайболса, 
жемістердіпішініне, 
көлеміне, түсіне, 
дәмінеқарайтопқабөлуг

еболатынынбілдік. 

Қорытынды: 

Жемістердіәртүрлібелг

ілергеқарайтоптасты

руғаболадыжәнебұләр

түрлітоптарғаәкеледі. 

Тәрбиеші: Балалар, 
аздапдемалып, 
денешынықтыружатт

ал 
сендеркарточкалардыж
емістер мен 

көкөністердепекітопқа
бөлулеріңкерек. 

Тәрбиеші: 

Ендіжемістердізертха

намыздазерттепкөрейі

к. 

Педагог 
үстелгежемістердіқояд
ы: апельсин, мандарин, 
лимон, банан, алма. 

Тәрбиеші: 
Біздіңдастархандатүрлі
жемістер бар. 

Олардыңатынатапкөре

йік. 
Барлықжемістерәртүр
лі. 

Оларқалайерекшеленеді, 
қандайнегіздербойынша
топтастыруғаболады? 

1. Қараңыздар, 
оларпішінібойыншаерек
шеленеді ме (дөңгелек, 
сопақ)? 

2. Түсібойынша 
(қызғылтсары, жасыл)? 

3. Көлемібойынша 
(үлкенжәнекіші)? 

4. Иісібойынша? 

5. 
Қабықтыңқұрылымыбо



зиянды тағамдарды 
ажыратып ыдысқа 
салады 

Дид ойын: «Кішкентай 
ғалымдар» 
 Көкөністер мен 
Жемістер «№ 1 

тәжірибе» 
Мақсаты: жемістер мен 
көкөністер 
тұқымдарының 

құрылымында ядрошық 
бар екенін көрсету 
Құрал-жабдықтар: 
жемістер (алхоры, алма, 
апельсин, алмұрт); 
көкөністер (қияр, 
баклажан, қызанақ, кәді), 

науалар, пластикалық 
пышақтар, ұлғайтқыш, 
балға. 
Жүргізілу барысы:  
Педагог балалармен бірге 
жемістерді тексереді, 
көкөністер атауларын 

нақтылайды. 
Ересек адам балаларды 
осы жемістердің 
(көкөністердің) 
тұқымдары қайда екенін 
табуға шақырады. 
Балалар жемістерді 
кеседі, тұқымын табады. 

Педагог тұқымдарды 
үлкейткіш әйнек арқылы 
қарауды ұсынады. 
Балалар тұқымдарды 
қарастырады, 
сипаттайды, 
оларды салыстыру, 

ұқсастықтарды табу 

Оларқалайерекшеленеді
жәнеолардықалайжікт
еугеболады? 

1. 
Олардыңпішінібойынша 
(дөңгелек, сопақ) 
айырмашылығы бар-
жоғынқарау. 

2. Көлемібойынша 
(үлкен, кіші). 

3. Түсібойынша 
(қызғылтсары, жасыл). 

-
Жемістербұзылыпкетп
есүшінқайнатады, 
кептіреді, мұздатады. 

Жемістерденқандайтағ

амдаржасауғаболады? 

Олардыңатынбіргеатай
ық. 

Дидойын: 

«Тағамныңатыната»  

 -Лимон шырыны - 
қандайшырын? (Лимон 
шырыны). 

Алмаданжасалған 
джем? (Алматосабы) 

Алмұрткеспесі? 
(Алмұрттосабы). 

Өрік компоты? (Өрік 
компоты). 

Ал енді мен 
сендергекомпотты 

Жемістер - 

олардықалайжеугеболады

? 

Мақсаты:Балаларғажеміс
-
жидектағамдарындайынд
аудыңәртүрлітәсілдерінкө
рсету. 

Құрал-

жабдықтар:жемістербей
неленгенсуреттер, 
«Бақшадағыегінжинау» 
сюжеттіксуреті, 
кептірілгенжемістер, 
консервіленгенжәнежаңапі

скенжемістерсалынғанта
бақтар, 
жеміскомпоттары бар 
стақандар. 

Жүргізілубарысы: Педагог 

балаларменбіргежемістер 
мен сюжеттісуреті бар 
суреттердіқарастырады. 
Педагог 
балаларданжемістер мен 
көкөністердіңайырмашыл
ығынедеекенінсұрайды. 
Оләріқарайқарастырудыұс

ынады 

шикіжемістердіалып, 
адамныңолардықалайжеге
нінжәненеліктенекенінсұр
айды. 

Педагог 
балаларменбіргекептірілге
нжәнеконсервіленгенжеміс
тердітексеріпдәмтатады, 
компот ішеді. 

ығуларынжасайық. 

Сергітусәті:  

«Бұлалма» 

Мынауалма! (тұру) 

Бұл (қолдарекіжаққа) 

Тәттішырынға толы 
(қолдарбелбеуде) 

Қолыңыздысозыңыз 

(қолыңыздыалғасозыңыз
) 

Алмажинаңыз 
(қолыңыздыжоғарыкөт
еріңіз) 

Желбұтақтытербетеб
астады 
(қолымызбентөбесінде
тербелеміз) 

Алмаалуқиын 

(жоғарытартылды) 

Мен секіремін, 
қолымдысозамын 
(секірдім) 

Және тез алмажинаңыз 
(қолыңыздыбасыңызғаш
апалақтаңыз). 

Тәрбиеші: 

-Ал енді, балалар, мен 
сендердіжемістермент
әжірибежасауғашақыр
амын. 
Әрқайсысыңөзүстеліңіз
гекеліңіздер. 

йынша 
(кеуектіжәнетегіс)? 

Жемістердіпішініне, 
көлеміне, түсіне, 
дәміне, иісіне, 
қабығыныңқұрылысына
қарайтоптастыруғабол
атынынбілдік. 

Ой дамыту. 

Сұрақ –жауап. 

Апельсин қайдаөседі? 

(ағашта) 

Дұрыс, 
сондақалайайтааласыз: 
апельсин жеміспе, 
әлдекөкөніспе? 

Балалардыңжауаптары
. 

Балаларменәңгіме: 

Табиғаттаапельсиндер 

- 
жылтыржапырақтары 
бар 
биікмәңгіжасылағашта
рдаөседі. 

Олардыңсфералықтәжі 
бар, 
ақхошиістігүлдерменгүл
дейді, 
оларданбәріңізжақсыкө
ретінжемістерпайдабо
лады. 

Апельсиндер - 
сізжақсыкөретінкереме
т десерт, 



(қабықша, ядрошық), 
балғамен беріктігін 
тексеру. 

Қорытынды. 
Жемістердің 
(көкөністердің) барлық 
тұқымдарының 
ұқсастықтары бар. 
Оларда жаңа өсімдік 
үшін қоректік қор бар 
ядрошық бар. 

Ядрошық тері 
қабығымен қорғалған. 
№ 2 Тәжірибе. 
 «Жемістер мен 
көкөністерді бояйтын 
заттар» 
Міндеті: барлық 

жемістердің шырыны 
бар, түсі бар екенін 
дәлелдеу. 
Құрал-жабдықтар: түрлі 
түсті 3-4 жеміс (киви, 
апельсин, қара өрік, 
шабдалы және т.б.); 

балалар санына сәйкес 
фильтрленген қағаз 
парақтары, пластикалық 
пышақтар және мөлдір 
шыныаяқтар; лупа, 
клеенка. 
Жүргізілу барысы: 

Адамдар жеміс 

шырындарын қайдан 
алады, олар қалай 
жасалады, түсі неліктен 
әртүрлі? Педагог 
жемісті үлкейткіш әйнек 
арқылы қарауды, содан 
кейін өз бетінше жеміс 

кесектерінің шырынын 

«пісіруді» ұсынамын. 

Сергіту  «Компот». 

-Компот пісіреміз. 

Сізгекөптегенжемістер
керек, мұнда! 

Алмалардытураймыз 

Бізалмұрттыкесеміз 

Лимон 

шырынынсығыңыз 

Су 
құйыпжәнеқұмдысалың
ыз! 

Бізпісіреміз, компот 
пісіреміз, 

Адамдарғакөмектесеміз
. 

Карточкаларбойынша
жұппенжұмыс:  

Дидойын: «Не артық?» 

- 

Балаларғажемістербей
неленгенкарточкаларды
ұсынамын, 
олардыңарасындакөкөні
стер, саңырауқұлақтар, 
жаңғақтар мен 
жидектер бар. 
Тапсырманыорындағанн

анкейінбалаларкарточк
аларменалмасадыжәнео
лардытексереді. 

Дидойын: 

Әркімбұлөнімдердіңқалайе
рекшеленетінінсалыстыра
дыжәнеқорытындыжасай

ды. 
Балаларәртүрлітәсілдерме
нпісірілгенбіржемістітабу
ға, 
дәмініңайырмашылығынан
ықтауғаүйренеді. 

Қорытынды. 

адамқыстажемістердіәр

түрлітәсілдерменжинауи

деясынойлаптапты: 

кептіру, сақтау, қайнату. 

Жемістердебіздіңденемізг

епайдалыкөптегендәруме

ндер бар. 

Бірақжаңапіскенжемісте

реңпайдалы, 

олардабарлықвитаминдер 

бар. 

Іс-әрекеттібағалаукезеңі: 

— Балалар, 
дәрумендердегеніміз не 
екен? 
— 
Қайтапсырмасіздергеқат
тыұнады? 
Тәрбиеші: 

Балаларсендерұіәжақсықа
тынасқандарыңызүшінсен
дергедәрігерімізөзініңдәрум
ендерінсыйлыққаберіпжібе
ріпті. 

мандаринментәжірибе
жасайық.  
мандариндерсалынғанүс

телдергебарайық. 

-мандарин дер 
жүзеаладыдепойлайсың
дарма? 
(балалардыңжорамалда
ры). Тексерейік? 

№1 тәжірибе.  

Түстерқұпиясы. 

Аскөк, пияз. 

- 
Аскөктіңбірбұтағынал
ып, оны бумағасалып, 
қағазбетінетіксызықсы
замыз, 

аскөкпенсуретсалуғабол
адыма? 

- 
Олжолдықандайтүспен
қалдырды? 

Ал 
ендікартадағынәтижен
ібелгілеңіз, қараңыз 

- Аскөксуретсаладыма? 

- Иә 

- плюс қойыңыз. 
Қандайтүс? 

- Жасыл 

- шеңбердіжасылтүске 
боя. 

Ендіпияздықолданыпкөр

соныменқатароларимму
нитеттікүшейтетінта
машақұрал. 

Апельсинментәжірибе
жасайық. 

Қортындытәжірибе:  

Апельсин 
қабығыныңқасиеттері 

Ал апельсин 
қабығыментәжірибежа
сапкөрейік. Балалар, 

қалайойлайсыңдар, 
шарғақабықшырынынса
лсаңдар не болады? 
(Балалардыңжауаптар
ы) 
Сендерменбіргетексере
йік. (Педагог 
балаларғақабықтыңшы

рынышарғатүссе, 
жарылыпкететінінкөрс
етеді). Балалар, 
бұлнеліктенболдыдепой
лайсыңдар? 
(Балалардыңжауаптар
ы). Апельсин 

қабығышырынындаауак
өпіршіктеріғанаемес, 
соныменқатарсұйықты
қ - қышқыл бар, 
олшардытоттандырад
ы. 

Тәжірибе №2 

КӨКӨНІСТЕРДІҢ 

ҚҰРАМЫНДА СУ бар 

ма?Тәжірибежүргізбес
бұрын, 



сығуды ұсынады. 
Шырындардың түсі 
салыстырылады - 

олардың барлығы 
әртүрлі. Содан кейін 
балалар шырынды 
сүзгіден өткен қағаз 
парақтарына тамызып, 
шырын кепкен кезде не 
болатынын күтеді. 
Қорытынды. Жеміс 

бөліктерін сығу 

нәтижесінде шырын 

сығылады; Сіз неғұрлым 

қатты сығыңыз, 

соғұрлым көп шырын 

аласыз.Шырын құрғаған 

кезде шырынның өзі 

сияқты түсті дақтар 

қалады. 

Сол сияқты тәжірибе 

көкөністермен де 

жүргізіледі. 

№ 3 Тәжірибе: Күннің 
өсімдіктің (пияздың) 

өсуіне әсері» 
Мақсат. Өсімдіктер. 
өсу үшін күн сәулесінің 
қажеттілігін дәлелдеңіз 
Құрал-жабдықтар: 2 
шам, 2 контейнер 
топырақ. 
Жүргізілубарысы:  

 1) 
Пияздыконтейнергеотыр
ғызыңыз. Біреуінкүнге, 
екіншісінқалпақастынакө
леңкегесалады 
Жасылжелектіңөсіпжат
қанынқараңыз. 

2) 

«Зерттеушішеберлер» 

Зертханалықжұмысере

жесінқайталаймыз. 

Ақхалаттыкиіп, 
зертханағабарамыз. 

Зертханадажұмыс. 

Енді мен 
сендергежұмбақжасыр
ғымкеліптұр. 

Менде, менде бәрі бар, 

Дәмімбірдеқышқыл,бірд
етәтті, 

Дәруменімпайдалы. 

Кімменіңшырынымдыіш
еді 

Сол  ақылдыболыпөседі. 

( Апельсин). 

-Апельсин туралы не 
білесіңдер? 
(балалардыңжауаптар
ы) 

Апельсинментәжірибе

жасайық. 

Апельсиндерсалынғанү

стелдергебарайық. 

№1 тәжірибе. «Бату – 

батпау». 

-Ал, қалайойлайсыңдар, 
апельсиндержүзеалады
ма 
(балаларжорамалдары). 
Ал тексеріпкөрейік. 

ейік. 

 

-
Пияздыңқауырсынынал
ып, бүктеп, 
тіксызықсызамыз, 
пиязбенсуретсалуға 

бола ма? 

- Жарайсыңдар, 
бәріжақсыболды .... 

Пиязсуретсаладыма? 

- Иә 

- Плюс қойыңыз. 
Қандайтүс? 

Жасыл 

- Шеңбердіжасылтүске 
боя. 

- Жарайсың! 

Нағызғалым! 

№2 тәжірибе.  

Көкөністерқызылша, 

сәбіз 

- 
Бізсәбіздіңбірбөлігіналы
п, оны 
қағазпарағынасаламыз 
.... 

Нәтижебізге эскиз 
жасауғакөмектеседі 
....шығу. 

- Сәбізсаладыма? 

бірболжамжасайық: 
көкөністерде су бар ма, 
жоқ па? 

Сынақүшінбізәртүрлікө
көністердіалдық: 
картоп, сәбіз, қызанақ, 
қияр. 
Оларекібөліккекесіп, 
кесіндініқолыныңбойым
енжүргізді. Сіз не 
сезіндіңіз? 

Көкөністерде су бар 
ма? Қайкөкөністе су 
көп? 
Бірақкейбірзерттеушіле
рәлі де 
күмәнменқарады. 
Соданкейінбізмайдаүккі

штенөткізіп, оғансәбіз 
мен 
картоптыүккіштенөтк
ізіп, 
дәкеарқылышырынынсы
ғыпалдық. 
Бізқайкөкөністесұйықт

ықкөпекенінсалыстырд
ық - 
сәбізденемесекартопта. 
Балаларшырыннандәмт
атқысыкелетіндерінбіл
дірді. 



Өсімдіктенқақпақтыалы
ңыз. Қандайсабақ? 
(жарық) 

Неліктенжарық? 
Күнгеқойыңыз, 
пиязбірнешекүндежасылғ
аайналады. 
3) 
Көлеңкедегісабақкүнгеқар
айсозылады, 
күнтұрғанжаққақарайсоз

ылады. 
Неліктен? 
Қорытынды. 

Жасылкүйдебоялуүшінөс

імдіктердіңөсуіүшінкүнс

әулесіқажет, 

Өсімдіктеркүнненжасы

лтүсберетінхлорофиллд

іжинайдыжәнетағамре

тіндеқызмететеді. 

6. Лексикалықтақырып: 
«Көкөністер. Жемістер» 
№5 тәжірибе 
«Көкөністер мен 

жемістер косметика 
ретінде» 
Мақсаты: 
Балаларғажемістер мен 
көкөністерді косметика 
дайындаудақолданудыкөр
сету. 
Құрал-жабдықтар: 

қызылша, қияр, алма, 
шабдалыкремі, 
қиярмаскасы, 
жемісхошиістісусабын, 
үккіш, пышақ, 
қағазмайлықтар, айна. 
Мазмұны. Мұғалім мен 

балалар косметика мен 

Сіздіңалдыңыздаекі 
апельсин бар. 
Олардыңбіреуінсуы бар 

ыдысқасалыңыз. 
Олжүзетінболады. Ал 
сізқаттытырыссаңыз 
да, оны суға батыра 
алмайсыз. 

Екіншіапельсиндіаршып

, суғасалыңыз. Енді не? 
Сізөзкөзіңізгесенесіз бе? 
Апельсин батыпкетті. 

Қалайсолай? Екібірдей 
апельсин, 
бірақбіреуісуғабатып, 

екіншісіқалқыпкетті 
ме? 

неніболжауғаболады. 
(Балалардыңжауаптар
ы). 

Қабықтыңшыныменапе
льсинніңсуғабатыпкету
інежолбермейтінінқала
йтексеругеболады. 
(балалардыңжауаптар
ы). 

№2 тәжірибе. 

Апельсин 

қабығыбатадыма. 

Қабықтысуғасалайық. 

"Апельсин 
қабығындаауакөпіршік
терікөп. 
Оларапельсинді су 
бетінеитереді. 
Қабығыболмаса, 
апельсин батыпкетеді, 

- Иә 

-Олайболса, 

сәбізсалынғансуреттіңа
лдына не саламыз? 

- Плюс 

Шеңберқандайтүстібол

ады? 

- Дұрысқызғылтсары. 
Жарайсың! 

- 

Бізқызылшаныңбірбөлігі
налып, оны 
қағаздыңүстінесаламыз 
.... 

 

Сергітусәті.«Бағбан» 

Бізкеше  
(балаларқолұстасыпшең
бербойыменжүреді) 

Қарақатотырғыздық 

(шұңқырқазып,оғанбұт
аотырғызудыбейнелеу) 
Алмаағаштарынәкпенәк
тедік.  

(оңқолдыжоғарыжәнет
өменжылжытыңыз) 

Бізқоршаудыжөндедік. 

 
(балғасоққыларынаелік
тейді) 

Бізәңгімебастадық 



бұйымдардызерттейді, 
иісібойыншасалыстырад
ы, ұқсастығынтабады. 

Сосынмұғалім 
балалардыкейбіржемісте
р мен 
көкөністердіңқұндылығы
туралыжәнеоларды 
косметика 
өндірісіндепайдаланутур
алыүйретеді. 

Педагог 
балалардыаршылғанқызы
лшаменбеттерінысқылап
, 
айнағақарапөңініңқалайөз
гергенінайтудыұсынады. 
Әріқараймұғалімбарлығы

нқиярданнемесеалмадан 
маска 
жасауғашақырады, 
олардыүккіштеысқылап, 
беттерінеқояды. 
Қағазмайлықтарменқияр
маскасыналыптастап, 

балалар мен 
мұғалімөңқалайөзгергенін
айтады. 
 

Музыка  

Педагог 

жоспарыбойынша 

 

себебіолығыстыратынс
уданауыр". 

Апельсин 
қабығынүлкейткішәйне
карқылықарау. 

Қорытынды: 

сондықтанауасуданже

ңілдепайтуғаболады. 

Жәнебіз оны 

дәлелдедік. 

№3 тәжірибе «Жүзімге 

не болады?» 

Бірстақан таза 
газдалған су немесе 
лимонад алыңыз да, 
оғанжүзімсалыңыз. 
Олсудансәлауыржәнетү
бінебатыпкетеді. 
Бірақкішкентайшарларғ

аұқсас газ 
көпіршіктерібірденоған
жабысабастайды.  
олардыңкөпболатынысо
нша, 
жүзімпайдаболады. 

Бірақбетіндекөпіршікт
ержарылып, газ 
сыртқашығады. 
Ауыржүзімқайтадантү
бінебатады. 
Мұндаолқайтадан газ 
көпір -

шіктеріменжабылып, 
қайтаданкөтеріледі. 
Бұл су «дем шығарған- 
ша» 
бірнешеретжалғасады. 

 (шеңбергеқарама-
қарсытұрады, 
ортағабір бала шығады, 

диалог жүргізеді) 

Сізбіздіңбағбанғаайтас
ыз 

Бізгесыйлықретінде не 

бересіз? 

Мен 
сыйлықретіндекүлгіналх
орыберемін,............. 

(жемістіңәрбіратауын
а бас 
бармақтанбастапекіқол
ғабірсаусақбүгіледі). 

Бізқызықты, 
қызықтыэкспериментт

еріміздіжалғастырамы
з. 

№3 Тәжірибе.  

Жидектерқарақат, 

таңқурай 

- Үстелдесөмкелер бар, 
оны ашып, 
жидектіалып, 
салфеткағапакеткесал
ып, 

алақанменжидектібасы
ңыз. 
Қаптаманыаударып, 
майлықтыңтүсінеқарай
мыз. 

Нәтиженісызамыз. 

- Қолымыздысүртеміз, 
сыртқашығыпшеңберге



Тәжірибе №4 «Сиқырлы 
лимон». 

Бізүлкеншыныаяққажы
лышайдайындай-мыз, 
Екістаканғақұйамыз.С
такандар-дыңбіріне 
лимон 
шырынынсығыңыз. 
Қасықпенараластыры-

ңыз. 
Шайтүсініңқалайөзгерг
енінбайқауғаболады..                   
Балалар, 
бізсендерментәжірибе
жасадық: апельсин 
суғабатады, батпайды, 

жүзімжүзеді, лимон 
шырынытүсінөзгертеді
. Еңбастысы, 
жемістербіздіңденемізг
екөмектеседі: 
оларпайдалықоректікза
ттарменқамтама-
сызетеді, 

соныңарқасындаденекү
штіжәнесауболады.Ден
ісауденемикробтар мен 
ауруданқорықпайды. 

 

тұрамыз. 

- Балалар, 

айтыңдаршы, 
бізбұлтәжірибелерден 
не білдік? 

Балалардыңжауаптары
. 

-Дұрыс, балалар, біз тек 
бояумен, қарын- 

дашпенғанаемес, 
табиғибояулармен – 

көкөністердің, 
өсімдіктердің, 
жидектердіңшырыным
ен де 
суретсалуғаболатынын
білдік. 

- 
Кішкенетосынсыйжаса
йық! Мағанкеліңіз, 
үстелдеәртүрлікөкөніс
тер мен 
жемістердіңбланкілері 
бар, бір-бірденалып, 

олардыбелгілібіртүстіш
ырынменбезендіріңіз. 
Бізолардыбірүлкентаба
ққажапсырамыз, әдемі 
натюрморт аламыз. - 
Жарайсың! 

- 
Балаларсендергезертха
наұнадыма? 

- 
Қандайқызықтыжәнеж
аңанәрселердібілдіңіз? 



Сізгеқандайтүстеркөбі
рекұнайды? 

- Балалар, 
бұлтүстердітабиғидеп
атауға бола ма? 
Неліктен? 

Мұндабізтабиғитүстер

діңқұпиясынаштық. 

Музыка  

Педагог 

жоспарыбойынша 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау. 

 

Картотека №2 

Күзгіжапырақтардыба
қылау. 

 

Картотека № 3 

Жәндіктердібақылау. 

 

Картотека №4 

Ауа- 
райыныңсалқындауынба
қылау. 

 

Картотека №5 

Ұшыпжүргенқұстардыб
ақылау. 

 

Серуенкартотекасынан 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 

Қолдарын сабынмен  

жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  
ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –

шаралары. 

№16.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 

Жаттығудыжасайық. 

 

           №19   Ояну 

Бойымыздыжазайық,  

Қолымыздысозайық.  
Жаттығуларжасайық.  
Ұйқымыздыашайық.  

 

№20  Ояну 

Келбалалартұрайық, 

Қолымыздыжоғарысозайы
қ. 

Еңкейемізеденге, 
арқамыздытікұстап, 

Бірдемалыпалайық. 

№ 21 Ояну 

Көздеріңдіашыңдар, 

Кірпіктеріңдікөтеріңде
р. 
Беттеріңдіжеңілқимыл
менсипаңдар, 
Бір - біріңежымиыңдар, 

№14 Ояну 

Балапандартұрайық 

Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 

Біркүлімдепалайық.   

 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті  (баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 

ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 
 

 

Эксперимент 

 «Көкөністер мен 

жемістер косметика 

ретінде» 

Міндеті:Балаларғажеміс
тер мен көкөністерді 
косметика 
дайындаудақолданудыкөр
сету. 
Құрал-

жабдықтар:қызылша, 
қияр, алма, 

шабдалыкремі, 
қиярмаскасы, 
жемісхошиістісусабын, 
үккіш, пышақ, 
қағазмайлықтар, айна. 
Жүргізілубарысы: 
Педагог  пенбалалар 

косметика мен 
бұйымдардызерттейді, 
иісібойыншасалыстырад
ы, ұқсастығынтабады. 
Сосынпедагог  
балалардыкейбіржемісте
р мен 

көкөністердіңқұндылығы

СУ АҒЫНЫ 
Міндеті: 
Судыңпішініболмайтын
ын, төгілмейтінін, 

ағыпжатқанынкөрсету
. 
Жұмысбарысы: су 
құйылған 2 стакан 
алыңыз, 
соныменқатарқаттыма
териалданжасалған 2-3 
затты (текше, сызғыш, 

ағашқасықжәнет.б.) 
осы 
заттардыңпішінінанық
тайды. «Судыңпішіні 
бар ма?» 
Дегенсұрақтықойыңыз. 
Балалардыбірыдыстане

кіншіыдысқа (кесе, 
табақша, құты, т.б.) су 
құйып, 
өзбетіменжауаптабуға
шақырыңыз. Су 
қайдажәнеқалайтөгіле
тінінестесақтау 

Қорытынды: 

«Күздегіағаштар» 

тәжірибе«Әртүрліжапы

рақтарқалайтүседі» 

Мақсаты: 
балаларғатүскенжапырақ
тыңұшуыныңоныңөлшемі 
мен 
пішінінетәуелділігінкөрсет
у. 

Құрал-жабдықтар: 
әртүрліпішіндегінағызүлке
нді-кішіліжапырақтар, 
түрлі-
түстіқағазданқиылғантүр
ліағаштардыңжапырақта
ры, 

оларғатанысбалалардыңсу
ретісалынғанқораптар. 

ағаштар, 
«Жапырақтыңұшуы» 
тапсырмалары бар 

парақтар. 

Мазмұны. Педагог 
балаларғаағаштардыңжап

Өсімдіктерқалайтыны

салады? 

Міндеті:өсімдіктіңбарл

ықмүшелерітынысалуға
қатысатынынанықтау. 

Ресурстар:ыдысмөлдір 
су, 
ұзынсабақтыжапырақ, 

коктейль түтігі, 
ұлғайтқышәйнек 

Эксперимент барысы:  

№ 1 зерттеу.  

Бізауажапырақтарыар
қылыөсімдіккеөтетінді
гінанықтаймыз. 
Ауанықалайанықтаймы
з? 
үлкейткішшыныарқылы

сабақтыңкесілгенжерін
тексеріп (тесіктер 
бар), 
сабақтысуғабатырыңы
з 
(сабақтанкөпіршіктерд

Балалар мен 
сіздердіағаштуралытағ
ытәжірибежасауғашақ
ырамын 

Тәжірибе  № 2.  

Ағашжанып, жылу 

мен жарықбереді. 

Бізекіншітәжірибеніжа
сайалмаймыз, 
өйткенібұлөтеқауіпті. 
Мен 
бұлэксперименттісурет
тенкөрсетемін. 
Егерсізағаштыөртесеңі

з, 
ондаолөртенебастайды
. Өртүлкеннемесекіші, 
қауіптіжәнепайдалыбол
уымүмкін. 
Иллюстрацияларғақара
п, от адамғадос бола 

ала ма, жоқ па, 
айтыңыз 

Балалар: Ия, мүмкін. 



туралыжәнеоларды 
косметика 
өндірісіндепайдаланутур

алыүйретеді. 
Педагог 
балалардыаршылғанқызы
лшаменбеттерінысқылап
, 
айнағақарапөңініңқалайөз
гергенінайтудыұсынады. 
Әріқараймұғалімбарлығы

нқиярданнемесеалмадан 
маска 
жасауғашақырады, 
олардыүккіштеысқылап, 
беттерінеқояды. 
Қағазмайлықтарменқияр
маскасыналыптастап, 

балалар мен 
мұғалімөңқалайөзгергенін
айтады. 
Қорытынды. 
Қызылшаныпайдаланғанк
ездекөкөніспенысқылаған
жерібіргеқызарыпкетеді. 

Қияр (алма) 
маскасынанкейін бет 
өзініңбастапқытүсіне 
(тазартылған) иеболады, 
теріжұмсақжәнетегісбо
лады. 
Ересектеркөкөністер мен 
жемістердіңтерігепайда

сытуралыбілеотырып, 
оны косметика (кремдер, 
маскалар) 
өндірудеқолдануидеясына
келді. 
Бұлөнімдердіқолданғанна
нкейінтеріболады 

Судыңпішініжоқ, 
олқұйылғаныдыстыңтү
ріналады, 

яғнипішініноңайөзгерте
алады. 

ырақтарыныңтүсуінәртүр
літәсілдерменқалайкөргенд
ерінестесақтаудыұсынады

. Неліктен? 

-Қане, 
қандайжапырақтартүсеті
нінбілуүшінтәжірибежаса
йық 

жылдам, ал қайсысыбаяу, 
ал 
қайжапырақиіруеңәдемі. 

Қолыңызғабіржапырақалы
п, тұрыңыз. 

Қолыңыздыжапырақтыж
оғарыкөтеріп, 
саусақтарыңызданжапыра
қтыбосатыңыз. 
Жапырақұшып бара 
жатқанда, 
оныңұшуынмұқиятқадағал

аңызжәнеестесақтаңыз: 
ол тез 
немесебаяутүстіме,олтіке
ұштыма, 
әлдешеңберболдыма? 

іңшығуынқадағалаңыз).  

№ 2 зерттеу. 

«Парақарқылы»тағыбі
рэксперименттікелесіре
тпенжүргіземіз: 

2-3 см бос қалдырып, 

бөтелкеге су құйыңыз; 

жапырақтыбөтелкеге 
сабақтыңұшысуғабаты
рылатындайетіпсалың
ыз;  

бөтелкеніңаузынтығын
сияқтыпластилинмент
ығызжауыптастаңыз; 

Кішкенетесікжасап, 

сабақтыңұшысуғажет
пейтіндейетіпсалыңыз,  
пластилинменбекітіңіз; 

бөтелкеденауанышығар
у - 
сабақарқылыауанысоры

палу. 

Сабақтыңсуғабатқанұ
шынанауакөпіршіктері
шығабастайды.  

№ 3 тәжірибе 

Өсімдікжапырағынаны

лғалдыңбулануы 

Мақсаты: 

судыңжапырақтарданқ
айдажоғалыпкететінді
гінтексеру. 

Құрал-

От 

бізгеқалайкөмектеседі?  

Балалар: 
Отжылынуүшін, 
тамақпісіруүшін, 
қоқыстыжағуүшін оны 
жеңілұстауүшінқажет. 

Балалар: Орманда от 
жағуғаболады. 
Тамақтыотқапісіругебо
лады. 

От 

адамныңжауынаайнал

ғанда не ойлайсың? 

Олқауіптіболуымүмкін 

бе? 

Балалар: иә. 

Тәрбиеші: 
Өрттіңшығуына не 
себепболуымүмкін? 

Балалар: 
адамдаротқанемқұрайл
ықарағанкезденемесеба

лаларсіріңкеалғанкезде. 

Балалар: балаларсіріңке 
ала алмайды, шөпті, 
қағаздыөртейалмайды, 
қоқыстыормандақалды

раалмайды. 
Өрторыналуымүмкін. 
Тек 
ересектерсіріңкеалып, 
өртшығараалады. 

Тәрбиеші: 

Өрттерқандайқиындық



жұмсақжәнебарқыт, 
қажеттітүстіалады. 
Ересектерөзтерісінеосыл

айкүтімжасайды. 

 

жабдықтар:өсімдік, 
целлофан пакет, жіп. 

Тәжірибе:Өсімдіктіқар
астырайық, су 
топырақтанжапырақ- 
қақалайауысады? 
(тамырдансабаққа, 
оданжапыраққадейін); 
соданкейінолқайдажоға

лады, өсімдікті неге 
суарукерек?(су 
жапырақтардан 
буланыпкетеді).  

Бізқағазға полиэтилен 
пакетінсалып, оны 

бекітуарқылыболжамд
ытексереміз. 
Өсімдіктіжылы, 
жарықжергеқою. 
Сөмкеніңішітұманғаайн
алғанына 
назараударыңыз. 

Бірнешесағаттанкейінс
өмкеніалыңыз.  

Бұлқайданпайдаболды? 
(жапырақбетіненбуланғ
ан) 

 неге қалғанжапырақ-
тарда су көрінбейді? (су 
қоршағанауағабуланған)
. 

Қорытынды:ауажапыр

ақшаарқылысабаққаөте
ді, 
өйткеніауакөпіршіктері
ніңсуғатүсуікөрінеді. 

тарәкеледі? 

Балалар: адамдар, 

ормандағыжануарларөл
уімүмкін, орман, 
жәндіктерөледі. 

Бізекіншіқасиеттіанық
тадық. Онданенібіліп,  

түсіндік? 

Балалар: ағашжанып, 
жылу мен жарықбереді. 
Соныменқатарқауіпті
жағы да бар. 

 



 

Балалармен 
Жеке 
жұмыс 

«Қажет суретті тап» 

Ойынға қажет заттар: 

Үлкен және кішкене 

суреттер немесе 
қуыршаққа арналған 
ыдыстар, пластилиннен 
жасаған заттар, 
конфет, бауырсақ, т. б. 

Құрылыс ойындары  

  «Үй жиһаздары» 
«Қуыршақтарға үй 

құрастырамыз». 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  

Ойынның міндеті: ұзын-

қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындығы бірдей деген 
өлшемдерді салыстыруға 
жаттықтыру. 

Әдемі кілемшелер 

Міндеті: бөліктерден 
кілемше жасауға 

үйрету; қабылдау, ес, 
зейін процесстерін 
дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Үстел үсті ойындар: 
«Үйшік» құрастыр. 
.Балалармен достары 
туралы әңімелесу. 

Серуенгедайынды
қ 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау. 

 

Картотека №2 

Күзгіжапырақтардыба
қылау. 

 

Картотека № 3 

Жәндіктердібақылау. 

 

Картотека №4 

Ауа- 
райыныңсалқындауынба
қылау. 

 

Картотека №5 

Ұшыпжүргенқұстардыб
ақылау. 

 

Таңғы серуенді бекіту. 

 

Балалардың 
үйге 
қайтуы 

Ата-
аналарменбалабақшакүн
тәртібітуралыәңгімелесу 

Ата-
аналарғабалалардыңже
ке бас 
гигиенасынаназараудару

керектігінескерту. 

«Бала 
қауіпсіздігібастыназарда» 
атааналарменкеңестержү
ргізу 

Ата-
аналарғабалаларынсебе
псізбалабақшаданқалды
рмауларынескерту. 

Баланыңтәрбиесітурал
ыәңгімелесу.балабақшағ
ауақтындакелудіайту. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 



 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 17.10–  21.10.2022ж 

 

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 

қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека №8  

«Бұнықайкездекиеді?» 

Ойыншарты: 
суреттегікиімдердіқайм
езгілдекиетіндігінайтқы
зу.  

 

Картотека № 19 

«Гүлдердікүтеміз» 

Ойыншарты: гүлдердіек
ігебөлу,далагүлдерінгазо
нныңқасынаіліп,албөлме
гүлдерінүйдіңқасынақою 

, 
суреттербойыншаәнгім
елету.  

 

Картотека №17 

«Әдемігүл» 

Ойынныңшарты: 
Гүлдердітүстерібойын
шажинау.  

Картотека № 27 

«Бұлқаймезгіл?»  

Ойыншарты:  күзгібау- 
бақшадағыжемістер мен  
көкіністердіңаттарыната
п,  пішіндерін,  

түстерінажыратады.  

 

Картотека №29 

«Нан  

қалайжасалады»  

Ойыншарты:  
нандыдастарханғакелге
нгедейінгіжолынкөрсеті

п,  
ондажұмысістейтінада
мдардыңеңбегікөрсетіле
ді. 

 

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастырукартотекасынан 

Таңертенгіжатт
ығу 

Қазан  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырыл-
ған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Қуанамыз, біргеміз, 

Бөлінбейді іргеміз. 

Қайырлытаң! 

Ормандар мен далалар. 

Қоршағанөмірәлемі, 

Не дегенкөркем, әдемі! 

Қайырлытаң, құсқа, аңға 
да, 

Қайырлытаң 

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 

Сәлемдеймінкүнге мен 
Шаттықәнгесаламын. 



Аясында достықтың, 

Бір жүреміз күнде біз! 

Дене шынықтыру  

Қайырлытаң! 

Достасқан бар балалар. 

Қайырлытаң! 

Біздің бала бақшамыз. 

Қайырлытаң!  

Жора-жолдас, ұл мен 
қыз! 

Сол 
сұлулықтысақтайық, 

Мадақтайық, 
мақтайық! 

Дене шынықтыру 

,жайдарыжанға да, 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешкедейінжалғассын 

Музыка  

Дене шынықтыру 

Білім  беру ұйымы- 
ның кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет. 

Тосынсәт. 

Жай музыка 
әуеніестіледі. Педагог 
балаларғааң-

таңболыпқарап, 
олардысанайды. Ол: 
«Мен 
ештеңетүсінбейтұрмы
н, біздежаңа бала бар 
ма?» 
Дымбңлмескеқарайды. 

Балалариябасқа бала 
бар. 

Білмесбекбәрінеқарап, 
бәріңсондайәдемі, 
ақылдысыңдар. Мен де 
сендерменойнағымкелед

і. 
Мынаальбомдыәкелдім, 
бірақішінде не бар 
екенінбілмеймін. 

Қанебізкөрейікмүмкінбі
збілетіншығармыз. 

Білмесбек мата үлгілері 
бар альбомдыкөрсетеді. 

        Ой дамыту. 

Қызығушылықтыояту. 

Бүгінбіздіңтоптан мен 
қораптауыпалдым. 
Оныңішінде не бар 

депойлайсыңдар?  

Мүмкін бос шығар? 
Ашпай-ақайтааламыз 
ба, оны 
қалайанықтауғаболады
? Олауырма, жеңіл ме? 

Жайлапашу. Қараңыз, 
иә, 
мұндабірдеңежазылған.  
Бірақмынажергеқараңы
з, тек қағаземес... 
Басқанәрсе де бар. Бұл 
не? Көрсету. (мата) Ал 

матадан не тігіледі? 
(киім) 
Киімніңқағазданемес, 
матадантігілуініңсебебі
нқалайбілуге болады?  

СендерҒалымболып, 

жауабынтапқыларыңке
ле ме? 

Сонда 

бізғалымдарғаайналуы

Ойынбұрышы 

Дидойын:  

«Киімдүкені» Шарты: 

киімтүрлерібойыншата

қырыптықсуреттердіо
рналастырусыртқыкиім
, Аяқкиім, әйелдер, 
ерлер, балалар, қысқы, 
жазғы, мерекелік, 
арнайыкиімдер. 

       Ой дамыту 

 -Киімдікімтігеді? 
(тігінші)  

Киімқалайжасалады? 

(олтігілген, тоқылған) 

  -
Киімніңдизайнынкімжа
сайды? (сәндизайнері) -
Кімкиімтігеді? 

(тігінші) 

 - Киімнедентігіледі? 
(матадан) 

– Тігінтігуменқай 
фабрика айналысады? 

(тігінфабрикасы) 

Проблемалықжағдай:  

Киімауыстыратынбөлмені
ңбұрышындакиім-
кешекшашылыпжатыр.  

Балалар не істеукерек? 

Балалардыңжауаптары: 
орнынажинаукерек. 

Дидойын:Киімжинауғакө

мектесеміз»   

Шарты: 

Балаларкиімніңатынатап. 
орнынаіліпқояды. 

Педагог 
балалардыңназарынбір-
бірінеарқасынқойыпотырғ
анқуыршақтарғааударады. 

Біздіңқуыршақтарға не 
болыпжатыр? 

Балалар: Оларбір-
бірінеренжіген. 

Олардықалайтатуластыру
ғаболады? 

Құшақтасу,қолалысу, 
кешірімсұрау, бір-

Қызығушылықтыояту. 

Балаларбүгінтаңертеңп
оштамдытексердімжән
епоштажәшігіненертег

ікейіпкерлерініңхаттар
ын, тіптібір пакет 
таптым. Оларда не 
жазғанынбілгілеріңкеле 
ме? 

ОндаМнемоникалықжол

дарбойыншасөйлемқұра
уғажаттығуларжазған. 

1.хат: Дидойын: 

«Мнеможолменсөйлем

» 

Шарты: 
Мнемокестеарқылыкиім
дергесөйлемқұрау. 

Мнемокестебойыншаәң

гіме: Меніңойымша, 
бұлетік, 
өйткеніоларқоңыр, 
қаражәнесұр. 
Оларбылғарыданжасалғ
ан, бұлбылғары. 
Олардыңбаулары, тілі, 
өкшесі, табаны бар. 



Балаларсендербұл не 
екенінбілесіңдер ме? 

балалардыңжоқ. 

Бұлкиімтігілетін мата 
үлгілері. 

Тәрбиеші: Балалар, 

айтыңдаршы, 
сендердіңүстеріңде  не 
бар?  

Киімтүрлерінатайық 

Мұныбірсөзбенқалайай
туғаболады? (Киім) 

Қалайойлайсыңдар, 
адамдарүнеміосындайки
імкиген бе? (Жоқ). 

Дұрыс! 
Әруақыттаадамдарәрт
үрлікиімкиген. 

Киімдердіңқалайпайдаб
олғанын, 

бұрынқандайболғанынбі
лгілеріңкеледіме? 

Олайболса мен 
сендердісаяхатқашақыр
амын. 

Бүгінбізуақытарқылыса
яхатқашығамыз, 
алдыменөткенге, 
соданкейінбізбүгінгеора
ламыз: 
бізкиімдеріміздіңғажай
ыптүрленуіненөтеміз. 

«Біздіңкиімдертарихы

»  

мызкерек: 

Үшретайналып 

ҒАЛЫМҒА 

айналайық. 

Тәжірибеалаңы. 

Біз «Зертхана» 
дегенжазуы бар 
үйгежақындаймыз. 

Балалар, міне, келдік, 
кіріңдер. 

Жұмысқакірісералдынд
а не киюімізкерек? 
(халат) Неге? 
(балалардыңжауаптар
ы). 
Ғалымдарөзтұжырымд
арынжазады, 

сондықтанолардыңдәпт
ерхалталарыболады. Біз 
де 
нағызғалымретіндеөзтұ
жырымдарымыздымын
а +, - 
белгісібойыншажазамы

з. Біздіңзертханада не 
көріптұрғаныңыздыайт
ыңызшы? (үстел, қағаз, 
шүберек, су, т.б.) Тағы 
не? Үстелдердесандар 
бар. 
Сондықтанбізтәртіппе
нжүруімізкерек. 

Бізбіріншікестенііздейм
із, қандай сан? (1)  

Материалдардықарайы
қ.Бұл не екен? (мата, 

Қызығушылықтыояту. 

Балалардықызыл, сары, 

жасыл, 
көктүстербойыншатоп
қабөлу. 

1-топ: қызылтүс. 

Дидойын: 

«Жолдытабамыз» 

Бізеденгеәртүрліұзынш
ажолақматаларданжол
дардыорналастырамыз, 

бұлжолдар. Ал 
өзкезегіндебіз тар, кең, 
ұзын, 
қысқажолдыжәнет.б. 
табамыз; 

2- топ: сарытүс. 

Дидойын: 

«Жолдыжамаймыз» 

Балалардытүсі, үлгісі, 
пішінібойыншаүлкенма

таныңбөлігінесәйкесжа
маудыалыпсәйкестендір
у.  

3- топ: Жасылтүс. 

Дидойын: «Түймелерді 

тап» 

Шарты: 
Балалардықуыршаққакө
мектесуүшінүлгібойын
шатүймелердітабуғаша

қыру. 

  4-топ: Көктүс. 

бірінекүлуарқылытатуласа
ды.  

Басқақалайтатуласуғабол
ады? 

-Біргеойнауға. 
Қуыршақтарға 

«Киімдішкафқа сал» 

ойынынойнауғаүйретеміз 

бе? 

Қанебізжұптасыпойнаймы
з. 

ойынғажұптаңдау. 

Шарты: 
Шкафтағысөрелерәртүрлі
түстердеекенінестесақта
ңдаржәнебізсөременбірдей
түстікиімдердітаңдаймыз

.  

Көйлектіңатықандай, 
түсіқандай? 

1-ші 

бала:Бұлқызғылтсарытүс
тікөйлек. 

2-ші бала:Бұлжасыл шорт 
жәнет.б. 

Соңындабалалартапсырма
ныңдұрыстығынбір-
бірінтексереді. 

1, 2, 3 - ойындыбастау. 

(Музыкамен) 

Қызықтыойынүшінқуырша
қтарбалаларғаалғысбілдіре
ді. 

Етік. 
күзде,қысқыда,көктемд
екиіледі. 

(қалпақ, 
көйлексөйлемқұрау. 

2-ші хат: Дидойын: 

«Түрлі –түстіқалпақ» 

Білмесбеккедостарыкөп
тегентүрлі-
түстіқалпақсыйлады. 

Оныңдостарықандайқал

пақсыйлады? 

БалаларБілмесбеккекімқ
андайқалпақбергенітура
лымнемоникалықжолда
рбойыншасөйлемдерқұр
айды: 

Білмесбеккекөкқалпақсы
йлады, т.б. 

ОсылайшаБілмесбек 
тек 

көкқалпақкиіпжүрді, ал 
қалғандарыжайғанабөл
медешашылыпжатты. 
Біркүніолбарлыққалпақ
тардыжинауға бел 
буды, 
бірақолжинайалмады. 

Қанекөмектесемізбе?. 

Дидойын: 

«Қалпақтардыжинайм

ыз» 

Суреткеқарап, 

бөлмедегібарлыққалпақ
тардытауып, 



АҚТ 

технологиясыменжұм

ыс.  

Тәрбиешіпрезентациян
ықараубарысындакиімні

ңпайда болу 
тарихытуралыәңгімеж

үргізеді. 

Сіз бен 
бізболмағандаадамдаро
рманда, 
үңгірлердеөмірсүріп, 
шикіетжеп, 
киімсізөмірсүрген.  Жел 
мен 

жаңбырданжасыратын
ештеңеболмады. Ал 
айналаүлкенді-
кішіліжапырақтыағаш
тар, биікшөптер, 
гүлдерөскен.Осылайшаа
дамдаржапырақтарды

бұтақтарғажинап, 
жаңбыр мен 
желденқорғанды. 

- Қалайойлайсыңдар, 
шөп пен 
жапырақтантігілгенкиі

мдертөзімдіболдыма? 

-Дұрыс, нәзік, 
олқұрғапжыртылады. 

- 

Қыстамұндайкиімменж
үруге бола ма? 

- Жоқ. 

- Неге? 

қағаз) 

Үстелүстінде мата мен 

қағазжатыр, 
анықтаймыз 

Тәжірибе №1. 

Балалар, айтыңдаршы, 

қағаздыматаданқалайа
жыратамыз? 
(жауаптар) 

Ендіалдыменқағаздыал
ыңдар. Олқандай? 

(қатты, судырлақ, 
тегіс). 

Оны оңжаққақойыңдар.  

Ендіматаныалайық..Ол

қандай? жұмсақ, 
жылы. 

Жарайсыңдарбалалар! 
Мағанжауаптарыңызқа
ттыұнады! 
Қағаздыұстағандамата

данкүштірексезіне ме? 
(иә)  белгілеу + + 

Тәжірибе №2 

Қағаз мен мата 

сөйлейаладыма? 

Тәрбиеші: Балалар, 
қағаз бен мата 
сөйлейалатынынбілгілер
іңкеле ме? 

Балалар: Иә! 

Тәрбиеші: 
Бірақолүшінбізгеүнсізді

Дидойын: «Артығын  

тап»Шарты: 
төртсуреттіңішіненқо

сымшабіреуіналыптаст
аукерек 
(киімбейнеленгенүшсуре
т, біреуіаяқкиімнемесе 
бас 
киімнемесекиімгемүлде
мқатысыжоқнәрсе) 

Ой  қозғау. 

Дидойын: 
«Кішкентайғалымдар» 

Қағаз, 
шүберекжәнесументәж
ірибежасау:  

Шарты:  
балалардықағаз бен 
матаныңқасиеттеріме

нжәнеолардысалыстыр
уғаүйрету, 
балаларғабелгілібірзат
тардың, 
әрекеттердіңжәнежағд
айлардыңәсеріненолард
ыңкүйініңөзгеруінкөруге

көмектесу. 

№ 1 Тәжірибе. 

Қағазғажәнежарықтам
атағамұқиятқарасаңыз

, 
матаныңжіптердентұр
атынынкөругеболады, 
ал  
қағазданкөреалмаймыз. 

Қағазбасқаматериалдан 

Жарайсыңдарбалалар, 
кереметжұмысжасап, 
шкафтағызаттардыретке

келтірді. 

Дидойын: 

«Көңілдісыйлық»  

Сұрақ –

жауап.Үстелдіңүстінде  
нежатыр?  майлықтар, 
желім, картоннанкесілген 
2 көйлексилуэттері бар. 

Қанеқуыршақтарғаөзқолы
мызбенсыйлықжасаймыз. 

Көйлектердітүрлітүстігүл
дерменбезендіріңіз. 

Балалардытопқабөлу. 

1-

топ:Көйлеккегүлдердіжап
сыру. 

2-топ:Көйлеккегүл салу, 
бояу. 

3-топ: 
Майлықүстінеқуыршаққае
рмексазданкофетжасау. 

4-

топ:Қуыршақтарғасыйлы
ққагүлқұрастыру. 

Дидойын: 
«Музыкалыққалпақ» 

Шарты: музыка 
ойнайбастайды, 
олойнапжатқанда, 
сізқалпақтыайналдырасыз. 
Музыка 

сөйлемдерқұрау. 
«Қызылқалпақүстелдіңа
стында. 

Олүстелдіңастынанқыз
ылқалпақалды»  

Жасылқалпақжоғарыда
әлуләтұр. 

Сары 
қалпақшкафтыңоңжағ
ындатұр.......  

3-ші хаттыашу. 

Дидойын: 

«Тігіншікірпінің хаты»  

-Келесі хат 

бізгетігіншікірпіденкел

ді.Олорманадамдарынак
иімтігугешешімқабылда

ды. 
Кірпініңкімгеқандайкиім
тіккенінбілгілеріңкеле 
ме? 

Кірпітиінгежейде юбка 
тігіпберді. 

Кірпітиінгеқандай юбка 
тіккен?  

Киімдердісипаттау,  
әңгімеқұрастыру 

4-ші хат 

Машаданкелген.  

Шарты: 
Жағдаяттарбойыншао
йлану.. 

• 
Жаздатүктіқалпақкисе



- 
Қыстасуықболғандықт
антоңып, 

ауырыпқалуыңызмүмкін
. 

-
Ормандардаадамдарды
ңқасындаәртүрліжануа
рларөмірсүрді. 

Оларжелден де, 
суықтан да 
қорықпайды. 

– Сонда 
әлгіадамдаройлады: 
«менде мал 

сияқтыжылытеріболса, 
мен тоңмаседім». 

–
Осылайшаадамдараңға
шығып, 

аңныңтерісіналып, 
оданкиімтіккен. 

Педагог 
терініңбірбөлігінкөрсет
еді. 

Мінемынандайтері. 
Оны 
біреуімізгеөлшепкөрейік
. 

Теріқандай?Терікішкен

тай. 

Неліктенбізоныменешт
еңетігеалмаймыз? 
Бізгеқандайтерікерек? 
(үлкен) 

Үлкентерініалуүшінүлке

ккерек. 

Тәрбиеші: 

Бізтынышотырамыз, 
алдыменқағазданжасал
ғанорамалдыаламыз, 
оны мыжыпбастаймыз. 
Сіз не естисіз? 

Балалар: Сыбырлайды, 
сөйлейді. 

Тәрбиеші: Дұрыс, 
сыбдырлайды. 
Ендіматаданжасалғано
рамалдыалыңыз, біз оны 

мыжыпбастаймыз. 
Тыңдаңыз, мата сөйлей 
ме? Сізбірдеңеестисіз 
бе? 

Балалар: Ештеңе! 

Тәрбиеші: Дұрыс, 
матаданжасалғанорам
алсөйлемейді, 
дыбысшығармайды, 
біраққағазорамалсыбыр
лайды. 

Қағаздысыбырлататын
киімді ме 
немесематаданүнсізтұр
ғанкиімкигендіұнатамы
з  ба? 
Қайсыкиімжақсы?  
Белгілеңізұнамайтынға 
– ұнайтынға  +қоямыз. 

Тәжірибе№3. 

Қағаз мен 

матанытегістеу. 

(үгінділер) жасалған. 

 

№2 Тәжірибе. 

Қағаз мен 
матанықайшыменкесуг
еболады. 

Қағазматағақарағандао
ңайжәнежылдамкесілед
і. 

 

№ 3 Тәжірибе 

Қағазоңайжыртылады, 
мата жыртылмайды, 
өйткені мата 
қағазданкүшті, берік. 

 

№4. Тәжірибе. 

Қағаз мен мата 

суданылғалданады. 
Ылғалқағазоңайжырты
лады, жабысқақболады. 

дымқылшүберекжырты
луыауырболады . 

Балаларөзбетіншеқоры
тындыжасайды - 
киімдердіқағаздантігуге
болмайды, 
өйткеніолнәзікболады, 
оны киюгеболмайды. 

Киімді тек 
матадантігугеболады. 

Дидойын: 

«Қарсысөздіайт» 

тоқтағанбойдақолындақал
пағы бар адам оны 
басқабаланыңбасынакигізе

ді.   

 

ңіз не болады? 

• Қыста шорт пен 

футболка киіпжүрсеңіз 
не болады? 

• 
Жаңбырдатәпішкекиіпа
лсаңыз не болады? 

• 
Ыстықтапанаманыким
есеңіз не болады? 

• Желдіауарайында бас 

киімсізжүрсеңіз не 
болады? 

• 
Егерсізсуықтақолғапсыз
жүрсеңіз не болады?  

Сергітужаттығуы. 

Таңертеңертетұрамын, 

Бетіқолдыжуамын. 

Апам  бергенкиімді, 

Өзімкиіпаламын. 

Кешкеүйгекелгенде, 

Бәрінжинапқоямын. 

Пакеттеншыққантап

сырма. 

Аюдыңкофтасын боя 

Тиінніңюбкасынжапсыр
у 

Білмесбектіңқалпағынм
үсіндеу 



наңдыаулаукерек. 

Ендешеаңшыларойынын

ойнайық. 

Қимойын: «Аңшылар» 

Соныменаңшылар! 

жануарлардыкөпөлтіру
геболмайдыекен. 

 - Терікиім кию 
ыңғайлыболадыма? 

Жоқ,  ауыр, 
жаздаыстықболады. 

Соданадамдарыңғайлыр
ақкиімтуралыойланабас
тады. 

Олардаладашөп-
зығырөсетінінбайқады. 
Егероныңсабақтарыұса
қталғанболса, 
ондаоларданжіпиіругеб
олады, ал 

иірілгенжіптен - 
матаданкенепжасауғаб
оладыдепойлады. 
Адамдаросындайматам
еноранған. 

Біз де жасапкөрейік. 

Дидойын: 

«Тігілмегенкиім» 

Педагог  

екібаланышүберекпенор
айды. 

Сұрақ –жауап: 

- 

 

Тәрбиеші: Балалар, 

қараңдаршы, 
орамалымызумажболып
кеткен, 
ендіолардытүзепкөрейік
. 
Алдыменқағазорамалды
қолыңызбентегістеңіз. 

Сіз оны 
тегістейалдыңыз ба? 

Тәрбиеші:  Иә, 
дұрысайтасың! 
Қағазорамалдыңмыжыл
ғаныонша, түзелмейді. 

Қолымызбенматаданж
асалғанорамалдытегіст
епкөрейік. Не болды? 

Балалар: 
Бұлтегістеледі! 

Тәрбиеші: Дұрыс, 
матаданжасалғанорам
алтегістелгендетүзелед
і. белгілеңіз - + 

№ 4 Тәжірибе. 

Қалың, жұқа. 

Дидойын: 

«Кімжасырды?» 

Біздекөпойыншықтар 
бар, бізолардыкөреміз. 
Ойыншықтардыешкімк
өрмесүшінқағаздықалай
пайдалануғаболады? 
(Қағазғаорау, 

қағаздыңастынатығу). 
Үстелдеқандайойыншық

Педагог 
сөздердіатайды, ал 
балаларкерісіншеайтуке

рек. 

Таза - ... (лас) 

Умаж - ... (үтіктеу) 

Жаңа - ... (ескі)  

Кию - ... (шешу) 

Ақ-…(қара) 

Физикалық даму 

- 

«Қуыршақтысеруендеу

гекиіндір» 

эстафетасы: 

Ойынбұрышындаекітүр
ліқуыршақтыңкиімдеріә
ртүрліретпен, 
әрқуыршақтанбірдейза
ттардың саны бар. 
Үстелдешешінбегенекіқ

уыршақотыр, 
серуендеугекиінудікүтіп
отыр. 

Бірқуыршаққысқыауара
йынажылыкиім кию 

керек, ал 
екіншісіжазғысеруенге
жиналуыкерек. 

Балаларды  

2командағабөлу. 

Педагогтыңбұйрығыме
нбалаларбір-
бірденүстелгежақында
п, 

Машағатігінмашинасы
нқұрастыр. 

Балалардыңжұмысынк

өрмегеапару, 

суреткетүсіру, 

балалалардымадақтау. 

. 



Осылайжүргеныңғайлы
ма? (Жоқ) 

- Неге? Мата түседі, 
денедеқалмайды, 
қозғалуғаыңғайсыз 

-Дұрыс, мата 
түсіпқалмасүшінқолөне

ршілерматаныңшеттер
інтігугекірісіп, 
осындайкиімдергеиебол
дық. 

 Ой қозғау. 

- Балалар, 
киімтігуүшінқандайқұр
алдарқажет? 

Дидойын: «Не артық?» 

- Экранғақараңызшы, 
төртзаттыңбейнесі, 
оныңүшеуіменкиімтігуг
еболады, ал 
біреуіменкиімтігугебол
майды. 
Киімтігугежарамсызза

ттыанықтаукерек. 

қайшы, жіп, балға, 
түйме.ине, қайшы, 
орындық, жіп. 

түйме, жіп, үстел, ине. 

жіп, ине, шкаф, қайшы. 

Жарайсыңдар! 

Қойжүніненжүнматала
ртоқылған. 

- 

тар бар 
екенінестесақтаңдар. 
Бірбала  

мағанойыншықтыжасы
руғакөмектеседі, ал 
қалғанбалдаркөздерінж
ұмукерек. Қарамаймыз. 
Қанекөзіміздіашамыз 

 – Қандайойыншық 

«жасырынды»?  

(Матамен де 
солайістейміз. 

-Ойыншықтарды неге 

көрмедік? (Қағаз мен 
мата мөлдіремес). 
Дұрыс.  

Белгілеуекеуіне де  + + 

Балалар, 

сәлдемалайық: 

Дене шынықтыру: 

Мен 

орамалымдыжуамын 

Мен оны ысқылаймын, 

Оны қаттысығамын. 
Орамалымдысілкемін. 

 Мен оны жіпкеілемін. 

Басқаүстелгебарайық 

 

  № 5 тәжірибе. 

Қағаз бен 

матаныңберіктігінтек

қуыршақтарынабіркиім 
(дұрысретпен) 
таңдапкигізеді, оны 

дұрысатайды, 
соданкейінкелесі бала 
шығып, таңдапкиеді, 
қуыршақтолықкиінгенш
ебірбаладанкеліпкиіндір
еді. Қай топ 
тапсырманы тез 
жәнедұрысорындаса, 

солжеңіскежетеді. 

Эстафета 
аяқталғаннанкейінкома
ндаларқуыршақтарыны
ңқандайкиімкигенінайт

ады.  

 

 



Біркездерікөйлектеройл
аптабылып, 
оларғақымбатматалар

дыкөпжұмсаймоншақ, 
жылтырақтарменбезен
дірілген. 

- Қалайойлайсыз, 
мұндайкиімменжүруыңғ
айлыма? 

(Жоқ, өйткеніадамдар 
тез жүреалмайды, 
жүгіреалмайды, 
баспалдақпенкөтерілеал
майды, 
спортпенайналысаалма

йды. Ауырболды, көп 
мата мен 
әшекейлерқажетболды)
. 

- Бірте-

біртебізадамдарыңғайл
ыкиетінкиімдердіойлап
тапты. 

Дидойын: «Ұнайды, 
ұнамайды» 

- 
Сағанкиімдеріңұнайма? 
(Иә). 

- Олқандай? 
(Киімімізыңғайлы, 

әдемі, ұқыпты). 

- 
Қандайкиімтүрлерінбіле
сіңдер? (Юбкалар, 
шалбарлар, көйлектер, 
пальтолар...). 

сереміз 

 Ал ендібіздітағыбір 

эксперимент 
күтіптұр.Ендібізорамал
ымыздыкірдепесептейм
ізжәнебізолардыжуукер
екпіз. 

Тәрбиеші: 
Алдыменматаданжасал
ғанорамалдыалып, 
суғабатырамыз, 
сығыпаламыз. Біз не 
көріптұрмыз? 

Балалар: 

Олсуланыпқалды. 

Тәрбиеші: 
Ендіқағазорамалдысуға
батырамыз,сығыңыз, 
түзетіпкөріңіз. Сіз не 

көріптұрсыз? 

Балалар: Олсуланды, 

жыртылабастады. 

 

Тәрбиеші: Сонымен, 
қандайқорытындыжаса
уғаболады? 
(балалардыңжауаптар
ы) Дұрыс, 

матаданжасалғанорам
алдыжуудышешсек, 
олсуланады, 
бірақжыртылмайды. Ал 
қағазданорамалдыжуса
ңыз, олсуланып, 
жыртылабастайдыжә
нелақтыруға тура 



 

Дидойын: 

«Әрекеттіатаңыз» 

 

- Киімімізұқыпты, 
әдеміболуыүшін не 

істеукерек? 
(Оғанқамқорлықжасаук
ерек) 

- 
Киімгекүтімжасаудыбі

лесің бе? (Иә). 

Егеркиім лас болса? 
(киімжуылады). 

Егеролмыжылғанболса? 

(киімүтікте-
леді).Егержыртылғанбо
лса? (киімтігіледі). 

Киіміміздішешіпалсақ, не 
істейміз? 

(Ақырыніліпқоямызнемес

ебүктейміз) 

Дұрыс. Жарайсыңдар 

Киімұқыптыжәнежаңа
болуыкерек. 

Тазалаймыз,үтіктейміз, 
жуамызжәнеқұрғатам

ыз 

БілмесбекАлақайенді 

мен 
біздіңкиімдеріміздіңтар

ихынбілемін, мен 
достарымабәрінайтыпб

еремін. Мен 

келеді. Сонымен, 
орамалдардыңқайсысык
үштірек - 

матаданнемесеқағаздан
жасалған ба? 

Балалар: 
Матаданжасалғанорам
алкүштірек . 

Белгілеп, 
жақсыжәнежаманжақ
тарынсанаймыз 

Жарайсыңдарбалалар! 

Зерттеуімізаяқталды, 

топқақайтатынуақы

ткелді 

(халаттарымыздыше

шеміз), 

біраққайтуүшінсанама

қайтуымызкерек. 

4. Рефлексия. 

Балалардымадақтау. 

Мұғалім: 
Бүгінбізқағазжәне мата 

туралыкөпайттық, 
бірақоныңкелесіжолыай
татынқұпияларыкөп. 
Бұлүшінсізгекөпрахмет! 



сіздергесыйлықретінде  
конвертқалдырамын, 

оны 

мағанМыстанкемпірбер
ді.  

Тәрбиешіконверттіаша
ды, көппарақтар. 

Бұлпарақтарды неге 
бергенбізге. 

ЕгерпарақтыМыстанбе
ргенболсажәнеолөнерт
апқышболса, олтағы да 
сиқырқолданғаншығар.  

О 
кереметпарақтыңбасқа
беттеріндесуреттерса
лынғанҚараңдаршыбала

ларненіңсуреті. 
Киімдердің 

.Ендібізсиқырлыбояулар

дыалып, осы 
киімдердібояймыз. 

Конверттетағыдатүсі
ніксізсуреттер бар. 
Бұлсуреттердіқұрасты
рыпшығарукерек.  

Балаларбізшығармашы

лықорталығынабарайы

қ.  

Балалардытопқабөлу. 

1-

топ.Парақтағысуретт
ердібояу. 

2-

топ:Қиылғансуреттерд



іқұрастыру. 

3-

Топ:Суреттердіңбөлігін
жапсыру. 

4-

топ:Киімдергетүймемү
сіндейді.  

Қортынды: 
қайдасаяхаттадық? 
(өткенкиімдерде). 

Саяхат 

кезіндеқандайжаңанәрс
елердібілдіңіз? 

 
(Бұрынқандайкиімдерті
гілгенін, 
киімтігуүшінқандайқұр

алдарқолданылғанын, 
матаныңқандайтүрлері 
бар екенінбілдік.) 

Музыка  

Серуенге 
дайындық 
 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №8  

«Жылы жаққа қайтқан  
құстарды бақылау»  

Картотека №11 

Бақылау:  
Күндібақылау.  

Картотека №14  

Бақылау: ауа- 
райынбақылау 

Картотека №17 

«Күзкөрінісінбақылау» 

 

Картотека №18 

Бақылау:  
Күзгіжапырақтардыба
қылау.  

Серуенкартотекасынан 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 

Қолдарын сабынмен  

жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   



үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  
ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№ 2 

Балапандар тұрайық 

Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 

Біркүлімдепалайық.  

Жаттығукешені №6 

Балалартұрайық 

Көзіміздіашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені №7 

Балапандартұрайық 

Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 

Біркүлімдепалайық.   

 

Жаттығукешені №8 

Ұйқыданбізтұрамыз 

Көзіміздіашамыз 

Жан-жағымызғақарайық 

Төсектенбізтарайық 

 

Жаттығукешені №9 

Ұйқыданбізтұрайық 

Көзіміздіашайық 

Анда- мындасозылып 

Тарқасайық, тұрайық 

 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүст
і ойындары. 
Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау 

және тағы басқа 
әрекеттер) 

 

 

Менің сүйікті 

бұрышым. Балалар әр 

түрлі иллюстрациялар 

қарау 

       Тосын сәт. 

Көмекші апай   топқа 
хат жіберілгенін 
айтады Тәрбиеші: 

  - Балалар, қандай 
тамаша! Мына 

жақындаңдар  хатты 
оқиық!  

Педагог  конверттен 
Білмесбектің суретін 
шығарады. 

Бұлкімбалалар?  
(Балалардыңжауаптар
ы.) 

Меніңсүйіктібұрышым

. 

Балалар конверт 

табады 

Тәрбиеші: Балалар, 
қалайойлайсыңдар, 
ондабірдеңе бар ма? 
(жауаптар). 

конверттіңтексеру. 

 

Дидойын: «Жамауды 

тап» 

Балаларүстелдіңүстінд
егікиімдергежамаулард
ыпішіндербойыншатаба
ды.  

1 –
шікиімгетапқанжамауд

Шығармашылықбұры

ш. 

Тосынсәт 

Күзханшайымынан хат 

келу. Құрметтібалалар, 
мен күзханшайымын, 
мағанкүзмерекесінеарна
лғанмерекеліккөйлеккере
к, оны қайданаламын 

Сұрақ-жауап. 

- 
Қандайкиімдереңәдемі?  

Мерекеліккиімдер 

  -
Мерекеліккиімдердіқаш
анкиеді? 

Күзханшайымыныңкөйл
егініңтүсіқандай болу 

Дидойын: «Бұлзаттар не 

үшін?» 

Тәрбиеші: Ал, енді мен 
сендердіқимылдепатаймын
, ал 

сендермағаносығанқажет
тітақырыптыайтасыңдар
. 

киімдібіріктіру - 
түйреуіштер 

кестелеуші – инелер мен 
жіптер 

саусағыншаншыпалмасүші
н – оймақ 

тігу, жазу - 
тігінмашинасы 

киімдікигізіпқою  - манекен 

Магниттікбасқатырғ

ыштар 

Дидойын: 

«Қуыршақтыкиіндір» - 
магниттібөлінгенсурет

терденкескінжасаңыз, 
бірқуыршаққаарналғанк
иімдердіңәртүрлінұсқал
арыналуарқылықуырша
қтыкиіндіру. 

 

Дидойын:  «Көршіңді 

тап» Тәрбиеші:  
бұлбаланың не 
киетінінсөзбенсипатта
йды, балалар оны 
киімініңсипаттамасыбо

йынша табу керек 

 



Хаттыоқу. 

«Сәлеметсіздер ме, 

балалар. 
Сіздергебілмесбек  
хатжазыпотыр. 

Мағансіздерденкөмекке
рек. 

Білімханшайымыменен
жұмбақтарсұрады. Ал 
мен 
олардытабаалмадым. 
Мен қаттыұялдым. Мен 
мұныжалғызжасайалма
ймын. 
Көмектесіңіздерші. 

БалаларБілмесбеккекөм
ектесеміз бе? 

Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру 

Адамныңсәні, 

Онсызжоқмәні. 

Бұл не? (киім) 

Бірнәрсемененбиік, 
Кейдемененаласа. 

Мұндайқызықдүниеде, 
Көріппеедіңтамаша. 
(Бас  киім) 
- Ертетұрдым, 
Екіайыржолғатүстім. 
 (Шалбар) 
- Әртүрліболыпкелемін, 
Қыз бен ұлдепбөлемін.   

(Көйлек) 

«Жандысөлемдер»  

ысолкиімдергесәйкестү
спенбояу.  

2.Балалар 
киімгедұрысжамаутау
ыпжапсыру 

3.Күздік  
киімдердіқұрастыру 

Ой қозғау. 

Тәрбиеші: Айтыңызшы,  
киімтігуүшін  не  керек? 
(ине, үтік, қайшы, 

тігінші, 
тігінмашинасы). 

Қимылдыойын:  

- «Ине мен жіп» 

Шарты: Бастаушыине, 
бірініңартынанбіріілесе
жүргендержіп, 
Балаларүзіліпкетсежіпү
зілгенболады. 

 

 

Санамақ 

Бірдегенім –бөрік , 

Бойғаберер  көрік. 
Екідегенім - етік, 
Киерсәндіетіп. 
Үшдегенім- ішік, 
Терідентігерпішіп. 
Төртдегенім- тымақ, 
Қыстакисеңжылы –ақ. 

 

керек? 

Неге? 

Дидойын:  

«Ханшайымныңкөйлегі

»  

Балалардытопқабөлу. 

1-

топ:Дәстүрдентысәдіс
бойыншатрафареттем
ақтатаяқшасыменкүзха
ншайымынкөйлегінбояу. 

2-

топ:Ханшайымныңкөйл
егінежапырақтаржапс
ыру. 

3-

топ:Ханшайымныңсебе
тінежемістермен  
көкөністермүсіндеу. 

4-

топ:Күзгіорманқұраст

ыру. 

 

Дидойын: 

«Керісіншеайт». 

Мен 
сендергедоптылақтыры
п, қимылдыайтамын, ал 
сендермағанқарама-
қарсықимылдыайтасың
дар 

мысалы: жуу –кір, 

шешіну- киіну, 

кесу - қайшы 

Киімдіәдемілеу - үтік 

өрнек салу - бор мен 
сызғыш 

адам мен матаныөлшеңіз - 
сантиметр 

Дидойын: «Кімтапқыр? 

»Дөңгелекөзі, 
Төртеукөзі. 
Ұстайдымықтап, 

Тұрғандысырттап. 
Түйме 
Киімдегіқуыс, 
Ұсақ-түйеккеыдыс. 
Қалта 

Қолы бар, 

Саусағыжоқ. 

Мойны бар, 

Басы жоқ. 

(Көйлек) 

Гүлдері бар құлпырған, 

Кеңжазықтанаумайды. 

Оғанәркімұмтылған, 

Киімкиероңтайлы. 

(Мата) 

 

Адамдардыңкиімін, 

Ұстаптұрариығым. 

Рөлдікойындар: 
«Ателье», 
«Киімдүкені». 

Тақпақжаттау. 

Таза бала мұнтаздай, 

Сүйсінедіқараған. 

Ұқыптыдепдұлқандай 

Жақсыкөрер бар адам. 

Ұқыптыосындай 

Болайықшыдосым-ай.       



ойыны.  

Шарты: 

Жұмбақтыңшешуіненш
ыққансөздердіқатысты
рып, сөйлемқұрау. 

Білмесбеккежіберу. 

 

 

аяқкиімді кию -  
аяқкиімдішешу, 
сатыпалу - сату, 

байлау- шешу,үтіктеу- 
умаждау, ілу-тастау, 
тігу-жырту. 

 

Тілдамытужаттығула

ры: 
То - то - то - тон 
Де - де - де - жейде 
Лек - лек - лек - көйлек 
Ім - ім - ім - киім 
Ғап - ғап - ғап - қолғап 
Тік - тік - тік - етік 

Шын - шын - шын - 
құлақшын. 

(Киімілгіш) 

Балалармен 
Жеке 
жұмыс 

Нұрға бөлеп өмірді, 
Жырға бөлеп көңілді, 
Жарқыраған сәулелі 
Күз әуені төгілді. 

 

Келдімінекүз, 
Айналасарытүс. 
Керемет, тамаша, 
Қандайәсемкүз. 
 
 
 
 

Думан толы асқарлы 
Күзмезгілібасталды. 
Күзәуенікепжетті, 
Әнгебөлепжастарды. 

Жеміс - жидекпісті, 
Қамбағаастықтүсті. 
Қызужұмысбасталып, 
Жинапалдыжансалып. 

Көктенкөзінбіралмай, 
Қызғылттарттыкәріқұ
з... 
Жерқызығынқияалмай, 
Маужыраптұрсарыкүз..
. 

Серуенгедайынды
қ 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №8  

«Жылы жаққа қайтқан  
құстарды бақылау»  

 

Картотека №11 

Бақылау:  
Күндібақылау.  

 

Картотека №14  

Бақылау: ауа- 
райынбақылау 

 

Картотека №17 

«Күзкөрінісінбақылау» 

 

Картотека №18 

Бақылау:  
Күзгіжапырақтардыба

қылау.  

 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 
үйге 

Ата-
аналарменбалабақшакү

Ата-
аналарғабалалардыңже

«Бала 
қауіпсіздігібастыназард

Ата-
аналарғабалаларынсебепсіз

Баланыңтәрбиесітурал
ыәңгімелесу.балабақшағ



қайтуы нтәртібітуралыәңгімел
есу 

ке бас 
гигиенасынаназараудару
керектігінескерту. 

а» 
атааналарменкеңестер
жүргізу 

балабақшаданқалдырмаула
рынескерту. 

ауақтындакелудіайту. 
 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 24.10–  28.10.2022ж 

 

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі 

 

Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті 

ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека №3 

«Жыл мезгілдері» 

Міндеті: Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 
бекіту, мезгілдерді 
атауларын үйрету  

(қыс, көктем, жаз, күз). 
Мезгіл өзгерістерін 
талқылау. 

Картотека № 4 

 «Заттық фриздер» 

Міндеті: Заттарды көріп 

сипаттау арқылы балалардың 
сезімталдығын дамыту, 
қоршаған орта жайлы 
танымдарын кеңейту, сөздік 
қорын дамыту. 

Картотека №6 

    «Табиғат құбылыстарын 

ажырат» 

Міндеті: Қасиетіне қарай: қар 
мен жаңбырды ажырата білу, 
табиғат құбылыстары 
жөніндегі білімдерін бекіту, 
қатты, жұмсақ, ериді, буға 
айналады. 

Картотека №11 

     «Бізгекүз не әкелді?»   

Міндеті: Күз бізге не 
әкелгенітуралыбілімдерінбекіт
у. Көкөністер мен 
жемістердіңадамағзасынапайд
асытуралыұғымдарынбекіту.  

 

Танымдықжәнезияткерлікдағдылардыдамыту 

Таңертенгіжаттығ
у 

Қазан  айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 



Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Достық 

Ортақ мекен жер шары, 

Төбемізде бір аспан. 
Барлық ұлттың баласы, 
Достығымыз жарасқан 

Дене шынықтыру  

Отан Е.Өтетілеуұлы 

Отан деген - Атамекен, 

Отан деген - туғанжер. 

Отан - ана, Отан - үлкен, 

Қазақстан - туған ел. 

Дене шынықтыру 

Туғанөлкем 

.ӨтебайТұрманжанов 

Көгіндекүннұрынтөккен, 

Жеріндегүлжұпарсепкен. 

Неткенсұлу, неткенкөркем! 

Осы меніңтуғанөлкем! 

 Алтын дәндідаласы бар, 

Ақкүмістейқаласы бар. 

Неткенсұлу, неткенкөркем! 

Осы меніңтуғанөлкем! 

Музыка  

Отан 

Бақыттыбопжүргенім 

Сеніңарқаң, Ұлы Отан. 

Елімменің –тірегім, 

Құшағындагүлатам. 

Шығысыңнанарайлы, 

Күліпатқанқұбатаң. 

Сененбақыттарайды 

БаршамызғаҰлы Отан. 

Дене шынықтыру  

Білім  беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 

Ұйымдастырыл-
ған 
іс-әрекет. 

Тосынсіт 

Буратинодан хат келу. 

Саламатсыңдармабалалар, 
мен өтекөңілсізбін. 
Менідосымтуғанкүнінешақ
ырыпеді, 
соғансендерденкөмексұрапт

ұрмын. 
Досымбасқакөшедетұрады, 
біздіңкөшелеріміздішағынөз
енбөліптұр, 
оларқылыкөпіртөселген, 
бізоныменбір-
бірімізгебарамыз. 
.БірақолармағанҚарабасБар

абастыңкөпірдібұзғанынай
тты, мен 
өзенніңарғыбетінеқалайөту
керектігін, 
неменөтукеректігінбілмеймі

Суреттербұрышы, 

суреттерқарау. 

Тосынсәт. 

Аудио дыбыс. Телефон 
шырылдау. Құрметтібалалар 
мен Орманшыатаймын. 
Күзкеліп, күнсуытабастады. 

Сендергеқысмезгіліболғандаорм
анғакелуқиынболады.Менсендер
діорманымасеруендепкелугеқон
аққашақырамын.  

Шапалақәдісі, қуану. 

Балаларбүгінбіздеерекшеқызы

қтыкүнболады. Неге 

екенінбілесіңдерма? 

Өйткенібізорманғашақыруқағ

азыналдық. 

Қызығушылықтыояту. 

Балаларсендергесаяхатқабарған

ұнайма?Балалар: Ия 

Ендешемынаорындықтардан 
автобус  құрастырып, 
жолғашығайық.  

Ән аудио жазбаойнату. 

Автобус қаттыжүріпкеледі, 
көзіміздіжұмамыз. Автобус 
тоқтады, мінеорманғакелдік. 

Тосынсәт. 

Ормандакішкентайүйтұр. 
Балалармынаүйдекімтұрадыесігі
нқағыпкөрейік. Ешкімжоқ. 
Бірақесігіндекөптегенқалташала

ртұр. 

Қызығушылықты ояту. 

Балалар, бүгін таңертең топқа 
кірсем, үстелдің үстінде бір 

хатты көрдім, ол сендерге 
жазылған.Бұл хаттың кімдікі 
екенін білгілерің келе ме? 
(Буратинодан). 

«Құрметті балалар, маған 
ағаштың сиқырлы қасиеттерін 
анықтауға көмектесіңдерші, 
бұл мен үшін өте маңызды». 

Тәрбиеші: - Балалар, 
Буратино ағаштың 
қасиеттеріне неге сонша 
қызығады екен? 
Балалар : Буратино ағаштан 
жасалған. 
Сонымен, ол қандай адам? 

Балалар: Ағаш. 
Көмектесеміз бе оған? 
 Дид  ойын: «Ағаш заттарды 

https://bilim-all.kz/figure/2141?posts=olen
https://bilim-all.kz/figure/2141?posts=olen


н ? Менде бірнешезаттар 
бар, мен осы 
заттардыңқайсысыменөзен

ненжүзіпөтеаламын. ( 
ағашнемесетеміртабақ, 

мата, 

майлық).Алдыменсізденкеңе
ссұрайындепшештім. 

Балалар не 

істеймізБуратиноғакөмект
есеміз бе? 
Заттардытексереміз, 
олардыңнеденжасалғанына
таймыз . 

Тәжірибе  №1. 

Батыпкетеді, 

жүзеді.Эксперименттергеа
рналғансиқырлықорап 

Ағаштан,қағаздан, 

матаданжәнеметалданжа

салған су мен 

заттарсалынғаныдыс . 

Бізбарлықзаттардысуға 
салу арқылы эксперимент 

жасаймыз да 
Буратиноғатүсіріпжіберемі
з. 

Табаққа су құйып, қағаз, 
мата және металл, 
ағашзаттардыбақылап, 

олардыңқайсысықалқыпжүр
етінінанықтау 

Сұрақ: 

Қайсызатбатыпкетті, 

неліктен? 

Ой дамыту. 

Ормандегендекөзалдарыңа не 

елестейді? 

 
«Ормандегенімізнешетүрліаға
штарөсетінжер 

Бұлжердеәртүрліжабайыаңда
рмекендейді, саңырауқұлақтар 
мен жидектерөседі. 
Ормандакүнсәулесі аз, 
өйткеніондакөптегенағаштарө
седі. 

Ормантуралымақал-

мәтелдербілесіңдер ме? 

«Орман-байлық пен сұлулық, 
ормандарыңдыкүт» 

-«Табиғаттыңжауы – 
ормандықорғамағанадам» 

-«Көпормандықұртпа, аз 
ормандыкүт» 

-Ал орманныңиесікім? 

- Орманшы. 

Жарайсыңдар, 

бірақорманғабараралдынданен

іестесақтауымызкерек? 

-Дұрыс, 
ормандағытәртіпережесі. 

Орманережесі 

-

Ағашбұтақтарынсындырмайм
ыз 

-Бізгүлдердіжұлмаймыз, 

Аудио 

дыбысқосу.Сендеркімсіңдер, 
біздіңорманданеғыпжүрсіңдер. 

Бізорманныңкішкентайтұрғынд
ары, орманғаешкімдікіргізбейміз. 
Тәрбиеші: 

АУУУ(екіқолынменаузынжауып)  
Біздіңбалаларорманғақонаққакел
ді, бізормандыкөргімізкеледі. 

Аудио: 

Ондаанақалташалардыалыңдар

.Әрқалташаныңтапсырмасынор
ындапжүрукерексіңдер.  
Жарайды. 

Балалармынақалташалардыалып

тапсырмаорындаймыз 

1-тапсырма: Дидойын: 

«Ормандағықұрылыс» 

Шарты: - 

Геометриялықфигуралардыорын
дарынаорналастыр. Тар жолды, 
кеңжолдыкөрсет. Шеңбер, 
сопақжәнеүшбұрышқандайтүст
і? Жасылтүс. Шаршы мен 
төртбұрыштыңтүсіқандай? 
Қоңыртүс.       

 

Кеңжолдақандайпішінтұр? 

Екіжолдыңортасындақандайпіш
інтұр? 

тап»  
- Ал сендер топтан қандай 
ағаш заттарды көріп 

тұрсыңдар? 
Үйде қандай ағаштан жасалған 
бұйымдар бар? 
Ағаштан жасалған бұйымдар 
неден жасалады? 
(ағаштардан) 
      Дид ойын  «Жиһазды    

       құрастырамыз» 

Шарты: Жиһаздың бөлігін   

        тауып құрастыру. 

Жетекші идея: 
Балалар, ағаштың сиқырлы 

қасиеті бар-жоғын қалай 
білеміз? 

Біз қазір зертханаға 
барамыз. Зертханада 

эксперименттер мен 
тәжірибелер жүргізіледі және 
біз бұл сұраққа жауап береміз. 

№1 «Бату - батпау» 

тәжірибесі 
Ағаш суға батады ма, жоқ па? 
тәжірибе жасап көрейік 

Бір қолымызға ағаш, екінші 
қолымызға тас алайық. 
 Олардың салмағы қандай? 
Ағашты суға салайық. 
- Не көріп тұрмыз? 
Батып кетті ме? 
Ал енді тасты суғасалайық. 
Ағаш туралы не айта аламыз? 
Балалар: ағаш жеңіл, суда 
жүзеді. 
 Иә, балалар, ағаш суға 
батпайды, сондықтан адам 



Тәжірибеқортындысы: 

Барлықжеңілзатсудыңбетін

деқалады, ал ауырныңбәрі су 
астынабатады. 

Буратиноғақайсызаттыұсы
намыз? 

Олөзенненөтуүшінағашзат
таркерекекенінайтамызжә
неоғанқайықпенбарудыұсын
айық.  

Біраққазірбұлтуралыкөбірек

білеміз. 

Буратино 

күтіпқалароғансуреткетүс

іріпжіберейік. 

Ой  қозғау. 

Ағаштанжасалғанбұйымда
рнеденжасалады ? 

Ормандаөсетінағаштардан 

Топтаағаштанжасалғанбұй
ымдар бар ма? 
(балалартоптаағашзаттар 
мен 
ойыншықтардыатайдыжән
екөрсетеді ) 

 - Ағашдеген не, ол не? 

 

Ой дамыту 

Ал 
балаларормандаөзінұстауер
ежелерінбілемізбе?. 

Дидойын: «Болады, 

бірақоларғасүйсінеміз. 

-Бізбейтанысжидектер мен 

саңырауқұлақтардытермейміз
жәнеолардытамырыменжұлма
ймыз. 

Біз шу шығараалмаймыз, 
жануарлардыренжіпқалады. 

Қызығушылықтыояту. 

БалаларменіңтелефонымаОрма
ншыатайорманғакіретінсиқыр
лысөздержіберіпті 

Балаларсендербіздіңорманға 
тек 
сиқырлытүрдекіреаласыңдар, 
мен оны сендергежібердім. 
Сиқырлысөздердіайтайық: 

Бір, екі, үшиілу 

Бір, екі, үшайналу 

Бір, екі, үшсекіру 

Ал сен ормандасың. 

Ғажайыпсәт 

Ой 

балалармынауорманшыатайды
ң кофе ішетінүселі. Көрдіңдер 
ме ыдыстарымен кофе тұр. 
Үстеліндастарханменжауыпқо
йған. Мынажерге  1,2,3 
сандарыменжазылғанүш 
конверт тастапкетіпті. 

-
Қайконверттібіріншіашқаным
ыздұрысдепойлайсыңдар?  

Тар жолдақандайпішіндертұр? 

 

 2- қалташадағытапсырма.  

Дидойын: «Не артық?»  

Шарты:  Суреткемұқиятқарап, 
ондағыартық не бар екенінайт? 
(Қосымшасаңырауқұлақ, 
өйткеніқалғандарыағаштар) 

 

3- қалташадағытапсырма.  

Дидойын: «Тал»  

Дәстүрдентысәдісарқылытісще

ткаларыменсурет салу 

Шарты:  

-Тал 
ағашындабұтақтартөментүсірі

лген, бұтақтардысызу. Сурет 
салу 
үшінтісщеткаларынпайдалану. 

осы қасиетті пайдаланады. 
 - адамдар ағаштан қайық, 
кеме жасайды. 

Қалай ойлайсыңдар Буратино 
суға батады ма, жоқ па? 
Дид ойын: «Судағы қайық» 

Шарты: Дайын теңіз суының 
үстіне дәстүрден тыс 
трафаретке губкамен  
бастыру әдісі арқылы қайық 
суретін салу. 

№2 «Жылу өткізгіштік» 

тәжірибесі 
Үстелдерде ағаш және металл 
қасықтар бар. Терезе алдына 
салқын жерге ағаш қасық пен 
металл  қасықты қояйық.  
Қайсы қасық мұздай? 

Қорытынды жасау. 
Сонымен, ағаш жылуды 
сақтайды, суықты өткізбейді, 
сондықтан одан адамдар ағаш 
үйлер салады. 
Дид ойын: «Қасықтар» 

Шарты: Ағаш қасықты сары 

ермексаздан, темір қасықты 
қоңыр ермексаздан мүсіндеу. 

№ 3 «Сынады, өңделеді» 

тәжірибесі 
Тәрбиеші: Ағашты ұстаңдар. 
Жұмсақ па, қатты ма? 
(Ағашты ұстау қиын.) 
Оны алып, сындыруға тырыс.. 

Балалар: Сынбайды.. 
Тәрбиеші : Сонымен, бұл 

не? 
Балалар: Төзімді. 
Тәрбиеші: Балалар, сіріңке 

де ағаштан жасалған.Оны 
сындырып көр. Не деуге 

болады? 



болмайды» 

-Ағаштар мен 

бұтақтардысындырамыз. 
(болмайды) 

Көбірекағашотырғызу 
(болады) 

Шалғындардасеруендеужән
егүлдердітаптау 
(болмайды) 

Тек жолдарменжүру 
(болады) 

Орманғақоқысқалдыру(болм
айды) 

Орманда от жағу 
(болмайды) 

Орманғақалайкөмектесеміз
? 

Балалар: 
Қоқыстышығарукерек. 

Дидойын: 

«Ормандытазартамыз» 

Шарты: 
Берілгенсуреттерденорманғ
азияндызаттардықызылкор

зинағасалу,керекзаттарды
жасылкорзинаға салу. 

 

Дидойын: «Орман не 

үшінкерек?» 

Орман – құстар мен 
жануарлардыңмекені. 

Орманбіздіқаттыжәнесуық

Балалар:1 санымен 

Тапсырма: 

ағаштарымыздыңөсуі мен 
тіршілігіне не қажет? 

АҚТ технолжұмыс. 

Балаларағаштарөсуүшін не 

қажет? Күн, су, ауа. 

Күн – 

жарықкөзі.Ағашжарықсызөмір
сүреалмайды. 
Олсуретшісияқтыжапырақтар

дыжасылғабояйды. 
Олардыңқұрамындаағашқаарна
лғанарнайы«тамақ» бар 
(жапырақтыжасылететін 
хлорофилл дәндері) 
.Кейбірағаштаржарықжерлерд
іжақсыкөреді (қарағай, 
балқарағай, 

басқаларыкөлеңкедеөседі.Күзде
күндізгісағатқысқарғанкезде, 
ағаштарсигнал алады - 
қысқадайындалукерек. Күн – 

жылукөзі.Ағаштардыңкейбіреу
лерісуыққашыдаса, басқалары 
тек 

жылыжердеөмірсүреалады. 
Қыстаөтеқаттыаязболса, 
өсімдікөліп, 
қатыпқалуымүмкін. 
Жапырақтардыңпайдаболуыны
ңбасталуыжылудыңмөлшеріне
байланысты. 

-Ағаштарда адамдарсияқты 

су 

ішеді.Кейбірағаштаркөпылғалд
ықажететеді, ал басқалары аз 
мөлшердесуменөмірсүреді. 

 

«Орманда» 

музыкалықжаттығуы 

4- қалташадағытапсырма:  

Дидойын: «Орманда» 

Шарты: 
Балаларфондықсуреткекішкента
йтүсті силуэт 
бейнелерінорналастырады. 

 

Жүргізілубарысы:Алдарыңыздао
рмансалынғансурет. 
Мынаәдемісуреттітолықтырай

ық. 

Еңбиікағашқақұсотырсын. Ал 
аласаағаштыңастындаекісаңыр
ауқұлақөседі. 

Ал 

Балалар: Сіріңке нәзік, 
демек ағашты сындыруға 
болады. 

Қорытынды : ағаштар мен 
ағаш заттар  сынады, өңделеді 
Сындырмас  үшін сақ болу 
керек. 
Ағаш металлға қарағанда 
жұмсақ және оңай өңделеді. 
Сондықтан адамдардың  
ағаштан әртүрлі заттар, 

оюланған  қызықты заттар 
жасағанын көруге болады.  
( Иллюстрацияларды қарау). 
Дид ойын: «Оюлы кесе» 

Шарты: Сары ағаш түстес 
қағазға ою жапсыру. 

 Сергіту сәті.  
«Тербеледі ағаштар». 

 
Рефлексия: . Балалар, 

ағаштың сиқырлы қасиеті бар 
ма? Буратиноға хат жазып, 
тәжірибелер арқылы білген 
ағаштың сиқырлы қасиеттері 

туралы түсіріп жіберемін. 
Буратино не туралы жазамыз? 
Ағаш суға батпайды. Ол 
жылуды сақтайды. Жұмсақ, 
жұмыс істеуге оңай. Жақсы 
бояйды. Сынады, өңделеді, 
ылғалды оңай сіңіреді). 

 



желдерденқорғайды. 

Орманбізгеқұрылысматериа

лдарынбереді. 

Орманбізге таза су мен ауа 

береді. 

Қазірқаймезгіл? 

Күзмезгіліндеорманағаштар
ықандайболады? 

Дидойын:«Белгілердіата»  

Шарты: 
диалогтіксөйлеудідамыту.] 

Мольберттекүзгіпейзажды

бейнелейтінсюжеттік 
картина қойылған. 

Суреттеқайжылмезгілікөрс
етілген?  

1-
бала.Күзмезгілі.күнсалқын....
..... 

2-ші бала. 
Жаңбыржауыптұр, 
адамдаррезикаетік 

,............... 

3-ші бала. 
Құстаржылыжаққа...... 

4-ші бала. 

Жапырақтарытүсіпжатыр
.Жапырақтардыңтүсі....... 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ: Ағаштар 

Ағашсуды жаңбырданалады 
,жаңбырданбасқажауын-
шашынтүрлері бар : қар, шық, 

қырау, бұршақ. Қар - 
тамырлардыжылы тон 
сияқтыжауып, 
қатудансақтайды. 
Көктемдеқарерігенкездеағашер
ігенсуменқоректенеді. 

- Ағаштарда 

адамдарсияқтытынысалудық

ажететеді.Бізсияқтыөсімдікт
ерге таза ауақажет. 
Оларкірденөледі 
.Соныменқатар, 
ағаштардыңөзіауанытазартад

ы. 

-Жел – 

өсімдіктердіңтозаңынтасыма

лдайды.Шырша, қарағай, 
соныменқатартұқымтаратад
ы 

-Құстар - 

әртүрліағаштардыңөміріндеә

ртүрлірөлатқарады.Құстарж
емістердіжеп, 
тұқымтаратады, 
ағаштамекендейтінжәндіктер

менқоректенеді. 

-Аралар,  

көбелектержәнебасқа да 

жәндіктергүлдерденшырын - 
шырынішедіжәнеолардытозаң

дандырады. 

-

жауынқұрттарытопырақтық
опсытып, 
өсімдіктіңдамуынақолайлыете

діңгектіңайналасындаүшгүлжай
қалған. 
Бірдіңгеккежыланшықты. 

Ағаштажапырақтарөсті. 
Аспандакүннұрыншашады. 
Көлдіңжанындабақаотыр, 
көлдеүйрекжүзіпжүр. 
Көлдеқанша су 
лалагүлігүлдегенінесептеңіз? 
Аспанданешебұлт бар? 

5- қалташадағытапсырма: 

Дидойын: «Тиіндер»  

Шарты: 

Әртиінгеөзшұңқырынтабуғакөм
ектес. Тиіндітамақтандыр. 
Әрбіртиінніңөлшемінесәйкесқуы
с пен желектітаңдаңыз.  

 

 

Дидойын:  «Жаңғақбұтасын» 

мүсіндеу 

Шарты: Пластилин 
бөліктеріншымшуарқылыалып, 
оларданжаңғақшарларынжасап, 
бұтағажағып, саусақпен басу.  

Ой қозғау. 

Жаңғақтаржаңғақбұтасындапіс
кен. Олардыпластилинненжасау. 
Пластилинніңтүсіқандай?  

Қоңыртүс.  



2-топ: Сары жапырақтар 

3-топ: жасылжапырақтар 

4-топ: Бұтақтар 

1-Топ: А3 
форматтаағаштардықұрас
тыру 

2-топ: Ағашдіңінбояу. 

3-

топ:Ағаштыңсолжағынаса
рыжапырақтардыермексаз

данжапсыру. 

4-

топ:Ағаштыңоңжағынасар
ыжапырақтардықиыпжапс
ыру. 

Қортынды 

Ағашжапырақтарыкүзмезгі
ліндегіқандайтүскеенеді? 

Балалардымадақтау. 

 

Музыка 

 

ді. 

Дидойын: «Ағашөсіру» 

Шарты:Ағашөсуүшінкерекзат
тардыорналастыру. 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ: А3 
форматтасалынғанағашсуреті
нқұрастыру. 

2-топ:Салынған А3 
форматтаағашмакетінеКүнсу

ретінжапсыру. 

3-топ:Ағашқаағыпжатқан 
суды бояу. 

4-топ:Құсмүсіндеу. 

Тынысалужаттығуы: 

Ауамендемаламыз 

2-тапсырма 

Қайың мен 

көктеректіңайырмашылығын

еде? 

- Олардыңдіңініңтүсіәртүрлі. 
Қайыңныңақдіңіқаражолақтар

ы бар, ал көктеректіңсұр-
жасылдіңі бар. 

– 
Қайыңныңақдіңінбірсөзбенқала
йайтааласың? 

- АК ҚАЙЫҢ. 

әлемдеаққабығы бар 

жалғызағаш . 

- Балалар, қалайойлайсыңдар, 

 

«Ормандасеруендеу» 

динамикалықүзіліс. 

Денешынықтыру. 

Балалардіңгекпенжүреді, 

шыршаныайналыпжүреді, 
өзенненсекіреді, 
орындықтыңбойыменжүреді.  

6- 

қалташадағытапсырма:Дидой

ын:«Орманбейнесі» 

Шарты: 
Ағашдіңінежапырақтардыжапс
ыру. Бұлормандағыағаштар!  

Ал 
қайыңныңжапырақтарынсаусағ
ыңызбенсызыңыз.  

Суреттегітөбешіктердісанау. 

 

 

Жаңғақдәмі 



қайыңағаштарынданеліктенқа
расызықтар бар?  

- 
Қайыңоларарқылытынысалады
екен, жасымықдепатайдыекен. 

- 

Бұлағаштардыңтағықандайа

йырмашылығыбар ? 

- Жапырақтарғаназараудару. 
Оларбірдей ме? 

- Әртүрлі. 

Көктерекжапырағыдөңгелек, 
жиектерітолқынды, ал 
қайыңныңтікенекжапырақтар
ы бар. 

Бұтақтардықарастырайық. 
Олардыұстап, салыстыру. 

- Көктерекбұтақтарыкүшті. 

Ал қайыңбұтақтарыжұқа, 
икемді, нәзік. 

– 
Қайыңныңсамалжелсоққандабұ
тақтарыөріледі. 

- Жарайды, біздебір 

конверт қалды. 

Қандайнөмірмен? (үш) 

.Қызық, бұлконвертте не 
жасырылған? 

Тапсырма 

Қылқанжапырақтыормандақ

андайағаштарөседі? 

- Ары қарайжүрукерекпіз. 

Жолдабіздікөңілдіетуүшіндос

Қоштасардаорманбізгесыйлықда
йындады-  қалташадажаңғақ. 
Олардытобымызғаалыпкетейік 

Ормантұрғындарынаормантур

алытақпақайтыпберейік 

О, ну орман, гүлдіорман, 

Гүліңденұркүлдіорман. 

Жазы, аяздықысы бар, 

МүлгігентыныштүндеорманАвт
обусқаотырыпбақшамызғақайта

йық. 

Қортындыжасау 

Балалардымадақтау. 

 



тартуралыәнайтамыз. 

Ал біздіңжолымызда– 

ҚЫЛҚАНДЫ ОРМАН.  

Неліктенбұлайаталады,  

-
Қылқанжапырақтыормандақар

ағай, шыршаөседі. 

-Кімшырша мен 
қарағайтуралыжұмбақбіледі? 

Тікен, тікентікпісте 

Қыс пен жаздабіртүсте. 

(Шырша) 

Дауылға да, аязға да, 

Шыдапбағармiзбақпай. 

Тау етегiтұрағы, 

Жап-жасылбоптұрады. 

(Қарағай) 

Неліктенбұлағаштаржасыл? 

Басқаағаштарсияқтыжапырақ
тарынтөкпейді . 

- 
Шыршалардыңжоғарғыбұтақ
тарыжас, қысқа, ал 

төменгіжағындаескі,ұзын. 
Қабығықараңғы, кедір-бұдыр. 

-Қарағайдыңдіңіқандай? 

ашық-жасыл  

Қарағайдыңағашымықтылығы
менжәнеқаттылығыменерекше



ленеді. Оны кемеқұрылысында, 
авиацияда, 
теміржолдажәнеқұрылыстаке

ңіненқолданады.  

Қарағайшыршағақарағанда 

биіктүзуөседі.бұтақтары тек 
жоғарғыжағындаболады.-

Қарағайғанаөсетінорманды 

ҚАРАҒАЙЛЫОРМАН 

депатайды. 

- Ормандыаралауданшаршадық 
па? Кәне, ашықжергеотырып, 
қарағай мен 

шыршаныңбұтақтарынажәнео
лардыңшыршаларынақарайық. 

-Оларқалайұқсас? 

- 

Қарағайдыңбұтағыжасыл, 
шыршаныңбұтағыжасыл. 
Қарағайдыңинелері бар, ал 
шыршаның да инелері бар. 

- 
Инелерәліұқсасемесекенінбайқа

дыңдарма? 

-Қарағайдыңинелеріқандай? 

- Ұзын, жұмсақ, жасыл. 

-Шыршаше? 

- Қысқа, тікенді, қоңыр. 

- 

Қарағайинелеріжұпболыпөседі, 
ал шыршаинелербір-
бірденөседі. 

Дидойын: 



«Әрағаштыңөзжапырағы 

бар»  

Мынакарточкаларда – 
қылқанжапырақтыжәнежапы
рақтыағаштар. 

Осығанбайланыстыәрағашқаөз
жапырағанжапсырукерек. 

- Міне, 
бізбарлықсұрақтарғажауапбер
дік. Біздіңқайтуымызкерек. 

Сиқырлысөздеріміздіескетүсір

ейік . 

Бір, екі, үшиілу 

Бір, екі, үшайналады 

Бір, екі, үшсекіру 

Ал сен бақшадасың. 

Қортынды,сұрақ-жауап. 

Балалардымадақтау. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен                               

Картотека №2 

    

Күзгіжапырақтардыбақыла
у. 

 

Картотека №4  

Ауа- 
райыныңсалқындауынбақылау. 

 

Картотека №5 

Ұшыпжүргенқұстардыбақылау. 

 

Картотека №7  

Жаңбырдыңжауғанынбақылау. 

 

Серуенкартотекасынан 

Серуеннен 
оралу 

Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына 
асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге 

түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 



Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№18. Ояну 

Ұйқымызды ашайық  
 Қолымызды созайық  

Енді қане бәріміз,  

Жаттығудыжасайық.  

 

№19. Ояну 

Бойымыздыжазайық,  
Қолымыздысозайық.  
Жаттығуларжасайық.  
Ұйқымыздыашайық.   

 

                    №20. Ояну 

Келбалалартұрайық,  

Қолымыздыжоғарысозайық.  

Еңкейемізеденге,  

арқамыздытікұстап,  

Бірдемалыпалайық. 

 

          № 21.Ояну 

Көздеріңдіашыңдар, 
Кірпіктеріңдікөтеріңдер. 
Беттеріңдіжеңілқимылменсипа
ңдар, 
Бір - біріңежымиыңдар, 

 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті   (баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары. 

Бейнелеу әрекеті,  
кітап тарқарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

 

 

Тереңдет ойыңды, 

Тiк ұста бойыңды. 

Құстарға ұсайық, 

Қалықтап ұшайық. 

Шық алға оң қанат, 

Шық алға сол қанат, 

Шаршаған кездерде 

Қонайық жорғалап.  

(Б.Бөрiбаев) 

Қимылды ойын:  

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: балалар 
аңғарымпаз, тапқырлықты 
біледі.  

 

Бір, екі – еңкей, 

Бүгілмесін тізең. 

Үш-төрт шалқай 

Иілмесін тізең. 

Қолды көтер аспанға 

Саусақты сөз, жасқанба. 
(Б.Бөрiбаев) 

Қимылды ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты: балалар ептілікті, 
жылдамдықты,  

ұйымшылдықты біледі. 

 

Біз балдырған баламыз, 

Құстай қанат қағамыз. 

Дүниені аралап, 

Оқып білім аламыз. 

Көзді салып қараңыз, 

Былай қанат қағамыз.  
(Б.Бөрiбаев) 

Қимылды ойын: «Шар 

жарылды» 

Мақсаты: Мұрын арқылы 
тыныс алу жаттығуларын 
жасай алады. 

 

Сәлеметсің бе, табиғат! 

 (тізе бүгіп, иіліп сәлем беру) 

Сәлеметсіңдер ме ормандар, 
өзен мен көлдер,  

теңіздер мен таулар! 

(Тұрыпекіқолынбұлғалайды) 

Сәлеметсіңдер ме құстар!  

(Қолдарыекіжанында, 
құссияқтықанатқағады) 

Сәлеметсіңдер ме аңдар!  

(Орындарындатұрып, 
аюсияқтыжүреді, 
қоянсияқтысекіреді) 

Қимылдыойын: «Қолшатыр» 

Мақсаты:балаларойынарқылы
қолшатыртуралытүсінеді. 

 



Балалармен 
Жеке 
жұмыс 

М. Монтессори 

технологиясымен жұмыс. 

Геометриялық пішіндермен  

әр түрлі құрастыру 
жұмыстарын жүргізу. 

 

Дьенеш блоктарымен жұмыс 

Дид  ойын: «Машина жүріп 
барады», «Гүлдер өсіп тұр», 

«Биік мұнара» 
 

Гүлді қалай күтеміз. 

Суретпен жұмыс. 

Суретке  өз ойын айту. 

Сурет арқылы гүлдің күту 
жолдарын айтады. 

шүберек, су сепкіш, су бүркегіш, 
таяқша беріледі. Тым көп су 
құюға болмайды. 

Дидойын: «Гүлдіқұрастыр» 

 

Дидойын: «Ретіменқоямыз» 

Шарты:Шалқанертегісіндегік

ейіпкерлердіретіменқоябілу. 

 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен                               

Картотека №2 

    

Күзгіжапырақтардыбақыла
у. 

 

Картотека №4  

Ауа- 

райыныңсалқындауынбақылау. 

 

Картотека №5 

Ұшыпжүргенқұстардыбақылау. 

 

Картотека №7  

Жаңбырдыңжауғанынбақылау. 

 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 
қайтуы 

Ана – аналармен әңгімелесу.  

Балаланы балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту. Ертеңгілік 
жаттығуға балаларды 
үлгертіп әкелулерін ата-
аналарға түсіндіру. 

Ата-

аналарғасауалнаматарату. 
Психолог кеңесі 
(жекебалаларға) 

Ата-аналарғабалалардыңжеке 

бас 
гигиенасынаназараударукеректіг
інескерту.Атааналарменбалалар
дыңбүгінгііс-
әрекеттерітуралыәңгімелесу. 

Ата-

анағабалаларыныңбалабақшада
ғыдостарыменқарым –
қатынасытуралыәңгімелесу. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 31.10–  04.11.2022ж 

 

Күн 

тәртібі 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардық

абылдау 

Балаларды қабылдау, дене қызуын өлшеп,  көңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату.  

Ата-анамен  әңгімелесу арқылы баланың үйдегі көңіл-күйін, денсаулығын сұрау. 

Ата-аналар-

мен 

әңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардың денсаулығы, көңіл- күйі туралы  ата-анамен әңгіме жүргізу. 
отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу 



Балалардың 
дербес 
әрекеті(бая

у қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №2 
«Тәрелкесіне қарай кесесін 

таңда» 

Міндеті: Түстер туралы 
ұғымдарын кеңейту 
 

Картотека №3 
«Жыл мезгілдері» 
Міндеті: Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 
бекіту, мезгілдерді атауларын 
үйрету(қыс, көктем, жаз, күз). 
Мезгіл өзгерістерін талқылау. 

Картотека №7 
«Нан 

дастарханғақалайкеледі?» 

Мақсаты: 

Бидайдықалайөсіружәнеод
аннандықалайжасаужөнін
дегібалалардыңбілімдерінт
олықтырыпжүйелеу. 
Диқаншылардыңеңбегінқұр
меттеугетәрбиелеу.  

Картотека № 5 
    

«Жануарлардыөзмекеніне

орналастыр» 
Мақсаты: Үйжануарлары 
мен 
жабайыжануарлартуралы
білімдерінбекіту. 
 Тез ойлау қабілетін, 
зейінің тәрбиелеу, 
белсенділігін артыру. 

Картотека № 8 
 «Бұл қандай құс?» 
Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 
құстардың суреттеуге 
үйрету және оларды 
ажырата білу 

Коммуникатив  дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Таңертенгі 
жаттығу 

Қараша   айының 2 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Міндеті. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  
Салауатты өмір салтын сақтаймыз, 
 Жаттығудан ешқашан да қашпаймыз 
 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың.  
«Ас дәмді болсын!» 

Ас  құрамымен  таныстыру Бала үні. 

Ұйымдасты

рылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Достар , бері келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 
Шаттық толы шеңберге, 
Қуанышпен еніңдер! 

Қуанамыз күлеміз, 
Бар әлемде  сүйеміз. 
Қол ұстасып, қуанып, 
Достарымен бір жүреміз. 

 

Күн жылуын  аямасын, 
Шуағымен аяласын. 
Достықдегенбәйтеректі 
Барлық бала саяласын 

Достарым, кеңтұрыңдар, 
Бақытсондаұғыңдар. 
Қолұстасып ,күліпдеп 
Шаттықшеңберқұрыңдар 

 

Аманбысың ,алтынкүн! 
Аманбысың, жарқынкүн! 
Мағанжылу, жарықбер, 
Қуаныш пен шаттықбер 

Білім беру 
ұйымының 

кестесі 
бойынша 
ұйымдасты
-рылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Үй жануарлары мен 
төлдері» 
Қызығушылықтарын ояту. 

АКТ технологиясы. 

Үнтаспадан үй жануарлары-
ның дауыстарын тыңдату. 
Ой қозғау. 

Математика 

Қызығушылықтарын ояту. 

-Балалар,қараңдаршы , бүгін 
біздің бөлмеге аралар ұшып 
келіпті. 

 
Аралар балды қайдан алады?                                                                         
-Балалар, аралар гүлге қону 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы:  Төрт түлігім 

– ырысым. 

 Қызығушылықтарын  

ояту. 

 Жұмбақтар  жасыру. 

Төрт түліктер туралы. 
-Жүретұғын әрдайым, 
Жануар мұндай қайда бар? 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Үй жануарлары досымыз 
«Жасырын сурет» ойын. 

Балалар қараңдаршы бізге 
қажетті суреттерді қар 
басып, жасырып 
қалыпты.Қардан тазалау 
үшін жұмбақтарды 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

Менің сүйікті үй 
жануарларым 
Ой қозғау. 

Балалар үй жануарларына 
нелер жатады? 
Үй жануарлары қайда 
болады? 



Үй жануарлары қалай 
дыбыстайды? 
Неліктен үй жануары деп 

атаймыз?                                   
Олардың қандай пайдасы 
бар? 
Суреттегі үй 
жануарларының төлдерін 
қалай атаймыз? 
Дид ойын. «Дыбысынан 

ажырат» 

Шарты: Жануарлардың 
дыбысын естігенде  балалар 
қай жануар екенін айтып 
интерактивті тақтада 
суретін көрсетеді  
Құрлымдалған  ойын :                     
«Адасқан төлдер» 

Шарты: Суреттегі 
төлдердің енелерін тауып 
қояды. 
Ой  бөлісу  сәті 

Балалар,біз бүгінгі 
ұйымдастырылған оқу 
қызметінде не туралы 

өттік? 
Ал,үй жануарларын күтіп 
баптау қажетпа? 
Үй жануарларының адамға 
тигізер пайдасы бар ма? 
Қорытынды. 

Жарайсыңдар,балалар! Бәрің 
де бүгінгі жақсы 

қатыстыңдар,сендердің 
бәріңді мына күлегеш 
смайликтермен бағалаймын, 
жарайсыңдар! мадақтау 
 

Қоршаған орта  

Тақырыбы: Үй жануарлары 

Дид ойын: « Даусынан 

үшін гүлдердің 
тапсырмасын орындауы 
керек екен.Аралар сендерден 

көмек 
сұрайды.Көмектесеміз бе? 

Ой қозғау. 

Дид ойын: «Гүл мен ара» 

Шарты: Тапсырмаларды 
орындау арқылы араларды 
гүлге қондыру. 
1-тапсырма: Логикалық 

есепағаштың басында 4-
торғай отыр еді,оның екеуі 
ұшып кетті. Ағашта неше 
торғай қалды?                                                                                                                                                                         
-Дұрыс,  1 араны гүлге 
қондырайық. 
2-гүлдің тапсырмасы.                                                                                                                                                   

-Қандай санамақ білесіңдер? 
1-дегенім бесік Шықтым 
содан өсіп. 
2-дегенім елім 
Өзен,тауым,көлім. 
3-дегенім үміт.Үміт артар 
жігіт. 

4-дегенім төзім. Төзе білем 
өзім. 
5-дегенім бақыт . 
Бағалайтын уақыт. 
Жарайсыңдар 2-ші араны 
гүлге қондырайық. 
3-гүлдің тапсырмасы. 

Нүктелерді қосып,қандай 

пішін шыққанын ата.    

 
                                                                                                                                                                 

Ішкен суын әрдайым 
Ақсүт етіп қайтарар. 
(сиыр)                                                                  

-Кішкентай ғана бойы бар, 
Айналдырып киген тоны 
бар.  (қой) 
-Кезікті бір жануар, 
Үстінде екі тауы бар.  
(түйе) 
Екеуі елеңдеп келеді, 
Төртеуі төбелесіп  келеді. 

(Ат) 

Сұрақ – жауап. 
-Бір сөзбен  бұларды не 
дейміз? 

 Ой қозғау. 

Төрт түлік туралы  

түсінік  беру. 

Суретпен  жұмыс. -
Суретте  қандай 

жануарларды көріп  

тұрсыңдар? 

-Төрт түлікке нелер 

жатады?   
-Неліктен  оларды үй 

жануарлары дейміз? 
-Бізге қандай  пайдасы  

бар? Сөздік жұмыс 
жүргізу. 

Шұбат, қымыз, мөңірейді, 

маңырайды, өркеші, 

төлі,мүйіз, сақалы, шөре-

шөре,әукім-әукім 

-Олардың   төлдерін  қалай 
атаймыз? 

Түйе төлі-ботақан, 

Мөлдіреп көзі ойнаған. 

Қойдың  төлі-қошақан, 

Өріске қашқан қорадан. 

Ешкінің  төлі-лақ, 

шешейік. 
Жұмбақтарды шешіп 
тақтаға іледі. 

 Бұлардың барлығын қалай 
атаймыз?  
-Неліктен үй жануарлары  
дейміз? 
- Неліктен оларды жабайы 
аңдар дейміз?- 
-Аңдар қайда мекендейді? 
-Қыста жануарлар немен 

қоректенеді?         
«Не қалай дауыстайды?» 

ойыны 

Қой маңырайды 
Сиыр мөңірейді 
Жылқы кісінейді 
Түйе боздайды 

Ешкі бақырады            -  
Сергіту сәті  

Қоян шықты далаға, 
Жан-жағына қарады, 
Жүгірді, секірді, орнына 
отырды.  
"Өз мекенін тап" 

дидактикалық ойыны 

 
"Жануарлардың төлін 

тап" дидактикалық 

ойыны     

Шарты: Әр жануардың 
өзіне сәйкес төлін табу. 

Қорытынды: 

Сұрақ жауап арқылы 
қорытындылау. 

Оларды кімдер бағады? 
Олар немен қоректенеді? 
Олардың бізге берер 

пайдасы қандай? 
- Сендердің үйлеріңде үй 
жануарлары бар ма? 
- Олардың төлдері қалай 
аталады? 
Сурет арқылы үй 
жануарларын таныстыру, 
балалардың өздеріне 

әңгімелету. 
Үй жануары түйемен 

таныстыру.

 
Түйенің жүнінінен жылы 
жейде, шұлық, қолғап 
тоқып, киіз басып, алаша 

тоқып көрпе жасайды. 
түйе күй таңтамайды, 
басқа мал жемейтін 
қатты тікенді 
өсімдіктермен қоректене 
береді . Түйе түнде 
жайылып, түнде жатып 

күйіс қайырады. Міне 
балалар түйенің басқа үй 
жануарларынан өзгешелігі 
бар екен. 
Сұрақ жауап алаңы. 

1. Түйе қандай жануар? 
2 Түйенің сүтінен не 

дайындалады? 
2. Сүтінің қандай қасиеті 
бар? 
3. Түйе немен қоректенеді? 
4. Түйеніңжүнін не 



таны»  

Шарты: Үнтаспаны 
тындату (жануарлардың 

дауысынан не екенің табады) 
Ой қозғау.АҚТ технол 

жұмыс. 
Бейнетаспадан не көрдіңдер? 

 
 
Неліктен бұларды үй 
жануарлары дейміз?  
Үй жануарлары қайда 
тұрады?  
Олардың төлдері қалай 
аталады? 

Түйенің төлі ботақан, 
Жылқының төлі құлын 
Ешкінің төлі лақ, 
Қойдың төлі қозы, 
Сиырдың төлі бұзау. 
Өзекті сұрақ: Жануарлар 
адамға не үшін қажет?Не 
береді? 

Тірек сызбамен жұмыс. 
 

 
Топтық  жұмыс. 

Балаларды 2 топқа бөлу. 

1 – топ Құрлымдалған ойын: 
«Жануарлардың төлдерін 
тап»  

Жарайсыңдар, келесі араны  
гүлге қондырайық. 
Сергіту сәті. 

Оң қолымда 5 саусақ, 
Сол қолымда 5 саусақ. 
Алақанды ашамыз, 
5-ті 5-ке қосамыз. 
Алақанды ашамыз. 
4-гүлдің тапсырмасы: 
сандарды ретімен 
орналастыр. 2,3,5,1,4 

Араны гүлге қондыру. 
-Балалар сендер неше гүлдің 
тапсырмасын 
орындадыңдар,санайықшы: 
1,2,3,4, 
-Тағы бір гүл қалып 
қойыпты Бұл бесінші гүл.  

5-санымен таныстыру.     
5-саны неге ұқсайды екен.                                                                                                                                             
Балалар, сендер өткенде 5 
цифрмен таныстыңдар. 1-
ден 5-ке дейін санайықшы,ал 
енді кері санайық. 
Орысша кім беске дейін 

санап береді.                                                                                                                   
Дид  ойын: 

«Адасқан сандар» 

Шарты:  сызық арқылы 
қосу. 
 

 
Қорытынды. 

Сұрақтар ілмегі. 

-Топқа не ұшып келді? 
-Неше ара ұшып келді? 

-Гүл қандай тапсырма 

Тыныш тұрмайды ол бірақ. 

Жылқының  төлі-

құлыншақ, 

Тұяғы жерге ұрыншақ. 
Сиырдың  төлі-бұзау. 

Сүйкімді әрі асау. 

-Оларға  кімдер  

қамқорлық  жасайды? 

 Ой қозғау. 

Төрт түлік туралы 
жаңылтпаш. 

Ақ лақ, аппақ па? 

Ала лақ аппақ па? 

Ала лақ аппақ емес, 

Ақ лақ аппақ. 
 Ой дамыту 

Мақал –мәтелдер. 
-Мал өсірсеңқой өсір, өнімі 

оның көл көсір. 

-Жылқыда өт жоқ, 

Құста сүт жоқ. 

-Төрт түлік мал кисең 

киім, жесең тамақ. 
 Тиым сөздер. 

-Малды басынан  теппе. 
-Малды теппе, ақты 

төкпе. 

Мнемо кесте арқылы 

ұоққортындылау 

Балаларды мадақтау. 
 

Математика 

Тақырыбы: Заттардың 

қасиеті 

Қызығушылықты ояту. 

Математика 
Патшайымнан хат келді, 
оны Патшайымның 

достары Дөңгелек пен 
Үшбұрыш алып келді. 

Балаларды мадақтау 
                                                  
                                                 

Математика негіздері 

Қызығушылықтарын ояту. 
Балалар менің қолымда екі 
сандықша бар артықшылы- 
ғын таба аласыңдарма? 
(Оң жақтағы сандық-
оюлы,Сол жақтағы сандық 
– оюсыз) балалар ендеше 

осы сандықтың алдында не 
бар? Артында не бар? 
Дұрыс айтасыңдар балалар! 
Біз тамақтанғанда 
қасықты қай қолымызбен 
ұстаймыз? 
«Апельсин» саусақ ойыны 

"Шалқан" ертегісінің 

мазмұны ашылып, ондағы 
атасы, апасы, немересі, 
күшік, мысық, тышқанның 
орнын ажыратып, 
арасында, ортасында, 
соңында ұғымдары түсінуді 

тереңдету. 
Дидактикалық ойын 

«Көршіңді ата" 

Ойын шарты. 

Балалар орындыққа 
жайғасып оң және сол 
жақтағы көршісін атайды 
Сергіту сәті:  

Оң қолымда бес саусақ 
Сол қолымда бес саусақ 
Бесті беске қосамыз 
Болып шықты он саусақ! 
Суретпен жұмыс. 

1.Көліктің алдында не келе 
жатыр? 2.Көліктің 

артында не келе жатыр? 

депатайды? 
Дидактикалықойын: 
«Сипаттапбер»кубизмәдіс

і) 
Мақсаты: Кубиктіңжан- 
жанындағыүйжануарлары
ныңатынатап 
әңгімелепберугеүйрету, 
тілбайлықтарыңдамыту, 
сөздікқорларынмолайту. 
Сергіту сәті. 

Дидактикалық ойын: « 

Төлін тап» 

 
Ойын шарты: Бір күні 
Хамит атай  өрісте төрт 

түлік малын жайып жүр 
еді. Бір мезгілде күн 
бұлттанып жаңбыр 
жауады. Қатты 
жаңбырдың кесірінен 
төлдер өздерінің 
енелерінен ажырап  
калады, енді балалар 

барлығымыз Хамит 
атайға және төлдердің 
енелеріне қауышуға 
көмектесейік. 
Қорытынды: 
Біздернементаныстық? 
Үйжануарларынанелержа

тадыекен? 
Жануарлардыңтөлдерін не 
депатаймыз? 
Жануарларқалайдыбыстай



Шарты: (суреттен уй 
жануарларын төлдерын 
сәйкестендіреді) 

2 – топпен Құрлымдалған 
ойын:«Жануарларды мекеніне 
орналастыр» ойыны 

 
Сергіту сәті. 

Секірейік, жүгірейік  

(бір орында секіру, жүгіру) 
Ку анайық, күлейік  
(бір – біріне қарап күлімсіреу) 
Отырайық, дем алайық 
(жүресінен отыру, дем алу) 
Дем алып – ап, жүрейік 
(тұру, бір орында жүру) 

 Дид ойын:  

«Не жоқ» ойыны. 
Шарты: Үстелдің үстіне 
ойыншық үй жануарларын 
қойып. Сол ойыншықтың 
ішінен,бір ойыншықты алып 
тастап,жоқ ойыншықты 
тапқызу. 

Қорытындылау: 

-Балалар бүгін біздер не 
туралы әңгімеледік? 
-Үй жануарларына не 
жатады? 
-Не себепті үй жануарлары 
дейміз? 

 

Дене шынықтыру 

/таяқшамен, әуенмен/ 
Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа 

берді?  
-Жарайсыңдар, балалар 
сендер гүлдің 

тапсырмаларын жақсы 
орындадыңдар. 
Мадақтау. Жұлдызша беру 
балаларға 
 

 

        Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Қошақан» 
 Ширату. 

Тақпақ оқу. 

Кіп-кішкентай  момақан 
Қошақанды  ұнатам 
Сүйеді  анам «қозым»  деп 
«Қошақаным менің»  деп 

Ой қозғау. 

Тақпақ не туралы 
айтылған? 
Қошақанның анасын қалай 
атаймыз? 
Балалардың жауаптары. 
Қызығушылықтарын ояту. 

Топқа қозы келеді. 
 Амандасу. 
Балалар   қошақан  неге  
көңілсіз  деп  ойлайсыңдар?. 
Балалар қозы айтады,менде  
дос  жоқ, жалғыз  ойнағым          
келмейді дейді. 
Олай  болса  біз  оған  дос  

табуға  көмектесейік.  
Келісесіңдер  ме? 
Балалардың жауаптары. 
Топқа бөлу. 

1-топ қозының Ақ түстен 
қозы мүсіндеу 
2-топ Қоңыр түстен қозы 

мүсіндеу. 

(тақтаға пішіндердің 
бейнесін ілу) 
- Геометриялық Пішіндер 

қаласында қиын жағдай 
болыпты – сол қаладағы 
компьютерлік желіге вирус 
түсіпті дейді. 
Компьютерлердің бәрі 
тұрып қалған, керекті 
ақпараттарды 
көрсетпейтін көрінеді. 

Патшайым соны 
емдеуімізді сұрайды. Қалай 
көмектесеміз бе? 
Геометриялық пішіндер 
қаласына поезбен баруды 
ұсынамын. Ол үшін, поезды 
алдарындағы жатқан 

үлкен геометриялық 
пішіндерден құрастырып 
алайық. 
Дид  ойын: «Поезд 

құрастырамыз» 

Саяхатты хабарлау. Саяхат 

- Балалар жолда ішіміз 
пыспас үшін сендермен 
«Сұрақ-жауап» ойынын 
ойнау.  жауабын ауызша 
емес, карточкамен 
көрсетеміз. 

Дид ойын:«Сұрақ-жауап» 
Мақсаты: Балалардың 
санды есту және оны 
цифрмен көрсе-ту 
дағдысын қалыптастыру 
- Балалар, міне біз соңғы 
аялдамаға келдік. Бұл 

көңілді пішіндердің қаласы. 
(Тақтаға әр түрлі түсті 
пішіндерден салынған 
үйлер, ағаштар ілінген). 

Сатының жоғарғы 
жағында кім тұр? 
-Сатының төменгі жағында 

кім тұр? 
Балаларды  мадақтау 
қорытындылау. 
 
 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

ды? 
Балалардысұрақ — 
жауапарқылы, 

үйжануарларсуреттеріарқ
ылымарапаттау. 
 
Қоршаған орта 

Тосын сәт. 

Айгерім қуыршақ  келеді. 
Балалардан көмек сұрайды. 
Суреттегі қандай ертегі 

екенін білмей жатыр екен. 
Көмектесеміз бе? 
«Суретпен жұмыс» 
Бұл қандай ертегі? 
Осы ертегіні суреттеріне 
қарап айтып беріңдерші? 
Балалардың жауаптары. 

Балаларды мадақтау. 
Миға шабул 

жұмбақ жасыру. 

Өзі бір қу, 
Жүрген жері айғай-шу. 
Тақтамен жұмыс. 

Тақтаға түлкі мен 

түлкішектер бейнеленген 
сурет ілу. 
- Мына суретке 
қараңдаршы, мұнда не 
бейнеленген? 
-Түлкінің баласын қалай 
атайды? 
-Түлкі қандай? 

-Біз түлкі туралы көп 
ертегі оқығанбыз. 
Естеріңе түсіріңдерші, 
қандай ертегілерді 
білесіңдер? 
Балалардың жауаптары. 
-Өте жақсы. Олай болса 

мен сендерге бүгін түлкі 



тұру. Денені тік ұстау. 
Шеңбер бойымен денені тік 
ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен денені тік 
ұстап жүгіру 
Қол бүйірде, аяқтың  
сыртымен жүру. 
Қол бүйірде бүкіл табанмен 
қалыпты, жұмсақ жүру. 
Қол жандажылжымалы 
қадаммен денені алға қарай 

еңкейте жүру. 
Шеңбер бойымен жай жүру . 
1 сапқа тұру. 
1 саптан 4 звеноға тұру. 
(таяқшаны үстел үстінен 
кезекпен алу) 
Қолдарын созып, 

арақашықтықты сақтау. 
Негізгі бөлім:  
Б.қ.: «Балапан су ішті» 

1. Аяқтары иық мөлшерінде. 
Таяқша артта. 1-4 - басты 
алдыға қарай созып, 
таяқшаны артқы жақтан 

баяу жоғары көтеру.  /6 рет 
қайталау/ 
Б.қ.: «Биші мысық » 

2.  Аяқтары алшақ қойылған, 
таяқшаны екі шетінен ұстап, 
жоғарыға, оңға, солға қарай 
созылып керілу.  әр керілген 
сайын «м-я-у» деп айту. /6 

рет қайталау./ 
Б. қ.: «Тартылу» 

3. Аяқтары алшақ қойылған, 
таяқша төменде қолдарымен 
ұстау. 1-2 - таяқшаны 
жоғарыға көтеріп 
созылу,аяқтың ұшымен 

тұру.3- б.қ.  /6 рет қайталау/ 

Балалардың жұмысын 
бақылау. 
Жеке көмек көрсету. 

Сергіту сәті. 

Қошақаны  қойдың 
Қайда  қалып  қойдың 
Бұлтиып  тұр  бүйірің 
Қай  өрістен  тойдың? 
Аяқталған  жұмыстарды  
бағалау. 
Галерея шаралау. 

Бір бірінің жұмыстарын 
бағалау. 
Жасаған жұмыстарын 
қозыға беру. 
Қозы қуанып балаларға 
рахмет айтып қоштасады. 
Балаларды мадақтау. 

 

1 - тапсырма: Вирусты 

жою  
Дид  ойын: «Салыстырып 

толықтыр»Шарты: 
жоғалып қалған  
геометриялық 
фигураларды тауып   
орналастыру. 
Саяхатты жалғастыру. 
2-тапсырма: Вируспен 

күрес 

Дид  ойын:«Бір 

шығыршықпен» Шарты: 
Пішіндерді бір 
сипаттамасы арқылы 
топтастыру. 
Шығыршықтың ішіне 
- тек қана дөңгелектерді 

салыңдар; 
- енді, тек қана 
сопақшалар; 
- тек қана шаршылар; 
Сергіту сәті  

«Күн мен түн». 

3-тапсырма:  

Дид   ойын:  «Өз үйіне 

орналастыр» Вирустан 
геометриялық пішіндер  өз 
үйлеріне жол таба алмай 
жүр. Осы ойынның 
нәтижесі дұрыс болған 
жағдайда біз вирусқа 
қарсы бағдарламаны ойлап 

табамыз. Сондықтан да 
мұқият болыңыздар. 
- Балалар, жарайсыңдар! 
Енді мен осы нәтиженің 
бәрін электрондық пошта 
арқылы математика 
патшайымына жіберемін. 

Егер ол біздің 

туралы тағы бір ертегіні 
оқып беремін. 
«Түлкі мен ешкі» ертегі. 

Айтып беру. 
Ой қозғау. 

Мазмұны бойынша 
сұрақтар қою: 
Ертегіде қандай 
кейіпкерлер бар? 
Түлкі қайда түсіп кетеді? 
Ол құдықтан  қалай шығып 

кетеді? 
-Ал, ешкі қандай?   
Ешкі кімнің сөзіне алданып 
қалады? 
- Не себептен? 
-Құдық қандай екен? 
Түлкінің жасағаны 

дұрыспа?Неге? 
Балалардың жауаптары 
Сергіту сәті: 

Бала, бала, балақай,  
Қол соғайық, алақай!  
Бiр, екi, үш деп айтайық, 
Саусақтарды тартайық. 

Жалқау бала болмайық,  
Қолды қысып, ойнайық. 
Сахналау  

Балалрды рөлдере бөлу. 
Автордың сөзін тәрбиеші 
айтып тұрады. 
Балалар қызығушылықпен 
ойнайды. 

Дидактикалық ойын. 

«Ертегі құрастыр» (пазл) 
Қорытынды. 

Айгерім қуыршақ кқп 
ертегілермен 
танысқанына қуанып 
рахмет айтып 

қоштасады. 



Б.қ.: ««Әткеншек»  

4. Аяқтары иық мөлшерінде. 
Таяқшаны кеуде тұсында  

ұстап, денені оң-сол жаққа 
бұрады. /5 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Мергендер» 

5. Аяқтары алшақ қойылған, 
таяқшаны кеуденің тұсында. 
Бүгілген оң аяқты көтеру, 
тізені таяқшаға тигізу. 
Арқаны түзу ұстау. Сол 

жақпен дәл солай қайталау.  
/6 рет қайталау/ 
Б.қ. : «Шабыс» 

6. Таяқшаны ат қылып ұстау. 
Сол қолымен таяқшыны 
ұстап, оң қолды   жоғары 
көтеріп иіре айналдыру. Ат 

үстінде шабу. (15-20 секунд) 
Б.қ.: «Көңілді таяқша» 

7. Таяқшаны  жерге тіреп 
ұстап,  айналып секіру және 
жүру. /15-20 секунд/ 
Қорытынды:   

4 звенодан    бір саппен 

шеңбер бойы жүру.Еркін 
жүру.(бауларды үстел үстіне 
қою) Қолды жанға созып, 
аяқтың ұшымен жүру.   
Тыныс алу жаттығулары: 
шәйнектік дыбысын салу. 
Терең тыныс алып, демді  
шығару.  

Бастапқы қалыпқа келу. 
Негізгі қимыл – қозғалыс 

жаттығулары.   

1. Тақта үстімен  жүріп  өту. 
2.Обручтан,  обручқа  секіру. 
қимылды  ойын:«Үш 

орындық» 

 Шарты: Балаларды 

жауаптарымызға риза 
болса, телефон арқылы 
хабар жібереді. Тәрбиеші 

ойыншық компьютер-дің 
көмегімен ақпараттарды 
жөнелтеді.  
(телефон шырылдайды). 
- Алло! Ия, рахмет! Бәрі де 
өте жақсы болды. Мен 
міндетті түрде жеткізем 
(балаларға қарап). 

Математика Патшайымы 
бәріңізге рахмет айтып 
жатыр. Мен де сендерге 
ризамын, қай уақытта да 
қиналғандарға қол ұшын 
беретіндеріңізге 
сенімдімін. 

Енді ұшақпен балабқшаға 
қайтайық. Кәне 
орнымыздан тұрып 
қолымызды жоғары 
көтерелік, енді алдымызға, 
енді жанымызға, міне біз 
ұшып келеміз, ал енді 

қоналық. Міне қондық. 
Сұрақтар ілмегі 

Қортынды  

Балаларды мадақтау. 

 

Денешынықтыру 

/таяқшамен, әуенмен/ 
Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа 
тұру. Денені тік ұстау. 
Шеңбер бойымен денені 
тік ұстап, адымдап жүру.  
Шеңбер бойымен денені 
тік ұстап жүгіру 
Қол бүйірде, аяқтың  

сыртымен жүру. 

Сұрақтар ілегі арқылы 
қорытындылау 
Балаларды мадақтау. 

 
 

Қазақ тілі 

 Тақырыбы: Тақырыбы: 

«Қасқыр мен жеті лақ»  

1.Ой  қозғау. 

Сұрақ -жауап 

Жеті лақ  ертегісін  

түсіндіру. 
-Ешкінің төлін  не дейміз? 
-Ол лақтарына  не деп  
ескертті? 
-Ешкі үйіне  келгенде 
лақтары  анасының  
келгенін қайдан  біледі? 

-Қасқыр үйге қалай кірді? 
             Сөздік: 

Төлі,   маңырайды, лақ, 

жіңішке, аңдиды.,  

қарақтарым, 

шырақтарым, пеш, ну 

орман. 

2.Ой дамыту. 

Ертегіні  сахналау. 

-Балаларды  ролдерге бөлу. 
- Бет  перделер кигізу. 
-Сөйлеу  мәнерлерін  
қадағалау. 
-Қимыл  -қозғалыстарын 
дұрыс жасай білуді 

түсіндіру. 
3.Миға шабуыл 

П/Ж ойын: «Атын  ата» 
ертегіде кездескен 
кейіпкерлердің аттарын  
атау. Жағымды, 
жағымсыз  кейіпкерлерді 

ажырата білу. 



жылдамдыққа, шапшаңдыққа 
баулу 
Қорытынды:  

Балаларды мадақтау 
 

Қазақ тілі.  

Тақырыбы: «Үй жануарлары  

және оның төлдері» 

II. Қызығушылықтарын  

ояту 

Дид ойын: «Даусынан 

ажырат» 

Шарты: Жануарлардың 
дыбысы естіледі балалар қай 
жануар екенін айтып 
алдарындағы суреттен  
көрсетеді . 
2. Ой қозғау. 

Суретпен  жұмыс. 

Түсінік беру. 

-Суретте  қандай 
жануарларды көріп  
тұрсыңдар? 
-Неге оларды үй жануарлары 
деп атаймыз? 

-Оларға  кімдер  қамқорлық  
жасайды?  
- Үй жануарларының адамға 
тигізер пайдасы бар ма? 
-Олардың   төлдерін  қалай 
атаймыз? 

1. Ой дамыту 

Төлдерін атау. 

(алдын ала жұмыстан) 
-Түйе төлі-ботақан, 

Мөлдіреп көзі ойнаған. 
-Қойдың  төлі-қошақан, 

Өріске қашқан қорадан. 
-Ешкінің  төлі-лақ, 

Тыныш тұрмайды ол бірақ. 

-Жылқының  төлі-

Қол бүйірде бүкіл 
табанмен қалыпты, 
жұмсақ жүру. 

Қол жандажылжымалы 
қадаммен денені алға қарай 
еңкейте жүру. 
Шеңбер бойымен жай 
жүру . 
1 сапқа тұру. 
1 саптан 4 звеноға тұру. 
(таяқшаны үстел үстінен 

кезекпен алу) 
Қолдарын созып, 
арақашықтықты сақтау. 
Негізгі бөлім:  
Б.қ.: «Балапан су ішті» 

1. Аяқтары иық 
мөлшерінде. Таяқша 

артта. 1-4 - басты алдыға 
қарай созып, таяқшаны 
артқы жақтан баяу 
жоғары көтеру.  /6 рет 
қайталау/ 
Б.қ.: «Биші мысық » 

2.  Аяқтары алшақ 

қойылған, таяқшаны екі 
шетінен ұстап, жоғарыға, 
оңға, солға қарай созылып 
керілу.  әр керілген сайын 
«м-я-у» деп айту. /6 рет 
қайталау./ 
Б. қ.: «Тартылу» 

3. Аяқтары алшақ 

қойылған, таяқша төменде 
қолдарымен ұстау. 1-2 - 
таяқшаны жоғарыға 
көтеріп созылу,аяқтың 
ұшымен тұру.3- б.қ.  /6 рет 
қайталау/ 
Б.қ.: ««Әткеншек»  

4. Аяқтары иық 

-Неге  олай  ойлайсың? 
Қортынды 

-Сендер  үлкен адамдардың  

айтқанын  қаншалықты 
орындайсыңдар? 
-Не үшін ? 
Балаларды мадақтау 
 
 Дене шынықтыру 

Кіріспе бөлім 

Балалармен амандасу                   

Сапта тізбектеліп жүру, 
жыланша ирелеңдеп жүру 
және жүгіру. 
Қолдарын созып, 
арақашықтықты сақтау. 
Негізгі бөлім:   

Жалпы дамыту 

жаттығулар: 

Жалаушамен жаттығу»  
1. Бір қатармен жүру,аяқ 
ұшымен, өкшемен,аяқты 
көтеріп жүру, жүгіру. (2 
мин.)  
2. Бір қатардан екі 

қатарға тұру.  
3. Жалаушамен жаттығу.  
1. Б.қ қолда жалауша:1 – 
алдыға созу , 2 – жоғары 
көтеру, 3 – алдыға созу , 4 
– б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - жалауша оң қолда, 
екі рет алдыға айналдыру, 

2 – жалауша сол қолда, 
алдыға айналдыру.3 – 
артқа айналдыру алдымен 
оң қолмен,артынан сол 
қолмен. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық 
иықпен оң қолда жалау сол 

аяққа жеткізу жалауды, 



құлыншақ, 

Тұяғы жерге ұрыншақ. 
-Сиырдың  төлі-бұзау. 

Сүйкімді әрі асау. 
Дид ойын:  « Адасқан 

төлдер» 

Шарты:: балаларға  
жануарлардың суреті 
тартылып беріледі. Ортаға 
төлдердің суреті қойылады.  
Шеңберге жиналу. 

Ой  бөлісу  сәті 

Балалар,біз бүгінгі 
ұйымдастырылған оқу 
қызметінде не туралы 
өттік? 
Ал,үй жануарларына нелер 
жатады? 

Қортынды 

Балаларды мадақтау. 
 

 
 
 

Музыка  

Педагог жоспары 

бойынша 

мөлшерінде. Таяқшаны 
кеуде тұсында  ұстап, 
денені оң-сол жаққа 

бұрады. /5 рет қайталау./ 
Б.қ.: «Мергендер» 

5. Аяқтары алшақ 
қойылған, таяқшаны 
кеуденің тұсында. Бүгілген 
оң аяқты көтеру, тізені 
таяқшаға тигізу. Арқаны 
түзу ұстау. Сол жақпен 

дәл солай қайталау.  /6 рет 
қайталау/ 
Б.қ. : «Шабыс» 

6. Таяқшаны ат қылып 
ұстау. Сол қолымен 
таяқшыны ұстап, оң 
қолды   жоғары көтеріп 

иіре айналдыру. Ат 
үстінде шабу. (15-20 
секунд) 
Б.қ.: «Көңілді таяқша» 

7. Таяқшаны  жерге тіреп 
ұстап,  айналып секіру 
және жүру. /15-20 секунд/ 

Қорытынды:   

4 звенодан    бір саппен 
шеңбер бойы жүру.Еркін 
жүру.(бауларды үстел 
үстіне қою) Қолды жанға 
созып, аяқтың ұшымен 
жүру.   
Тыныс алу 

жаттығулары: шәйнектік 
дыбысын салу. Терең 
тыныс алып, демді  
шығару.  
Бастапқы қалыпқа келу. 
Негізгі қимыл – қозғалыс 

жаттығулары.   

1. Тақта үстімен  жүріп  

сол қолдағы жалауды оң 
аяққа жеткізу.   
4.Б.қ аяқ бірге,отырып 

тұру. 
5.Б.қ жалау кеуде тұсында 
1-адым алдыға, 2-тізе 
бүгу, 3 – артқа, 4-тізе 
бүгу. 6 рет.  
6.Б.қ жалау кеуде 
түсында.Бір орында 
түрып секіру аяқты 

алдыға –артқа жібере 
отырып. 
 Негізгі қимыл-

жаттығулары:  
1. Заттардың арасымен 
допты домалату. 
2. Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүріп 
Қимылды ойын: 

«Тауық қорадағы түлкі»  
Ойын шартымен 
таныстыру. 
Қорытынды. 

Балаларды мадақтау 



өту. 
2.Обручтан,  обручқа  
секіру. 

қимылды  ойын:«Үш 

орындық» 

 Шарты: Балаларды 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққа баулу 
Қорытынды:  
Балаларды мадақтау 
 

Серуенге 
дайындық 

Әңгіме  жүргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   

Киіну: Серуенге шығу,  аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен: 
 

         Картотека №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау. 

 

Картотека № 12 

 Ағаштарданжелменұшыптүсіп

жатқанжапырақтардыбақылау. 

Картотека №6 

    Желді  бақылау. 

 

Картотека №9 

Аула сыпырушының  еңбегін  

бақылау 

Картотека №4 

Ауа- райының 

салқындауын бақылау. 

 

Серуен картотекасынан . Картотека қосымша тіркелген. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі. Гигиеналық шаралар. Ойын жаттығу:                                                                                                                                                                                                                                   
Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҮРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына 
асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 
әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  

Біртіндеп 

ұйқыдан 
ояту, шын-
ықтыру 
шаралары 

№ 3  «Саусақтар 

амандасады.» массаж 
жасаймыз –«қолды жуамыз». 
- «Қайырлы күн, көздерім!» 
Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 
құлақты сипаймыз, 
- «Қайырлы таң, қолым!» - 
алақанды сипаймыз. 

- «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, аяғым!» - 
аяқты сипау. 

№4. Бір – көтер кәне 

қолыңды  
Екі – төмен ұста қолыңды  
Үш, төрт – жаныңа соз 
қолыңды  
Бес дегенде секір көрсет 
бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, 
төсектен біз тұрамыз. 

 

№5. "Құстар оянды" -  

қолдарды жан-жаққа 
созу, былғау – «құстар 
қанат қағып жатыр».  
2. «Құстар достарын  
іздеп  жатыр» -  Оң 
жаққа, сол жаққа 
бұрылу, «шип-шип» деп 
айту.  

3. 
"Құстаркөңілденіпжаты
р" –қолдышапалақтау 

 

№6.арқаменжатыпқолдыекі

жаққасозу, 
жұдырықтарынжұму, 
қолдарыналғасозыпайқасты
ру, демалу. 
- 
арқаменжатыпқолдарынбас
тарынақойыпкезекпенсолаяқ
тарын, он аяқтарынкөтеру, 

екеуінбіргеұстап, 
жайлаптүсіру. 
-  
арқаменжатыпшынтақтар

№7.«Күнніңоянуы»  

- «Мінекүн де оянады»- 
балалартізебүгіпотыр, 
қолтөменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарынжоғарықарайкөт
ереді.  
- Түнгеқарайбатады- 
Балалартізебүгіпотырады.

  
бастытөменге – жоғарыға 
– төменгееңкейеді.  
«Күлімдейдікүн»  керемет, 



- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз 
басамыз. 

ынтірепиілу, 
кеуделерінжоғарыкөтеру, 
бастытікұстау 

керемет - алақансоғады.  

Ұйқыдан очту жаттығу картотекасынан.  Картотека қосымша  тігілген 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(бая

у қимылды 
ойындар,үс
телүсті 
ойындары, 
бейнелеуәре
кеті,кітапт
арқарау 

және тағы 
басқаәрекет
тер) 

Дид ойын:  «Қоян өсімдіктері 

қырыққабат»  

- Қоян өз бақшасында 
қырыққабат өсіреді. 

Қырыққабатты дұрыс 
орналастырыңыз: шағын 
шеңберлерде - кішкентай 
қырыққабатты салыңыз. Ал үлкен 
шеңберлерде - үлкен қырыққабат. 
Қандай қырыққабат үлкен, кіші 
немесе үлкен? 

 

 

Түлкі 

«Бисер» түймелері бар 

ойын 

- 

Түлкіжүгіріпкележатқан
дамоншақтарынанайыры
лыпқалды. 
Олжылап: 
Мазасызданады 
Қане, балалар, 
түлкігекөмектесіңдер 

ме? 
«Түлкі» саусақсуреті 

Балалартүлкініңконтурл
ықбейнесінбояйды. 

 

Дидактикалықойын 

«Апандағыаю» 

-Мінесурет. Онда не бар? 
Шырша, 

оныңастындааюдыңұясы. 

 
- Күншықты. 
Күндіқолыңызғаалып, оны 
парақтыңжоғарғыжағына 
салу. Аюсеруендеугешықты. 
(Балалармәтінбойыншасәйк
ес силуэт 

суреттерінөңдейді). 
- Аюағашқакөтерілді. 
Кенетолқұлапқалды. 
Аюжылады: 
Аспандабұлтпайдаболды. 
Олкүндіжауыптастады. 
Ауарайыбұзылып, 
аюұясындабүйірінежатыпұ

йықтапқалды. 
- Осы 
кездебұлттанжаңбыржауд
ы: «тамшы-тамшы-
тамшы». 
Жаңбыртамшыларысияқты
саусақтарыңыздыүстелгет

ырсылдату 

Дидактикалық ойын 

«Қызыл телпек пен 

қасқыр» 

Қызыл телпек қандай 

жолмен жүрді? Ұзын жол 
бойымен. Қызыл телпекті 
ұзын жолға қойыңыз. 
Қасқыр қай жолмен жүрді? 
Қысқа жолда. Қасқырды 
қысқа жолға қойыңыз. 
Қай жолдың жанында 

көптеген гүлдер өседі? Ұзын 
жол бойымен. Ал қысқа 
жолдың жанында қанша гүл 
өседі? Екі гүл. Қай жерде 
көбірек гүлдер бар? Ұзын 
жол бойында. 

 
Қасқыр мен 
Қызылтелпекжолдадемалғы

сыкелді - 
олардіңгеккеотырды.Үлкенді
ңгекке не отырды? Қасқыр. 
Ал  
кішкентайдіңгеккекімотырд
ы? Қызылтелпек. 

Дидойын: 

«Тасбақаларды сана»  

-Тастанешетасбақа 
бар? Біртасбақа. «1» 

санынтауып, 
біртасбақаныңқасынат
асқақойыңыз. 
 

 
Суда қаншатасбақа 
бар? Екітасбақа. «2» 
саныналып, 

судағыекітасбақаныңж
анынақойыңыз. 
Дидойын: 

«Тасбақалар»  

- Біртасбақанытасқа, 
ал 
екітасбақаныкөлгежапс
ырамыз. 

 



- 
Жаңбырданкейінағаштыңқа
сындаекісаңырауқұлақөсті.  

Аюұяданшығып, 
саңырауқұлақтардыжинады
. 
Жаңбырданкейінағаштыңас
тындақаншасаңырауқұлақөс
ті? 
Екісаңырауқұлақ.  
 

 

 

Серуенге 
дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенгешығу.  

Серуен          Картотека №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау. 

 

Картотека № 12 

 Ағаштарданжелменұшыптүсіпжа

тқанжапырақтардыбақылау. 

Картотека №6 

    Желді  бақылау. 

 

Картотека №9 

Аула сыпырушының  еңбегін  

бақылау 

Картотека №4 

Ауа- райының 

салқындауын бақылау. 

 

Таңғы жаттығу картотекасын бекіту.   Картотека қосымша тіркелген 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Тәрбиеші: 

Ата-аналармен балалардың 
көңіл күйі туралы әңгімелесу. 
 

Медбике: 

Ата-аналармен балалардың 
денсаулығы жөнінде 
әңгімелесу. 

Тәрбиеші: 
Ата-аналармен балаға 
спорт, спорт құралдары 
туралы айтып, түсіндіру 

керектігі жөнінде 
әңгімелесу. 

Педагог-психологтың 

кеңесі: 

Ата-аналарға баламен 
қандай спорттық ойын-дар 

ойнау керектігі жөнінде 
кеңес беру. 

Тәрбиеші: 

Балаларға спорт туралы 
тақпақ жаттату. 
 

 
 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 07.11–  11.11.2022ж 

  

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның  
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 



Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №10 

Танып ал да, атыната 

Міндеті: заттыңтүр-
түсін, пішінін, 
атынатауғажаттықтыру; 
сөздікқорынмолайту; 
ойлауқабілетіндамыту. 

 

Картотека №13 
«Қайсысықайдатіршіл

ікетеді?»   
Міндеті:  

суреттенкөргензатта
рыныңаттарын 
тап,  

олардыңқайдаөмірсүре
тініңайтқызу. 
 

Картотека №14 

«Дастархан  мәзірі»  

 Міндеті:  

балалардытағамдарды
ңжалпыжәнежекеата
уы,  
ажыратыпатайбілугеү

йрету.   

Картотека №17 

«Сөйлемді  жалғастыр» 

Міндеті: балаларды берілген  

тапсырманы  мұқият  
тындап  орынауға,  сөйлемді  
жалғастыра  білуге,  
сөйлемнің  неше  сөзден 
құралғанын  айтуға үйретіп, 
тапқырлыққа  баулу. 

Картотека №18 

«Қайсысы  ұнайды?»  

 Міндеті:  суреттен  көрген  
заттарының  
атын  атап, суреттеп, 
қайсысының  ұнайтынын,   

неүшінұнағанынайтқызу. 
 

Коммуникативтікдағдылардыдамыту 

 

Таңертенгі жаттығу Қараша  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. 
 Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Жарқырап күнде ашылды, 
Айналаға гүл шашылды. 
Қайырлы күн! 
Біз нәзік қыздармыз! 
Қайырлы күн! 
Біз ержүрек ұлдармыз! 
Денешынықтыру 

Қуанамын мен де,  
Қуанасың сен де.  
Қуанайық, достарым,  
Жарқырағанкүнге!  
 

Келбалаларкүлейік 
Күлкіменентүлейік 
Күлкікөңілашады 
Күліпөмірсүрейік! 
Денешынықтыру 

Бізқандаймыз, қандаймыз, 
Шұғылалытаңдаймыз! 
Күлімдегенкүндейміз! 
Ешуайымдыбілмейміз 
Музыка 

Армысыңалтынкүн,  
Армысыңкөкаспан. 
Жылуымажылуқос, 
Мінеменіңқолым, 
Дене шынықтыру  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту 

 Балалар, мен бүгін 
балабақшаға келіп, үстел 
үстінен  хат көрдім. Бізге 
кім жібергенін білмеймін? 

Оған қол қойылмаған. 
Қолтаңбаның орнына 
жұмбақ  жасырған. 
Бізге хатты кім жібергенін 
білгілерің  келе ме? 
Олай болса жұмбақты 
бірге шешейік: 
Дид ойын: «Кім тапқыр?» 

Ғажайыпсәт 

«Құстардыңдауысы» 

аудиожазбасы 

 

Қызығушылықтыояту 

Балалар, 
біздіңтопқаауылдағыә
жеденхаткеліпті. 
Оныңішінде не бар 

екенінбілгіңізкеле ме? 
Балалар: Иә. 
«Сәлеметсіздер ме, 

құрметтібалалар! 

Қиындыққа тап 

болдым. 

Меніңжақсыкөретінт

ауығымдықаршығаұрл

Қызығушылықтыояту. 

Үстелдежұмыртқаүстіндет
ауық (ойыншық) отырады. 

Шұбартауық 

ҰлықбекЕсдәулетов 

Шұбартауықмүлдем, 
Жолатпайды барса. 
Ұясындажүрген 
Балапанықанша? 
Балапанынтауық 
Қызғанадыжаман. 
Қанатыменжауып, 
Санатпайдымаған. 

Ой  дамыту. 

Үйқұстарытуралыәңгімелесу 
- 
Құсқорасынанненікөріптұрсы
ңдар?.  

 -Олардыбірсөзбенатаңыз. 
(Құстар).  
-Бұлқандайқұстар? 
(Бұлүйқұстары). 
Неліктеноларүйдепаталады? 
(Өйткеніоларадамменбіргетұр
ады, 
адамдаролардыбаяғыдақолғаү

https://bilim-all.kz/figure/516?posts=olen


сәбіз мұрын, 
Қолында сыпырғыш 
Күннен және ыстықтан 

қорқады. (қарадам) 
Хаттыоқу:  

«Сәлемменіңкішкентайдос
тарым! 
Қыскеліпқалды - 
жылдыңеңсуықмезгілібаст
алады.  Аяз, боранболады. 
Су 

қоймаларықатыпқалады. 
Жердіқарбасыпқалады. 
Меніңеңүлкенуайымым – 
меніңқанаттыдостарым. 
Бұлолардыңөміріндегіеңқиы
нкезең. 
Меніңқауырсындыдостары

мақыстан аман 
шығуғакөмектесіңізші!» 
Балалар, қарадам неге 
көмексұрады? 
Қауырсындарыкімдер? 
Балалар: Бұлқұстар. 

             Ой қозғау. 

АҚТ 

технолгиясыменжұмыс. 

Мынақұстардыанықтайық
? -Құстар – 
ұшуғабейімделген, 
алдыңғыаяқтарықанатқаай
налған, 
денесіқауырсынменқапталғ

ан 
-
Құстардыңбасқажануарла
рданайырмашылығықандай
? тұмсығы, қанаттары, 
қауырсындары бар 
-Неліктенқұстыңтұмсығы 

бар? 

Ізқалдырғанне? 
(құстар) 
- Қалайболжадық? 

(аяқіздеріменқауырсын
дарданкейін) 
Бізбенбіргеқыстағанқұ
стардықалайатаймыз? 
Албізденұшыпкететінқ
ұстардықалайататйм
ыз? Балалар, 
құстарнегежылыжаққ

аұшады? 
- 
Бүгінқандайқұстардың
ізіменқауырсынықалды
? Неліктен? 
Дәнменқоректенетінж
ануарлардықұсдепатау

ғаболама? Жоқ, 
көптегенжануарларас
тықжейді - 
кеміргіштер, 
жылқыларт.б 
Аңдарды, 
ұшатынжәндіктердіқұ

сдепатауғаболама? 
(Қандайқанаттарыбар
?) (Жоқ. 
Құстарданбасқакөбеле
ктер, қоңыздар, 
масалар, 
жарқанаттарұшады.) 
Жұмыртқасалатынжа

нуарларменжәндіктерд
іқұсдепатауғаболама? 
(жоқ. 
Құстарданбасқабарлы
қжәндіктер, құрттар, 
тасбақалар, 
жыландаржұмыртқас

алады) 

ап, жасырыпқалды. 

Мағантауықтытабуғ

акөмектес» 

Тәрбиеші: 

Балаларәжегекөмектес
еміз бе? (Иә). 
Арина 
әжетұратынауылғақа
лайжетеміз? 
(автобуспен, пойызбен) 
Мен  

поездғаотырудыұсына
мын, 
олүшінмынапішіндерде
н  поезд 
құрастырыпалайық. 
Поезд құрастыру. 
Аудиодан  

поезддыбысы. 

Балалар, біз де келдік, 
бұлбіздіңаялдама. 
Біздікімқарсыалыптұр. 
Әже (АҚТ 

технологиясынан) 

Әженіңқолында 

конверт бар. Қызық, 
оныңішінде не бар? 
Мен 
конверттіашайын. 
Балалар, қараңдаршы, 
мұнда не сызылған? 
Балалар: 

Құстардықоректендірг

іш. 
Тәрбиеші: Бәлкім, 
қаршығатауықты 
«қоректендіргішке» 
тығыпқойғаншығар?Қ

арайықАстықнауасына
нбалаларсуреттердіңб

өліктерінтауып,  

Ой қозғау. 

Балалар, тауықдеген не?  
Аң ба, құс па 

немесежәндікпе? 

Балалар:  құс 
Ал қандайқұс? Үйқұсы. Тағы 
да 
қандайүйқұстарынбілесіңдер
? Балалар, айтыңдаршы, 
үйқұстары не 
жегендіұнатады?  

Ал, 
тауығымыздытамақтандыр
айық, олкөптенберіотырып, 
ашболғаншығар. 
Дидойын: 

«Дәндердіажырат» 

Шарты:Саусақмоторикасы

ндамытумақсатындақалташ
алардағыдәндердіажыратабі
лу. Тауыққа тары 
дәнінтауып беру. 
Арпа, күріш, тары, фасоль 
дәндері) 
Тәрбиеші. Балалар, 

қалайойлайсыңдар, тауық 
неге 
жұмыртқаныңүстіндеотыр
ады? Тауық – құс, ал 
барлыққұстаржұмыртқадан
пайдаболадыБірақкезкелген
жұмыртқаданемес, 
бұлбелгілібіршарттарды, 

жылудықажететеді. 
Біздіңтауықжұмыртқаныин
кубациялайды, 
оларғажылубереді, 
кейінолбалапаншығарады. 
Тауықбалаларықалайаталад
ы?Шөже. 

       Ой дамыту 

йреткен, 
қазіроларғақамқорлықжасайд
ы, тамақтандырады, 

емдейді). 
- Құсқайжердемекендейді? 
(Құсауласында, 
құсқорасында). 
- 
Үйқұстарытағықайжердеөмір
сүреалады? 
(Құсфабрикасында). 

Құсбағуменайналысатынадам
дықалайатайды? 
(Құсшаруашылығы, 
құсқорасы) 
Ой қозғау. 

- 
Тауықтұқымдасыныңбарлықм

үшелеріната. 
- Суреткеқарап, 
әтештіңтауықтанайырмашы
лығынеде, 
оларнесіменұқсасекенінайт? 
(Тауық пен 
әтештіңденесіқауырсынменж

абылған, қанаттары, 
құйрығы, екіаяғы, басы 
тарақжәнетұмсығы бар. 
Бірақәтештіңқұйрығыүлкеніре
кжәнеәдемірек, 
олтауықтангөрікеремет. 
;оныңтарағытауыққақарағанд
аүлкенірекжәнежарқырағанӘ

тештіңтабанындашұңқырлар
ы бар) 
- Әтешдауысықалай не 
істейді? (Әтешшақырады: 
“коо-ка-ре-ку.”)  
Ал тауық? (Қақылдап: «ко-ко-
ко.»)  

- 



Құсқақанат не 
үшінқажет? 
Құстарғақауырсын не 

үшінқажетекенінбілгілері

ңкеле ме? 

Олайболсазерттеужұмыс

ынжүргізейік 

Тәжірибе №1 

Құсқауырсындарынзерттеу
:  
 

«Құстардыңқауырсындары
қалайорналасады»  
Біз оны 
саусақтарментексереміз. 
Не байқадың? (тығыз, 
қатты, үлкен) 
Жеңіл ме, ауырма? 

-
Балаларбірқолдарынақауыр
сын, екіншісінетасқояды. 
Қорытынды: 

Қауырсынжеңіл, тасауыр. 

Тасқа, 
сосынқауырсынғаүрле. 

   Не көріптұрсыз? 
Тасқозғалмайды , ал  
қауырсынұшыпкетті.. 
Неліктен? Қауырсынжеңіл. 
Ал  оны не жеңілдетеді? 
Тәжірибе №2 

- Мен 
қауырсынныңұшынкесіпала

мын. Біз не көріптұрмыз? 
Біз бос орындыкөреміз, бос 
орынғасізтүстісымдысалы
пкөріп, тексеругеболады 
Қауырсын  бос, 
сондықтанжеңіл. 
Құстыңденесіқауырсынмен

тығызжабылған. 

Тұмсығыбаржануарлар
дықұсдепатауғаболама
? (Жоқ, 

кейбіржануарлардың 
да тұмсығыболады, 
мысалы, платипус). 
Сонымен, 
құстардабасқажануар
лардажоқ не бар? 
Балаларбіразойланып, 
өзбетіншеаталғанжан

уартүрлерініңқауырсы
ндарыжоқдегенқорыт
ындығакеледі. 
- Дұрыс. Өйткені, 
Құстардыңекіншіаты 
бар: қауырсындылар. 
Құстарданбасқаештең

едеқауырсындаржоқ. 
Бұлолардыбасқажануа
рлар мен 
жәндіктерденерекшеле
ндіреді. Қауырсындар 
Біраққайқауырсынқыз

ықты, 

қайсысыәртүрлі, мен 

олардызертханамызда

зерттеудіұсынамын. 

Негізгібөлім. 

№1 тәжірибе. 
Қауырсындылақтыру. 

Сіз не көріптұрсыз?  
Қауырсындылақтырға

нда 
не байқадыңыз?  
Қауырсынбаяуқұлайды, 
ақырынайналады. 
Өйткеніолөтежеңіл 
Тәжірибе №2 

Қауырсынныңіші неге 

бос? 

құрастыру. 
   Ой қозғау. 

Балалар, 

суреттерденелер бар? 
Балалар: Әтеш пен 
балапан, 
бірақтауықжоқ. 
Тәрбиеші: Балалар, 
қараңдаршы,  
науаныңастындатағыб
ір конверт жатыр, 

көрейікішінде не бар? 
Тапсырма: 

Жұмбақтардышешіп, 
жауабынтабыңдар. 
Ораққұйрық, тарақ 
бас, 
Көпұйқыныжаратпас. 

(Әтеш) 
Кеудесіқайқаңдап, 
Жүредібалпаңдап. 
(Қаз) 
Қық-қықетеді, 
Кезіпжүріпкөшені. 
Жата қалсаорнына, 

Ақдоптастапкетеді. 
(Тауық) 

Шығармашылықжұм

ыс 
Балалардытопқабөлу 

1-топ: 

Дайынәтешсуретінма
қтатаяқшасыменбояу 

2-топ: 

Дайынқазсуретінтісщ
еткасыменбояу 
3-топ: 

Тауықсуретінтрафаре
ттен губка 
арқылыбояу. 

Тәрбиеші: 

Балалар, 
тауықжұмыртқасыменжақ
ынырақтанысып, 

оныңтаңғажайыпқасиеттер
ітуралыбілгіңізкеле ме?  
Шығармашлықбұрыш. 

Балалардытопқабөлу. 

1- Топ:  

Тауықпенәтештіқұрастыру 
         2-топ: 

Балапандардытуықтыңқасы

нажапсыру 
3-топ: 

Тауықтарғамақтатаяқшасы
менжемсалу 
        4-топ: 

Ермексазданжұмыртқамүсін
деу. 

Мінебізтолықжұмыстыбіті
рдік, 
ендіжұмысымыздыарықарай
жалғастырамыз.   
Бізтауықтыңбасыпжатқан
жұмыртқаларынақолтигізеа
лмаймыз, 

әйтпесебалапандаршықпайд
ы.  
Тауықтыңбалапаны 

  ЕртайАшықбаев 

Бұл балапан қандай мықты, 

Жұмыртқаны жарып 

шықты. 

Шыға салып ерінбеді, 

Жемін өзі теріп жеді. 

Бірақ бізде тауықтар 
шықпайтын басқа тауық 
жұмыртқалары бар, бірақ 

біз олармен нақты ғалымдар 
сияқты әртүрлі 
эксперименттер жасай 

Тауықтыңадамғақандайпайда
сы бар? 
(Тауықтарадамғажұмыртқа, 

етін – береді, оны адамжейді. 
Тауықтыңмамығы мен 
қауырсынынанкөрпе, жастық, 
қысқыжылыкиімдер: бас киім, 
мамықкүртешежасалады.) 
Тынысалужаттығуы 

«Қауырсындыұшыру» 

Дидойын: «Кімтапқыр» 

Жұмбақтышешу: 
Айдыннаншалқыған 

Телпеккөрдімқалқыған. 

(Үйрек) 

- 
Үйректұқымдасыныңбарлықм
үшелеріната. 
Үйректерқалайқозғалады? 
Олар не істейалады? 
(Үйректержүреалады, 
жүзеалады, сүңгиді, 

ұшаалады.) 
Үйректердіңұшуына не 
көмектеседі. 
Үйректердіңденебөлігінатаңыз
. 
(Қанатүйректергеұшуғакөмек
теседі.) Ал 
үйректердіңжүзуіне не 

көмектеседі? 
(Үйректержүзугекөмектесуүш
інтабандарынпайдаланады: 
олардыңсаусақтарынбайланыс
тыратынарнайыжүзуқабықш
алары бар, 
соныңарқасындаүйректер 

суды 
табандарыменқайтарады, 
кішкентайескектерменескекес
усияқты). 

https://bilim-all.kz/olen/9362-Tauyqtyn-balapany
https://bilim-all.kz/figure/2122?posts=olen


Егерқауырсындарыауырбол
са, 
құсбұтақтарғаотыраалма

йды, 
бұтақтарсыныпқалады. 
Біраққұстаруақытыныңкөп
бөлігінағаштардаұя салу, 
ұйықтау, 
жауларданқашуменөткізеді
. 
 

Тәжірибе №3 

Қане, 
үлкейткішәйнекпенқауырсы
ндықарайық. 
Қарапотырсаңыз, 
қауырсынныңбетінбекітуар
қылымықтапжәнеоңайжал

ғанатыншығыңқыжерлер 
мен ілмектер бар. 
Бұлқауырсын дизайны 
құстықолайсызауа-
райынанқорғайды: қар мен 
жаңбырдан. 
Егерілмекажыратылса, 

ондақұсолардытұмсығымен
қосады. 
Сізқауырсындарынтұмсығ
ыментазартатынқұстыкө
рдіңіз бе? 
Негізіқұсқауырсындарынтұ
мсығыменқұлыппенжабады
. 

 
Ал  
біздіңалдымыздақандайқау
ырсындаржатыр? 
Мамықкішкентай, үлпілдек, 
жіңішке, түктерібір-
бірінеқосылмаған, 

жіңішкетаяқша 

Қауырсынныңшетінкес
іңіз - біз бос 
орындыкөреміз, 

сізтүстісымдысалып, 
бос 
орындытексеруіңізгебо
лады. 
Қауырсынжеңіл, 
таяқшасы  бос, 
ішіқуыс. 
Тәжірибе №3. 

Қауырсындарқайдаорн
аласады? 
Қауырсынды тер, сен 
не сезесің? Ауа 
- 
Құсқанаттарынқаққан
да, 

қауырсынжүндерінше
шпейсерпімдітүрдесері
ппеліболады. 
Бұлқауырсындардыұшу
қауырсындарыдепатай
ды. 
Микроскоппенқауырсы

ндардықарастырайық. 
- Көрдіңіз бе, 
микроскоптыңастынд
абізтаңғаларлықкөріні
стабамыз. 
Қауырсынбейнеленгенс
уреттімикроскоппенкө
рсету 

Жұмбақтардытаптық
, ендіқайдабарамыз?  
Сәлтынығыпалайық 

Сергітусәті. 

Музыкамен 

«Шөжелерім» 

Тәрбиеші: 

Біздемалдық, 
тауықтыіздеудіжалға
стыратынкезкелді, 
біраққайдабарамыз? 

Бәлкімқаршыға оны 
ұясынатығыпқойғанш
ығар?  
Олұясынқайдасалады? 
Ағашта 
Оларұяіздептабады, 
ұядатауықтытығыпқо

йған. 
Тәрбиеші: Міне, 
балалар, 
тауықтытаптық.  
Оны 
әжегеқайтарайық.  
Әжегетауықтыалып 

беру.Әжебалаларғарақ

метайтады.  

 
Ойдамыту. 

Әжетауықтынегежақ
сыкөрді, негеіздеді? 
-
Үйқұстарыныңқандайп
айдасыбар? 
(Етпенжұмыртқабере
ді) 

аламыз. Ол үшін арнайы 
форманы киіп, зертханаға 
баруымыз керек. 

Балалар алжапқыш киеді, 

Педагог қоржынынан тауық 
жұмыртқаларын таратады. 
  №1 тәжірибе  

«Тауық жұмыртқасының 

сыртқы белгілерімен 

танысу» 

Балалар, жұмыртқаға 

қараңдаршы. -жұмыртқаның 
түсі қандай? 
-жұмыртқаның пішіні 
қандай? (сопақша).  
-жұмыртқа қатты ма, 
жұмсақ па?  
Енді біз жұмыртқаның 

сыртқы белгілерін білеміз. 
Тәрбиеші. Балалар, сендер 
тауық жұмыртқасының 
қандай болатынын білдіңдер 
ме, бірақ жұмыртқаның 
ішіне қарағыларың келе ме? 

 

Тәжірибе №2  

«Шикі жұмыртқаның 

құрамы» 

Тәрбиеші. Балалар 
жұмыртқаны ақырын алып, 
жарып ыдысқа  құяды. 
Балалар, қараңдар, 
ортасында  не бар? 

Қандайсарысы? (сары, 
дөңгелек). 
Сарысыныңайналасында не 
бар? Қандайақуыз? (сұйық, 
мөлдір). Байқапкөрейік, 
сарысынқасықпентесіңіз. Не 
болды? жарылды, төгілді. 

Сонымен, 

 
Тәжірибеалаңы 

қолыңыздыжайылғансаусақта
рыңызбенсуыдысынасалып, 
қолыңыздысуғабатырыңыз. 
Соданкейіндәлсолайжасаңыз, 
бірақсаусақтарыңыздықолыңы
збенбасыңыз. 

Қандайжағдайдақолсудыкүшт
ірекқайтарады? 
Саусақтарыңыздытүйгендеқо
лыңыздықандайқұстыңтабан
ынаұқсаттыңыз? 

- 
Ендіүйректердіңтабанындане

ліктенқабықшабарекенінтүсін
діңбе? 
- 
Тағықандайқұстардыңжүзеті
нқабықшаларыбар? 
(Қаздарда.)  
Судажүзеалатынқұс, 
олқандайқұс? 

(Бұлсудажүзетінқұс) 
-Үйректерқалайқоректенеді, 
қандайтамақпенқоректенеді? 
(Үйректернешетүрліазықпенқо
ректенеді: астық, шөп, құрт, 
ұлулар, жәндіктер; 
сүңгіпжүргендеоларсуданәртү

рліқорекалады 
.Бұларқоректіқұстар.) 
Тауықтар, қаздар, 
күркетауықтардақоректілер. 
Дидойын:  «Тауықтарды 5-ке 

дейінсанау» 



Неліктенқұсқамұндайқауыр
сынкерек? 
Мамыққауырсынқұстыжыл

ыұстауғақызмететеді. 
Оларденесінде, басында, 
қанаттарында, 
аяқтарындакездеседі. 
 
Қорытынды:Қауырсынқұс
тардыңәшекейіғанаемес. 
Құстардыңтіршілігіндеқау

ырсынөтемаңыздырөлатқа
рады. Біріншіден, 
мамықтар мен 
қауырсындаржылудысақта
йды, 
сондықтанкөптегенқұстар
солтүстіктіңөтеқаталжағ

дайында да қыстайды. 
Екіншіден, 
қауырсынқұстардысуықта
н, ылғалдан, 
желденсақтайды, 
жылудыжоғалтпайды. 
 

Қазіртерезегеқарасақ, 
қандайқұстардыкөреміз? 
Қыстайтынқұстарды 
Дидойын:  

«Қыстайтынқұстармен  

пен қонысаударушылар»  

Шарты: 
Қысжәнекөктемағаштары

ныңорналасуы: 
Ойындапедагог  
әдейіқатежібереді. 
Балаларқатенібайқап, оны 
дәлелдеукерек. 
Балаларды 2-топқа бөлу. 

1-топ: 

Қысқыағаштардықұрасты

 
Бәрімізгебелгілі, 
қауырсынныңортасынд
ашыбықбар. 
Осышыбықтыңәрбүйiр

iненкөптегенұсақжүнд
ершығады. 
Әртүрліжұмсақтықпе
нөлшемдегіжүндердікө
ругеболады. 
Соныменқатар 
микроскоппенғанакөруг
еболатынкөптегенкішк

ентай, 
кішкентаймамықтарбе
кітілген. 
Бұлтаяқшаларілмекте
рарқылыбір-
біріменбайланысқан. 
Ілмектероңайқосылады

, 
қауырсынныңбетінбекі
теді, 
алегероларілмексізболс
а, 
ондақұсолардытұмсығ
ы-

менбайланыстырады. 
Микроскоппенқауырсы
ндардықайтақарау, 
суреттекөргендерінми
кроскоптағысуретпенс
алыстыру. 

-

Оларғақалайқамқорлық
жасауғаболады? 

(Олардытамақтандыр
адыжәнесуарады) 
Әженіңтауығынадәнж
асапберейік 
Дидойын: 

«Тауыққадән» 

Шарты: 

Сарыермексаздандәнж

асау. 
Тақпақ 

Үйiмiздетауықкөп. 
Үйрек,Қаздажетедi. 
Жұмыртқаолартауып
көп, 
Бiздiқарықетедi. 

Бәрiнжинапаламыз, 
Аралапшөп, қораны. 
Ыдысқаәкепсаламыз, 
Тәрбиеші: Балалар,  
әжесендердентағыдак
өмектесулеріңдісұрайд
ы. 

Олжұмыртқанықайна
тып, бірсебетке, 
шикіжұмыртқаныекін
шісінесалды, 
бірақсебеттердіұмыт
ыпқалды. 
Ойқозғау. 

БізТәжірибеарқылықа

йнатылғанжәнешикі

жұмыртқаныңқайже

рдеекенінанықтайық.  

Тәжірибе 

Жұмыртқаныайналдыр
укерек, 
егеролпңскенболсаайна

лады, 

шикіжұмыртқаныңсарысыж
ұқапленкадағысұйықтықбол
ыптабылады. Балалар, 

жұмыртқаныңқабығынақара
ңдаршы. 
Олқандай?Онысындырыпкөр
ейік. 
Тәрбиеші: Балалар, 
бізтауықжұмыртқасымента
ныстық. Бірақ мен 
таңғажайыпқасиеттерітур

алыайтыпберугеберемін. 
Олүшінбізгеаздапдемалукере
к. Мен 
сендергекішкентайтауықтар
ғаайналудыұсынамын, ал мен 
тауықболамын. 
Сергітусәті (денешын) 

«Меніңбалапандарым» 
(музыкалықсүйемелдеумен) 

№3 тәжірибе 

«Шикінемесеқайнатылған

жұмыртқа» 

Тәрбиеші: Балалар, 
меніңтарелгімеқараңдаршы

жұмыртқажатыр. Нешеу? 
(екі) Біржұмыртқашикі, 
екіншісіқайнатылған. 
Айтыңызшы, 
оларқалайұқсас? 
Жәнеоларқалайерекшеленеді? 
Сыртқыбелгілерібойыншапіс
ірілгенжұмыртқанышикіден

ажыратумүмкінемесекен. 
Қалайанықтауғаболадыдепо
йлайсыңдар? 
Тәрбиеші. Балалар, 
тыңдаңдар, естесақтаңдар! 
Жұмыртқақайнатылғанкезд
е, олжақсыайналады, 

өйткеніжұмыртқаныңбарлы

Құйрығы – желпілдек, тұмсық 
– ілмектей, 
Бұлқұстыкүркетауықдепатай

ды. 
Олөрескел, күшті, маңызды, 
Оныменбәрібірдейдосболаберм
ейді. 
- 

Күркетауыққалайсуреттелге

н? 

Күркетауықтыңсыртқытүрін

сипаттау. 
Күркетауықтыңбасы, денесі 
,аяғы, құйрығы, 
қанаттарықандайекенінайты
ңыз.  

(Күркетауықтыңбасыкішкент
ай, қызылтерісіменжабылған, 
тұмсығыиілген, 
үлкенқызылсақалды, 
күштіұзынаяқтарыбар 
(табан), 

қауырсыннанжасалғанүлкенәд
еміқұйрық, 
күркетауыққанаттарыүлкен
желпуішсияқтыашылады) 
Күркетауық 
ұшпайтын, судажүзбейтін, 
әржерденқоректенетінқұс. 

шөпті, жапырақтарды, 
көкпияздыжақсыкөреді, 
соныменқатарбақшазиянкесте
рінжейді. 
- 



ру 

2-топ: 

Көктемағаштарынқұраст

ыру. 

Сендердіңүстелдеріңдеқұс
тардыңсуреттері бар. 
Біреуіналып, 
құстыңатынестесақтаңыз
. Ойланып, 

оныңқайағашқаұшып, 

қонатынынтауыпжапсыр

. 

 
(балалартапсырманыорынд
айды). 
Жұмыстытексеру: 
Жапырақтары бар 
көктемгіағаштыкөрейік. 

Үстіндеқандайқұстаротыр
ады? (көшіп-қон) 
Қазірқонысаударатынқұст
арқайда? Неге 
бізолардықысқысеруендекө
рмейміз? 
-Олар неге кетіпқалды? 

Ал 
ендіқысқыағаштаотырған. 
құстардықарастырайық 
Оныңүстіндеқандайқұстар 
бар? 
Тәрбиеші:Неліктенқыстай
тынқұстарқонысаудараты
нқұстарсияқтыбізденжыл

ыжаққаұшыпкетпеді? 
(балалардыңжауаптарынт
ыңдау) 
Қыстайтынқұстаржидект
ермен, тұқымдармен, 
шишкаларменқоректенеді, 
тіптіқыстақоректабаалад

ы. 

Біркездеріөтемұқията
дамдармұныкөріп, 
найзағайойлаптапты. 

Тәжірибе №4 

Шыбынқауырсыныме

нсалыстыру. 

Тағықандайқауырсынд
арбар? 
Мамықкішкентай, 
үлпілдек, жіңішке, 
түктерібайланыспаған

, таяқшасыжіңішке 
Қауырсындысалыстыр
у 
Мамыққауырсындышы
бынқауырсынынасалып
, 
көлемібойыншасалыст

ырамыз. 
Қайсысыартық? 
Соданкейінбізқолдыңбо
йыменмамыққауырсын
дыжүргіземіз - 
жұмсақ.  
-Қалайойлайсыңдар, 

құсқанегемұндайқауыр
сынкерек? 
Мамыққауырсынқұсты
жылыұстауғақызмете
теді. Денесінде, 
басында, 
қанаттарында, 
табанындаорналасқан 

Дидойын: 
«Қайқауырсынжеңіл»А
лақанғасалып, 
қауырсындыүрлеу. 
Балаларүрлейді - 
қайсысыалысырақұшад
ы - мамықпа, 

қауырсынба ? 

алегеролшикіболса, 
ондаолайналмайды. 
Сөздікжұмыс: 

айналады, сарыуыз, 

ақуыз. 

-
Балалартәжірибежаса
п, 
пісірілгенжұмыртқаны
тауып, 
әжесініңсебетінесалад

ы. 
Тәрбиеші: Ал, балалар, 
бізәжегекөмектестікп
е? (Иә). 
Алендібіздіңбалабақша
ғақайтатынкезкелді.  
Поездағыорындарыңао

тырыңдар 
Поездың   аудио 

дыбысы. 

Балабақшағакелу. 

Нәтиже. Балалар, 
бізбалабақшағақайтып
келдік,  

саяхаттанқандайжаңа
жәнеқызықтынәрселер
дібілдіңіз?  
Тауықтыңбалапаны 

ЕртайАшықбаев 

Бұлбалапанқандаймық
ты, 
Жұмыртқаныжарыпш

ықты. 
Шығасалыперінбеді, 
Жемінөзітеріпжеді. 
Қондырып ап алақанға, 
Жемберемінбалапанға. 
Балалардымадақтау. 

қмазмұныпісірілгенжәнеқат
тыкүйде.  
Жұмыртқанықайнатпағанке

зде, олайналдырмайды, 
өйткеніжұмыртқаныңмазмұ
нысұйықкүйдеболадыжәнеж
ұмыртқаныбосатуғамүмкінд
ікбермейді. Тексерейік? Мен 
жұмыртқанытабаққаайналд
ырамын, ал 
сендероныңпіскен, 

піспегенінекенінайтасыңдар. 
Тәрбиеші: 
тәрелкедегіжұмыртқаларды
бір-бірденбұрады. 
Балаларөзболжамдарынайта
ды. 
Тәрбиеші. 

Дұрысістегеніміздітексерейі
к. 
пісірілгенжұмыртқаныалып, 
оны тазарту. 
Тазалаукезіндежұмыртқаны
ңқабығықалайашылады . 
Ашу 

оңайболсақандайболады? 
(нәзік). 
Қортынды. 

Қайнатылғанжұмыртқаның
құрамықандай? Қатты. 
Жұмыртқаныңішінде не бар? 
Белок, ортасында не бар? 
сарусы 

Сарысықандай? (дөңгелек, 
тұтас, сары). 
Тәрбиеші. Балалар, 
сендернағызғалымдарсияқты
көптегенэксперименттержа
садыңдар. 
 

 

Қаздартұқымдасыныңбарлық

мүшелеріната. 

Қаздарқандайдыбыстаршығар

аалады? Олар не 
істепжатыр? (Қаздар: ғұқ-
ғұқдепайқайлайды; олар: «ш-
ш-ш» депысқырады.) 
Қалайойлайсыңдар 
,қазқайкездеысқырады? 
(Олашуланғанда, 
қауіптөнгенжағдайдаөзіненем

есебалапандарынақауіптөндір
генде.) 

 
- 

Қазтағықалайқорғанаалады?  

Қазаяқтарынқысып, 
қылмыскердіқанаттарыменұр
ып-соғуымүмкін. Басқақұстар, 
мысалы, 
әтешнемесеүйрекөзінқалайқор
ғайды? Әтешайбатшегеді, 
үйрекшымшыпалады. 

«Қазашулы» 

психогимнастика 

Қазқалайқозғалады? 
(Қазжүреді, жүгіреді, 
жүзеді.) Демек, қаз ... 
судажүзетінқұс. 
Қаздардыңқандайпайдасыбар? 

Қаздарөтеқоректікет, 
жұмыртқа, май, 
мамықжәнеқауырсынбереді. 
Шығармашылықбұрыш 

Өзеркіменжұмыс. 
4. Рефлексия 

https://bilim-all.kz/figure/2122?posts=olen


Сондықтаноларқыстабізбе
нбіргеқалады! 
Жарайсыңдар! 

Қысқықұстардыжақсыбіле
сіңдер. 

Ой қозғау. 
Қыстақұстардыңөмірітура
лыкөбірекбілуүшін мен 
олартуралы фильм 
көрудіұсынамын. 
Қандайқұстартуралы 

фильм көрдіңдер? 
Фильмдекөргенқұстардыат
а. 

 
Қыстақұстарқалайөмірсүр
еді? 
(таңертеңненкешкедейінқы

стайтынқұстарбірмаңызд
ыіспенайналысады). 
Қалайойлайсыңдар, 
неменайналысады? 
Балалар - 
(Олартамақіздейді) 
Иә, 

қыстақұстардыңнегізгіәрек
етіқорекіздеуболыптабыла
ды. Қыстакүнқысқа, 
тезқараңғыболады, 
қараңғыдатамақтабылмай
ды. 
Сондықтанқұстаркүнменбі

ргетұрып, 
күнібойытамақіздейді. 

Қортынды: 

Мамықүлпілдептезұш

ады. 

Ойқозғау. 

Судажүзетінқұстарды
ңқауырсындарынегесул
анбайдыдепойлайсыңда
р? 
Өйткені, 
олардыңарнайымайбезі
баржәнеқұстардыңөзд

ерітұмсығыменқауырс
ындардымайлайды. 
Экспериментжасау. 

Тәжірибе № 5 

 -
Сендешыбынқауырсын
ыбар, үстінесуқұй. 

Құстардыңқауырсында
рынаосылайшасуағыза
ды. 
Сондықтанқауырсында
рсуланбайды! 
Бізбүгінзертханаданеб

ілдік? 

- 
Құсқауырсындарыныңқ
алайорналасатыныжә
неолардыңмақсатытур
алыбілдік. 
Біздіңзертханадақауыр
сындардызерттейоты
рып, 

бізқорытындыжасайал
амыз - 
құстарғақауырсыннеү
шінқажет? 
Құстыңұшыпкетуіне, 
ауадақалуына, 
ылғалданқорғауға, 

жылытуғакөмектеседі

-Бүгін не 

туралыәңгімелестік? 

- Еңкөпесіңде не қалды? 

 



 
Тақпақайту 

Жылыжаққаұшпайтын, 
Біздіңжақтақыстайтын,.Қ
ұстаржүрсежуықта, 
Жемшашудыұмытпа!  
-Естеріңдеме, 

хаттақарадамқұстардыңқ
ыстанаманшығуынакөмект
есуіміздіөтінді? 
Бұлүшін не істеуімізкерек?  
Шығармашылықжұмыс. 

Құстарғажемсауытжасап
беруімізкерек. 

Үлгініталдайотырып, 

жемсауыттыңсуретін 

салу.Осындайжемсауытқа
күнсайынжемсалыпотыруы
мызкерек. Қаладаазықкөп, 
сондықтанқұстарбізгесуық
та, жылу мен 

тамаққажақындайды. 
Адамдарқұстардың аман 
қалуынакөмектесуүшінтам
ақтандырады. 
Дидойын: 

«Құсқажемберу»Қауырсын
дыдостарымызғадәмдайын
дайтынкезкелді.  

Құстарғатәттілержасау. 
Ермексаздыңәртүрлітүсте
ріненқұстарғатәттілержа
сау. 
Педагог 
құстарғаарналғантәттілер

. 
 - 
Құстаркүндеқауырсын

дарынакүтімжасайды, 
қауырсындарынмұқият
тазартады, 
кірдентазартады. 
Шығармашылықорта

лық 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ: 

Дәстүрдентысәдістер
арқылытрафаретпенқ
ұсбейнесінсалып, 
губкаменбояу. 
2-

топ:Құстарғажемсау
ытқұрастыру 

3- 

топ:Құстардыжемсау
ытқажапсыру. 
4-

топ:Құстарғаермексаз
данжемжасап, 
жемсауытқасалу. 

Қорытынды: 

Бізбүгінқауырсындарға
көптәжірибежасадық. 
Құстартуралыкөпмағл
ұматалдық. 
Бізсеруендеқұсқоректе
ндіргішіндекездесіп, 
бізбенбіргеқыстапқала

тынқұстардыңненікөбі
рекжегендіжақсыкөре
тінінбілеміз. 



дікезең-
кезеңімендайындаудыкөрсе
теді 

Тәрбиеші: 
Соныменқұстарғаарналған
тәттілердайын. 
Бізқұстарғатәттілерді 
беру үшінсеруенгешығамыз. 
Оларбіздіңтәттілердендәм
татып, ұшып, 
басқақұстарғабалабақшада

қандаймейірімдібалаларөсіп
жатқанынайтыпбереді. 
Қортынды 

Балалардымадақтау. 

Музыка 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №11 

Күнді бақылау. 
 

Картотека №13 
Аула маңындағы  
көліктерді  бақылау. 
 

Картотека №14  
ауа- райын  бақылау 
 

Картотека №17 
Күз көрінісін бақылау 
 

Картотека №19 
Жаңбырды бақылау. 
 

Серуеннен оралу Ойын- жаттығу Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   

үйрету.    
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ойын- жаттығу :  
 Ас  ішер кезде, 
Сөйлемейміз, күлмейміз 

Астан басқа өзгені  Ойламаймыз білмейміз. 
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 

Күндізгі ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

Жаттығукешені №6 

Балалартұрайық 
Көзіміздіашайық 
Қолымыздысозып 
Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені №7 

Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 
Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   

Жаттығукешені №8 

Ұйқыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайық 

Жаттығукешені №9 

Ұйқыданбізтұрайық 
Көзіміздіашайық 
Анда- мындасозылып 
Тарқасайық, тұрайық 

Жаттығукешені №10 

КөзіміздіашайықАунап, 
қунапалайық , 
Самалжелбізгежелпісін,   
Ұйқымыздыашайық 



  Төсектенбізтарайық 
 

  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Қызығушылықты ояту . 

Үкіден хат келу. 

Құрметті балалар мен 
күндіз ұша алмаймын, ал 
сендер түнде ұйқыда 
жатасыңдар, сондықтан 
хат жіберіп білімдеріңді 

тексергім келеді. 
1- тапсырма: 

Дидойын: «Барлығы  

нешеу?»Тиінданешесаңыра
уқұлақ  бар?   1 

 
Кіріпденешесаңырауқұлақб
ар? 

 
Сұрақжауап: Қайсысыкөп? 
Кірпініңсаңырауқұлағымен

тиіннің  
саңырауқұлағынқоссақбарл
ығынешеуболады? 

2-тапсырма: 

Қоянныңқолынданешесәбіз

бар?. 

Дидойын: 

«Пішіндердіажырату

» 

Шарты:Геометриялы
қпішіндердісипаттау, 
салыстыру, 
үшбұрышпішінді, 

басқадапішіндердіңіші
нентабукерек. 

 
Дидойын: 

«Алмалардысанаймыз

» 

- 
Алмақандайпішінгеұқса
йды? 
  - 
Тақтадақаншаалмабар
? 

Біралмабар. 
(Осыданкейінтағыбіра
лманыңсуретіналып, 
біралманықоссаққанша
алмаболады? 
- Балалар, 
біралмағажәнебіралма

қостық. 
Соданнешеалмашықты
. 

Логикалықтапсырмал

арорындау. 
1.Торғайларды санайық 
Ағашта 2 
торғайқоныптұреді, 
Аламысықтыкөріп 
1 торғайұшыпкетті 

Ағаштақаншаторғайқ
алды? 
2 .Мирастынөзінде 1 
алмаболды, 
әжесіоғанбазардаң 1 
алмасатыпәперді 
Мирастақаншаалмабол

ды? 
3.Кірпі ормандаөзіне 2 
санырауқұлақтытеріп
алды. 
1 
санырауқұлақтытиінге
сыйлайды 

Кірпідеқаншасаңырауқ
ұлаққалды? 
4.Адамда 
нешекөзбар?(2) 
 

Дидойын: « Биік ,аласа»  

Шарты: Қайағашбиік 
,алағашаласа?  

 
Дидойын: 

«Заттардытүсіментоптас

тыр» 

Шарты: 

Сызықарқылытүстердіқосу. 

 
Қимыл-қозғалысойыны: 

«Автомобиль мен 

торғайлар» 

Мақсаты: 
Балаларжүрумен  

жүгіружәнесекіругедағддыла
нады 

Күтілетіннәтиже: 

Балаларәртүрлібағыттажән
еәртүрлісекірудіңтүрлерінүй

ренеді. 
 

Дидойын: «Неартық» 

 

 
Суретпенжұмыс: 

-Неніңсуретінкөріптұрмыз? 

 
-Қоянныңқолынданешешар? 
-
Мысықтыңқолынданешешарба
р? 

-Шардыңтүстеріқандай? 
-Шардыңпішіндеріқандай?                                                                                                                                                                    
Логикалықесептер 

- Дүкенненанам  
2допалыпкелді, 
оныңбіреуінінімебердім. 
менденешедопқалды? (1) 

- 
Қоянданешеқұлақбар?(қоянны
ңсуретінкөрсету) 
- Қолдақаншасаусақбар? 

Бәрімізбіргеміз. 

Оңғабірқадам, солғабірқадам 



 
Барлығы  нешесәбіз? 
Дұрыс 2 сәбіз 
Балалардымадақтау. 

3-тапсырма: 

«Сиқырлыпішіндер» 

Пішіндерденәртүрліқұраст
ыружұмысынжасаңдар 

Шапалақұрамыз. 
Алғабірқадам, артқабірқадам 
Шапалақұрамыз. 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

    М. Монтессори 

технологиясымен жұмыс. 

Геометриялық пішіндермен  
әр түрлі құрастыру 
жұмыстарын жүргізу. 
 

Мнемотехника әдісі 

Тақырыбы: Киімдер 

Мақсаты: мнемо 
кестемен  жұмыс 
жасай отырып, 
балалардың киімдер 
туралы  өз ойларын 
толық жеткізе білуге 

үйрету. 

АҚТ технологиясы-

мен жұмыс 

Математикалық 
дамытушы ойындар 
Сұрақ-жауап 
 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр» 
Мақсаты:балаларға тазалық 
туралы үйрету. 
Ірі құрылыс 
материалдарымен ойындар. 
 

Отан туралы мақал-

мәтелдер. 

Отан — елдің анасы 
Ел - ердің анасы 
Туған жердей жерболмас, 
Туғанелдей  елболмас. 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №11 

Күнді бақылау. 

 

Картотека №13 
Аула маңындағы  

көліктерді  бақылау. 
 

Картотека №14  
ауа- райын  бақылау 

 

Картотека №17 
Күз көрінісін бақылау 

 

Картотека №19 
Жаңбырды бақылау. 

 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

Үйге қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсіз
балабақшаданқалдырмаула
рынескерту. 
Баланыңбүгінгіжетістігіт
уралыәңгімелеу.  

Балалардыңтәрбиешіденсұр
аныпүйгеқайтуы. 
 

Ата-анаға: балаға жиі   
қазақтың ертегілерін 
 оқып беуге ұсыныс 
айту.Ата-аналарға 
балалардың жеке бас 
гигиенасына назар  

аударукеректігінескер
ту. 

Ата –

аналарменбалалардың

тазалықтарыжайлыән

гімелесу.Ата-

аналарғабалалардыңж

асаған 

шығармашылық 
жұмыстарымен 
таныстыру.Ата-аналарға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
төлек керек екенін ескерту 

Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы 
әнгімелесу Балаланы 
балалабақшаға уақытында 
әкеулерін ескерту.  
 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 



 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :14.11–  18.11.2022ж 

 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқаәрекеттер 

 Картотека №8  

«Бұнықайкездекиеді?» 

Ойыншарты: 
суреттегікиімдердіқаймезгіл
декиетіндігінайтқызу.  
 

Картотека № 19 

«Гүлдердікүтеміз» 

Ойыншарты: гүлдердіекіге
бөлу,далагүлдерінгазонныңқ
асынаіліп,албөлмегүлдерінү
йдіңқасынақою , 
суреттербойыншаәнгімеле
ту.  
 

Картотека №17 

«Әдемігүл» 

Ойынныңшарты: 
Гүлдердітүстерібойынша
жинау.  

Картотека № 27 

«Бұлқаймезгіл?»  

Ойыншарты:  күзгібау- 
бақшадағыжемістер мен  
көкіністердіңаттарынат
ап,  пішіндерін,  
түстерінажыратады.  
 

Картотека №29 

«Нан  қалайжасалады»  

Ойыншарты:  
нандыдастарханғакелген
гедейінгіжолынкөрсетіп,  
ондажұмысістейтінада
мдардыңеңбегікөрсетіле
ді. 

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастырукартотекасынан 

 

Таңертенгіжаттығу Қазан  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Қуанамыз, біргеміз, 
Бөлінбейді іргеміз. 
Аясында достықтың, 
Бір жүреміз күнде біз! 
Дене шынықтыру  

Қайырлытаң! 
Ормандар мен далалар. 
Қайырлытаң! 
Достасқан бар балалар. 
Қайырлытаң! 

Біздің бала бақшамыз. 
Қайырлытаң!  
Жора-жолдас, ұл мен қыз! 

Қоршағанөмірәлемі, 
Не дегенкөркем, әдемі! 
Сол сұлулықтысақтайық, 
Мадақтайық, мақтайық! 
Денешынықтыру 

Қайырлытаң, құсқа, 
аңғада, 
Қайырлытаң 
,жайдарыжанға да, 
Қайырлытаңалғаассын, 

Кешкедейінжалғассын 
Музыка  

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 

Сәлемдеймінкүнге мен 
Шаттықәнгесаламын. 

Дене шынықтыру 



Білім  беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет. 

Тосынсәт. 

Жай музыка әуеніестіледі. 
Педагог балаларғааң-

таңболыпқарап, 
олардысанайды. Ол: «Мен 
ештеңетүсінбейтұрмын, 
біздежаңа бала бар ма?» 
Дымбңлмескеқарайды. 
Балалариябасқа бала бар. 
Білмесбекбәрінеқарап, 
бәріңсондайәдемі, 

ақылдысыңдар. Мен де 
сендерменойнағымкеледі. 
Мынаальбомдыәкелдім, 
бірақішінде не бар 
екенінбілмеймін. 
Қанебізкөрейікмүмкінбізбіле
тіншығармыз. 

Білмесбек мата үлгілері бар 
альбомдыкөрсетеді. 
        Ой дамыту. 
Балаларсендербұл не 
екенінбілесіңдер ме? 
балалардыңжоқ. 
Бұлкиімтігілетін мата 

үлгілері. 
Тәрбиеші: Балалар, 
айтыңдаршы, 
сендердіңүстеріңде  не бар?  
Киімтүрлерінатайық 
Мұныбірсөзбенқалайайтуғаб
олады? (Киім) 
Қалайойлайсыңдар, 

адамдарүнеміосындайкиімки
ген бе? (Жоқ). 
Дұрыс! 
Әруақыттаадамдарәртүрлік
иімкиген. 
Киімдердіңқалайпайдаболған
ын, 

бұрынқандайболғанынбілгіле

Қызығушылықты ояту. 

 Бүгін біздің топтан мен 
қорап  тауып алдым. 

Оныңішінде не бар 
депойлайсыңдар?  
Мүмкін бос шығар? Ашпай-
ақайтааламыз ба, оны 
қалайанықтауғаболады? 
Олауырма, жеңіл ме? 
Жайлапашу. Қараңыз, иә, 
мұндабірдеңежазылған.  

Бірақмынажергеқараңыз, 
тек қағаземес... Басқанәрсе 
де бар. Бұл не? Көрсету. 
(мата) Ал матадан не 
тігіледі? (киім) 
Киімніңқағазданемес, 
матадантігілуініңсебебінқа

лайбілуге болады?  
СендерҒалымболып, 
жауабынтапқыларыңкеле 
ме? 
Сонда 

бізғалымдарғаайналуымыз

керек: 

Үшретайналып 

ҒАЛЫМҒА 

айналайық. 

Тәжірибеалаңы. 
Біз «Зертхана» 
дегенжазуы бар 
үйгежақындаймыз. 
Балалар, міне, келдік, 

кіріңдер. 
Жұмысқакірісералдында не 
киюімізкерек? (халат) 
Неге? 
(балалардыңжауаптары). 
Ғалымдарөзтұжырымдары
нжазады, 

сондықтанолардыңдәптерх

Ойынбұрышы 

Дидойын:  «Киімдүкені» 

Шарты: 

киімтүрлерібойыншатақ
ырыптықсуреттердіорна
ластырусыртқыкиім, 
Аяқкиім, әйелдер, ерлер, 
балалар, қысқы, жазғы, 
мерекелік, арнайыкиімдер. 
Ойдамыту 

 -Киімдікімтігеді? 

(тігінші)  
Киімқалайжасалады? 
(олтігілген, тоқылған) 
  -
Киімніңдизайнынкімжаса
йды? (сәндизайнері) -
Кімкиімтігеді? (тігінші) 

 - Киімнедентігіледі? 
(матадан) 
– 
Тігінтігуменқайфабрикаа
йналысады? 
(тігінфабрикасы) 
Қызығушылықтыояту. 

Балалардықызыл, сары, 
жасыл, 
көктүстербойыншатопқа
бөлу. 
1-топ: қызылтүс. 

Дидойын: 

«Жолдытабамыз» 

Бізеденгеәртүрліұзынша

жолақматаларданжолдар
дыорналастырамыз, 
бұлжолдар. 
Алөзкезегіндебізтар, кең, 
ұзын, 
қысқажолдыжәнет.б. 
табамыз; 

2- топ: сарытүс. 

Проблемалықжағдай:  

Киімауыстыратынбөлмен
іңбұрышындакиім-

кешекшашылыпжатыр.  
Балалар не істеукерек? 
Балалардыңжауаптары: 
орнынажинаукерек. 
Дидойын:Киімжинауғакө

мектесеміз»   

Шарты: 

Балаларкиімніңатынатап. 

орнынаіліпқояды. 
Педагог 
балалардыңназарынбір-
бірінеарқасынқойыпотырғ
анқуыршақтарғааударады
. 
Біздіңқуыршақтарға не 

болыпжатыр? 
Балалар: Оларбір-
бірінеренжіген. 
Олардықалайтатуластыр
уғаболады? 
Құшақтасу,қолалысу, 
кешірімсұрау, бір-

бірінекүлуарқылытатулас
ады.  
Басқақалайтатуласуғабол
ады? 
-Біргеойнауға. 
Қуыршақтарға 

«Киімдішкафқа сал» 

ойынынойнауғаүйретеміз 

бе? 

Қанебізжұптасыпойнайм
ыз. 
ойынғажұптаңдау. 
Шарты: 
Шкафтағысөрелерәртүрл
ітүстердеекенінестесақт

аңдаржәнебізсөременбірд

Қызығушылықтыояту. 

Балаларбүгінтаңертеңп
оштамдытексердімжән

епоштажәшігіненертегі
кейіпкерлерініңхаттары
н, тіптібір пакет 
таптым. Оларда не 
жазғанынбілгілеріңкеле 
ме? 
ОндаМнемоникалықжол
дарбойыншасөйлемқұрау

ғажаттығуларжазған. 
1.хат: Дидойын: 

«Мнеможолменсөйлем» 

Шарты: 
Мнемокестеарқылыкиім
дергесөйлемқұрау. 
Мнемокестебойыншаәңг

іме: Меніңойымша, 
бұлетік, 
өйткеніоларқоңыр, 
қаражәнесұр. 
Оларбылғарыданжасалғ
ан, бұлбылғары. 
Олардыңбаулары, тілі, 

өкшесі, табаны бар. 
Етік. 
күзде,қысқыда,көктемде
киіледі. 
(қалпақ, 
көйлексөйлемқұрау. 
2-ші хат: Дидойын: 

«Түрлі –түстіқалпақ» 

Білмесбеккедостарыкөп
тегентүрлі-
түстіқалпақсыйлады. 
Оныңдостарықандайқал
пақсыйлады? 
БалаларБілмесбеккекімқ
андайқалпақбергенітура

лымнемоникалықжолдар



ріңкеледіме? 
Олайболса мен 
сендердісаяхатқашақырамы

н. 
Бүгінбізуақытарқылысаяхат
қашығамыз, 
алдыменөткенге, 
соданкейінбізбүгінгеораламы
з: 
бізкиімдеріміздіңғажайыптү
рленуіненөтеміз. 

«Біздіңкиімдертарихы»  

АҚТ 

технологиясыменжұмыс.  

Тәрбиешіпрезентациянықара
убарысындакиімніңпайда 

болу 
тарихытуралыәңгімежүргізе

ді. 
Сіз бен 
бізболмағандаадамдарорман
да, үңгірлердеөмірсүріп, 
шикіетжеп, 
киімсізөмірсүрген.  Жел мен 
жаңбырданжасыратынешт

еңеболмады. Ал 
айналаүлкенді-
кішіліжапырақтыағаштар, 
биікшөптер, 
гүлдерөскен.Осылайшаадамд
аржапырақтардыбұтақтарғ
ажинап, жаңбыр мен 
желденқорғанды. 

- Қалайойлайсыңдар, шөп пен 
жапырақтантігілгенкиімдер
төзімдіболдыма? 
-Дұрыс, нәзік, 
олқұрғапжыртылады. 
- 
Қыстамұндайкиімменжүруге 

бола ма? 

алталарыболады. Біз де 
нағызғалымретіндеөзтұж
ырымдарымыздымына +, - 

белгісібойыншажазамыз. 
Біздіңзертханада не 
көріптұрғаныңыздыайтың
ызшы? (үстел, қағаз, 
шүберек, су, т.б.) Тағы не? 
Үстелдердесандар бар. 
Сондықтанбізтәртіппенж
үруімізкерек. 

Бізбіріншікестенііздейміз, 
қандай сан? (1)  
Материалдардықарайық.Б
ұл не екен? (мата, қағаз) 
Үстелүстінде мата мен 
қағазжатыр, анықтаймыз 
Тәжірибе №1. 

Балалар, айтыңдаршы, 
қағаздыматаданқалайажы
ратамыз? (жауаптар) 
Ендіалдыменқағаздыалыңд
ар. Олқандай? (қатты, 
судырлақ, тегіс). 
Оны оңжаққақойыңдар.  

Ендіматаныалайық..Олқан
дай? жұмсақ, жылы. 
Жарайсыңдарбалалар! 
Мағанжауаптарыңызқатт
ыұнады! 
Қағаздыұстағандаматадан
күштірексезіне ме? (иә)  
белгілеу + + 

Тәжірибе №2 

Қағаз мен мата 

сөйлейаладыма? 

Тәрбиеші: Балалар, қағаз 
бен мата 
сөйлейалатынынбілгілеріңк
еле ме? 

Балалар: Иә! 

Дидойын: 

«Жолдыжамаймыз» 

Балалардытүсі, үлгісі, 

пішінібойыншаүлкенмата
ныңбөлігінесәйкесжамауд
ыалыпсәйкестендіру.  
3- топ: Жасылтүс. 

Дидойын: «Түймелерді 

тап» 

Шарты: 
Балалардықуыршаққакөме

ктесуүшінүлгібойыншатү
ймелердітабуғашақыру. 
  4-топ: Көктүс. 

Дидойын: «Артығын  

тап»Шарты: 
төртсуреттіңішіненқосы
мшабіреуіналыптастауке

рек 
(киімбейнеленгенүшсурет, 
біреуіаяқкиімнемесе бас 
киімнемесекиімгемүлдемқ
атысыжоқнәрсе) 
Ой  қозғау. 

Дидойын: 

«Кішкентайғалымдар» 
Қағаз, 
шүберекжәнесументәжір
ибежасау:  
Шарты:  балалардықағаз 
бен 
матаныңқасиеттерімен
жәнеолардысалыстыруға

үйрету, 
балаларғабелгілібірзатта
рдың, 
әрекеттердіңжәнежағда
йлардыңәсеріненолардыңк
үйініңөзгеруінкөругекөмек
тесу. 

№ 1 Тәжірибе. 

ейтүстікиімдердітаңдай
мыз.  
Көйлектіңатықандай, 

түсіқандай? 
1-ші 

бала:Бұлқызғылтсарытүс
тікөйлек. 
2-ші бала:Бұлжасыл 
шорт жәнет.б. 
Соңындабалалартапсырм
аныңдұрыстығынбір-

бірінтексереді. 
1, 2, 3 - ойындыбастау. 

(Музыкамен) 

Қызықтыойынүшінқуырш
ақтарбалаларғаалғысбілді
реді. 
Жарайсыңдарбалалар, 

кереметжұмысжасап, 
шкафтағызаттардыретк
екелтірді. 
Дидойын: 

«Көңілдісыйлық»  

Сұрақ –

жауап.Үстелдіңүстінде  

нежатыр?  майлықтар, 
желім, картоннанкесілген 
2 көйлексилуэттері бар. 
Қанеқуыршақтарғаөзқолы
мызбенсыйлықжасаймыз. 
Көйлектердітүрлітүстігү
лдерменбезендіріңіз. 
Балалардытопқабөлу. 

1-

топ:Көйлеккегүлдердіжа
псыру. 
2-топ:Көйлеккегүл салу, 
бояу. 
3-топ: 
Майлықүстінеқуыршаққае

рмексазданкофетжасау. 

бойыншасөйлемдерқұрай
ды: 
Білмесбеккекөкқалпақсы

йлады, т.б. 
ОсылайшаБілмесбек тек 
көкқалпақкиіпжүрді, ал 
қалғандарыжайғанабөлм
едешашылыпжатты. 
Біркүніолбарлыққалпақт
ардыжинауға бел буды, 
бірақолжинайалмады. 

Қанекөмектесемізбе?. 
Дидойын: 

«Қалпақтардыжинайм

ыз» 

Суреткеқарап, 
бөлмедегібарлыққалпақт
ардытауып, 

сөйлемдерқұрау. 
«Қызылқалпақүстелдіңа
стында. 
Олүстелдіңастынанқыз
ылқалпақалды»  
Жасылқалпақжоғарыдаә
луләтұр. 

Сары 
қалпақшкафтыңоңжағы
ндатұр.......  
3-ші хаттыашу. 

Дидойын: 

«Тігіншікірпінің хаты»  

-Келесі хат 

бізгетігіншікірпіденкел

ді.Олорманадамдарынак
иімтігугешешімқабылда
ды. 
Кірпініңкімгеқандайкиім
тіккенінбілгілеріңкеле 
ме? 
Кірпітиінгежейде юбка 

тігіпберді. 



- Жоқ. 
- Неге? 

- 

Қыстасуықболғандықтанто
ңып, ауырыпқалуыңызмүмкін. 
-
Ормандардаадамдардыңқасы
ндаәртүрліжануарларөмірсү
рді. Оларжелден де, суықтан 
да қорықпайды. 

 

– Сонда әлгіадамдаройлады: 
«менде мал 

сияқтыжылытеріболса, мен 
тоңмаседім». 

–
Осылайшаадамдараңғашығы
п, аңныңтерісіналып, 

оданкиімтіккен. 
Педагог 
терініңбірбөлігінкөрсетеді. 
Мінемынандайтері. Оны 
біреуімізгеөлшепкөрейік. 
Теріқандай?Терікішкентай. 
Неліктенбізоныменештеңеті

геалмаймыз? 
Бізгеқандайтерікерек? 
(үлкен) 
Үлкентерініалуүшінүлкенаңд
ыаулаукерек. 
Ендешеаңшыларойынынойна
йық. 
Қимойын: «Аңшылар» 

Соныменаңшылар! 
жануарлардыкөпөлтіругебол
майдыекен. 
 - Терікиім кию 
ыңғайлыболадыма? 
Жоқ,  ауыр, 
жаздаыстықболады. 

Соданадамдарыңғайлырақкиі

Тәрбиеші: 
Бірақолүшінбізгеүнсіздікке
рек. 

Тәрбиеші: 
Бізтынышотырамыз, 
алдыменқағазданжасалған
орамалдыаламыз, оны 
мыжыпбастаймыз. Сіз не 
естисіз? 
Балалар: Сыбырлайды, 
сөйлейді. 

 
Тәрбиеші: Дұрыс, 
сыбдырлайды. 
Ендіматаданжасалғанора
малдыалыңыз, біз оны 
мыжыпбастаймыз. 
Тыңдаңыз, мата сөйлей 

ме? Сізбірдеңеестисіз бе? 
Балалар: Ештеңе! 
Тәрбиеші: Дұрыс, 
матаданжасалғанорамалс
өйлемейді, 
дыбысшығармайды, 
біраққағазорамалсыбырлай

ды. 
Қағаздысыбырлататынкиі
мді ме 
немесематаданүнсізтұрған
киімкигендіұнатамыз  ба? 
Қайсыкиімжақсы?  
Белгілеңізұнамайтынға – 
ұнайтынға  +қоямыз. 

Тәжірибе№3. 

Қағаз мен 

матанытегістеу. 

 
Тәрбиеші: Балалар, 
қараңдаршы, 
орамалымызумажболыпке

ткен, 

Қағазғажәнежарықтама
тағамұқиятқарасаңыз, 
матаныңжіптердентұра

тынынкөругеболады, ал  
қағазданкөреалмаймыз. 
Қағазбасқаматериалдан 
(үгінділер) жасалған. 
 
№2 Тәжірибе. 

Қағаз мен 
матанықайшыменкесугеб

олады. 
Қағазматағақарағандаоң
айжәнежылдамкесіледі. 
 
№ 3 Тәжірибе 

Қағазоңайжыртылады, 
мата жыртылмайды, 

өйткені мата 
қағазданкүшті, берік. 
 
№4. Тәжірибе. 

Қағаз мен мата 
суданылғалданады. 
Ылғалқағазоңайжыртыла

ды, жабысқақболады. 
дымқылшүберекжыртылу
ыауырболады . 
Балаларөзбетіншеқорыты
ндыжасайды - 
киімдердіқағаздантігугебо
лмайды, 
өйткеніолнәзікболады, 

оны киюгеболмайды. 
Киімді тек 
матадантігугеболады. 

Дидойын: 

«Қарсысөздіайт» 
Педагог сөздердіатайды, 
ал 

балаларкерісіншеайтукере

4-

топ:Қуыршақтарғасыйлы
ққагүлқұрастыру. 

Дидойын: 
«Музыкалыққалпақ» 
Шарты: музыка 
ойнайбастайды, 
олойнапжатқанда, 
сізқалпақтыайналдырасыз
. Музыка 
тоқтағанбойдақолындақа

лпағы бар адам оны 
басқабаланыңбасынакигіз
еді.   

 

Кірпітиінгеқандай юбка 
тіккен?  
Киімдердісипаттау,  

әңгімеқұрастыру 
4-ші хат 

Машаданкелген.  

Шарты: 
Жағдаяттарбойыншаой
лану.. 
• 
Жаздатүктіқалпақкисең

із не болады? 
• Қыста шорт пен 
футболка киіпжүрсеңіз 
не болады? 
• 
Жаңбырдатәпішкекиіпал
саңыз не болады? 

• 
Ыстықтапанаманыкиме
сеңіз не болады? 
• Желдіауарайында бас 
киімсізжүрсеңіз не 
болады? 
• 

Егерсізсуықтақолғапсыз
жүрсеңіз не болады?  
Сергітужаттығуы. 

Таңертеңертетұрамын, 
Бетіқолдыжуамын. 
Апам  бергенкиімді, 
Өзімкиіпаламын. 
Кешкеүйгекелгенде, 

Бәрінжинапқоямын. 
Пакеттеншыққантапс

ырма. 

Аюдыңкофтасын боя 
Тиінніңюбкасынжапсыру 
Білмесбектіңқалпағынмү
сіндеу 

Машағатігінмашинасын



мтуралыойланабастады. 
Олардаладашөп-

зығырөсетінінбайқады. 

Егероныңсабақтарыұсақтал
ғанболса, 

ондаоларданжіпиіругеболады
, ал иірілгенжіптен - 

матаданкенепжасауғаболад
ыдепойлады. 

Адамдаросындайматаменора
нған. 

Біз де жасапкөрейік. 

Дидойын: «Тігілмегенкиім» 

Педагог  
екібаланышүберекпенорайды. 
Сұрақ –жауап: 
- Осылайжүргеныңғайлыма? 
(Жоқ) 

- Неге? Мата түседі, 
денедеқалмайды, 
қозғалуғаыңғайсыз 
-Дұрыс, мата 
түсіпқалмасүшінқолөнершіле
рматаныңшеттерінтігугекір
ісіп, 

осындайкиімдергеиеболдық. 
 Ой қозғау. 

 - Балалар, 
киімтігуүшінқандайқұралдар

қажет? 
Дидойын: «Не артық?» 
- Экранғақараңызшы, 
төртзаттыңбейнесі, 

оныңүшеуіменкиімтігугебола
ды, ал 

біреуіменкиімтігугеболмайды
. 

Киімтігугежарамсыззаттыа
нықтаукерек. 

қайшы, жіп, балға, түйме. 

ине, қайшы, орындық, жіп. 

ендіолардытүзепкөрейік. 
Алдыменқағазорамалдықол
ыңызбентегістеңіз. Сіз оны 

тегістейалдыңыз ба? 
Тәрбиеші:  Иә, 
дұрысайтасың! 
Қағазорамалдыңмыжылған
ыонша, түзелмейді. 
Қолымызбенматаданжаса
лғанорамалдытегістепкөре
йік. Не болды? 

Балалар: Бұлтегістеледі! 
Тәрбиеші: Дұрыс, 
матаданжасалғанорамалт
егістелгендетүзеледі. 
белгілеңіз - + 
№ 4 Тәжірибе. 

Қалың, жұқа. 

Дидойын: «Кімжасырды?» 
Біздекөпойыншықтар бар, 
бізолардыкөреміз. 
Ойыншықтардыешкімкөрм
есүшінқағаздықалайпайдал
ануғаболады? 
(Қағазғаорау, 

қағаздыңастынатығу). 
Үстелдеқандайойыншықта
р бар 
екенінестесақтаңдар. 
Бірбала  
мағанойыншықтыжасыруғ
акөмектеседі, ал 
қалғанбалдаркөздерінжұму

керек. Қарамаймыз. 
Қанекөзіміздіашамыз 
 – Қандайойыншық 
«жасырынды»?  
(Матамен де 
солайістейміз. 
-Ойыншықтарды неге 

көрмедік? (Қағаз мен мата 

к. 
Таза - ... (лас) 
Умаж - ... (үтіктеу) 

Жаңа - ... (ескі)  
Кию - ... (шешу) 
Ақ-…(қара) 
Физикалық даму 

- 

«Қуыршақтысеруендеуге

киіндір» эстафетасы: 

Ойынбұрышындаекітүрлі

қуыршақтыңкиімдеріәртү
рліретпен, 
әрқуыршақтанбірдейзатт
ардың саны бар. 
Үстелдешешінбегенекіқуы
ршақотыр, 
серуендеугекиінудікүтіпо

тыр. 
Бірқуыршаққысқыауарайы
нажылыкиім кию керек, ал 
екіншісіжазғысеруенгежи
налуыкерек. 
Балаларды  2командаға 

бөлу. 

Педагогтыңбұйрығыменб
алаларбір-
бірденүстелгежақындап, 
қуыршақтарынабіркиім 
(дұрысретпен) 
таңдапкигізеді, оны 
дұрысатайды, 
соданкейінкелесі бала 

шығып, таңдапкиеді, 
қуыршақтолықкиінгеншеб
ірбаладанкеліпкиіндіреді. 
Қай топ тапсырманы тез 
жәнедұрысорындаса, 
солжеңіскежетеді. 
Эстафета 

аяқталғаннанкейінкоманд

құрастыр. 
Балалардыңжұмысынк

өрмегеапару, 

суреткетүсіру, 

балалалардымадақтау. 

. 



түйме, жіп, үстел, ине. 
жіп, ине, шкаф, қайшы. 

Жарайсыңдар! 

Қойжүніненжүнматалартоқ
ылған. 
- 
Біркездерікөйлектеройлапта
былып, 
оларғақымбатматалардыкөп
жұмсаймоншақ, 
жылтырақтарменбезендіріл

ген. 
- Қалайойлайсыз, 
мұндайкиімменжүруыңғайлы
ма? 
(Жоқ, өйткеніадамдар тез 
жүреалмайды, 
жүгіреалмайды, 

баспалдақпенкөтерілеалмайд
ы, 
спортпенайналысаалмайды. 
Ауырболды, көп мата мен 
әшекейлерқажетболды). 
- Бірте-
біртебізадамдарыңғайлыкие

тінкиімдердіойлаптапты. 
Дидойын: «Ұнайды, 
ұнамайды» 
- Сағанкиімдеріңұнайма? 
(Иә). 
- Олқандай? 
(Киімімізыңғайлы, әдемі, 
ұқыпты). 

- 
Қандайкиімтүрлерінбілесіңде
р? (Юбкалар, шалбарлар, 
көйлектер, пальтолар...). 

 
Дидойын: 

«Әрекеттіатаңыз» 

 

мөлдіремес). Дұрыс.  
Белгілеуекеуіне де  + + 
Балалар, сәлдемалайық: 

Дене шынықтыру: 

Мен орамалымдыжуамын 
Мен оны ысқылаймын, 
Оны қаттысығамын. 
Орамалымдысілкемін. 
 Мен оны жіпкеілемін. 
Басқаүстелгебарайық 
 

  № 5 тәжірибе. 

Қағаз бен 

матаныңберіктігінтексер

еміз 
 Ал ендібіздітағыбір 
эксперимент 
күтіптұр.Ендібізорамалым

ыздыкірдепесептеймізжән
ебізолардыжуукерекпіз. 
Тәрбиеші: 
Алдыменматаданжасалған
орамалдыалып, 
суғабатырамыз, 
сығыпаламыз. Біз не 

көріптұрмыз? 
Балалар: 

Олсуланыпқалды. 

Тәрбиеші: 
Ендіқағазорамалдысуғабат
ырамыз,сығыңыз, 
түзетіпкөріңіз. Сіз не 
көріптұрсыз? 

Балалар: Олсуланды, 

жыртылабастады. 

 

Тәрбиеші: Сонымен, 
қандайқорытындыжасауға
болады? 
(балалардыңжауаптары) 

Дұрыс, 

аларқуыршақтарыныңқан
дайкиімкигенінайтады.  
 

 



- Киімімізұқыпты, 
әдеміболуыүшін не 

істеукерек? 

(Оғанқамқорлықжасаукерек) 
 
- 

Киімгекүтімжасаудыбілесің 
бе? (Иә). 

 
Егеркиім лас болса? 

(киімжуылады). 

Егеролмыжылғанболса? 
(киімүтіктеледі). 

Егержыртылғанболса? 
(киімтігіледі). 

Киіміміздішешіпалсақ, не 
істейміз? 

(Ақырыніліпқоямызнемесебүк

тейміз) 
Дұрыс. Жарайсыңдар 

Киімұқыптыжәнежаңаболу
ыкерек. 

Тазалаймыз,үтіктейміз, 
жуамызжәнеқұрғатамыз 
БілмесбекАлақайенді мен 

біздіңкиімдеріміздіңтарихын
білемін, мен 

достарымабәрінайтыпберем
ін. Мен 

сіздергесыйлықретінде  
конвертқалдырамын, оны 
мағанМыстанкемпірберді.  
Тәрбиешіконверттіашады, 

көппарақтар. 
Бұлпарақтарды неге 

бергенбізге. 
ЕгерпарақтыМыстанбергенб
олсажәнеолөнертапқышболс

а, олтағы да 
сиқырқолданғаншығар.  

О 

матаданжасалғанорамалд
ыжуудышешсек, 
олсуланады, 

бірақжыртылмайды. Ал 
қағазданорамалдыжусаңыз
, олсуланып, 
жыртылабастайдыжәнела
қтыруға тура келеді. 
Сонымен, 
орамалдардыңқайсысыкүш
тірек - 

матаданнемесеқағазданжа
салған ба? 
Балалар: 
Матаданжасалғанорамалк
үштірек . 
Белгілеп, 
жақсыжәнежаманжақтар

ынсанаймыз 
Жарайсыңдарбалалар! 

Зерттеуімізаяқталды, 

топқақайтатынуақытке

лді 

(халаттарымыздышешем

із), 

біраққайтуүшінсанамақай

туымызкерек. 
4. Рефлексия. 

Балалардымадақтау. 

Мұғалім: 
Бүгінбізқағазжәне мата 
туралыкөпайттық, 
бірақоныңкелесіжолыайта

тынқұпияларыкөп. 
Бұлүшінсізгекөпрахмет! 



кереметпарақтыңбасқабетт
еріндесуреттерсалынғанҚар
аңдаршыбалаларненіңсуреті. 

Киімдердің 
.Ендібізсиқырлыбояулардыал
ып, осы киімдердібояймыз. 

Конверттетағыдатүсініксіз
суреттер бар. 
Бұлсуреттердіқұрастырыпш
ығарукерек.  
Балаларбізшығармашылықо

рталығынабарайық.  

Балалардытопқабөлу. 

1-

топ.Парақтағысуреттердіб
ояу. 
2-

топ:Қиылғансуреттердіқұра

стыру. 
3-

Топ:Суреттердіңбөлігінжап
сыру. 
4-

топ:Киімдергетүймемүсінде
йді.  

Қортынды: 
қайдасаяхаттадық? 
(өткенкиімдерде). 
 
Саяхат 
кезіндеқандайжаңанәрселерд
ібілдіңіз? 
 

(Бұрынқандайкиімдертігілген
ін, 
киімтігуүшінқандайқұралдар
қолданылғанын, 
матаныңқандайтүрлері бар 
екенінбілдік.) 
 

Музыка  



Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №8  
«Жылы жаққа қайтқан  

құстарды бақылау»  
 

Картотека №11 

Бақылау:  Күндібақылау. 

 

Картотека №14  

Бақылау: ауа- 

райынбақылау 
 

Картотека №17 

«Күзкөрінісінбақылау» 

 

Картотека №18 
Бақылау:  

Күзгіжапырақтардыбақ
ылау.  
 

Серуенкартотекасынан 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   

үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№ 2 
Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 
Біркүлімдепалайық.  

Жаттығукешені №6 

Балалартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Қолымыздысозып 
Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені №7 

Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   
 

Жаттығукешені №8 

Ұйқыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 

Жан-жағымызғақарайық 
Төсектенбізтарайық 
 

Жаттығукешені №9 

Ұйқыданбізтұрайық 
Көзіміздіашайық 

Анда- мындасозылып 
Тарқасайық, тұрайық 
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 

ойындары. 

Бейнелеу әрекеті,  

Кітаптарқарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 
 

Менің сүйікті бұрышым. 

Балалар әр түрлі 

иллюстрациялар қарау 

       Тосын сәт. 

Көмекші апай   топқа хат 
жіберілгенін айтады 
Тәрбиеші: 
  - Балалар, қандай тамаша! 
Мына жақындаңдар  хатты 
оқиық!  

Педагог  конверттен 
Білмесбектің суретін 
шығарады. 
Бұлкімбалалар?  
(Балалардыңжауаптары.) 

Менің сүйікті бұрышым. 

 Балалар конверт табады 

Тәрбиеші: Балалар, қалай 

ойлайсыңдар, онда бірдеңе 
бар ма? (жауаптар). 
конверттіңтексеру. 
 
Дидойын: «Жамауды тап» 

Балаларүстелдіңүстіндегік
иімдергежамаулардыпішін

дербойыншатабады.  
1 –
шікиімгетапқанжамаудыс
олкиімдергесәйкестүспенбо
яу.  

Шығармашылық бұрыш. 

 Тосын сәт 

Күз ханшайымынан хат 

келу. Құрметті балалар, 
мен күз ханшайымын, 
маған күз мерекесіне 
арналған мерекелік көйлек 
керек, оны қайдан аламын 
Сұрақ-жауап. 
- Қандай киімдер ең 

әдемі?  
Мерекелік киімдер 
  -Мерекелік киімдерді 
қашан киеді? 
Күз ханшайымының 

Дидойын: «Бұлзаттар не 

үшін?» 

Тәрбиеші: Ал, енді мен 

сендердіқимылдепатаймы
н, ал 
сендермағаносығанқажет
тітақырыптыайтасыңда
р. 
киімдібіріктіру - 
түйреуіштер 

кестелеуші – инелер мен 
жіптер 
саусағыншаншыпалмасүш
ін – оймақ 
тігу, жазу - 

Магниттікбасқатырғы

штар 
Дидойын: 

«Қуыршақтыкиіндір» - 
магниттібөлінгенсурет
терденкескінжасаңыз, 
бірқуыршаққаарналғанки
імдердіңәртүрлінұсқалар
ыналуарқылықуыршақт
ыкиіндіру. 

 
Дидойын:  «Көршіңді 

тап» Тәрбиеші:  
бұлбаланың не 
киетінінсөзбенсипаттай



Хаттыоқу. 
«Сәлеметсіздер ме, балалар. 
Сіздергебілмесбек  

хатжазыпотыр. 
Мағансіздерденкөмеккерек. 
Білімханшайымымененжұмб
ақтарсұрады. Ал мен 
олардытабаалмадым. Мен 
қаттыұялдым. Мен 
мұныжалғызжасайалмаймы
н. Көмектесіңіздерші. 

БалаларБілмесбеккекөмектес
еміз бе? 
Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру 

Адамныңсәні, 
Онсызжоқмәні. 
Бұл не? (киім) 

Бірнәрсемененбиік, 

Кейдемененаласа. 

Мұндайқызықдүниеде, 

Көріппеедіңтамаша. 

(Бас  киім) 

- Ерте тұрдым, 

Екі айыр жолға түстім. 

 (Шалбар) 

- Әр түрлі болып  келемін, 
Қыз бен ұл деп  бөлемін.   
(Көйлек) 
«Жанды сөлемдер»  ойыны.  

Шарты: Жұмбақтың  

шешуінен шыққан  сөздерді 
қатыстырып, сөйлем  құрау. 
Білмесбеккежіберу. 
 
 

2.Балалар 
киімгедұрысжамаутауып
жапсыру 

3.Күздік  
киімдердіқұрастыру 

Ой қозғау. 

Тәрбиеші: Айтыңызшы,  
киімтігуүшін  не  керек? 
(ине, үтік, қайшы, тігінші, 
тігінмашинасы). 
Қимылдыойын:  

- «Ине мен жіп» 

Шарты: Бастаушыине, 
бірініңартынанбіріілесежү
ргендержіп, 
Балаларүзіліпкетсежіпүзіл
генболады. 
 

Санамақ 

Бірдегенім –бөрік , 
Бойғаберер көрік. 
Екі дегенім - етік, 
Киер сәнді етіп. 
Үш дегенім- ішік, 
Теріден тігер пішіп. 

Төрт дегенім- тымақ, 
Қыста кисең жылы –ақ. 
 

көйлегінің түсі қандай 
болу керек? 
Неге? 

Дид ойын:  

«Ханшайымның көйлегі»  

Балаларды топқа бөлу. 

1-топ: Дәстүрден тыс 
әдіс бойынша  
трафаретте  мақта 
таяқшасымен күз 
ханшайымын көйлегін 

бояу. 
2-топ: Ханшайымның 
көйлегіне жапырақтар 
жапсыру. 
3-топ: Ханшайымның 
себетіне жемістер мен  
көкөністер мүсіндеу. 

4-топ: Күзгі орман 
құрастыру. 
 

Дид  ойын: «Керісінше 

айт». 

Мен сендерге допты 
лақтырып, қимылды 

айтамын, ал сендер маған 
қарама-қарсы қимылды 
айтасыңдар  
мысалы: жуу –кір, 
 шешіну- киіну, 
 аяқ киімді кию -  аяқ 
киімді шешу, сатып алу - 
сату, байлау- 

шешу,үтіктеу- умаждау, 
ілу-тастау, тігу-жырту. 
 
Тіл дамыту 

жаттығулары: 
То - то - то - тон 
Де - де - де - жейде 

Лек - лек - лек - көйлек 

тігінмашинасы 
киімдікигізіпқою  - 
манекен 

кесу - қайшы 
Киімдіәдемілеу - үтік 
өрнек салу - бор мен 
сызғыш 
адам мен матаныөлшеңіз 
- сантиметр 
Дидойын: «Кімтапқыр? 
»Дөңгелекөзі, 

Төртеукөзі. 
Ұстайдымықтап, 
Тұрғандысырттап. 
Түйме 
Киімдегіқуыс, 
Ұсақ-түйеккеыдыс. 
Қалта 

Қолы бар, 
Саусағыжоқ. 
Мойны бар, 
Басы жоқ. 
(Көйлек) 

Гүлдері бар құлпырған, 
Кеңжазықтанаумайды. 

Оғанәркімұмтылған, 
Киімкиероңтайлы. 
(Мата) 

 
Адамдардыңкиімін, 
Ұстаптұрариығым. 
(Киімілгіш) 

ды, балалар оны 
киімініңсипаттамасыбо
йынша табу керек 

 
Рөлдікойындар: 
«Ателье», «Киімдүкені». 
Тақпақжаттау. 

Таза бала мұнтаздай, 
Сүйсінедіқараған. 
Ұқыптыдепдұлқандай 
Жақсыкөрер бар адам. 

Ұқыптыосындай 
Болайықшыдосым-ай.       



Ім - ім - ім - киім 
Ғап - ғап - ғап - қолғап 
Тік - тік - тік - етік 

Шын - шын - шын - 
құлақшын. 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Нұрға бөлеп өмірді, 
Жырға бөлеп көңілді, 
Жарқыраған сәулелі 

Күз әуені төгілді. 
 

Келдімінекүз, 
Айналасарытүс. 
Керемет, тамаша, 

Қандайәсемкүз. 
 

Думан толы асқарлы 
Күзмезгілібасталды. 
Күзәуенікепжетті, 

Әнгебөлепжастарды. 

Жеміс - жидекпісті, 
Қамбағаастықтүсті. 
Қызужұмысбасталып, 

Жинапалдыжансалып. 

Көктенкөзінбіралмай, 
Қызғылттарттыкәріқұз
... 

Жерқызығынқияалмай, 
Маужыраптұрсарыкүз... 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 

олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №8  
«Жылы жаққа қайтқан  
құстарды бақылау»  
 

Картотека №11 

Бақылау:  Күндібақылау. 
 

Картотека №14  

Бақылау: ауа- 
райынбақылау 
 

Картотека №17 

«Күзкөрінісінбақылау» 
 

Картотека №18 
Бақылау:  
Күзгіжапырақтардыбақ
ылау.  

 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

Үйге қайтуы 

Ата-
аналарменбалабақшакүнтәр
тібітуралыәңгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

«Бала қауіпсіздігі басты 
назарда» ата аналармен 
кеңестер  жүргізу 

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту. 

Баланың тәрбиесі 
туралы 
әңгімелесу.балабақшаға 
уақтында келуді айту. 
 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 21.11–  25.11.2022ж 

 

Күн 

тәртібі 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардық

абылдау 

Балаларды қабылдау, дене қызуын өлшеп,  көңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату.  

Ата-анамен  әңгімелесу арқылы баланың үйдегі көңіл-күйін, денсаулығын сұрау. 
 



Ата-аналар-

мен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың денсаулығы, көңіл- күйі туралы  ата-анамен әңгіме жүргізу. отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу 
Ата –анамен ауа-райына байланысты аурулардан сақтану жолын түсіндіру. 

Балалардың 

дербес 
әрекеті(бая
у қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №6 

 «Табиғат құбылыстарын 

ажырат» 

Міндеті: Қасиетіне қарай: 
қар мен жаңбырды 
ажырата білу, табиғат 
құбылыстары жөніндегі 
білімдерін бекіту, қатты, 

жұмсақ, ериді, буға 
айналады. 

Картотека № 8 

 «Бұл қандай құс?» 

Міндеті: белгілі бір 
ерекшеліктеріне қарай 
құстардың суреттеуге 
үйрету және оларды 

ажырата білу. 

Картотека №10 

Жер,су,ауа   
Міндеті: балаларға  
берілген тапсырманы 
тез шешуге, 
жылдам жауап беруге, 
жерде ,ауада,суда не бола
тыны дұрыс 

айтуға төселдіру, 
қоршаған ортаға 
қамқорлық  
сезімен тәрбиелеу.   
 

Картотека №-19 

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 

Міндеті: Балалардың 
ойлау қабілетін дамыту, 
суреттегі сәйкессіздікті 
таба алға үйрету.  
 

Картотека №3 

«Жыл мезгілдері» 

Міндеті : Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 

бекіту, мезгілдерді 

атауларын үйрету (қыс, 

көктем, жаз, күз). 

Мезгілөзгерістерінталқылау. 

Танымдық және  зияткерлік  дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі 
жаттығу 

Қараша   айының 4 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 

Міндет. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс қаслыптасуына үйрету  
Салауатты өмір салтын сақтаймыз, 
 Жаттығудан ешқашан да қашпаймыз 

Таңғы ас  Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   
Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру.  
Әдептілік ережелерін  түсіндіру.  Тәтті тамақ жейміз.  Рақмет аспаз дейміз 

Ұйымдасты

-рылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді біз 

Табиғат  біздің анамыз, 
Табиғатқа баламыз. 
Иіліп  сәлем  береміз, 
Біз  әдепті  баламыз. 

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  
шаттыққа, 
Дөнгеленген шеңберді. 

Дос  болайық, бәріміз, 
Жарасып тұр әніміз. 
Тыныштықты  сақтаймыз, 
Атсын  күліп  таңымыз. 

Кел,балалар күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек. 
Көңілді болып жүрейік! 

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдасты
-рылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй құстары» 

Қызығушылықты ояту. 

Дид ойын: «Ненің даусы» 

Шарты: Үнтаспадан 
құстардың дауысын  

тыңдату. 
Үнтаспадан үй құстарының 
дауысын тыңдату. 

Математика 

Тақырыбы: Көңілді  

тапқыштар. 

Қызығушылықтарын ояту. 

 Санамақ айту. 
1. 1.Аз- кем ұғымдары. 

Дид  ойын:                     

«Аңдарды  қоректендір» 
 - Сұрақ – жауап.  

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: « Құстар 

біздің досымыз» 

Қызығушылықтарын  

ояту. 

Дид ойын: «Кім 

тапқыр?» 

1.Қызыл бұжыр 

айдары бар, 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Тауық пен 

балапан. 

Ой қозғау. 

 - Балалар, біз қандай 
құстарды білеміз? 

- Құстар қандай болып 
бөлінеді?( Үй құстары және 
дала құстары болып екіге 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үй құстары 

досымыз» 

Тосын сәт: 

- Балалар зообақтағы 
тотықұс сендерге 

тапсырма жіберіпті.  
Неше конверт жіберген, 
санайықшы. 4 конверт 



Сұрақ- жауап. 
Ой дамыту. 

Суретпен жұмыс 

Үй құстары. 
-Әтеш пен тауықтың 
суретін көрсетіп, олардың 
дене бітімі, ұқсастықтары 
мен ерекшелігі туралы 
сұрақтар қою.  
-Әтеш қалай дыбыстайды? 
- Ал, тауық ше?  

 -Неліктен бұл құстарды 
 «Үй құстары» дейміз? 
-Үй құстарының адамға 
қандай пайдасы бар?  
Ой қозғау. 

  АКТ технологиясын 
пайдаланып үй құстарын 

тамашалау. 
Сергіту сәті. 
Әтеш ерте оянып, 
Жан-жағына қарады. 
Шынықтырып денесін, 
Қанаттарын қағады. 
Дид  ойын: «Көлеңкесін тап» 

Шарты: Сурет бойынша 
құстардың көлеңкесін тауып 
қоя білу. 
 

 
Қорытынды   

 –Бүгінгі  ұіә не жайлы сөз 
болды? 
 –Олардың бәрін бір сөзбен 

қалай атаймыз? 

-Тиінге   неше  саңырауқұлақ  
бердің?                                           
- Аюда  неше құлпынай 

болды?    
 - Жанына  сандарды  қою 
арқылы  санау. 
2.Геометриялық  пішін-

дермен  жұмыс.                                         

-Дид  ойын:«Кім жылдам?» 
Таяқшалардан  геомет-
риялық пішіндер  құрас-

тыра білу. Сипаттап  айту.  
3.Кеңістікті  бағдарлау.         

Дид ойын: «Орнын  тауып 

бер»                                                     
- Сұрақ – жауап.                  
Аңдарды  орналастыру.    
4. Ой қозғау.  

Дид  ойын: «Суретші  қай  

жердеқателесті?» 
Мақсаты: Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту, 
суреттегі сәйкессіздікті 
таба алуға үйрету.Әр 
мезгілге өз түсін қоя білу. 

Сергіту  сәті.  

Біз  кішкентай баламыз, 

Өсіп,  өніп  толамыз. 

Күнге қарай талпынып, 

Көкке  қолды созамыз. 

Қанат қағып ұшамыз, 

Қарлығаштай самғаймыз, 

Бір отырып, бір  тұрып, 

Жаттығулар  жасаймыз 

5.  Салыстыру.              

Қарапайым  салыстыру  
терминдерін  мысал  сөздер  
арқылы қалыптастыру, 
сөздік қорын дамыту.                    
Апай Айшадан  ұзын, Айша  

апайдан қысқа.   т.б. 

Қоқиланған айбары 

бар. 
Ауық-ауық азан салып, 

Өңеш керген айқайы 

бар.(әтеш) 

2.Кеудесі қайқаңдап, 
Жүреді балпаңдап.  

(қаз) 

Тіл ұстарту 

жаттығуы 

Ауыл маңы саз – саз - 
саз, 

Жайылады қаз - қаз - 
қаз 
Жем шашсаң мәз - мәз 
- мәз 
Тоймай қалса қаз – қаз 
– қаз 
Шашқан дәннің аз – аз 

– аз. 
Деп айтады қаз – қаз –
қаз. 
Ой дамыту. 

Үй құстары  туралы  
түсінік  беру. 
 Сұрақ-жауап. 
-Неліктен   үй  

құстары  дейміз? 
-Үй құстарының 
ұқсастығы неде? 
-Құстар суды қалай 
ішеді? 
-Құстар қалай 
көбейеді? 

-Олардың  бізге  
қандай  пайдасы  бар? 
-Сөздік  жұмыс  
жүргізу. 
мамығы,қауырсыны, 

тұмсығы, жем 

сауыты, 

бөлінеді). 
- Үй құстарына қандай 
құстар жатады? (қаз, 

үйрек, тауық, қораз). 
- Дала құстарына 
ше?(торғай, қарлығаш, 
қарға, тоқылдақ, көкек). 
- Ал бұл құстардың 
айырмашылығы, балалар, үй 
құстары үйде бағылады, 
адамның көмегін қажет 

етеді. Дала құстары болса, 
өз бетінше өмір сүре алады, 
өз тамақтарын өздері аулап 
өмір сүреді. 
- Балалар, үй құстары бір - 
бірімен қалай 
амандасатынын білесіңдер 

ме? құстар сөйлей білмесе 
де өздеріне тән дыбыс 
шығарып, өзара бір бірімен 
амандасып, адамдар сияқты 
қарым қатынаста болып, 
бірін - бір жақсы түсінеді 
және сезінеді екен. 

 Енді балалар құстардың 

дене мүшесін атап өтейік. 

(денесі, басы, тұмсығы. 

қанаты, аяғы.) 
- Тұмсығымен шоқиды, 
қанатын қағып ұшады. 
Ғажайып сәт: 
Топқа тауық келеді. 

Тауық өте көңілсіз. 
Ол өзінің шөжелерін 
жоғалтып алғанын айтып 
көмек сұрайды. 
Тәрбиеші: 
- Балалар, тауыққа 
көмектесеміз бе 

Сергіту сәті: 

жіберген. 
Балаларды 4 топқа бөлу. 

Конверт ішіндегі қима 

суреттерді құрастыру. 
- Балалар сендер не 
құрастырдыңдар? 
Бұл үй құстары екен. 
Ой дамыту. 

Үй құстары туралы 

түсінік беру: 
Балапан, қаз, үйрек, тауық, 

күркетауық – бұлар үй 
құстары. Адамдар оларды 
асырап күтеді. Үй 
құстары жеммен 
қоректенеді. Үй 
құстарының пайдасы көп: 
жұмыртқасын, етін 

адамдар тағам ретінде 
пайдаланады, жүнінен 
жастық, көрпе жасайды. 
Сол себептен адамдар үй 
құстарына қамқор 
көрсетіп, асырайды. Ұя 
салады, жем береді, 

ыдысқа су құйып береді, ұя 
маңын тазалайды, 
балапандарына да қорек 
беріп көмек көрсетеді. 
Жаңылтпаш  
Әтеш әнге басады, 
Әтеш ұйқы ашады. 
Сергіту сәті. 
1,2,3 
Қарлығаш боп ұш. 
4,5,6 
Қарлығаш боп шалқы. 
Қарлығаш боп қон! 
Дидактикалық ойын: 

«Қай құс жоқ?».  

Шарты: Балалардың 



 –Үй құстары бізге қандай 
пайда келтіреді? 
Балаларды мадақтау. 

 

Қоршаған орта  

Тақырыбы:  «Тауық және 

оның балапандары» 

ІІ.Қызығушылықты ояту 

Дид ойын: «Ненің даусы?» 

Дыбыс шыгып есіктен тауық 
кіреді. Балалар бізге не келді? 

Тауық сендерден көмек сұрап 
келіпті  
Ол өзінің балапанын 
жоғалтып алыпты. 
Көмектесеміз бе 
Тауық балапанын іздеп 
шарашап қалыпты 

- Балалар тауық не жегенді 
жақсы кореді? 
Олай болса тауыққа жем 
берейік. Мында тары мен 
бұршақараласыпкетіпі. 
Тауыққа тарыны тауып 
берейік. 

Саусақ моторикасына 
арналған  
Дид  ойын: «Тары 

жинаймыз» 

(қалташада тігілген  бұршақ 
пен тарыны айыру) 
Саяхатты хабарлау. 
Тауықтың балапанын іздеуге 

жолға шығамыз. мына жерде 
өзен ағып жатыр екен, қалай 
өтеміз? Балалар: Көпір 
саламыз. 
Үлкен дөңгелек тастардан 
балалар үлкен дөңгелек 
пішінді жинастырып көпір 

құрастырады. 

Дид ойын:«Өз үйіңді тап»  
Ойынның құрал 
жабдықтары: түрлі-түсті 

дөңгелектер.  
Ойынның мазмұны: 
Балаларға түрлі-тісті 
дөңгелектер тарату, түсін 
атау. Үйлерін көрсету. Белгі 
бойынша балалар 
дөңгелектерінің түсі 
бойынша үлкен 

шеңберлердің ішіне  тұра 
қалады.  
 

       Құрастыру. 

Тақырыбы: «Балапан»  
ІІ.Қызығушылықты ояту.  

Шықырлаған дауыс 
естіледі. 
-Үлкен жұмыртқаның 
ішінен балапан шығады. 

ІІІ.Ой қозғау 

-Балалар бұл не екен? 

-Балапан қандай құс? 

-Балапанның мамығы 
жұмсақ па әлде қатты ма? 

-Ол қайда өмір сүреді? 

-Кәне балалар балапанмен 

амандасайықшы? 

-Сәлеметсің бе, балапан!  
-Балапан сен қайдан 
жүрсің? 

Мен өзімнің бауырларымнан 
адасып, ұйықтап қалыппын. 
Енді бауырларымды іздеп 

табуым керек. 
-Сендер маған 
көмектесесіңдер ме? 

-Жарайды балапан, онда 
сенің бауырларыңды мына 
жақтан тауып көрейік. 

еті,жұмыртқасы  

т.б 
Сергіту сәті.  

Қазым,қазым 

қаңқылда, 

Көлде жүзіп салқында, 

Жем шашайын 
жейсіңбе? 

Конфет берші 
дейсіңбе? 

Жоқ,жоқ,жоқ, 
Конфет тәтті 

болмайды ас, 
Арпаменен бидай шаш 

Ой қозғау. 

 Сурет бойынша 
әңгіме. 
- Қандай құсты  көріп  
тұрмыз? 
- Олардың  дала  
құстары-нан  
айырмашылығы  неде? 

 
Мнемокестемен 

жұмыс. 
-Құстарға  сипаттама  

беру. 
Дид ойын: «Қайсысы 

қалай дыбыстайды?» 

Мысалы: тауыққыт-
қыттайды, 

әтеш 

айқайлайды(кукареку), 

қаз қаңқылдайды т.б. 

Балаларды мадақтау.  

 
 
Математика 

Тақырыбы: 10 саны 

және цифры. 

«Жүрек жылуы» 

«Балапандар» биі. 
Тауықпен бірге балалар 
билейді  

Дид ойын: «Кім тапқыр?» 
Жұмбақ жасыру: 
Күн бата қонақтап 
қалғыған, 
Таң ата жерден жем 
аңдыған. (Тауық) 
Ақ сарайын талқандап, 
Шықты біреу талтаңдап. 

(балапан) 
- Ал енді, балалар, тауыққа 
шөжелерін табуға 
көмектесейік. 
Шығармашылық жұмыс 

Тауықтың қасына 
балапандарды жапсыру. 

Тапқан балапандарды 
тауықтың қасына қою. 
Тәжірибелік жұмыс. 

Ыдыста аралас болған 
тары мен бұршақты бір – 
бірінен ажыратып 
шөжелерге тарыны беру. 

Рефлекциялық - түзетушілік 
- Балалар сонымен біз бүгін 
қандай тақырыпта 
танысып, әңгімелестік? (Үй 
құстары) 
- Үй құстарына қандай 
құстар жатады? (Тауық, 
үйрек, қораз, қаз). 

- Дала құстарына ше? 
(қарға, сауысқан, тоқылдақ, 
көкек, тоғай). 
- Біз неге көмектестік?  
Балаларды мадақтау. 
 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Уақытты 

алдына үй құстарының 
суреттері қойылады.  
Көздерін жұму арқылы қай 

құстың суреті 
жасырылғанын дұрыс 
табуы керек. 
«Ненің дауысы?»  Ойын 

шарты: Балаларға үй 
құстарының дауыстары 
аудиотаспадан жіберіледі. 
Балалар қай құстың 

дауысы екенін табулары 
қажет. 
«Неше?» интерактивті 

ойыны. Экраннан бір үй 
құсының суреті 
көрсетіледі. Флипчарттың 
көбейту қызметі арқылы 

бала бірнеше құс жасайды 
және саны нешеу екенін 
айтады. Мысалы: мынау – 
балапан. Балапан бесеу 
немесе бес балапан. 
Топпен жұмыс: 
1-топ. Жапсыру – үй 

құстарын қиып жапсыру. 
2-топ. Бейнелеу өнері – үй 
құстарын бояп шығу. 
3-топ. Мүсіндеу – үй 
құстарын ермек- саздан 
мүсіндеп шығару. 
Тыйым сөздер: 
- Балалар кім құстар 

туралы тыйым сөздер 
біледі? 
Қортынды  

Балаларды мадақтау. 

 

Қоршаған орта 

Тәрбиеші: - Балалар, 

тыңдаңдаршы, бір нәрсе 



Судың түсі қандай? 
Балалар: Судың түсі көгілдір 
Судан қолды белге қойып 

өтеміз.  
Мына судың жиегінде 
балапандар шалғынға құлап 
қалыпты  қане оларға 
көмектесіп тауыққа берейік.  
ІІІ. Ой қозғау 

Үлкен форматтағы 
шалғынның суретіне  қиылған 

балапандарды құрастырып, 
тауықты қасына қою. 
Т. Волгинаның «Балапандар» 

әні. 

Ертіп сары балапандарын –  

Айдарлы әсем шықты 

тауық. 

«Кетпеңдер ұзап, 

балапандарым», 

Қыт-қыт, - дейді ауық-ауық. 

Сұрақ-жауап 
-Тауық балапандарына не 
деді? 
Бізде үлкендерден  алыс кетіп  

қалуымызға болмайды екен. 
Тауықтың балаларға рақмет 
айтуы. 
Саяхаттан қайту 
Қортынды 

Сұрақ-жауап 
Қайда бардық, неге 
көмектестік 

 

Дене шынықтыру. 

I.Кіріспе бөлім.                                  

Бір қатар сапқа тұру. 
Сәлемдесу. Шеңбер бойымен 
тұру. Қолды жоғары көтеріп, 
жүреді,қолды  жанға созып, 

жүреді. 

Үлгіні талдау. 

Жұмыс жасаудың әдіс-

тәсілін көрсету түсіндіру. 

Дид  ойын: «Бөліктерін 

ата» 

Шарты: Балапанның дене 
бөліктерін ата 
балапанның барлық 
бөлшектерін құрастыру. 
Қағазға салынған дайын 
бейненің үстіне қиылған 

бөліктерді дұрыс  
құрастыра білу 
-Бірінші-денесін құрастыру.. 
-Екінші-басын  
-Үшінші-қанаттарын  
-Ең соңында 
көздерін,тұмсығын, 

аяқтарын  
-Балапан дайын болды 
Дид ойын: «Біздің көрме» 

Балапанға сыйға беру. 

Балалардың жұмысына баға 
беру. 
Қортынды 

Сұрақ-жауап 
Балаларды мадақтау. 
 

 

арқылы бір-біріне 
жылы сөздер айтады  
Сен өте сулусың, саған 

зор денсаулық тілеймін 
, сен бүгін өте 
кереметсің 
Кубизм әдісі арқылы 
жыл мезгілін сұрау. 
Қызығушылықтарын 

ояту. 

Өлең оқу. 

Аппақ,аппақ,жапалақт
ап, 
Қар жауады 
тынбастан. 
Қалың орман қар 
жамылған, 
Маужырайды түнгі 

аспан. 
-Балалар, өлеңде не 
туралы? 
Балалар қардың 
артында тапсымалар 
бар екен, орындаймыз 
ба? 

ІІ. Ой қозғау. 

1-тапсырма:   

Дид ойын:  

 «Кім 

тапқыр»Шарты: 
Балалардың білім, білік 
дағдыларын меңгерту 
мақсатында моншақт

ағы сандар тізбегін 
толықтырып санау. 
2-тапсырма:  

Дид ойын:  

«Ойлан топтас, 

бөліс» Шарты: 

Балалардың жылдам 

ойлау дағдыларын 

бағдарлау.(апта күндері, ай 
аттары)                               
   ІІ.Ғажайып  сәт.                      

Білім ханшайымынан хат 
келеді. 
Хат мазмұнын оқып беру. 
-Балалар сіздер  білім 
ханшайымның  хатта 
жазған тапсырмаларын 
орындай аласыздар ма? 
ІІІ.Ой қозғау. 

1 - тапсырма.  

Миға шабуыл. 

Дид  ойын: «Кім тапқыр?» 

Жұмбақ жасыру 
«Бұл қай кезде болады» 

Ұйқымыздан тұрамыз 
Беті-қолды жуамыз 

Әкемізге ереміз, 
Бақшамызға келеміз 
Бұл қай кез болады 
балалар? (таңертең) 
Сабақ оқып, ойын ойнап, 
Серуендеп қайтамын 
Тамағымды ішіп 

Түсте ұйықтап жатамын. 
(Күндіз) 
Біз тәртіпті баламыз 
Сабақты да оқимыз 
Серуенге 
шығамыз,қыдырамыз 
Бұл қай кез? (Түс) 
Ұйқыдан тұрып,беті- қолды 

жуыпТөсекті жинап 
тазалықты сақтап,Таза ауа 
жұтып,кешкісін үйге 
қайтамын 
Бұл қай кез? (Бесін) 
· Күн батады қызарып, 
Мамамызды күтеміз 

Бұл қай кез? (Кеш) 

тырсылдап жатыр. Қане, 
қайтадан тыңдайықшы. 
Керемет мына 

жұмыртқаның үлкенін - 
ай, өзінің түсі аппақ екен, 
ал көлемі  неге ұқсайды 
екен.  
Тәрбиеші: - Балалар, 
жұмыртқа жарылып 
жатыр екен. Бұдан не 
шығатынынбілесіңдер ме? 

Балалар: - Балапаншығады 
Тәрбиеші: Балапан не 
істептұр? 
Балалар: - Жылаптұр. 
Тәрбиеші: - Балапан, сен 
неге жылаптұрсың? 
Бізсағанкөмектесеміз, 

айтшыбалапан. 
Балапан: - Мен анамнан 
адасыпкеттім. 
Сіздерсонытауыпбереалас
ыңдарма, балалар? 
Тәрбиеші: - Әрине, 
балапан. 

Бізсағанкөмектесеміз. 
Балалар, 
бәрімізбалапанныңмамасы
ншақырайықшы. 
Балалар: Қыт-қыт-қыт! 
Қыт-қыт-қыт! 
Тауық: - Балалар, не 
болды, 

меніңжұмыртқаларымды
таптыңдарма? 
Сендергекөпрахмет. 
Тәрбиеші: - Тауық, 
бізбалаларболыпсіздіңжұм
ыртқаңыздытаптық. Оны 
ұстайындепедік, 

олжарылыпжатырекен. 



Баяу жүгіру, жылдам жүгіру 
Негізгі бөлім:                          

Жалпы дамыту 

жаттығулар:         

 (жалаушамен) 
   «Тербелу» Б.қ: аяқ арасы 
алшақ, қол төменде. 
  а)  қолдарды жоғары 
көтеру. 
  ә)  екі жанға тербелу, оңға 
тербелу. 

  б)  солға тербелу. 
  «Бағыттаушы» Б.қ: аяқ 
арасы алшақ, қол төменде. 
  а)  қолдағы жалаушаларды 
жоғары көтеру,  алға созу. 
  б)  екі қолдағы жалаушаны 
кеуде тұсына әкелу. 

  в)  екі қолды жанға созу. 
  г)  б.қ.келу. 
  «Ұшамыз, қонамыз»  

 митіуйфчв 
Б.қ: тік тұру, қол төменде. 
  а)  екі қолдағы жалаушаны  
кеуде тұсына әкеліп, тізені 

сәл бүгіп отыру. 
  ә)  бір орында секіріп, қолды 
жанға созу. б)  б.қ. келу. 
Тыныс алу: «Әдемі гүлдің 
иісі, 
 Гүл ашады қауызын»  
 Бастапқы қалыпқа келу.  

Негізгі қимыл-

жаттығулары:                                     

1. Еңіс тақтайдың үстімен 
еңбектеу. 
2.Жиектері шектелген тура 
жолақпен жүру. 

Қимылды ойын:                           

«Допты қуып жет» 

Ойын  шарты: Тәрбиеші 

қалыптастыру.                    
Гүлдерді орналасу 
ретіне қарай сәйкес 

сандармен 
байланыстыру. 
Балаларды мадақтау. 
Сергіту сәті. 

Оң қолымда бес саусақ 
Сол қолымды бес 
саусақ 
Қосссақ егер екеуін 

Болады екен он саусақ. 
3-тапсырма                            

Дид ойын: «Ойланып 

көр» Балаларды 
жылдам ойлау 
дағдысын 
қалыптастыру  

- Берілген суреттерді 
салыстыра алады. 
-Берілген суреттегі 10 
айырмашылықты 
таба алады; 
-Айырмашылықтарын 
тауып түсіндіріп бере 

алады. 
 
Балаларды мадақтау. 
4-тапсырма.                      

Дидойын:                                             
«Адасқан сандар»  
Шарты: Адасқан 
сандарды рет-ретімен 

орналастыру. 
0, 1, 2, 3, 4, 5 
5, 4, 3, 2, 1, 0. Тура, 

кері санау 

5-тапсырма  

Дид ойын «Көршілерін 

тап»  

Кіші көршім сол 

Үйге келіп кино көріп 
Ойыншықтарды 
жинастырып 

Беті-қолды жуып,тісімді 
тазартып 
Ұйықтауға жатамын 
Бұл қай кез? (Түн) 

Ой дамыту.  

АКТ көрсету. 

Балаларға уақыт туралы 

түсінік беру. 

2 - тапсырма. « 
Аптаданешекүн бар?» 
1-5 дейін сандар 
Сергіту сәті: 
Таңертең – оянамыз, 
жуынамыз, 
Тісімізді тазалаймыз, 

шашымызды тараймыз. 
Күндіз – ойнаймыз секіреміз. 
Кешке – Балабақшадан 
ораламыз, теледидар 
көреміз, жуынамыз. 
Түнде - ұйықтаймыз. 
3-тапсырма: 

Дид ойын: «Суреттер 

сөйлейді»  

Шарты: Суреттерді 
құрастыру  арқылы 
суреттегі сұрақтарға 
жауап беру. 
-Жылдың қай мезгілі? 
-Тәуліктің қандай бөлігі? 

-Бір қолымызда неше саусақ 
бар? 
-Аспанда қанша күн бар? 
-Иттің неше көзі бар? 
Аспандақаншажұлдыз бар? 
4 - тапсырма. Санамақтар 

айту. 

Бір - дегенім бесік, 

Бізоныңжарылуынкүттік. 
Міне балапаныңыз. 
Тауық: - Рахмет, балалар! 

Менің балапанымның 
қарны аш еді, сендер 
балапаныма жем, тары 
тауып беріңдерші. 
Тәрбиеші: - 
Тауықбіздежем де, тары 
да бар. 
Бірақменіңтапсырмалары

мдыорындасаңғанаберемін. 
Тауық: - Ендеше, балалар, 
сендермағанкөмектесіңдер
ші. 
Балалар: Жарайды, 
көмектесейік. 
1 - тапсырма: 

Жұмбақшешу. 
Басындаайдары бар, 
Иегіндесақалы бар. 
           (Әтеш) 
2 – тапсырма: 

Жаңылтпаш. 
Үйір - үйірбалапан, 

Үйіргекімүйретті? 
Үйір - үйірбалапан, 
Үйіргеөзімүйреттім.  
3 – тапсырма: 

Балапантуралыкімөлеңбі

леді? («Әншібалапан») 
4 – тапсырма: 

Үйқұстарынатапберіңдер

? 
(қаз, тауық, әтеш, үйрек) 
5 – тапсырма: 

Әтештуралыкімжаңылт

пашбіледі? 
Әтешәнгебасады, 
Әтешұйқыашады. 

Тауық: - Балалар, 



балаларға доп салынған 
кәрзеңкені көрсетеді де 
алаңның бір жағында өзімен 

бірге қатарласа тұруды 
ұсынады. Одан кейін 
кәрзеңкеден доптарды алып, 
балалардан алысқа, әр жаққа 
лақтырады.  
Балаларды мадақтау. 
 

 

 
Қазақ тілі.  

Тақырыбы: Екі әтеш 

ертегісі 

Қызығушылықты ояту. 

- Балалар сендер ертегі 
тыңдағанды ұнатасыңдар 

ма? 
- Олай болса қазір қиял-
ғажайып еліне 
саяхаттаймыз.  
көзімізді жұмып 1,2,3 деп 
санаймыз.Сиқырлы әуен 
ойналады. 

- Балалар біз қиял-ғажайып 
еліне жеткен сияқтымыз, 
көзімізді ашайықшы. 
- Сендер тыныш отыра 
тұрыңдар, мен барып мына 
тұрған үйшікті қағып 
көрейін. 
- Тук-тук, кім бар екен? 

- Мен бармын. 
- Сізкімсіз? 
- Мен қиял-
ғажайыпеліндегіертекшіәже
ймін.   
- Ооо, жақсыболдығой. 
Біз"Үйқұстарына" 

байланыстыертегітыңдағым

жақта, 
Үлкен көршім оң 
жақта, 

Тұрушы еді қасымда. 
Қайда кеткен жан-
жаққа?  
10 санының көршісін 
табу. 8,9,6,7,5 
Қорытынды.  

Сұрақ жауап арқылы 
қорытындылау. 

Балалар қандай 
тапсырмалар 
орындадық? 
Көңілді смайлктер 
беру. 
 

Денешынықтыру 

I.Кіріспе бөлім.                                  

Бір қатар сапқа тұру. 
Сәлемдесу. Шеңбер 
бойымен тұру. Қолды 
жоғары көтеріп, 
жүреді,қолды  жанға 
созып, жүреді. 

Баяу жүгіру, жылдам 
жүгіру 
Негізгі бөлім:                          

Жалпы дамыту 

жаттығулар:         

 (жалаушамен) 
   «Тербелу» Б.қ: аяқ 
арасы алшақ, қол 

төменде. 
  а)  қолдарды жоғары 
көтеру. 
  ә)  екі жанға тербелу, 
оңға тербелу. 
  б)  солға тербелу. 
  «Бағыттаушы» Б.қ: 

аяқ арасы алшақ, қол 

Шықтық содан өсіп. 
Екі – дегенім елім, 
Далам, тауым, көгім. 

Үш – дегенім үміт, 
Үміт артар жігіт. 
Төрт – дегенім төзім, 
Төзе білем өзім. 
Бес – дегенім бақыт, 
Бағалайтын уақыт. 
4.Қортындылау. 

-Балалар кімнен хат келді?  

Балалар сендер тапсырманы 
жақсы орындадыңдар. 
Енді білім ханшайымына 
хат жазайық. 
Балалардың жауаптары. 
Хатты Білім ханшайымына 
беріп жіберу. 

Балаларды мадақтау.                                                                                          

 
 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сендермағанкөпкөмектест
іңдер. Рахмет, енді мен 
сендерменқоштасайын. 

(Тауықбалапаныналыпкеті
пқалады) 
Тәрбиеші: - Балалар, 
бәрімізорнымыздантұрыпб
ойымыздысергітейік. 
Тауық тары жинапты, 
Оны ешкімгеқимапты. 
Бөтекесінтолтырып, 

Қамбасынақұймапты. 
Қыстатауыққақылдап, 
Тары іздепжүртақылдап. 
Дидактикалықойын: «Топ

тастыр» 

Шарты: Балаларғаүйқұст
арыменолардыңбалапандар

ыныңсуретінүлестіріп 
беру. 
Балаларанасынбалапаныме
нжұптастырады. 
Тәрбиеші: -Балалар, 
соныменсендерқандайүйқұ
старынбілесіңдер? 

Балалар: - Қаз, тауық, 
үйрек. 
Тәрбиеші: - 
Неліктенбұлқұстарды 
«Үйқұстары» дейміз? 
Балалар: - 
Үйдемекендегендіктенүйқұ
старыдейміз. 

Тәрбиеші: - 
Үйқұстарыныңадамғақанд
айпайдасы бар? 
Балалар: - 
Үйқұстарыныңеті, 
сорпасы, 
жұмыртқасыадамағзасын

аөтепайдалы. 



ызкеледі.  
- Олайболса мен сендерге 
"Екіәтеш" 

ертегісінайтыпберейін. 
АҚТ технологиясымен 

жұмыс. 

("Екі әтеш" ертегісін айтып 
береді) 
- Балалар ертекші әжейдің 
ертегісі сендерге ұнады ма? 
- Сіздің ертегіңіз бізге қатты 

ұнады. Енді біз өз елімізге 
оралайық. Рақмет сізге, 
ертекші әжей. Сауболыңыз!   
- Сауболыңдар балалар! 
- Балалар біз елімізге оралу 
үшін тағы да көзімізді 
жұмып  1,2,3 деп айтуымыз 

керек. 
(Сиқырлы әуен ойналады) 
- Балалар көзімізді ашсақ 
болады. Елімізге келдік. 
          Ой қозғау. 

- Біз жаңа қай жаққа 
саяхаттап келдік? 

- Олжақтакім бар екен? 
- Иә. 
Ертекшіәжейбізгеқандайерт
егіайтып берді? 
- 
Ертегініңішіндеқандайкейіпке
рлер бар екен? 
- Иә, дұрысайтасыңдар. 

Әтеш, 
балапандарүйқұстарынажат
ады. 
- Тауық, үйрек, қаз, әтеш - 
бұлардыңбәріүйқұстарыдепа
талады. 
Түсініктеме бөлімі 

- Мынау тауық. Шұбар түсті 

төменде. 
  а)  қолдағы 
жалаушаларды 

жоғары көтеру,  алға 
созу. 
  б)  екі қолдағы 
жалаушаны кеуде 
тұсына әкелу. 
  в)  екі қолды жанға 
созу. 
  г)  б.қ.келу. 

  «Ұшамыз, қонамыз»  

 митіуйфчв 
Б.қ: тік тұру, қол 
төменде. 
  а)  екі қолдағы 
жалаушаны  кеуде 
тұсына әкеліп, тізені 

сәл бүгіп отыру. 
  ә)  бір орында секіріп, 
қолды жанға созу. 
б)  б.қ. келу. 
Тыныс алу: «Әдемі 
гүлдің иісі, 
 Гүл ашады қауызын»  

 Бастапқы қалыпқа 
келу.  

Негізгі қимыл-

жаттығулары:                                     

1. Еңіс тақтайдың 
үстімен еңбектеу. 
2.Жиектері шектелген 
тура жолақпен жүру. 

Қимылды ойын:                           

«Допты қуып жет» 

Ойын  шарты: 

Тәрбиеші балаларға 
доп салынған 
кәрзеңкені көрсетеді 
де алаңның бір 

жағында өзімен бірге 

 

 
Тәрбиеші: - Өтежақсы, 
дұрысайтасыңдар! 
Балалар, ауладатауықтар 

мен 
әтештержайылыпжүреке
н, 
олардыңбалапандарықайда
екен? Қане, 
балапандардыжемжеугеш
ақырайық. 
(Топтықжұмыс. 

Балапандардыжапсыру) 
Қортынды  

Балаларды мадақтау. 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: Үй құстары 

Дид  ойын: «Кім 

тапқыр?» 

Шарты: Балапандары 
қалай аталатынын атау. 
Тауық баласы: шөже,  

қаз баласы: ақүрпек,  

үйрек баласы: шүрегей 

күркетауық балапаны.  

Тосын сәт: 

Топқа сиқырлы 

сандықтың келуі. 

сиқырлы  сандықтан    бір 
 дыбыстар  шығатын 
 сияқты. Тыңдау 
Балалар: Бұл үй 
құстарының дауысы.   
Балалар,  біз  үй  құстарын 

 ұмытып  кетіппіз.  Үй 
 құстарына  көмектесуіміз 
 керек.  Сиқырлы 
 сандықтың  бізге  берген 
 тапсырмасы  тақпақтар 
 айтып,  үй  құстарын 
 құтқаруымыз  керек. 

—  Көмектесеміз  бе, 



тауық екен.  Міне мынау 
жұмыртқасы. 
- Ал мынау-үйрек. Үйректің 

түсі жасыл екен. Бұл құстар 
суда жүзгенді ұнатады. 
- Мынау-қаз. Қаздың мойны, 
тұмсығы ұзындау болады. Ал 
мынауқанаттары. 
- Мынау - әтеш. 
Мынаәтештіңтүсіқараекен. 
Әтештауыққақарағандаүлкен

деуболады. 
- Балалар, 
үйқұстарыжемменқоректене
ді. 
Оларкөктемдебалапанбасады.
Үйқұстарыныңпайдасыкөп: 
жұмыртқасын, 

етінадамдартағамретіндепа
йдаланады, жүніненжастық, 
көрпежасайды. Сол 
себептенадамдарүйқұстарын
ақамқорлықкөрсетіп, 
асырайды. Қоражасайды, 
ұясалады, жембереді, ыдысқа 

су құйыпбереді, 
ұямаңынтазалайды, 
балапандарына да қорекберіп, 
көмеккөрсетеді.  
- Ендібалалар осы 
үйқұстарынкөрдік, 
ендіолардың 
 сендерсияқтыкішкентайбала

пандарыболады, 
соларментанысайық. 
- Тауық - балапан, 
Қаз- мамыр, 
Үйрек- шүрегей деп аталады. 
- Балалар үй құстарының 
дыбысын салу арқылы 

тілімізге жаттығу 

қатарласа тұруды 
ұсынады. Одан кейін 
кәрзеңкеден доптарды 

алып, балалардан 
алысқа, әр жаққа 
лақтырады.  
Балаларды мадақтау. 
 

 
 
 

 балалар? 
Балаларды топқа бөлу. 

1-топ: 

Жақын  түгіл  маңайды, 
 Оятудан  талмайды. 
 Төбелеске  келгенде, 
Алдына  жан  салмайды. 
2-топ: 

Шығып  ауыл  шетіне, 
Жайылады  бетімен. 
Қызықтырар  ол  бізді 

Жұмыртқамен,  етімен. 
 Топтық жұмыс. 

Жұмбақ шешу: 

1.Ақ сарайын талқандап, 
Шықты біреу талтаңдап.  
2. Күн бата қонақтап 
қалқыған, 

Таң ата жерден жем 
аңдыған.     
 3. Басы тарақ, құйрығы 
орақ.                                       
4. Кеудесі қайқаңдап, 
Жүреді байпаңдап.                
  5. Айдалада ақ отау, 

Аузы – мұрны жоқ отау.    
 Дид  ойын: «Тауық пен 

балапандар» 
Балалар көрші үйдің 
балапандары тауықтан 
адасып қалыпты, қане, 
балапандардытауып 
анасының қасына апарып 

жапсырайық. 
Біз  бүгін  сиқырлы 
 сандықтан   үй  құстарын 
 құтқардық.  Сендерге 
 рахмет  айтып  жатыр.  
Дидактикалық ойын. Не 

қалай дыбыстайды? 

Кім айтады үйде қандай 



жасайықшы. 
- Тауық қалай дыбыстайды? 
- Үйрек қалай дыбыстайды 

екен? 
- Қаз қалай дыбыстайды? 
- Әтеш қалай дыбыстайды? 
- Балалар, үй құстарына 

байланысты тақпақ білеміз 

бе? 

Тауық туралы. 

Ақ тауық-ау, ақ тауық, 

Ақ тауық неткен қақсауық, 
Аяп жүрсем тауықты. 
Бір жұмыртқа тауыпты. 
- Жарайсыңдар! Енді үйрек 
туралы тақпақ айтайықшы. 
Үйрекайттыга-га-га, 
Шығаалмаймынжағаға. 

Су іздесеңмұндакел, 
Самалжел бар мұнда да. 
- Ендіқаз  
туралытақпағымыздыайтай
ық. 
Қазым, қазым, қаңқылда, 
Көлдежүзіпсалқында, 

Жемшашайынжейсің бе? 
Кәмпитбершідейсің бе? 
Жоқ, жоқ, жоқ 
Кәмпиттәтті, болмайды ас. 
Арпамененбидайшаш. 
- Өтетамаша! 
Балаларбағанаданберіертегіт
ыңдап, 

үйқұстарыменжәнеолардыңб
алапандарыментаныстық,үйқ
ұстарынабайланыстытақпақ
айтыпшаршағанболарсыңдар. 
Қәне, 
бәрімізұйықтапдемалыпалсақ
қалайқарайсыңдар? 

( Балаларұйқығакеткенде, 

құстар тіршілік етеді? 
Мынау тауық ол көлемі 
жағынан кішілеу, үсті 

толы қауырсын, бас 
бөлігінде екі көзі, 
тұмсығы, айдары бар, 
кеуде бөлігінде екі қанаты 
бар, бірақ көп биікке ұша  
алмайды, мынау екі аяғы, 
ол қыт - қыт деп 
дауыстайды. 

Мынау әтеш, оның 
құрлысы да тауықпен 
бірдей болып келеді, ол ку - 
ка - ре - ку деп 
дауыстайды. 
Мынау үйрек ол кря - кря 
деп дауыстайды. 

Мынау қаз ол өте маңғаз, 
жай жүреді кря - кря деп 
дауыстайды. Мынау 
балапан ол өте мамық әрі 
жұмсақ болады, түсі сап - 
сары болады. 
Ойын: «Балапандар мен 

машина» 

Шарты: Тәрбиеші тауық 
болады, ал балалар балапан 
болады. Балапандар 
жайылып жүреді де, 
алдарынан машина шыға 
келгенде, балапандар 
тауықтың қанатының 

астына келіп тығылады 
Қорытынды. 
Шеңберге жиналып 
Р.Өтегеновтың “Құстар” 
өлеңін хормен айтады. 
Қоныңдар, құстар 
қоныңдар, 

Бәріңе төрден орын бар, 



топқа "Ку-ка-ри-кукук" - 
депәтешкіреді.) 
- Сәлеметсіңдер ме, балалар! 

- Балаларменітаныдыңдарма? 
- Жарайсыңдар! Мен 
сендергебүгінқонаққакелдім.  
Әдеміболыпкетіпсіңдер! 
- 
Балаларсендердіңтүрлеріңеқа
расамқаттышаршағансияқт
ысыңдар. 

Қәнебәрімізорнымыздантұры
п, 
сергітужаттығуынжасапала
йық. 
- Мен қазіржеміздеймін, 
көпжемтапсамсендердідауыс
тапшақырамын. Сол 

кездебарлығыңкеліп, 
жемдітеріпалыңдар. 
Дид ойын: «Дән жинаймыз» 

- Жарайсыңдар! Сендер ойын 
ойнағанды ұнатасыңдар ма? 
Олайболса мен 
сендергеойынәкелгенболатын

мын. Ойынымныңшарты: 

Мына тақтаға қараңдаршы, 
бұлар бағана "Екі әтеш" 
ертегісіндегі әтештер ғой. 
Екеуі жұлысып үстіндегі 
мамықтары түсіп қалыпты. 
Соны екі топқа бөлініп 
мамықтарын 

жабыстырайық. 
Дид ойын: «Әтешті 

әсемдейміз» 

Балаларды топқа бөлу. 
- Жарайсыңдар, өте тамаша, 
біреуі шұбар, біреуі ақ әтеш 
болды. Үстіндегі 

мамықтарын сипап 

Қанатты барлық 
достарға, 
Балалар қамқор болыңдар! 

Балалар әуенге сай қимыл 
жасап жүріп, билейді. 
 Дене шынықтыру 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа 
тұру. Шеңбер бойымен 
денені тік ұстап жүгіру.  
шеңберге тұрарда 

себеттен екі  жалауша 
алу. Қолдарын созып, 
арақашықтықты сақтау. 
Негізгі бөлім:  
Жалпы даму 

жаттығулары 

/жалаушамен, әуенмен 

Б.қ.: «Желбірейді жалау» 

1. Аяқтары иық 
мөлшерінде. Жалаушаны 
жоғары созып ұстайды. 
Жалаушаны және басты  
оң – сол жаққа қисайту.  /4 
рет қайталау/ 

Б.қ.: «Әткеншек» 

2. Аяқтары алшақ 
қойылған, жалаушалар 
төменде. Жалаушаларды 
артқа- алдыға қарай 
сермеу. /5 рет/ 
Б.қ.: «Кім жылдам» 

3. Аяқтарын алшық қою, 

отыру жалаушаны алға 
созу,тұру жоғары көтеру. 
Б. қ.: «Жұлдызша» 

4. Аяқты бірге, денені тік 
ұстау. Жалауша белде. 
Орнында секіріп аяқты 
және жалаушаны жанға 

созу  



көріңдерші. Менің 
мамықтарым сияқты 
жұмсақ, үлпілдек болды. Енді 

екі әтеш тату болатын 
болды. 
- Әтеш біздің де саған 
арналған тақпағымыз бар.  
Қәне балалар бәріміз 

орнымыздан тұрып, "Әдемі 

әтеш" деген тақпағымызды 

айтып берейікші: 

 Әдемі әтеш, 

Таң атпай тұрыпты, 
Ойқастап жүріпті, 
Жан-жаққа қарапты, 
Айдарынтарапты. 
Рақметсендергебалалар! 
Сауболыңдар! 

Музыка  

Педагог жоспары бойынша 

Б.қ.:  «Көңілді жалауша» 

5. Аяқтарын алшақ қою, 
жалаушалар  жоғары 

көтеріп,секіру. 
Тыныс алу 

жаттығулары:«Үйшік» - 
тік тұрып, аяқты бір - 
бірінен алшақ ұстайды, 
қолды бастан асыра 
көтеріп, «үйшік» сияқты 
біріктіреді, демді ішке 

тартады, қолды төмен 
түсіріп, денені босатып 
демді шығарады. 
Қимыл-қозғалыс 

жаттығулары. 

- Еңіс тақтайдың үстімен 
тепе-теңдікті сақтап 

жүру (ені 25 см, бір басы 
15 см көтерілгенде ). 
-Допты екі қолмен 
төменнен лақтыру. 
Қимылды ойын:  
Қояндар мен қасқыр 

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа, қырағылыққа, 
татулыққа тәрбиелеу. 
Ептілік қасиеттерін 
арттыру.  
Қорытынды:  

Бір саппен шеңбер бойы 
жүру.  /жалаушаларды 
себетке салу/  Маршпен 

жүру. «Айналу» - бір - 
бірінің қолынан ұстай 
отырып, айнала жүгіру. 
Бастапқы қалыпқа келу.  

Балаларды мадақтау. 

Серуенге 
дайындық 

Әңгіме  жүргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   

Киіну: Серуенге шығу,  аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 



Серуен: 
 

         Картотека №3       

Күзгіормандыбақылау 

Картотека  №4      

Құстардытамақтандыру 

Картотека №6          

Бұлттардықарау 

Картотека № 7   

Құстардықарау 

Картотека №11      

Аяқжолментанысу - 

тротуа 

Серуен картотекасынан . Картотека қосымша тіркелген. 

Серуеннен  
оралу  

Тәрбиеші: 

Ата-аналармен балалардың 
көңіл күйі туралы әңгімелесу. 
 

Медбике: 

Ата-аналармен балалардың 
денсаулығы жөнінде 
әңгімелесу. 

Тәрбиеші: 
Ата-аналармен балаға 
спорт, спорт құралдары 
туралы айтып, түсіндіру 
керектігі жөнінде 
әңгімелесу. 

Педагог-психологтың 

кеңесі: 

Ата-аналарға баламен 
қандай спорттық ойын-
дар ойнау керектігі 
жөнінде кеңес беру. 

Тәрбиеші: 

Балаларға спорт туралы 
тақпақ жаттату. 
 

 
 

Балалардың 

Үйге қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсізбал
абақшаданқалдырмауларынеск

ерту. 
Баланыңбүгінгіжетістігітура
лыәңгімелеу.  
Балалардыңтәрбиешіденсұран
ыпүйгеқайтуы. 
 

Ата-анаға: балаға жиі  
қазақтың ертегілерін оқып 
беуге ұсыныс айту. 

Ата-аналарғабалалардыңжеке 
бас 
гигиенасынаназараударукеректі
гінескерту. 

Ата –
аналарменбалалардыңтазал
ықтарыжайлыәнгімелесу.А

та-
аналарғабалалардыңжасаға
ншығармашылықжұмыста
рыментаныстыру. 
 

Ата-
аналарғабалабақшағатөлей
тінтөлемақысынуақытылы

төлеккерекекенінескерту 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы 
әнгімелесу Балаланы 

балалабақшаға уақытында 
әкеулерін ескерту.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 28.11–  02.12.2022ж 

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



Балалардықабылдау Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру. Арнайыжурналғатіркеу. Мәдени- 
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау. Медбике, психологпенбірлескенжұмыс. 
 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай, қайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналарағаертеңгілікжаттығуғабалалардыүлгертіпәкелулеріната-аналарғатүсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

Картотека №6   «Табиғат 

құбылыстарын  ата»  

Мақсаты: қар мен 
жаңбырды ажырата білу, 

табиғат құбылыстары 
жөніндегі білімдерін   
бекіту, қатты, жұмсақ, 
ериді, буға айналады.   

Картотека №9  
«Үй жануарлары»   
Мақсаты: Балаларды үй 
жануарлары мен төлдер-

ді ажыратуға,олардың қи
мылын,қалай  дыбыстай- 
тынын және дене мүшеле 
рін  дұрыс атауға, оларды 
қорғай білуге тәрбиелеу.   

Картотека №12 

«Не артық?»  Мақсаты: 
Балаларды суретке қарап, 
оларды топтастыруға 

үйрету.   
Суреттетұрғанартықза
ттытабабілу, 
сипаттамаберу. 

Картотека №17 
«Қайсысықайдатіршілі

кетеді?»   
Мақсаты:  

суреттенкөргензаттар
ыныңаттарын 
тап,  
олардыңқайдаөмірсүреті
ніңайтқызу.  
Сөздікқорынмолайту. 

Картотека №19 
«Қысқытіршілік»    
Мақсаты:  

қыстапқалатынқұстард

ыңжекеатауынататып,  
олардыажыратабілугеү
йрету. 
Сөздікқорындамыту. 

Танымдықжәнезияткерлікдағдылардыдамытукартотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Желтоқсанайының 1- аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені. Жаттығукешеніқосымшатіркелген 
Міндеті: Жалпыдамужаттығуларындұрысжасайотырып, баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Балалардыңбетіқолынжуып, таңғыасқаотыру. Асішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 
шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астансоңбеті – қолдыжуу. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Табиғатоланамыз, 

Табиғатқабаламыз. 

Құшағындаойнаймыз, 

Шаттықәнгесаламыз 
Дене шынықтыру 

Қуан, шаттаналақай! 
Қуанатынкүнбүгін 

Күліпшықтыкүніміз, 
Қайырлытаң! 
Қайырлыкүн! 
Музыка 

Шаттанамын, күлемін, 
Бақыттыбопжүрмін. 

Қатартұраршеңберде, 
Досымкөбінбілемін. 
Денешынықтыру 

Қолұстасып, дөңгеленіп, 
Тұрақалдықекеуміз. 

Өзіміздедөңгелек 
Күнгеұқсайдыекенбіз. 
Музыка 

«Кел, балаларкүлейік» 
Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Дене шынықтыру 

Білім беру 

ұйымыныңкестесібойы
ншаұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықтыояту. 

Балаларментопқакелгендест

олүстіндемынандайсиқырлыс

андықшаныкөрдім. 

Бұлсандықшанысендерменбір

геашайындепалыпкелдім.  

Сыртындамынындайжазуб

арекен: 1,2,3, 

сандықшаашыл, 

ішіненмаржаншашыл. 

Біргеқайталау. 

Ойқозғау. 

   Ой қозғау 

Бүгінгібүгінбізұлттықоюл
аржинауарқылытапсырм
аорындап  бал жинаймыз. 
Ендешесұрақтараялдамас
ынабарамыз. 
Балаларкішкенепаравозқұ
растырыпалайық. 

Дидойын: 

«Сиқырлыпішіндер» 

Шарты:Пішіндерден 
паровоз құрастыру. 
Түсінпішінінатау. 

Қызығушылықтыояту. 

 - 
Балаларсендерсаяхатқаш
ыққанды 
ұнатасыңдарма? 
БалаларбізбүгінАстанақал
асынасаяхатқабарамыз. 
- 

Астанақаласынақандайкө
лікпенбарғандыұнатасың
дар? 
Ұшақпен 

Дидойын: «Ұшақ» 

Қызығушылықтыояту. 

Балаларғасаяхаттуралы
хабарлау. Сұрақ-жауап 
Саяхатқанеменшыққанұ
найды? Автобус 

Дидойын: 

«Бөліктерінбіріктір» 

Шығармашылықбұрыш. 

1-топ: 

Автобустыңқаңқасынқұ
растыру. 
2-

топ:Автобустысарытү

Қызығушылықтыояту. 

АҚТ 

технологиясыменжұмы

с. 

Көгілдірэкраннансаяха

тшышығады. 

Мен 
саяхатжетекшісімін 

Мен сендердіңтуғанжер 
, ауылқалатуралы не 
білетіндеріңдібілгімкеле
ді. Мен 
осылайбарлықжердесаях



Қараңдаршысандықтыңішін

деасқтарбарқанесанайық. 

1 ден – 5ке дейін сану. 

Түстерінатайық. 

Мұндаәрасықтыңөзтапсырм

асы бар. Ойынныңаты бес 

тасдепаталадыекен.Балала

р, егердесендер осы 

асықтыңтапсырмасындұрыс

орындасаңдар, 

біздіойынкүтіптұр. 

Тапсырманыорындауғадайын

сыңдарма? 

Дидойын: «Бес тас» 

1.Асық.Түсі «ақ» 

Тапсырма: 

ҚазақстанРеспубликасыныңә

нұранынайт. 

2.Асық. түсі «көк» 

Тапсырма:сұрақ-жауап 

-

БіздіңОтанымызқалайатала

ды? 

Ж: 

БіздіңОтанымызҚазақстан. 

-Отан 

дегендіқалайтүсінесіңдер? 

Жауап: Отан –

олбіздіңжеріміз. 

Ж: Отан –олбіздіңтуымыз. 

Ж: Отан- 

олбіздіңтабиғатымыз, 

айналадағықоршағанортамы

з. 

-

1 аялдама: 

Суретпенжұмыс 
АКТ технологиясы. 

МеніңҚазақстаным 
Балаларсуреткеқарапәңгі
мелепбереді. 
«Астанам» 

Болашаққабастаған,  
Шарықтайдыасқақән.  
ЕлордасыОтанның,  
Мақтанышым – Астанам. 

 
2-аялдама: 

Балалардытопқабөлу. 
Елтаңбатобы, Ту тобы. 
1- топ: Елтаңба. 

Дидойын: «Хан шатыр» 
Шарты: Хан 

шатырдықиындысуретте
рденқұрастыру. 
2-Топ Ту 

Дидойын: 

«ЗәулімБәйтерек» 

Шарты: 

Бәйтеректіқағазбетінере

тіменжапсыру. 
3-аялдама. 

Ұлттықойын: 

«Тақиятастамақ» 

Шарты: бастаушы бала 

біреуініңартынабілдірмей

тақиянытастауқажет. 

Тақиятастаған бала 

қуады. Жетіпалса, 

ойындыбастайды. 

4-аялдама. 

Тілұстартужаттығуы. 
Лаулаулау, желбірейдіжалау 

Лау, лау, 

лаубиіктетұржалау 

Шарты: Ұшақты А3 
форматқажапсыру, 
қанатынкөкпенбояу. 

Мінеұшағымыздайын. 
Олайболсабалаларкөзімізд
іжұмып, 
екіқолымыздыжайып, 
өзіміздіұшақтаотырғанда
йсезінейік. 
Әуенқойылады. 

Астана арманқала 

Бағыбіржанғанқала 
Тұрадыолжап-жасболып 
Мен үлкенболғанда да. 
Ал 
балаларкөздеріміздіашам
ызмінеарманқала Астанағ
а да келіпжеттік. Ендеше 

Астана 
қаласыныңкөріктіжерлері
ментанысайық. 
 Ой дамыту 

АҚТ 

технологиясыменжұмыс

. 

Астана 
қаласындағыкөріктіжерл
ерментаныстыру. 
Бәйтерек -
Қазақстанмемлекетінің 
символы. 
Дүние жүзіндетеңдесіжо
қ,бірегейсәулеттіғимарат

. 
Мұндакелушілершынышар
даорналасқанжарықәріке
ңкөрузалынапонарамалық 
лифт арқылыкөтеріледі.  
Тосынсәт. 

Осы 

кездежетекшініңқалтате

скебояу. 
3-

топ:Автобустыңдөңгеле

гінжапсыру. 
1-аялдама:«Достық 

аялдамасы» 

 -
Балаларсендергежалғызо
йнағаннемесекөппенойна
ғанұнайма?-
Неліктендоскерекдепойл

айсыңдар?- 
Бізбілетіндостықережес
іқандайеді? 
- 
жолдастарыңакөмектес
. 
-

қолыңнанкелгеністіөзгег
еүйрет. 

2-аялдама: 

«Отбасыаялдамасы» 
Ой дамыту 

Суретпенжұмыс. 

- Балаларотбасыдеген 

не? 
- Еңалдыменотбасында 
не болуыкерек?  
Отбасымүшелерібірін-
бірісыйлаукерек 
-Әр бала 
бақыттыболуыүшінөзіні
ңсыйластыққа толы 

отбасыболуыкерек. 
3-аялдама: 

«Бақытаялдамасы» 
 Міне, 
балаларсоңғыаялдамаға 
да келіпжеттік. Яғни, 
бізбақытаялдамасындат

ұрмыз. Біздіңата-

атжасапбалалардыңбілі
мінтексеремін. 
Меніңтапсырмамадыор

ындайтынболсаңдарүшр
етқолсоғыңдар.  
Тапсырмалардытопқабө
ліпорындау.  
Түрлітүстішарларарқыл
ытопқабөлу. 
Ой қозғау. 

«Топтастыру»  

1-ші топ. тапсырма 
Қызыл шар. Шарды 

жару 

Дидойын: 

«Бұлқаймезгіл?» 

Қысмезгілініңкөрінісінмн
емокестеарқылыайту 

Сөздікжұмысжүргізу. 
2-топ.  тапсырма.   

Жасылшарды жару. 

Дидойын:  

«Кімжылдам?» 
А3 
форматтаауылсуретте

рінқұрастыру. 
Үйжануарларынжапсыр
у 
Ағашсуреттерін салу. 
Ашықсұрақтар 

-Суретте не 
көріптұрсың? 
-Балалар не істепжүр? 

-
Қандаймалдардыкөріптұ
рсыңдар? 
Сергітусәті:  

Төскейденжелеседі, 
Төбемненбұлткөшеді, 
Туғанжерім мен үшін, 

Көкмайсасынтөседі. 



Мемлекеттіңрәміздердіата

ңдар? 

Әли: 

Тудыңортасындакүнбейнелен

ген, 

астындақалықтағанқыранқұ

стыңсуреті бар, ал 

солжақшетіндеұлттықою –

өрнекбейнеленген. 

Шығармашылықбұрыш 

Балалардытопқабөлу 

1- топ:Тудыңбояу. 

2-

топ:Туғабүркіттіқұрастыр

ыпжапсыру.  

3-топ:Туғакүндіжапсыру.  

          Ой дамыту:  

Елтаңба: 

ҚазақстанРеспубликасыныңе

лтаңбасындакөгілдіртүсаяс

ындашаңырақбейнеленген, 

шаңырақтыайналакүнсәулесі

ндетарапуықтаршаншылған, 

оны 

пырақтарқанатыкөмкеріптұ

р. 

Елтаңбаныңжоғарыжағынд

а бес бұрыштыжұлдыз, ал 

төменгіжағында 

«Қазақстан» дегенжазу бар. 

Тақпақ 

Қазақстанәнұраны, 

Қалықтасынкөгінде 

Қазақстанәнұраны 

Жүрегімніңтүбінде. 

Дидойын: «Жалаушалар» 
Шарты:әртүрліжалаушала

рдысалыпбояу. 

Жарайсыңдар 

Біздіңқайтатынуақытымыз

болды, 

пароозымызғамініпқайтайы

қ. 

Топқакелу 

Сұрақ-жауап. 
Дидойын: 

«Туғанжердігүлдендір»  

Шарты: Дайындалған 
карта бетінегүлдер, 
жүрексуреттерінжақсыс

өздерайтыпжапсыру. 
Балалардымадқтау. 

 
 

  

  
 

лефонынахабарламакеледі
.  
Жетекшіашыпоқиды. 

Балаларқараңдаршыбізгеа
сқатоптыңбалаларыхаба
рламажіберіпті: 
 «Амансыңдарма? 
Астанағажеттіңіздерме? 
БізБәйтеректікөргімізкел
едідеген. 
ЕндешебалаларбізБәйтере

кмакетінқұрастырыпсый
лыққаапарайық 

1. Ойқозғау. 

2. Дидойын: «Бәйтерек» 

3. Бәйтерек те 
қандайпішіндер бар? 

Төбесі неге ұқсайды? 

Балалардыңсуреттіқұрас
тыружолдарынбақылау. 
Құрастыружұмысынбаға
лау. 
Сергітусәті: 

Бізкішкентайбаламыз 
Өсіп-өніптоламыз 

Күнгеқарайталпынып 
Көккеқолдысозамыз 
Қанатқағыпұшамыз 
Орнымыздытабамыз 
- Балаларсендер Астана 
туралытақпақбілесіңдерм
е? 
Тақпақ: Астанам 

Ардақталды Астанам, 
Мәртебелі бас қалам. 
Көркейеберкүнсайын, 
Алғақарай, бас қадам. 
Ендешебалалартуғанжерг
еораламызба?  
Туғанжерге оралу. 

Сұрақтарілмегі 

анамызжанымызда, 
қасымыздадостарымыз 
бар, көңілімізкөтеріңкі, 

бейбітзамандаөмірсүріп
жатырмыз.  
4-аялдама: Дидойын: 

«Сиқырлықорап» 

Ой 

балалармынақораптық

арайықшы 
ғажайыпқорап неге 

жарқырайды. 
Қанебәрімізшапалақтай
ық, 
оныңішінде не бар 
екенашылсын. 
Дидойын: 

«Күнніңшуағы»   

Ойыншарты:тақтағаш
уа-
ғыншашқанкүнсуретіілін
еді. 
Күнніңшуақтарындасұра
қтаржазылған. 
1.Сендер 

тұратынқалақалайатал
ады? 
2.Біздің 
бақшамызқалайаталады
? 
3.Елордамыз қайқала? 
4.Елбасымыз кім? 
5.Астанақандай 

ғимарат бар? 
Мінекейбалалар, 
сұрақтарғажақсыжауап
бердіңдер, 
топқакүнніңжылуынтар
атып, оданқуат, 
жігералайық.  

Психологиялықжатты

(қимылменкөрсету) 
3 –топ тапсырма.   

Көкшарды жару. 

Ойлауқабілеттерінартт
ыру 
Дидойын: «Сипатта» 

Шарты:Туғанжертурал
ысуреткеәңгімеқұрау. 
4-топ  тапсырма.   

Сары шарды жару. 

Туғанжертуралытақпа

қ 

ӨтебайТұрманжанов 
Көгіндекүннұрынтөккен, 
Жеріндегүлжұпарсепкен. 
Неткенсұлу, 
неткенкөркем! 
Осы меніңтуғанөлкем! 

Дидойын:  

«Сылдырмақүні»  

Шарты: 
Қойылғансұрақтарғатол
ықжауап беру. 
Шеңбергежиналу. 

Ой қозғау 

-Туғанжердеген не? 
-
Біздіңтуғанжерімізқанд
ай? 
Жақсысөздерайтқандаш
апалақтау. 
Саяхатшымадақтау, 
қоштасу. 

Рефлекция 

Балалардымадақтау. 
Смайлктерберу. 
 
 

 

https://bilim-all.kz/figure/2141?posts=olen


                     Ту 

Айнымайдыаспаннан 

Біздіңтудыңжалауы 

Оны халыққашанда 

Биіккеіліпқояды. 

Тәуелсіздікжолында 

Талай-талай тер тамған 

Билігімөзқолымда 

Еркіндігім –Елтаңбам 

-Елордамызқайқала? 

БіздіңелордамызНұр-

Сұлтанқаласы. 
3. Асық. түсі «қоңыр» 

Тапсырма: сөздікойын» Мен 

бастаймын, сен аяқта» 

-МеніңОтаным- .... 

(Қазақстан) 

-Мен Отанымды – ... 

(жақсыкөремін). 

-Мен Нұр-Сұлтан- ... 

(қаласындатұрамын). 

-Нұр-Сұлтанқаласы- ... 

(әдемі, көрікті, әсем). 

-Нұр-Сұлтанқаласында ... 

(Бәйтерек, Ханшатыр, 

думан, биікүйлер, 

мектептер, балабақшалар 

бар). 

4.Асық «жасыл» 

Тапсырма: Сергітусәті 

Дөңгеленетұрамыз 

Керегеніқұрамыз 

Уықтарболыпиіліп 

Шаңыраққакиіліп 

Киізүйдіқұрамыз. 

-
Балаларсендергесаяхатұн
адыма? 

- 
Мінебізтуғанжерімізгеде, 
Өзбалабақшамызға  
оралдық. 
- 
Туғанжерімізқалайаталад
ы? 
- 

Балабақшамызқалайатала
ды? 
 

 

ғу. 

Музыкамен. 

Дидойын:«Кімтапқыр?

» 

Шарты. 

Әртүрліжалаушалардың
ішіненҚазақстанжалауы
нтабабілу 

Бекітукезеңі:  (алдын 
ала жүргізілгенжұмыс) 
Бәрібірге 

Бейбітелдіңұланы, 
Оттай лаулапжанамыз. 
Бұлбақыттыңұраны, 
Бізбақыттыбаламыз. 
Балалардымадақтау. 

 



5.Асық. түсі «сары» 

Тапсырма: 

Отантуралымақал-

мәтелдер, тақпақтарайт. 

-Отан- оттан да ыстық. 

-Отансызадам, 

ормансызбұлбұл. 

-Отанүшінотқатүс, 

күймейсің. 

-Отан –елдіңанасы 

Ел- ердіңанасы. 

-Отанүшінкүрес, 

Елгетигенүлес. 

Жарайсыңдарбалалар. 

«Ел байлығын, 

жербайлығын, 

егемендіеліміздісақтайтын

сендерсіңдер» 

Мынасиқырлысандықшадата

ғы да 

гүлқиылғангүлкүлтешеріжа

тырекен, сонықұрастыр, 

жақсытілектерайтайық. 

Қортынды: 

Көгіндекүннұрынтөккен 

Жеріндегүлжұпарсепкен 

Неткенсұлу, неткенкөркем 

Осы меніңтуғанөлкем. 

Серуенгедайындық Киіну:Серуенгешығу, балалардыбіртіндепкиіндіру, киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау, қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен Картотека № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен №14 
 Транспорттыбақылау. 
 

Картотека № 16 
Қарғаныбақылау. 

Картотека № 17  
 Адамдардыңқысқыкиі

мінбақылау. 

 

Картотека № 19  
 Өсімдіктердіңқысқыт

іршілігінбақылау. 

Қысқысеруенкартотекасынан 

Серуенненоралу Тазалықпроцедурасы. 
Қолдарынсабынмен 



жудыру,өзсүлгілерінесүртінулерінталапету, ұқыптылыққа, тазалыққатәрбиелеу 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі, өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,  суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.   
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.  Түскіасқадайындық. 

Түскіас Ұқыптытамақтанудағдыларын,  асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру. Тамақтануалдындамұқиятжуынуды, 
тамақтануәдебінсақтап, астыаз-азданалып, шусызжеудіүйрету. Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау 

Күндізгіұйқы Белгіліжүйеліктекиімдеріншешуді, киімдерінұқыптыорындыққаіліпқоюдыпысықтау.  
Өзтөсекорындарындайындапжатудыдағдыландыру, үлгереалмағандостарынажәрдемдесу. 
Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

№ 3  

«Саусақтарамандасады.» 

массаж жасаймыз –

«қолдыжуамыз». 

- «Қайырлыкүн, көздерім!» 

Қабақтысипаймыз. 

«Оянамыз, құлақтар!» - 

құлақтысипаймыз, 

- «Қайырлытаң, қолым!» - 

алақандысипаймыз. 

- «Оянамыз, қолымыз!» - 

шапалақтаймыз. 

- «Қайырлытаң, аяғым!» - 

аяқтысипау. 

- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - 

қазбасамыз. 

          №5 

"Құстароянды" -  

қолдардыжан-жаққасозу, 

былғау – 

«құстарқанатқағыпжат

ыр».  

2. 

«Құстардостарыніздепж

атыр» -  Оңжаққа, 

солжаққабұрылу, «шип-

шип» депайту.  

3. 

"Құстаркөңілденіпжатыр

" –қолдышапалақтау 

 

№6.арқаменжатыпқолды

екіжаққасозу, 

жұдырықтарынжұму, 

қолдарыналғасозыпайқас

тыру, демалу. 

- 

арқаменжатыпқолдарынб

астарынақойыпкезекпенс

олаяқтарын, 

онаяқтарынкөтеру, 

екеуінбіргеұстап, 

жайлаптүсіру. 

-  

арқаменжатыпшынтақт

арынтірепиілу, 

кеуделерінжоғарыкөтеру, 

бастытікұстау 

№7 

«Күнніңоянуы»  
- «Мінекүндеоянады»- 
балалартізебүгіпотыр, 
қолтөменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарынжоғарықарайк

өтереді.  
- Түнгеқарайбатады- 
Балалартізебүгіпотырад
ы.  
бастытөменге – 
жоғарыға – 
төменгееңкейеді.  

«Күлімдейдікүн»  
керемет, керемет - 
алақансоғады 

                №10 

Қайырлытаң, көздерім! 

(балаларқастарын, 

көздерсипайды)  

Қайырлытаң, 

құлақтарым! 

(құлақтарынсипау)  

Қайырлытаң, 

беттеріміз! 

(беттерінсипау)  

Қайырлытаң, 

қолдарымыз! 

(қолдарынсипау)  

Қайырлытаң, 

аяқтарымыз! 

(аяқтарынсипау)  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып, өзсүлгілерінесүрту,  ұқыптытамақтанудағдыларын, тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітапт

ар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

сюжетті-рөлді 

ойын«Дәрігер» 

Мақсаты: берілген ойын 
әрекеттер сюжеттеріне 
сәйкес балалар  топтарға 

бөліне білу және 
аяқталғаннан кейін 
қайтадан бір ұжымға бірігу 
бөлігін қалыптастыра 
алады. 

Құрылысшылар» 

сюжетті-рөлді ойын  

Мақсаты: сюжетке 
сәйкес конструктор, 
құрылыс материалдарын 

қолданып келісіммен 
берілген  жұмысты 
жасай алады. 
 

«Жол полициясы» 

сюжетті рөлді  

Мақсаты: 

Транспортшылардың, 
автоинспектор 

қызметкерлерінің 
еңбектерін құрметтеуді 
біледі.  
 

«Аспазшы»  

сюжетті-рөлдік ойын 

Мақсаты: Азық-түлік 
өнеркәсібінің 
қызметкерлерініңеңбегіт

уралыбіледі. 
 

«Пошта» сюжетті-

рөлдіойын 

Мақсаты:Ойынкезіндеб
алаларауыспалызаттард
ықолданудыжәнеөзқиял

ынантуғанжағдаяттыт
үсініпсоғансәйкесәрекет
етеалады. 



Балалармен 

жеке 

жұмыс 

«Жаңылтпаштар» 

 
Мақсаты: балалардыжаңыл

тпаштардыдұрысәріжылдам
айтуғаүйрету. 
 

ТҮЛКІШЕК 

(қызықтама) 

Tүлкi, түлкі, түлкішек, 

- Түндеқайдабарасың? 
 - Апам үйінебарамын, 
 - Апаңсаған не берер?  
- Eшкісауыпсүтберер, 
 - Оны қайдақоясың?  
- Жалпақтасқақоямын.  
- Ит ішіпкетсеқайтесің?  
- Бақан ала қуамын. 

 - 
Былғаныпқалсақайтесің?  
- Ағынсуғажуамын.  
- Ағыпкетсеқайтесің?                
- Қайықпененқуамын.                          
- Жеткізбесеқайтесің? –  
Жылай, жылайқаламын. 

Дидойын: 

Кімде не бар?» 

Шарты: 

Суреттебейнеленгенжану
арлардыңнемесеойыншық
тардыңқолындақандайза
т бар 
екенінатайдыжәнесолзат
тысипаттайды. 

Дидойын: 

«Сиқырлысуреттер» 

Шарты: 

Балаларалдарындағы 
үлгібойыншабөлінділерде
н 
суретқұрайды. Сурет 
бойынша 
әңгімеқұраудыұсыну. 

«Пішіндіқұрастыр» 

Шарты:Балалардыңалд
ынаәртүрліпішіндербері

леді. 
Олпішіндерденсуреттегі
көрсетілгензаттардықұ
растырады. 
Түсіменпішініндұрысаж
ыратуларыкерек. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.  Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.  Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. 
Серуенгешығу. Балалардыңкиінуреттілігінбақылау, киінгендетүймелерінқадап, аяқкиімініңбауынбайлауды 
,киіміндегіолқылықтардыжөндеудіқадағалау. Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау 

Серуен Картотека № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен №14 
 Транспорттыбақылау. 
 

Картотека № 16 
Қарғаныбақылау. 

Картотека № 17  
 Адамдардыңқысқыкиі

мінбақылау. 

Картотека № 19  
 Өсімдіктердіңқысқыт

іршілігінбақылау. 

Таңғысеруендібекіту. 

Балалардың 

Үйгеқайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсізб

алабақшаданқалдырмаулары
нескерту. 
Баланыңбүгінгіжетістігітур
алыәңгімелеу.  
Балалардыңтәрбиешіденсұра
ныпүйгеқайтуы. 
 

Ата-анаға: 
балағажиіқазақтыңертег

ілеріноқыпбеугеұсынысай
ту. 
Ата-
аналарғабалалардыңжеке 
бас 
гигиенасынаназараударуке
ректігінескерту. 
 

Ата –
аналарменбалалардың 

тазалықтарыжайлыәнгім
елесу. 
Ата-аналарғабалалардың 
жасағаншығармашылық 
жұмыстарыментанысты
ру. 

Ата-
аналарғабалабақшағатө

лейтінтөлемақысынуақ
ытылытөлеккерекекенін
ескерту 
Балалардыңтәрбиешіде
нсұраныпүйгеқайтуы. 

Ата –
аналарменбалалардыңта

залықтарыжайлыәнгіме
лесуБалаланыбалалабақ
шағауақытындаәкеулері
нескерту.  
 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 



Жоспардың  құрылу кезеңі : 05.12–  09.12.2022ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №6   «Табиғат 

құбылыстарын  ата»  

Мақсаты: қар мен жаңбырды 

ажырата білу, 
табиғат құбылыстары 
жөніндегі білімдерін   
бекіту, қатты, жұмсақ, ериді, 
буға айналады.   

Картотека №9  
«Үй жануарлары»   
Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлары мен 
төлдерді  
ажыратуға,олардың қим
ылын,қалай  
дыбыстайтынын және 
дене мүшелерін  дұрыс 
атауға, оларды қорғай 

білуге тәрбиелеу.   

Картотека №12 

«Не артық?»  Мақсаты: 
Балаларды суретке қарап, 

оларды топтастыруға 
үйрету.   
Суреттетұрғанартықзат
тытабабілу, 
сипаттамаберу. 

Картотека №17 
«Қайсысықайдатіршіліке

теді?»   

Мақсаты:  

суреттенкөргензаттарын
ыңаттарын 
тап,  
олардыңқайдаөмірсүретін
іңайтқызу.  
Сөздікқорынмолайту. 

Картотека №19 
«Қысқытіршілік»    
Мақсаты:  

қыстапқалатынқұстард
ыңжекеатауынататып,  
олардыажыратабілугеү
йрету. 
Сөздікқорындамыту. 

Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 
Табиғат ол анамыз, 

Табиғатқа баламыз. 

Құшағында ойнаймыз, 

Шаттық әнге саламыз 
Дене шынықтыру  

Қуан, шаттан алақай! 
Қуанатын күн бүгін 
Күліп шықты күніміз, 
Қайырлы таң! 
Қайырлыкүн! 
 

Шаттанамын, күлемін, 
Бақыттыбопжүрмін. 
Қатартұраршеңберде, 
Досымкөбінбілемін. 
Денешынықтыру 

Қолұстасып, дөңгеленіп, 
Тұрақалдықекеуміз. 
Өзіміздедөңгелек 
Күнгеұқсайдыекенбіз. 
Музыка 

«Кел, балаларкүлейік» 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Дене шынықтыру 

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту. 

Балалар мен топқа келгенде  

стол үстінде мынандай 

сиқырлы сандықшаны көрдім. 

Бұл сандықшаны сендермен 

бірге ашайын деп алып келдім.  

Сыртында мынындай жазу 

   Ой қозғау 

Бүгінгі  бүгін біз ұлттық 
оюлар жинау арқылы 
тапсырма орындап  бал 
жинаймыз. 

Ендеше сұрақтар 
аялдамасына  барамыз. 
Балалар кішкене паравоз 

Қызығушылықтыояту. 
 - 
Балаларсендерсаяхатқаш
ыққанды 
ұнатасыңдарма? 

БалаларбізбүгінАстанақал
асынасаяхатқабарамыз. 
- 

Қызығушылықты  ояту. 
Балаларға  саяхат туралы 
хабарлау. Сұрақ-жауап 
Саяхатқа немен шыққан 
ұнайды? Автобус 

Дид ойын: «Бөліктерін 

біріктір» 

Шығармашылық бұрыш. 

Қызығушылықтыояту. 
АҚТ 

технологиясыменжұмы

с. 

Көгілдірэкраннансаяха

тшышығады. 

Мен 
саяхатжетекшісімін 



бар екен: 1,2,3, сандықша 

ашыл, ішінен  маржан шашыл. 

Бірге қайталау. 

Ой қозғау. 

Қараңдаршы сандықтың ішінде 

асқтар бар қане санайық. 

1 ден – 5ке дейін сану. 

Түстерін атайық. 

Мұнда әр асықтың өз 

тапсырмасы бар. Ойынның 

аты бес тас деп аталады екен. 

Балалар, егерде сендер осы 

асықтың тапсырмасын дұрыс 

орындасаңдар, бізді ойын күтіп 

тұр. Тапсырманы орындауға 

дайынсыңдар ма? 

Дид ойын: «Бес тас» 

1.Асық.Түсі «ақ» 

Тапсырма: Қазақстан 

Республикасының әнұранын 

айт. 

2.Асық. түсі «көк» 

Тапсырма: сұрақ-жауап 

-Біздің Отанымыз қалай 

аталады? 

Ж: Біздің Отанымыз 

Қазақстан. 

-Отан дегенді қалай 

түсінесіңдер? 

Жауап: Отан –ол біздің 

жеріміз. 

Ж: Отан –ол біздің туымыз. 

Ж: Отан- ол біздің 

табиғатымыз, айналадағы 

қоршаған ортамыз. 

құрастырып алайық. 
Дид ойын: «Сиқырлы 

пішіндер» 

Шарты: Пішіндерден 
паровоз құрастыру. 
Түсін пішінін атау. 
1 аялдама: 

Суретпен жұмыс 
АКТ технологиясы. 

Менің Қазақстаным 
 Балалар суретке қарап 

әңгімелеп береді. 
«Астанам» 

Болашаққабастаған,  
Шарықтайдыасқақән.  
ЕлордасыОтанның,  
Мақтанышым – 
Астанам. 

 
2-аялдама: 

Балалардытопқабөлу. 
Елтаңбатобы, Ту тобы. 
1- топ: Елтаңба. 

Дидойын: «Хан 

шатыр» 
Шарты: Хан 
шатырдықиындысурет
терденқұрастыру. 
2-Топ Ту 

Дидойын: 

«ЗәулімБәйтерек» 

Шарты: 

Бәйтеректіқағазбетінер

етіменжапсыру. 
3-аялдама. 

Ұлттықойын: 

«Тақиятастамақ» 

Шарты: бастаушы 

бала біреуінің артына 

білдірмей тақияны 

Астанақаласынақандайкө
лікпенбарғандыұнатасыңд
ар? 

Ұшақпен 

Дидойын: «Ұшақ» 

Шарты: Ұшақты А3 
форматқажапсыру, 
қанатынкөкпенбояу. 
Мінеұшағымыздайын. 
Олайболсабалаларкөзімізд
іжұмып, 

екіқолымыздыжайып, 
өзіміздіұшақтаотырғанда
йсезінейік. 
Әуенқойылады. 

Астана арманқала 
Бағыбіржанғанқала 
Тұрадыолжап-жасболып 

Мен үлкенболғанда да. 
Ал 
балаларкөздеріміздіашам
ызмінеарманқала Астанағ
а да келіпжеттік. Ендеше 
Астана 
қаласыныңкөріктіжерлері

ментанысайық. 
 Ой дамыту 

АҚТ 

технологиясыменжұмыс

. 

Астана 
қаласындағыкөріктіжерл
ерментаныстыру. 

Бәйтерек -
Қазақстанмемлекетінің 
символы. 
Дүние жүзіндетеңдесіжо
қ,бірегейсәулеттіғимарат
. 
Мұндакелушілершынышар

даорналасқанжарықәріке

1-топ: Автобустың 
қаңқасын құрастыру. 
2-

топ:Автобустысарытүск
ебояу. 
3-

топ:Автобустыңдөңгелег
інжапсыру. 

1-аялдама:«Достық 

аялдамасы» 

 -

Балаларсендергежалғызой
нағаннемесекөппенойнаға
нұнайма?-
Неліктендоскерекдепойла
йсыңдар?- 
Бізбілетіндостықережесі
қандайеді? 

- 
жолдастарыңакөмектес. 
-
қолыңнанкелгеністіөзгегеү
йрет. 

2-аялдама: 

«Отбасыаялдамасы» 

Ой дамыту 

Суретпенжұмыс. 

- Балаларотбасыдеген не? 
- Еңалдыменотбасында не 
болуыкерек?  
Отбасымүшелерібірін-
бірісыйлаукерек 
-Әр бала 

бақыттыболуыүшінөзінің
сыйластыққа толы 
отбасыболуыкерек. 

3-аялдама: 

«Бақытаялдамасы» 
 Міне, 
балаларсоңғыаялдамаға 

да келіпжеттік. Яғни, 

Мен сендердіңтуғанжер 
, ауылқалатуралы не 
білетіндеріңдібілгімкеле

ді. Мен 
осылайбарлықжердесаях
атжасапбалалардыңбілі
мінтексеремін. 
Меніңтапсырмамадыор
ындайтынболсаңдарүшр
етқолсоғыңдар.  
Тапсырмалардытопқабө

ліпорындау.  
Түрлітүстішарларарқыл
ытопқабөлу. 
Ой қозғау. 

«Топтастыру»  

1-ші топ. тапсырма 
Қызыл шар. Шарды 

жару 

Дидойын: 

«Бұлқаймезгіл?» 

Қысмезгілініңкөрінісінмн
емокестеарқылыайту 
Сөздікжұмысжүргізу. 
2-топ.  тапсырма.   

Жасылшарды жару. 

Дидойын:  

«Кімжылдам?» 
А3 
форматтаауылсуретте
рінқұрастыру. 
Үйжануарларынжапсыр
у 

Ағашсуреттерін салу. 
Ашықсұрақтар 

-Суретте не 
көріптұрсың? 
-Балалар не істепжүр? 
-
Қандаймалдардыкөріптұ

рсыңдар? 



-Мемлекеттің рәміздерді 

атаңдар? 

Әли: Тудың ортасында күн 

бейнеленген, астында 

қалықтаған қыран құстың 

суреті бар, ал сол жақ шетінде 

ұлттық ою –өрнек бейнеленген. 

Шығармашылық бұрыш 

Балаларды топқа бөлу 

1- топ: Тудың бояу. 

2-топ: Туға бүркітті 

құрастырып  жапсыру.  

3-топ: Туға күнді жапсыру.  

          Ой дамыту:  

Елтаңба: Қазақстан 

Республикасының 

елтаңбасында көгілдір түс 

аясында шаңырақ бейнеленген, 

шаңырақты айнала күн 

сәулесінде тарап уықтар 

шаншылған, оны пырақтар 

қанаты көмкеріп тұр. 

Елтаңбаның жоғары жағында 

бес бұрышты жұлдыз, ал 

төменгі жағында «Қазақстан» 

деген жазу бар. 

Тақпақ 

Қазақстан әнұраны, 

Қалықтасын көгінде 

Қазақстан әнұраны 

Жүрегімнің түбінде. 

                     Ту 

Айнымайды аспаннан 

Біздің тудың жалауы 

Оны халық қашанда 

тастау қажет. Тақия 

тастаған бала қуады. 

Жетіп алса, ойынды 

бастайды. 

4-аялдама. 

 Тіл ұстарту 

жаттығуы. 
Лау лау лау, желбірейді 

жалау 

Лау, лау, лау биікте тұр 

жалау 

Дид ойын: «Жалаушалар» 
Шарты: әр түрлі 

жалаушаларды салып бояу. 

Жарайсыңдар 

Біздің қайтатын 

уақытымыз болды, 

пароозымызға мініп 

қайтайық. 

Топқа келу 

Сұрақ-жауап. 
Дид  ойын: «Туған  

жерді  гүлдендір»  

Шарты: Дайындалған 
карта бетіне гүлдер, 
жүрек  суреттерін 
жақсы сөздер айтып 

жапсыру. 
Балалардымадқтау. 

 
 

  

  
 

ңкөрузалынапонарамалық 
лифт арқылыкөтеріледі.  
Тосынсәт. 

Осы 
кездежетекшініңқалтате
лефонынахабарламакеледі
.  
Жетекшіашыпоқиды. 
Балаларқараңдаршыбізгеа
сқатоптыңбалаларыхабар
ламажіберіпті: 

 «Амансыңдарма? 
Астанағажеттіңіздерме? 
БізБәйтеректікөргімізкел
едідеген. 
ЕндешебалаларбізБәйтере
кмакетінқұрастырыпсый
лыққаапарайық 

4. Ойқозғау. 

5. Дидойын: «Бәйтерек» 

6. Бәйтерек те 
қандайпішіндер бар? 

Төбесі неге ұқсайды? 
Балалардыңсуреттіқұрас
тыружолдарынбақылау. 

Құрастыружұмысынбаға
лау. 
Сергітусәті: 

Бізкішкентайбаламыз 
Өсіп-өніптоламыз 
Күнгеқарайталпынып 
Көккеқолдысозамыз 
Қанатқағыпұшамыз 

Орнымыздытабамыз 
- Балаларсендер Астана 
туралытақпақбілесіңдерм
е? 
Тақпақ: Астанам 

Ардақталды Астанам, 
Мәртебелі бас қалам. 

Көркейеберкүнсайын, 

бізбақытаялдамасындатұ
рмыз. Біздіңата-
анамызжанымызда, 

қасымыздадостарымыз 
бар, көңілімізкөтеріңкі, 
бейбітзамандаөмірсүріпж
атырмыз.  
4-аялдама: Дидойын: 

«Сиқырлықорап» 

Ой 

балалармынақораптықар

айықшы 
ғажайыпқорап неге 
жарқырайды. 
Қанебәрімізшапалақтайы
қ, 
оныңішінде не бар 
екенашылсын. 

Дидойын: «Күнніңшуағы»   
Ойыншарты:тақтағашу
а-
ғыншашқанкүнсуретііліне
ді. 
Күнніңшуақтарындасұрақ
таржазылған. 

1.Сендер 
тұратынқалақалайатала
ды? 
2.Біздің 
бақшамызқалайаталады? 
3.Елордамыз қайқала? 
4.Елбасымыз кім? 
5.Астанақандай ғимарат 

бар? 
Мінекейбалалар, 
сұрақтарғажақсыжауапб
ердіңдер, 
топқакүнніңжылуынтара
тып, оданқуат, 
жігералайық.  

Психологиялықжаттығу

Сергітусәті:  

Төскейденжелеседі, 
Төбемненбұлткөшеді, 

Туғанжерім мен үшін, 
Көкмайсасынтөседі. 
(қимылменкөрсету) 
3 –топ тапсырма.   

Көкшарды жару. 

Ойлауқабілеттерінартт
ыру 
Дидойын: «Сипатта» 

Шарты:Туғанжертурал
ысуреткеәңгімеқұрау. 
4-топ  тапсырма.   

Сары шарды жару. 

Туғанжертуралытақпа

қ 

ӨтебайТұрманжанов 

Көгіндекүннұрынтөккен, 
Жеріндегүлжұпарсепкен. 
Неткенсұлу, 
неткенкөркем! 
Осы меніңтуғанөлкем! 
Дидойын:  

«Сылдырмақүні»  

Шарты: 
Қойылғансұрақтарғатол
ықжауап беру. 
Шеңбергежиналу. 

Ой қозғау 

-Туғанжердеген не? 
-
Біздіңтуғанжерімізқанд

ай? 
Жақсысөздерайтқандаш
апалақтау. 
Саяхатшымадақтау, 
қоштасу. 
Рефлекция 

Балалардымадақтау. 

Смайлктерберу. 

https://bilim-all.kz/figure/2141?posts=olen


Биікке іліп қояды. 

Тәуелсіздікжолында 

Талай-талай тер тамған 

Билігімөзқолымда 

Еркіндігім –Елтаңбам 

-Елордамызқайқала? 

БіздіңелордамызНұр-

Сұлтанқаласы. 

3. Асық. түсі «қоңыр» 

Тапсырма: сөздікойын» Мен 

бастаймын, сен аяқта» 

-МеніңОтаным- .... (Қазақстан) 

-Мен Отанымды – ... 

(жақсыкөремін). 

-Мен Нұр-Сұлтан- ... 

(қаласындатұрамын). 

-Нұр-Сұлтанқаласы- ... (әдемі, 

көрікті, әсем). 

-Нұр-Сұлтанқаласында ... 

(Бәйтерек, Ханшатыр, думан, 

биікүйлер, мектептер, 

балабақшалар бар). 

4.Асық «жасыл» 

Тапсырма: Сергітусәті 

Дөңгеленетұрамыз 

Керегеніқұрамыз 

Уықтарболыпиіліп 

Шаңыраққакиіліп 

Киізүйдіқұрамыз. 

5.Асық. түсі «сары» 

Тапсырма: Отантуралымақал-

мәтелдер, тақпақтарайт. 

-Отан- оттан да ыстық. 

-Отансызадам, 

ормансызбұлбұл. 

Алғақарай, бас қадам. 
Ендешебалалартуғанжерг
еораламызба?  

Туғанжерге оралу. 
Сұрақтарілмегі 

-
Балаларсендергесаяхатұн
адыма? 
- 
Мінебізтуғанжерімізгеде, 
Өзбалабақшамызға  

оралдық. 
- 
Туғанжерімізқалайаталад
ы? 
- 
Балабақшамызқалайатала
ды? 

 

 

. 

Музыкамен. 

Дидойын:«Кімтапқыр?» 

Шарты. 

Әртүрліжалаушалардыңі
шіненҚазақстанжалауын
табабілу 

Бекітукезеңі:  (алдын ала 
жүргізілгенжұмыс) 
Бәрібірге 

Бейбітелдіңұланы, 

Оттай лаулапжанамыз. 
Бұлбақыттыңұраны, 
Бізбақыттыбаламыз. 
Балалардымадақтау. 

 

 
 

 



-Отанүшінотқатүс, күймейсің. 

-Отан –елдіңанасы 

Ел- ердіңанасы. 

-Отанүшінкүрес, 

Елгетигенүлес. 

Жарайсыңдар балалар. 

«Ел байлығын, жер байлығын, 

егеменді елімізді сақтайтын 

сендерсіңдер» 

Мына сиқырлы сандықшада  

тағы да гүл қиылған гүл 

күлтешері жатыр екен, соны 

құрастыр, жақсы тілектер 

айтайық. 

Қортынды: 

Көгінде күн нұрын төккен 

Жерінде гүл жұпар сепкен 

Неткен сұлу, неткен көркем 

Осы менің туған өлкем. 

Музыка  

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен №14 
 Транспортты 

бақылау. 
 

Картотека № 16 
Қарғаны бақылау. 

Картотека № 17  
 Адамдардың қысқы 

киімін бақылау. 
 

Картотека № 19  
 Өсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 
 

                                                 Қысқы серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 

Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

№ 3  «Саусақтар амандасады.» 

массаж жасаймыз –«қолды 

жуамыз». 

- «Қайырлы күн, көздерім!» 

Қабақты сипаймыз. 

«Оянамыз, құлақтар!» - 

құлақты сипаймыз, 

- «Қайырлы таң, қолым!» - 

алақанды сипаймыз. 

- «Оянамыз, қолымыз!» - 

шапалақтаймыз. 

- «Қайырлы таң, аяғым!» - 

аяқты сипау. 

- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз 

басамыз. 

          №5 

"Құстар оянды" -  

қолдарды жан-жаққа 

созу, былғау – «құстар 

қанат қағып жатыр».  

2. «Құстар достарын  

іздеп  жатыр» -  Оң 

жаққа, сол жаққа 

бұрылу, «шип-шип» деп 

айту.  

3. 

"Құстаркөңілденіпжат

ыр" –қолдышапалақтау 

 

№6.арқаменжатыпқолды

екіжаққасозу, 

жұдырықтарынжұму, 

қолдарыналғасозыпайқас

тыру, демалу. 

- 

арқаменжатыпқолдарынб

астарынақойыпкезекпенс

олаяқтарын, 

онаяқтарынкөтеру, 

екеуінбіргеұстап, 

жайлаптүсіру. 

-  

арқаменжатыпшынтақт

арынтірепиілу, 

кеуделерінжоғарыкөтеру, 

бастытікұстау 

№7 

«Күнніңоянуы»  
- «Мінекүндеоянады»- 

балалартізебүгіпотыр, 
қолтөменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарынжоғарықарайкө
тереді.  
- Түнгеқарайбатады- 
Балалартізебүгіпотырады

.  
бастытөменге – 
жоғарыға – 
төменгееңкейеді.  
«Күлімдейдікүн»  
керемет, керемет - 
алақансоғады 

                №10 

Қайырлытаң, көздерім! 

(балаларқастарын, 

көздерсипайды)  

Қайырлытаң, 

құлақтарым! 

(құлақтарынсипау)  

Қайырлытаң, 

беттеріміз! 

(беттерінсипау)  

Қайырлытаң, 

қолдарымыз! 

(қолдарынсипау)  

Қайырлытаң, 

аяқтарымыз! 

(аяқтарынсипау)  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

 

 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

сюжетті-рөлді ойын«Дәрігер» 

Мінд: берілген ойын әрекеттер 
сюжеттеріне сәйкес балалар  
топтарға бөліне білу және 
аяқталғаннан кейін қайтадан 

бір ұжымға бірігу бөлігін 
қалыптастыра алады. 
 

 

Құрылысшылар» 

сюжетті-рөлді ойын  

Мінд: сюжетке сәйкес 
конструктор, құрылыс 
материалдарын 

қолданып келісіммен 
берілген  жұмысты 
жасай алады. 
 

«Жол полициясы» 

сюжетті рөлді  

Міндеті: 

Транспортшылардың, 
автоинспектор 

қызметкерлерінің 
еңбектерін құрметтеуді 
біледі.  
 

«Аспазшы»  

сюжетті-рөлдік ойын 

Міндеті: Азық-түлік 
өнеркәсібінің  
қызметкерлерініңеңбегіту

ралыбіледі. 
 

«Пошта» сюжетті-

рөлдіойын 

Міндеті:Ойынкезіндеба
лаларауыспалызаттард
ықолданудыжәнеөзқиял

ынантуғанжағдаяттыт
үсініпсоғансәйкесәрекет
етеалады. 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

«Жаңылтпаштар» 

 
Мақсаты: балаларды 

жаңылтпаштарды дұрыс әрі 
жылдам айтуға үйрету. 
 

ТҮЛКІШЕК 

(қызықтама) 

Tүлкi, түлкі, түлкішек, 
- Түндеқайдабарасың? 
 - Апам үйінебарамын, 
 - Апаңсаған не берер?  
- Eшкісауыпсүтберер, 

Дидойын: 

Кімде не бар?» 

Шарты: 
Суреттебейнеленгенжану
арлардыңнемесеойыншық
тардыңқолындақандайза
т бар 

Дидойын: 

«Сиқырлысуреттер» 

Шарты: 
Балаларалдарындағыүлгіб
ойыншабөлінділерденсуре
тқұрайды. 
Суретбойыншаәңгімеқұра

«Пішіндіқұрастыр» 

Шарты:Балалардыңалд
ынаәртүрліпішіндербері
леді. 
Олпішіндерденсуреттегі
көрсетілгензаттардықұ
растырады. 



 - Оны қайдақоясың?  
- Жалпақтасқақоямын.  
- Ит 

ішіпкетсеқайтесің?  
- Бақан ала қуамын. 
 - 
Былғаныпқалсақайтесің
?  
- Ағынсуғажуамын.  
- Ағыпкетсеқайтесің?                
- Қайықпененқуамын.                          

- Жеткізбесеқайтесің? 
Жылай, жылайқаламын. 

екенінатайдыжәнесолзат
тысипаттайды. 

удыұсыну. Түсіменпішініндұрысаж
ыратуларыкерек. 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 

олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім  шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен №14 
 Транспортты 

бақылау. 
 

Картотека № 16 
Қарғаны бақылау. 

Картотека № 17  
 Адамдардың қысқы 

киімін бақылау. 
 

Картотека № 19  
 Өсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

Үйге қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсізбала

бақшаданқалдырмауларынескер
ту. 
Баланыңбүгінгіжетістігітурал
ыәңгімелеу.  
Балалардыңтәрбиешіденсұраны
пүйгеқайтуы. 
 

Ата-анаға: балаға жиі  
қазақтың ертегілерін 

оқып беуге ұсыныс айту. 
Ата-
аналарғабалалардыңжек
е бас 
гигиенасынаназараудару
керектігінескерту. 

Ата –
аналарменбалалардыңтаз

алықтарыжайлыәнгімелес
у.Ата-
аналарғабалалардыңжаса
ғаншығармашылықжұмыс
тарыментаныстыру. 
 

Ата-
аналарғабалабақшағатөле

йтінтөлемақысынуақыты
лытөлеккерекекенінескер
ту 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен 
балалардың 

тазалықтары жайлы 
әнгімелесу Балаланы 
балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту.  
 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 12.12–  16.12.2022ж 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

Кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Картотека №5 
«Кім не жейді?» 

Мақсаты: Логикалық 
ойлауды,сөйлеуді, 

талғамды,байланыс 

құруды және түсіндіре 
білуді дамыту 

 

Картотека №10 
Танып ал да, атыната 
Мақсаты: заттыңтүр-
түсін, пішінін, 
атынатауғажаттықтыр

у; сөздікқорынмолайту; 
ойлауқабілетіндамыту. 
 

Картотека №13 

«Қайсысықайдатіршіліке

теді?» 

Мақсаты:  

суреттенкөргензаттарын

ыңаттарынтап,  
олардыңқайдаөмірсүретінің
айтқызу. 
 

Картотека №17 
«Сөйлемдіжалғастыр» 
Мақсаты: 

балалардыберілгентапсыр
манымұқияттындапорын

ауға,  
сөйлемдіжалғастырабілуг
е,  
сөйлемніңнешесөзденқұрал
ғанынайтуғаүйретіп, 
тапқырлыққа  баулу. 

Картотека №18 
«Қайсысыұнайды?»  
 Мақсаты:  

суреттенкөргензаттарын
ыңатынатап, суреттеп, 

қайсысыныңұнайтынын,  не  
үшінұнағанынайтқызу. 
 

Коммуникативтікдағдылардыдамытукартотекасынан 

 

Таңертенгіжаттығу Желтоқсан  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылғаніс

-әрекетке 

дайындық 

Табиғат ол анамыз, 

Табиғатқа баламыз. 

Құшағында ойнаймыз, 

Шаттық әнге саламыз 
Дене шынықтыру  

Қуан, шаттан алақай! 
Қуанатын күн бүгін 
Күліп шықты күніміз, 
Қайырлы таң! 
Қайырлыкүн! 
 

Шаттанамын, күлемін, 
Бақыттыбопжүрмін. 
Қатартұраршеңберде, 
Досымкөбінбілемін. 
Денешынықтыру 

Қолұстасып, дөңгеленіп, 
Тұрақалдықекеуміз. 
Өзіміздедөңгелек 
Күнгеұқсайдыекенбіз. 
Музыка 

«Кел, балаларкүлейік» 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Дене шынықтыру 



Білімберуұйымыныңк
естесібойыншаұйым
дастырылған 

іс-әрекет 

     Ой дамыту 

Сендерқыстыжақсыкөрес
іңдер ме?  

Шанатебудіұнатасыңдар
ма? Ал 
қыстатерезелердегіөрнек
терөтеәдемі, 
шынайысуретүшінтерезег
еқарайық.  
Ғажайыпсәт. 

Мұндабір хат 

тұрғансияқты. 
Бұлбіреуденкелгенхабарла
мағой. 

Педагог 

терезедегіжазудыоқиды. 

«Құрметтібалалар! 

Танысқанымақуанышты

мын! Мен 

сендердіқысқыорманғаса

яхатқашақырамын. 

Сіздіқызықтытапсырмал

ар мен кездесулеркүтуде! 

«Қыс» 

- Бұлтамаша!  

Қысбіздіөзормандасеруенд
еугешақырады. Ал, 
оныңбізге не 
дайындағанынкөрейік. 
Серуенгенеменбарамыз? 

Мен 
шанаменбарудыұсынамын
. 

Біздіңмынашанамыздыңбі
рбөлігіжоқ. Оны табу 
керек. 
Дидойын: «Бөлігін тап» 

Шарты: 

Шананыңбөлігінқұрасты

ру. 

1- аялдама. Дидойын: 

Ойдамыту. 

Суретпенжұмыс. 

Балалар, 

суреттергеқарайық. 
Қайжылмезгілікөрсетілге
н? 
Көпқарменайналаныңбәріқ
арлыертегігеайналды! 
Қыс – 
жылдыңтамашамезгілі. 
Қыстабәріқарменжабыла

ды: үйлердіңшатыры, 
жер, ағаштар, 
бәріаппақкиімкиген. 
 - 
Қыстаауарайықалайөзгер
ді (суықболды)  
- 

Қартуралынеайтааласың
дар (суық, үлпілдек, 
жұмсақ) 
- Өсімдіктер, жәндіктер, 
жануарларқалайқыстайд
ы (қыстаұйқығакетеді)  
- 

Сендерқыстыңқандайтаб
иғатқұбылыстарынбілесі
ңдер (боран, қаржауады, 

аяз)  

- Балалар, қыстақандай 
Ойындардыұнатасыңдар? 
(шанаменсырғанау, 

аққалажасау, 

қардаойнау).  

Осы 
ойынтүрлерінжасапкөрей
ік. 
Балалардытопқабөлу. 

Дидойын: 

«Меніңсүйіктіойындары

м» 

Қызығушылықтыояту. 

- 
Бүгінбіздеерекшекүнболады

, 
менсендердіосыкүндіертегі
дегіқысқыормандаөткізуге
шақырамын. 
  -Олайболса, 
бізқысқыорманғабарамыз, 
бірақөздеріңдіертегідешын
айысезінуүшінсиқырлықабіл

еттеріңдіпайдалануларыңк
ерек, 
өйткенісендердіңәрқайсысы
ңкішкентайсиқыршысыңда
р. 
Сізбұлсиқырлыкүштердіңне
екенінбілесізбе? 

Бұлсіздіңқиялыңыз. Қане, 
көзіміздіжұмып, 
қиялдайық, 
баражатырсыңба? 

Музыкалықдыбыстар. 

Тосынсәт 1-перде 

Пердеашылып, 

барлығыдамытуорталығын
акеледі.  
Көрінісқысқыормантүрінде
рамкағасалынған. 
  - Міне, 
бізқысқыорманғакелдік. 
Қысқыорманда не 
көріптұрсыңдар? 

Дидойын:   «Қар» 

Шарты: 

Қарсөзінеанықтамалардыт
аңдау.Қардытексеру (ақ, 
суық, таза, үлпілдек, 
жарқыраған, күміс, 
кристалды, жабысқақ, 

ұсақталған, ылғалды). 

Қызығушылықтыояту. 

Тәрбиеші: 
Балаларқараңдаршыбізгеб

ірпакеткелді. Онда не бар 
екенінкөрейік. 
Балалар: Сурет! 
Тәрбиеші: Иә, 
қандайәдемі! Мұнда не 
көрсетілген? 
Балалар: Қыс, ағаштар, 
қарүйінділері! 

Тәрбиеші: Алыстанүйлер, 
ақ дала көрінеді. 
Суреттетағыненікөріптұ
рсыңдар? 
Балалар: Қоянотыр. 
Тәрбиеші: Иә, 
олтүлкініңбіржердежүгір

іпкележатқанын, ал 
қоянныңқасындабұтақта
рдақұстаротырмаекенінб
ілуүшінотырадыжәнемұқ
ияттыңдайды.  
Тәрбиеші: 
Соныменқатарөлең де 

бар! Ал оны 
бізгеқыстыңөзіжіберді. 
Оны тыңдағыларыңкеле 
ме?  

Өлең «Қысмезгілі» 

Даладақарборайды, 
Ақмамыққаорайды 
Мұзболады, қатады 

Жыпжылтырбопжатады
. 
Аралайдыбақшаны, 
Үзілмейдіжақсыәні. 
Гүлденедібақшалар, 
Жаусажаусынақшақар. 
Өлеңдегіқарбүршіктеріқал

айаталады? 

Қызығушылықтыояту. 

Қараңдаршы, меніңқолымда 
3 түстілентабар. ҰІӘ 

бастамасбұрын «Көңіл-
күй»  ұсынамын. 
Неліктенленталардыңтүсіә
ртүрлідепойлайсыңдар? 
Сонымен, бұлтүстер: 
қызыл (көңілді, қызықты, 
ойын-сауық), қоңыр (қиын, 
қызықты), ақ 

(немқұрайлылық, зерігу, 
шаршау). Қайлентаұнайды 
,солленталарданжинаптоб
ымыздыңкөңіл-
күйінанықтаймыз.  
Қызығушылықтыояту. 

Балалар, 

бүгінтаңертеңмағанерекше
хаткелді. 
Оныашыпоқыпкөрейік. 
«Сәлеметсіздерме, 

балалар!Сізгебіртаңғажай
ыпормантұрғындарыныңбі
ріхатжазыпотыр. 

Сіздербізгекөптенберікелме
генедіңіз. 
Мұндақазірөтеәдемі. 
Сондықтанменсендердіқыс
қыорманғақонаққашақырам
ын.Алменіңкімекенімдісаяха
ттыңсоңындабілесіңдер.Әр
даладаменіңбірдосымсенікү

тіптұрады.Дұрысорындалғ
антапсырмаүшінменіңдост
арымсендергежалпысурет
тіңбірбөлігінбереді.Саяхат
тыңсоңындабөліктерденсу
ретқұрастырып, 
меніңкімекенімдібілесіңдер? 

Тәрбиеші: Ал, шынында 



«Іздер» 

- Балалар, 
аңжүгіріпөткендеқарда 

не қалады? (Іздер.) 

- 
Бұлормандакөптегенжану
арлармекендейді, 
оларқаншаізқалдырды, 
нағызжануарлардыңіздері
н осы жерденіздейік. Осы 
жолдарданөтіп, не 

қалдырғанынбілейік.  
Шарты:Кілемүстінежаб
айыаңдардыңсұлбасы мен 
ізібейнеленгенкарточкала
р: қоян, түлкі, қасқыр, 
тиін, аю, киікӘдемі 

музыка естіледі. 

Балаларжануардыңіздеріб
ейнеленгенжолдарменжән
еоныңсұлбасыныңсоңында
жүреді. 
Таңдалғанжолменжүріп, 
олароныңбойыменқайжан
уардыңөткенін, 

кімніңізіекенінболжауғат
ырысады, соданкейін оны 
болжағандарынтексереді.  
Педагог 
балаларғасилуэттері бар 
карточкаларқыстыңбелгіл
еріекенінайтады. 
 Ой қозғау. 

- Сеніңжолыңызбен не 
жүгірді? Бұлненіңізі? 
Мысалы: 
«Меніңжолымментүлкіж
үрді (жүгірді) 
Бұлтүлкіізі», т.б. 
Шығармашылықбұрыш. 

Трафареттебастыруәдісі

1-топ: Аққалажапсыру. 
2-топ: Шанақұрастыру. 

 

Ой қозғау. 

– Білесіңдерма, 
кешебәріңүйгеқайтыпкет
кенде, 
бізідңтоптағыкірпіқатт
ыренжіді. 
Олмағанбаладардыңкүнса
йынжылдыңосындайқызы

қтыжәнетамашамезгілі - 
қыстуралыеститінін, 
бірақолқыстыешқашанкө
рмегенін, 
кірпісіздіңқыстыңәдеміағ
аштарытуралыайтқаның
ыздыбірнешеретестігенін

жәнекірпі  мен де 
оларғақарағымкеледідиді. 
 -Балалар, 
қалайойлайсыңдар, 
кірпігекөмектесеміз бе? 
Кірпімұңаймауыүшінжәне
оныңарманыорындалуүші

н не істейаламыз? 
Қысқыағаштардыңсуреті
нсалып, 
кірпігебереаламыз. 
 - 
Жұмыстыбастамасбұрын
ағаштыңқандайбөліктерд
ентұратынынайтайық, 

ағаштықандайтүспенсала
мыз, қандайсурет салу 
әдістерінбілетініміздіеске
түсіріп,  
Практикалықбөлім 
Дәстүрдентысмақтатаяқ
шасыарқылысурет салу. 

Ендікірпініңкөңіл-

«Қар» 

сөзінеетістіктердітаңдау 

(барады, жатады, 

айналады, сықырлайды, 

ұшқындайды) 

Шығармашылықорталық 

Дидойын: «Қарүйіндісі» 

Шарты: 

Қиылғансуреттенқұрастыр
ыпқарүйіндісіншығару. 
         Ой қозғау. 

- Иә, балалар, 
қысмезгіліжылдыңөтеәдемі
мезгілі. 
Қыстуралытақпақтартың
дау. 
Уақыт мол бөлеміз, 

Қысқызығынкөреміз. 

Сары аязғашыңдалып, 

Шымырболарденеміз. 

Балалардымадақтау 
2- перде:Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 
Жұмбақжасыру. 

Жұмбақтыңшешуінсұрақт

арқояотырып, жауапалу 
Қолыменқаламыжоқ,  
Бірақсуретсалады(Аяз) 

Көлдіңбетікөкәйнек, 
Сырғанауғатымәйбет. 
(Мұз) 

Аспаннанақұлпаборады, 
Қырқанысейсепкеорады. 

(Қар) 

Жердітырнап, 
бұтаныырғап, 
Шөптісыйпап, 
ұшадызырлап 
Жанынқинап,  
Ұлидызарлап.   (Боран) 

Шығармашылықорталық 

Балалар: Ақмамықтар! 
Шығармашылықорталы

қ. 

Мынаақмамықтарбөлініп
қалыпты, қане оны 
біріншіқұрастырыпалайы
қ, сосынбір-
бірінежапсырайық. 
Дидойын: «Ақмамық, 

ақұлпалар» 

Шарты: Қиылып, 

бөлініпқалғанұлпақарлард
ыөрнегіменкелтіріпқұрас
тыру, бір-бірінежапсыру. 

Тәрбиеші: 
Ендісендербалаларемес, 

қарұлпаларыекендеріңдіел
естетіңдер. Қимойын: 

«Қарұлпаларыұшады» 
Ұшайық. Қалайұшамыз? 

Балалар: Тыныш, жай, 
ақырын! 
Қызығушылықтыояту. 

Тәрбиеші: 
Балаларбізағаштарғақарс

уретінсалсақ, қысбұдан да 
қызық бола ма? 
Бұтақтарғааққарсалудыб
ілеміз бе? 
Балалар: жоқ! 
Қылқаламдарболмағанкез
де, 
саусақтарыңменқардысал

уғаболады, енді мен 
сендергеқалайсуретсалат
ынынкөрсетемін: 
бізсаусақтыгуашьғабаты
рамыз, бірақбарлығыемес, 
осылайқарұлпасынсаламы
з. 

  Ал қарбүршіктерібұтақ 

да, балалар, 

біздостарымыздымүлдеұм

ыттық. Ал 

қазірқысқыорманғабарамы

зба?. 

- Қысқыормандеген не? 
- 
Орманнаннелердітабуғабол
ады? 
-
Орманғанеменбаруғаболад

ы? 
-
Бірақорманғабармасбұрыно
рмандаөзіміздіқалайұстаук
еректігінескетүсірейік. 
Дидойын: 

«Орманережелері» 

Балалар: 
Ормандаайқайлауғаболмайд
ы, 
қаттымузыканықосуғабол
майды, ағаштарды, 
шыршалардысындырма, 
орманжануарларынренжіт

пе. 
Тәрбиеші: Жарайсыңдар! 
Енді мен 
сендердіңорманғасаяхатқад
айынекендеріңесенімдімін. 
Шаңғымыздыкиіп, 
орманғабарайық. 
Жолдаернімізқатыпқалмас

үшінжаттығужасайық 
Тілұстартужаттығуы. 

ЫС-ЫС-ЫС  

КЕЛДІ МІНЕ ҚЫС 

АР-АР –АР  

ҚАЛЫҢ ЕКЕН ҚАР 

АН-АН –АН  

ШАҚЫРАДЫ ОРМАН. 



арқылыаңдардыңізін салу. 
2 – аялдама: Дидойын:  

«Артық не бар?»  

Мұқияттыңдау 

-Қарұшқыны, от, 
қарүйіндісі,  
мұз. Не артық? 
Неліктен? 
- Қоян, түлкі, тиін, аю.  

Не артық? Аюартық. 
Аюқысқыұйықтайды, 

бірақбасқаларыұйықтама
йды. 
Шығармашылықбұрыш.  
Дидойын: 

«Қарүйінділері» 

Көкқағазбетінеқиылғанқа
рүйінділерінжапсыру. 

3 – аялдама:  Дидойын: 

«Қайсысықайдатұрады?»  

АҚТ техно жұмыс. 
Экрандажануарлардыңба
спаналарыбейнеленген: 
шұңқыр, бұта, дің.. 
Мысалы: 

«Бұлтиінолағаштыңдіңіне
ұясалады, 
осылаймынақуыстаекенде
йді. 
Сөйлемқұрапайту. 
Музыкалықсергіту. 

 

4-аялдама. «Құстар» 

Аудио дыбыс. 

Дидойын: «Неніңдаусы» 

Шарты: 

Құстардыңдаусын, 
қысқытіршілігінайту.  
Бізқұстарғақоректендіргі
ш-тердіқоямыз 

Бізоларғатамақбереміз, 

күйікөтеріледі, 
олбіздіңсыйлықтарымызғ
аөте риза болады.  

Ендікірпіге осы 
ағаштардыңқасындабірге
ойнайтындостарынсалып
берейік. 
Шығармашылықбұрыш. 

Дидойын: 

«Кірпігедоссыйлаймыз» 

Шарты:Ермексаданкірпі

пішінінжасап, 
тісшұқитынарқылытікен
егінжапсыру. 
Кірпіқуаныпрақметайтып 
,достарыменбіргетұру. 

Қортынды. 

Тағы да қыстүсті де, 

Тон жамылдықырқалар. 
Қайың, терекүстіне 
Қонақалдыұлпақар. 

Балалардымадақтау. 

 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ:  

Трафаретарқылышыршаны

бояу. 
2-топ:  

Ермексазданшыршағаойын
шықтармүсіндеу, 
саусақарқылыермексаздыж
апсыру 

3- топ: 

Шыршаныңқасынааязатан

ыжапсыру 
-Шыршаныңтүсіқандай? 
Шыршаныңбойларыбірдей 
ме? 
( Жасыл. Бойларыаласа- 

биік) 

- Ормандатағынелер бар 

екен? 
Қояншыршаныңтүбіненсекі
ріпшығады. 
Қоян: - Ой, 
саламатсыздарма, 
балалар? Орманда не 
істепжүрсіңдер? 

 (Қоянменамандасады) 
Саяхатқакелдік! 
- Балалар, 
біздераңдартуралыөлеңдер
білеміз бе? Кәне, 
кімайтады? 
Тақпақ 

Қайшықұлаққоянмен, 

Ақшылтүскебоялдым. 
Қоян: - Ой, қандайкеремет!  
Қоян:Меніменойнайсыңдар
мабалалар? 
Ендешеқимылдықойынойна
йық. 
Аяздесем- секіреміз, 

Шуақдесем- тоқтаймыз (2 

пен жергетүсті. Ал 
ендіүлкенқарүйінділерінса
лайық. Айтшы, 

қарүйінділерінқайдасалам
ыз? Жерде. Мен 
қалайсуретсалатынымды
қараңыз: саусақжоғары, 
соданкейінтөменжүгірді, 
саусақбіркелкіжоғарыжән
етөменсырғиды.  
  Сурет салу 

кезіндетыныш музыка 
ойнайды.  
Рефлексия:  

Тәрбиеші: 
Қалайойлайсыңдар, 
қазірбіздіңағаштарқандай
күйде? 

Балалар: оларжылы, 
ыңғайлы, одан да 
әдеміболыпкетті. 
Тәрбиеші: 
сендердіңкөмектеріңе 
Рақетайтыпжатыр. 
Балалардымадақтау. 

 
 

Соныменбізқысқыорманғак
елдік 
Қанеамандасайық.                                                          

Сәлеморман,   Қалыңорман,                                                         
Ертегілер мен 
ғажайыптарға толы 
орман! 
    Ой дамыту. 

-Балалар, бізгеорман не 
үшінкерек? (Орманбізге 
таза ауабереді. Орман – 

аңдар мен 
құстардыңмекені). 
- Қараңдаршы, орманда не 
көріптұрмыз? 
Ормандақаркөп. 
Ағаштарда, бұталарда, 
жердеқар бар. Неге 

біздіқарсыалмайды? Ах, мен 
оны түсіндімдепойлаймын! 
Ормантұрғындарыбізбеной
наудыұйғарып, 
жасырыныпқалды. 
Біріншіаялдамағабарайық. 
Біздікімқарсыалады?  

1-ші Аялдама 

Тосынсәт 

Біздібірқұскүтіптұр. 

-Қараңдар! 
Олсебеттікүзетіптұр. 
Себетте не бар 
екенінкөрейік. Иә, міне, 
тапсырма: «Бүгінтаңертең 

мен 
барлықсуреттердікездейсо
қшашыратыпжібердім. 
Бірақ мен 
олардыжинайалмаймын. 
Сіздеркомандаңызбенбірге 
осы 

суреттердіқұрастырып, 



оларқуанғаннанәнсалады. 
Шығармашылықбұрыш. 

Дидойын: 

«Құстардытамақтанды

рамыз» 

Шарты: 

Ермексаздандәнжасау. 

Қыскеледі. 

Сәлембалалар! 
Сендергеменіңорманымды
аралауұнадыма? 

Меніңойындарымұнадыма
? Ал 
қайсысыкөбірекұнады? 
Мен де ойнағанды 
жақсыкөремін, мен де 
билегендіжақсыкөремін, 
біргебилейік. 

 
Қорытындылау. 

- Міне, 
біздіңқысқыорманарқылыс
аяхатымызаяқталды. 
Бүгінбізертегідегіқысқыо
рмандатамашасеруенжас

адық, ал 
ендіүйгеқайтатынкезкелд
і. 
Қыстыңбізгеқалдырғантә
ттісіналайық. 
Қыспенқоштасу. 
Топқақайту. 
 

Музыка  

 

ретойналады) 
Тәрбиеші:-  
Балаларбіздіңбалабақшағақ

айтатынуақытымызболды.  
Қоянменқоштасайық! 

шағынәңгімеқұраукерексізд
ер » 
Дидойын: 

«Сиқырлысуреттер» 

Балаларкілемгесуреттерді
жинап, құрастырады. 
Орманшысуретініңбіріншіб
өлігінтабады. 
Оғансөйлемқұрайды. 
Келесіаялдамағабаратынке
зкелді. 

Бізсендерменбіріненсоңбірі
тұрып, 
шеңбербойыменжүреміз 
(Музыка 
әуеніменбалаларшеңбербой
ыменкелесіалаңқайғакөшеді
).  

2-ші аялдама. 

Қараңдаршы, бізді не 

қарсыалды?  Түлкі. 

Ол да 
бізгетапсырмадайындапқой
ған: «Құрметтіқонақтар, 
мен жануарлар мен 

олардыңтөлдерінараласты
рдым. 
Мағанәраңныңбаласыныңан
асынтабуғакөмектесіңдер
ші»  
Дидойын: «Анасын тап» 

Түлкі ... іздейді 
(түлкібаласы). 

Қоян ... іздейді (қоян). 
Қасқыр ... іздейді 
(қасқырбаласы). 
Кірпі ... іздейді (кірпі). 
Аю ... іздейді 
(аюдыңкүшігін). 
Тиін ... іздейді (тиін). 

Шығармашылықорталық 



Рақметбалалар. 

Тәрбиеші: Балалар, 
келесіаялдамадабіздікімқар

сыаладыекен? 
3-ші аялдама. Қарға. 

Қарқ-қарққарнымашты,  

Тоңыпқалдым. 

Ой 
балалармынақарғағатамақ
береміз бе? 
Оғанжемжасапберейік. 

Жұмысжасауреттілігінтү
сіндіру. 
«Балалар, 

мағанжұмбақшешугекөме

ктесіп, 

келесітапсырманыорында

ңдаршы» 

Бізқардандомалақжасадық 
Олароғанқалпақжасады 
Мұрынбекітіліп, әп-сәтте 
Не  шықты ... 
Балалар: Аққала 

Тәрбиеші: 
Неліктенбұлқарадамдепойл

айсыңдар?  
Шығармашылықорталық. 

Дидойын: 

«Аққаланыңдостары» 

Шарты: 

Қарүйінділерініңқасынааққа
ланыжапсыру. 

Балалар: 

Аққалаөтекөңілсіз. 
Неге? 

Өйткеніоныңқалпағыбоялм
аған. 

Дереуаққаланыңқалпағынбо
япберейік. 

Аққаланыңқалпағынбояу. 

Тәрбиеші: 



Аққалабіздіойнауғашақырад
ы, біз де 

қарадамынаайналайық. 

Қимойын: «Аққала» 

Тынысалужаттығуы. 

«Қартүйіршіктері» 

Қартүйіршіктерінүрлейді 
(ауызарқылыұзақ дем 
шығару) 
Бізтапсырманыорындадық! 
Бөлшектерденсуреттіқұра

стырыпкөрейік, 
кімшықты? 
-Кімбұл? (орманшы) 

-Әрине, бұлорманшы. 
Олбізгетағыбір хабар 
дайындады (хат 
салынғанқоржын). 

Дидойын: 

«Сиқырлықоржын» 

Қоржындыашу. 

«Мейірімділік пен 
жауапбергендеріңізүшінрах
метбалалар. 
Меніңмынатәттілерімдіал

ыңдар. 
Мағансендердіңсондайақыл
ды, ұшқыройларыңұнады. 
Мағанеңұнағаны – 
сіздердіңбіргежұмысістеге
ндеріңЖақындаменіңертегі
орманымдакездескенше. 
Қарт – ағашөңдеуші». 

Қортынды: 

Тәрбиеші: Балалар, 
ормандықалайсақтауғабола
ды? 
(Балалардыңжауаптары). 
Қысқыорманғасаяхатымыз
аяқталды, 

балабақшағақайтатынкезк



елді. Біріненсоңбірітұрып, 
шаңғыменбалабақшамызғақ
айтайық. 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 6 
«Аязды бақылау» 
 

Картотека № 7  
Қыстап қалатын 
құстарды бақылау. 
 

Картотека № 12 
Бұлтты бақылау. 

Картотека № 16 
Қарғаны бақылау.  
 
 

 

Картотека № 18 
 Мұздақты бақылау. 
 

                                                 Қысқы серуен картотекасынан 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  

жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 



Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

    Жаттығу кешені №6 

Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 

    Жаттығу кешені №7 

Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Жан-жаққа біз қарайық 
Бір күлімдеп алайық.   
 

    Жаттығу кешені №8 

Ұйқыдан біз тұрамыз 
Көзімізді ашамыз 
Жан-жағымызға  қарайық 
Төсектен біз тарайық 
 

    Жаттығу кешені №9 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  
Анда- мындасозылып 
Тарқасайық, тұрайық 
 

Жаттығукешені №10 

КөзіміздіашайықАунап, 
қунапалайық , 
Самалжелбізгежелпісін,   
Ұйқымыздыашайық 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

 

 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дид ойын: «Сиқырлы 

фигуралар әлемі»  
Шарты: Геометриялық 

фигураларды, денелерді 
көлемі, өзара ұқсастығы 
бойынша құрастыру. 
Балаларға геометриялық 
фигуралар, денелер, 
пирамидалар, лотолар, 
пазылдар таратылады. 
Фигураларды көлемі, 

өзара ұқсастығына 
байланысты құрастыру 
тапсырылады 

Дьеныштыңблоктарыме

нДидойын: «Шыршалар»  

Шарты:Шыршаныүлкен-

кішіүшбұрышарқылықұра
стыру. 
жолдарынкөрсету,түсін

діру. 

Балаларғақиылғанфетрма
териалынаншыршанықала
йқұрастырудыкөрсету. 
Балалардыңөзбетіншежұ

мысы. 
Жекекөмек 
 

Ойқозғау. 

Логикалықсұрақтар. 

Аспандақаншакүнбар? 

Үшбұрыштыңнешебұрышы
бар? 
Біржылданешемезгілбар? 
Қолғаптақаншасаусақбар? 
Төртбұрыштыңнешебұрыш
ыбар? 
Адамданешекөзбар? 
Жұлдыздыңнешебұрышыба

р? 
 

Балалар,менсендергебірқы
зықертегініоқыпберемін.                     
Бұлертегіосысыйқырлы 

пішіндергебайланысты.  
Менқандайпішіндердіайт
тым 
.Солпішіндердікөрсетесің
дер. 
Мұқияттындаймыз. 
Ерте,ерте, 
ертедеқызылтүстітөртб

ұрышөмірсүріпті.Оныңдо
старыболмапты.Олбіркүн
іойнапжүргендесарыүшбұ
рышпентанысады,екеуібір
гекөкдөнгелекеқонаққабар
ады.Оларүшеуіқызылтөр
тбұрыш,сарыүшбұрыш,кө

кдөнгелекдосболады.Соны
менбұлертегідеқандайпіші
ндердосболыпты? 
Ойқозғау. 

Ертегідеқандайпішіндерд
осболған? 
Балалардыңжауаптары. 

Дидойын: 

Дидойын: "Күнментүн» 

"күн"- 
дегендеқолдарымызбеншап

алақтаймыз,"түн"- 
дегендеұйықтапқаламыз. 

тапсырма. Балаларсендерд
іңалдарыңдаконвертбар, 
солконверттіашыпішіндегі
қүндізжасалынатынжұмы
стардыбөлек, 
түндежасалынатынжұмы

стыбөлекорналастырамыз. 
 



«Пішіндерденүйқұрастыр
у» 
Қандайпішіндерденүйқұра

стырдыңдар? 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

«Жыл мезгілдері» 

Міндеті: Балалардың 
жыл мезгідері туралы 

білімдерін 
бекіту,мезгілдерді 
атауларын үйрету 
(қыс,көктем,жаз,күз).   
Мезгілөзгерістерінталқыл
ау. 
 

 

Тышқанменмысық 

Ойынміндеті:балалардыш
апшаңәрішыдамды,ұйымш

ылдықққаүйрету. 
 
 

«Табиғатқұбылыстарына

жырат» 

Міндеті: Қасиетінеқарай: 

қарменжаңбырдыажырата
білу, 
табиғатқұбылыстарыжөні
ндегібілімдерінбекіту, 
қатты, жұмсақ, ериді, 
буғаайналады. 
 

«Бұнықайкездекиеді?» 

Мінд:  
әржылмезгіліндеқандайкиі

мдеркиетінінбаяндатуарқ
ылысөздікқорларынмолай
тып,ауызекісөйлеугебаулу. 
 

«Суреттердіорналастыр» 

Ойынның міндеті: 
заттардытоптастыруғаж

аттықтыру, 
өзбетіншетапсырманыоры
ндауғадағдыландыру, 
ойлауқабілетіндамыту.  
 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен №14 
 Транспортты бақылау. 
 

Картотека № 16 
Қарғаны бақылау. 

Картотека № 17  
 Адамдардың қысқы 

киімін бақылау. 
 

Картотека № 19  
 Өсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

Үйгеқайтуы 

Ата –
аналарменбалалардыңтаз
алықтарыжайлыәнгімелес
у 

Балалардыңтәрбиешіденс
ұраныпүйгеқайтуы. 

Ата-
аналарғабалалардыңжаса
ғаншығармашылықжұмыс
тарыментаныстыру. 

Балаларменүйлеріндеата-
анасынақалайкөмектеседіт
уралыәңгімелесу.  

Ата-
аналарғабалабақшағатөле
йтінтөлемақысынуақыты
лытөлеккерекекенінайту. 

Ата-аналарғакеңес:  
Балаларғаберілгенөлең 
жолдарынжаттатуға 
көмектесуінайту. 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 



Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 19.12–  23.12.2022ж 

 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар,үстел үсті 
ойындары, Бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер 

Картотека №6   

«Табиғат құбылыстарын  

ата»   

Міндеті: қар мен 

жаңбырдыажырата біл, 

табиғат құбылыстары 

жөніндегі білімдерін   

бекіту, қатты, жұмсақ, 

ериді, буға айналады.   

Картотека №9  

«Үй жануарлары»   

Міндеті: Балаларды үй 

жануарлары мен 

төлдерді ажыратуға,олар

дың қимылын,қалай  

дыбыстайтынын және 

дене мүшелерін  дұрыс 

атауға, оларды қорғай 

білуге тәрбиелеу.   

Картотека №12 

«Не артық?»  Мақсаты: 

Балаларды суретке қарап, 

оларды топтастыруға 

үйрету.   

Суреттетұрғанартықзат

тытабабілу, сипаттама 

беру. 

               Картотека №17 

«Қайсысықайдатіршіліке

теді?»   

Міндеті:  

суреттенкөргензаттарын

ыңаттарын тап,  

олардыңқайдаөмірсүретінің

айтқызу.  

Сөздікқорынмолайту. 

Картотека №19 

«Қысқытіршілік»    

Міндеті:  

қыстапқалатынқұстарды

ңжекеатауынататып,  

олардыажыратабілугеүйр

ету. Сөздікқорындамыту. 

Танымдық және  зияткерлік  дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Қараша  айының 5- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жабырқауды білмейміз, 

Жалқаулықты сүймейміз, 

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жақсыдан. 

Дене шынықтыру  

Армысың, шапағатты,  

Күн ана 

Армысың қайырымды,  

Аспанана 

Армысыңмейірімді,  

Жерана 

Армысыңменіңдостарым. 

Бақшамызғабарғанда 

Жолыққан бар жандарға. 

Ертеменақпейілмен, 

«Қайырлытаң» деймін мен 

Дене шынықтыру 

Қуанамын мен де, 

Қуанасың сен де, 

Қуанайықдостарым 

Арайлапатқанкүнге. 

Музыка  

«Арайлаптаңатты» 

Арайлаптаңатты,  

Күншуағыншашты. 

Сәлемкүн, сәлемжер 

Сәлемдостар 

Бәрімізбіргеболайық. 

Дене шынықтыру 

Білім беру 
ұйымының кестесі 

бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет. 

Қызығушылықты ояту 

Дид ойын: "Гүлдерді 

түстеріне қарай 

ажырат"  

Шарты:  Тақтадағы 

гүлдердің  сыңарын  стол 

үстінен  тауып  қасына 

жапсыру. . 

Гүлдіңқұрлысыментаныс

тыру. 

 

Дидойын: 

«Гүлдердітопта» 

Шарты: 

Далагүлдерінкөкқыстырғ

ышпен, 

бөлмегүлдерінқызылқыст

ырғышпенқыстырыпбелгі

Табиғат бұрышына 

саяхат 

Бөлме өсімдіктерін 

қарау. 

- Біз жазда  көшеде келе 

жатқанда, көптеген 

гүлдерді көреміз. Бірақ 

суық келді, қыс келеді, 

содан кейін көшеде гүлді 

көрмейміз. Ал адамдар 

қыста да, жазда да 

гүлдерге әрқашан 

сүйсінгісі келеді. 

Осылайша адамдар үйде, 

тұратын бөлмелерде гүл 

өсіру идеясын ойлап 

табады. Сондықтан олар 

үйдің бөлмелерінде 

өсірілетін мұндай 

өсімдіктерді «үй 

өсімдіктері» деп атай 

бастады. 

Гүлдердің түсіне, 

жапырақтарының 

пішініне назар 

аударылады. Герань 

 Қызығушылықты ояту. 

Балалар, біз бүгін 

таңғажайып, сиқырлы 

бөлме гүлдерінің еліне – 

Мақтаныш еліне саяхатқа 

шығамыз.  

Біз оған жету үшін: 

гүлдердің өсуі үшін не 

қажет? Бұл сұраққа бөлме 

гүлдер елінің 

ханшайымының бізге 

жіберген анықтамалық 

карталары көмектеседі. 

Өзіңе бір карта алып  

жауап беру. 

 Карточкідегі суретте не 

дейді, гүлдердің өсуі үшін не 

қажет? 

 Бала: Менің суреттерімде 

тамшылар бар - бұл гүлдер 

кеуіп қалмас үшін су қажет 

дегенді білдіреді. 

Тәрбиеші: Дұрыс, 

жарайсыңдар.  

Руслан, сурет саған не 

дейді? 

Қызығушылықты ояту. 

  Ертегілер еліне саяхат. 

Аудио дыбыс, ертегілер 

әні. 

Сұрақ- жауап. 

Балалар қандай ән есітіп 

тұрсыңдар? 

Ертегілер еліне саяхатқа 

барғыларың келе ме? 

Көзімізді жұмып  1,2,3 деп 

санасақ ертегі еліне 

жетеміз. 

Ертегіелініңорындықтары 

не дегенкеремет, оюланған.  

С. 

Оспановтың«Гүлтуралыаң

ыз» 

ертегісінтамашалайық 

АҚТ технолгиясымен. 

Ерте, 

ертеертедебірауылдабидай 

Ой қозғау 

Мнемокестеарқылыгүлдер

діңөсужолдарынтанысты

ру. 

Практикалықәрекет: 

Гүлотырғызу.    

 

Гүлотырғызуүшінеңәуеліб

ізгеыдысқажет. 

Ыдыстыалып, 

ішінежайдаладағытопыр

ақемес, 

құнарлытопырақсаламыз, 

жақсыөсуүшін. Содансоң, 

топырақортасынақұдық

шажасап, 

гүлөсіндісінотырғызамыз 

(тамырынкөрсету). Енді, 

осы 

гүліміздітабиғатбұрышы



леудіұсыну. 

Сергітусәті: 

Гүлөсіремүйде(жоғарықол

көтереді) 

Су құямынгүлге(қолмен су 

құяды) 

Гүлкүткендібіледі(тербел

еді) 

Бойынсылапкүледі( 

бойынқолыменсыйпайды) 

Күндегүлінашады 

Жұпарынмағаншашады(қ

олынжелпейді) 

Тәжірибелікалаң 

Тәжірибе  №1 

Суменжәнесусыз 

Мақсаты:өсімдіктердіңө

суі мен 

дамуынақажеттісыртқы 

орта факторларын (су, 

жарық, жылу) 

бөліпкөрсету. 

Құрал-

жабдықтар:екібірдейөсі

мдік (бальзам), су. 

 

Тәжірибебарысы:Өсімдік

тердіңнеліктенсусызөмірс

үреалмайтынынанықтау(

өсімдікқурапқалады, 

жапырақтары бұзылып, 

иіс сезінуі мүмкін, содан 

кейін өсімдіктің осылай 

қорғалғанын түсіндірді. 

Дид ойын: «Горшоктегі 

гүл» дизайны 

- Геометриялық 

фигураларды орындарына 

қойып, құмырадағы гүлді 

құрастыру 

«Гүлдерді ретке келтір» 

дидактикалық 

жаттығуы 

- Әр қазанға сан 

жазылады. Гүлдерді әр 

құмырада қанша гүл 

гүлдейтіндей етіп 

орналастырыңыз. «1» 

саны бар құмырада неше 

гүл гүлдейді? Бір гүл. Ал 

«2» және «3» сандары бар 

қазанда? 

 

 

Ой қозғау. 

Ыдысқандайгеометриялы

қпішіндердентұрады? 

Шаршыдан. Нешешаршы? 

Бір. 

Руслан:  Суретте 

өсімдіктердің өсуі үшін 

жер қажет екендігі 

айтылған. 

Мұғалім: Жарайсыңдар. 

Келесі сенің суретің не 

дейді? 

Суретте гүлдерге тыныс 

алу үшін ауа керек, ал гүл 

жапырақтар арқылы 

тыныс алады. 

Иә, дұрыс, барлық 

өсімдіктер жапырақтар 

арқылы тыныс алады. 

Келесі сурет: гүлдердің өсуі 

үшін тағы не қажет, сіздің 

картаңыз не ұсынады? 

Менің картам гүлдердің 

өсуі үшін күн сәулесі қажет 

екенін айтады.  дұрыс!  

Ал келесі  карта не дейді? 

Менің карточкамда 

гүлдердің өсуі үшін жылу 

керек екендігі айтылған. 

Дұрыс, жарайсыңдар, 

олардың өсуіне жылулық 

та керек.  

Алмына  суретінде не 

бейнеленген? 

Бұл суретте гүл құмыра 

бар - онда бөлме гүлдері 

өседі. 

Ал мына карточкіде не 

дейді?Менің картам 

гүлдердің өсуі үшін біздің 

мен  гүлөседі. 

Адамдаргүлдергетамсанып, 

бір-бірінесыйлайды. 

Гүлдіңқошисіауылдыалыпке

теді. 

Біркүні  ханбәріне жар 

салады. Тек 

қанабидайөсіріңдер, 

гүлдіңбәрінқұртыңдардепә

мірбереді. 

Сұрақтарілмегі 

-Хан  қандайәмірберді? 

-Тек не өссіндеді? 

-

Неліктенбидайдытаңдады? 

Адамдаргүлдердіңбәрінтап

тап, жұлабастайды. Осы 

кездебір бала 

біргүлдіүйінеапарыптығып

өсіреді. Оны 

ешкімгекөрсетпейді. Ал 

ауылболсакөңілсіз, 

жұпаргүлдіңисідежоқ, өзі 

де жоқ. 

Сұрақ-жауап 

Неге ауылкөңілсізболды? 

Неліктен? 

Біркүні  ханқаттыауырады. 

Көптегендәрігерлер  

оныемдейалмайды. 

Біркүніалысжерденбіремші

келеді, олханға тек қана бал 

нақояйық.                                                                                                                                       

Балаларғасұрақ: Балалар, 

гүлотырғызып, тек 

осылайқоямыз ба екен?  

Дұрыс,суқұйып, 

күтіп,баптаптұруқажет

екен. 

Сергітусәті. 

Шаршағандаырғалып, 

Гүлгеұқсапдемалам, 

Қанаттыбірқағып, 

Гүлдейболыпжайқалам. 

Ой қозғау. 

Күтуережелері: Әр бала 

көрсету. 

Дидойын: 

«Гүлдердікүтеміз» 

Гүлдердіңжапырақтарын

ыңшаңынсулымақтаменсү

ртеді. 

Жапырақтарыұсақөсімдік

терді су 

шашатыныдыспенбүркеп-

шашыпжуады. 

Суды 

жапырақтарынатигізбей

топырағынақұяды. 

Дидойын: «Сынғанқазан»  

- Бөлшектердіжинап, 

орындарынақою. 

Фрагменттерқандайгеоме

триялықпішіндергеұқсайд

ы? 



жапырақтарықурайды, 

жапырақта су бар); 

бірөсімдіксуарылып, 

екіншісісуарылмаса не 

болады 

(суармасаөсімдіккеуіп, 

сарғайып, жапырақтары 

мен 

сабағыикемділігінжоғалт

адыт.б.)? 

Бізбіраптаішіндесуаруғаб

айланыстыөсімдіктердіңк

үйінбақылаунәтижелерін

шығарамыз. 

Қорытындылаймыз 

Иә, 

өсімдіктерсусызөмірсүреа

лмайды. 

Тәжірибе №2 

Көп - аз 

Мінд: 

буланғансұйықтықмөлшер

ініңжапырақтардыңмөлш

ерінетәуелділігінашу. 

Құрал-жабдықтар: 

үшөсімдік: 

біреуіүлкенжапырақты, 

екіншісіқарапайымжапыр

ақты, үшіншісікактусты; 

целлофан пакеттер, 

жіптер. 

Тәжірибе: 

Неліктенүлкенжапырақт

ары бар 

Гүлқандайгеометриялықпі

шіндерденжасалған? 

Шеңбержәнесопақшалар. 

Қаншашеңбер? 

Біршеңбер. 

Қаншасопақша? 

Үшсопақша. 

Сабаққандайгеометриялы

қпішінненжасалған? 

Тіктөртбұрышта 

Нешетіктөртбұрыш? 

Біртіктөртбұрыш. 

Жапырақтарқандайгеоме

триялықпішіндерденжаса

лған? Үшбұрыштардан. 

Нешеүшбұрыш? 

Екіүшбұрыш. 

Дидактикалықойын 

«Жапыраққайөсімдіктен

?» 

- Мынажапырақтар мен 

өсімдіктергеқарап, 

әржапыраққайөсімдіктен

түскенінанықтапкөр. 

 

 

Дидойын:«ӘдеміКливия»

бояуларменсурет салу 

сүйіспеншілігімізді қажет 

ететінін айтады.        

(карталарды жинау) 

Дұрыс, жарайсыңдар. 

Гүлдің жақсы өсуі үшін 

жер, су, ауа, күн сәулесі, 

жылу, құмыра және күтім 

қажет екенін сіз бен біз 

еске түсірдік. 

Енді Мақтаныш еліне 

баруға дайынбыз. Бірақ біз 

гүлге айналуымыз керек. 

Дид ойын: «Гүл құрастыр» 

Құрастырған гүлге ұқсас 

масканы киіп алу. 

Солға, оңға бұрылып, гүлге 

айналады. 

Тәрбиеші: Бір-біріміздің 

қолымыздан ұстайық, 

жолға шығамыз. 

Біз жолдармен жүреміз, 

жолдармен жүреміз. 

Біз бәріміз өте ақылды, 

сүйкімді, әдеміміз. 

Біз өте татумыз гүлдер 

еліне келеміз. 

Тәрбиеші: Балалар, міне біз 

гүлдер еліне келдік. 

Қараңдаршы қандай 

тамаша шалғын. Гүлдер, 

отырыңыз. (Балалар 

еңкейеді) 

   Қып-қызыл гүлдеріміз 

жапырақшаларын ашады 

(саусақтарды тегіс ашу                  

қосылғандәріжеукерек, 

солкездеғанатәуірболасыңд

иді.  

Ой қозғау. 

-Балды неденаламыз? 

-Ара балды 

қайданжинайды? 

Балды не үшінідеді? 

Бүркүнігүлінтаптатпаған, 

тығыпсақтаған бала ханға 

бал әкепбереді. 

Хан қаттықуанып, 

балағарақметінайтып, 

барлық дала, 

барлыққалагүлөсірсіндепбұ

йырады.  

Соданберігүлдаланың да, 

қаланың да көркіболыпты. 

 Гүлім, гүлім, гүлім, - дейді, 

Гүлдесе ел күлімдейді. 

Сансызгүлденшырынжина

п, 

Бал араларгуілдейді. 

Гүлдіәрқашан ел іздейді – 

депжырғақосыпты. 

Сұрақ: 

Хан 

ауруынанқалайжазылды? 

Ол балды қайдантапты? 

Хан 

неліктенгүлөсіругерұқсатбе

Дидактикалықойын «Су 

құйғышты ал» 

- 

Әрбірөсімдікүшіндұрыссу

аруыдысынтаңдаңыз. 

 

 

Қарындашпенсурет салу 

Дидойын: 

«Бізсуарғыштанқұйамыз

» 

- Су құятыныдысқа суды 

салу. 

 - су 

құйғыштыңішіндегібетінк

өктүстіқарындашпенбояу

.  

Ал енді су 

құйғыштансудыңқалайағы

пжатқанынсуарғыштың

шүмегінентүзусызықтара

рқылысызу.. 

Ой қозғау. 

-

Неліктенбізбөлмегегүлеге

міз? 

-Гүлдерәдеміөсуүшін не 



өсімдіктердікішкентайла

рғақарағандажиісуарукер

ек? 

Жапырақтарыәртүрліүш

өсімдіктітаңдаңыз. 

Эксперимент жасайық. 

Жапырақтарғасөмкелерді

салыңыз, бекітіңіз, 

күнішіндеөзгерістердіқад

ағалаңыз; 

буланатынсұйықтықмөл

шерінсалыстырыңыз. 

Қорытындыжасаңыз 

(жапырақтарнеғұрлымүл

кенболса, 

соғұрлымоларылғалдыбул

андырадыжәнежиісуарук

ерек). 

Шығармашылықбұрыш 

Дидактикалықойын 

«Гүлқұмыраларынаарнал

ғантабақшаларды ал» 

- 

Әркастрюльгебірдейтүст

ітабақшанытаңдапбояу.. 

Дидойын:  

«Бөлмегүлігүлдеді» 

барельефтімодельдеу 

- 

Мынабөлмеөсімдігініңгүлд

ейтінуақытыкелді. 

Оғанпластилиндіжәне 

осы 

гүлдердіжіптенпайдалан

 

Кливияныңұзынжіңішкеж

апырақтары бар.  

Дәстүрдентысәдісарқылы

жасылбояуменщеткаменө

сімдіккеосындайжапырақ

тардысалыңыз. 

Сергітусәті 

Гүлдер, гүлдер, көпгүлдер, 

Қызылгүлдер, көкгүлдер. 

Өсебершінұрланып, 

Өсебершіырғалып. 

Дидойын: 

«Кішкентайғалымдар» 

Тәжірибе №1 

Ыстық пен суықта не 

болады? 

Мақсаты:өсімдіктердіңөс

уі мен 

дамуынақолайлыжағдайла

рдыанықтау. 

Құрал-

жабдықтар:қысқынемесе

көктемгіағашбұтақтары, 

топырақтыңбірбөлігі бар 

тамырсабақтар, 

топырақтыңбірбөлігіменг

        Жел аздап дем алады, 

жапырақшалар тербеледі 

(алдыңда қол бұлғау) 

Біздің қызыл гүлдеріміз 

жапырақшаларын жауып 

тұрады.(саусақтарды 

қысу) 

Тәрбиеші: Жарайсыңдар 

менің гүлдерім, сендер өте 

әдемісіңдер. Гүлге 

жақындайық! Бұл гүлдің 

қалай аталатынын білесіз 

бе? 

Балалар: фикус. 

Фикус ағашқа ұқсайды. 

Оның діңі және үлкен 

тығыз жапырақтары бар. 

Және олардың түсі қандай?  

маған фикустың діңі қайда 

екенін көрсетші, 

жарайсың. жапырақтарды 

көрсет. Жақсы. Енді фикус 

жапырақтарын ұстаңыз, 

бірақ жапырақтары өте 

нәзік екенін ұмытпаңыз, 

оларға зақым келтірмеу 

үшін мұқият болу керек 

(балалар жапырақты 

ұстайды).Фикус жапырақ 

тары тегіс және жылтыр. 

Фикустың тыныс алуы 

үшін жапырақтарды сүрту 

керек. Ал бүгін біз фикус 

жапырақтарын дымқыл 

шүберекпен сүртуді үйре-

рді? 

Дидойын: 

«Гүлгеаралардықондыр» 

Балаларды ара 

жәнегүлтобынабөлу. 

Гүлтобыермексаздангүлмүс

індеу. 

Ара тобыарлардықию, 

қиылғанараныгүлгежапсыр

у. 

Дидойын: «Бал 

салынғанбанкі» 

Шарты: 

Трафареттіңкөмегіменбанк

іні салу, губкаменішіне 

балды бояу. 

Дидойын: «Гүлдіалқап» 

Шарты:Гүлдіалқапқұраст

ыру 

Балалардымадақтау. 

керек? 

-

Қандайкүтімжасауымызк

ерек? 

-

Шаңбасқангүлқандайбола

ды? 

-Гүлдернедеөсіптұр? 

-

Неліктенжасыл,өзқалпын

сақтаптұр? 

-Кімдеркүтімжасайды? 

-

Гүлдердіңбізгеқандайпайд

асы бар? 

Балалардымадақтау. 

 



ыпөзімізгүлжасайық. 

Пластилинненшарлардыж

айып, 

бөлмегүліменсуреткебасы

п, 

пластилинніңүстінегүлқой

ып, алақанменбасыңыз. 

Гүлдіалыптастап, не 

болғанынкөріңіз. Осы 

бөлмегүлінеосылайшакөбі

рекгүлдержасау. 

«Терезедегігүл» 

қолданбасы 

- Терезе алдынақұмыраны, 

жапырақтарды, 

гүлдіқұрастырыпқою. 

 

 

Гүл 

Болат Үсенбаев 

Көркі болған үйімнің, 

Гүлді көрсем сүйіндім. 

Қызыл, аппақ гүлдерім 

үлзардангүлдер (күзде); 

өсімдіктердіңжылуғатәуе

лділігініңмоделі. 

Эксперимент 

барысы:Неліктенкөшедегі

бұтақтардажапырақтар

жоқ? (Сырттасуық, 

ағаштар 

«ұйықтапжатыр») 

Бөлмегебұтақтардыәкелу. 

Бүршіктердіңөзгеруін 

(бүршіктердіңұлғаюын, 

жарылуын), 

жапырақтардыңпайдабол

уын, 

олардыңөсуінбайқаймыз, 

олардыкөшедегібұтақтар

мен 

(жапырақсызбұтақтар) 

салыстырамыз,  

Қорытынды:Өсімдіктерд

іңөмірсүруіжәнеөсуіүшін

жылуқажет. 

Дидойын:  

«Әдеміқұмырадағыгүл» 

Түрлі-түстішеңберлерге, 

ермексазданорналастыру. 

 

неміз. Мен оң қолымдағы 

дымқыл шүберекті 

аламын,сол қолыммен 

фикус жапырағын 

төменнен мұқият ұстап 

тұрамын және оны 

зақымдамау үшін оны 

шүберекпен сүртемін. Міне, 

таза жапырақ Ал енді 

суаруымыз керек. Мен 

суарғыштың ұшын 

кастрөлдің шетіне қойып, 

оны суарамын. Суды 

мұқият аздап құю керек. 

Олар неге сонша таза 

болды?Өйткені біз оларды 

жудық.Тәрбиеші: Иә, біз 

бүгін гүлдерді күтіп, 

суарып, жудық.  

Дид ойын: «Фикус гүлі» 

Бұл жерде қандай гүлмен 

таныстық, гүл 

ханшайымы білсін Фикус 

гүлін жапсырып кетейік. 

Тәжірибе алаңы. 

Біз енді кішкентай 

зерттеушілер болайық 

 «Өсімдіктер үшін артық 

жарық». 

Үстел шамын бөлме гүліне 

бағыттадық. Алдымен 

өсімдіктің жапырақтары 

шамға бұрылып, оған қол 

соза бастады. Екі аптадан 

кейін біз жапырақтардың 

https://bilim-all.kz/figure/2123?posts=olen


Күнменен мың құбылдың. 

Балаларды мадақтау. 

 

 

Музыка 

Дидойын: 

«Бізгүлотырғыздық» 

- 

Алдыменгоршоктыдайынд

ау, 

Ендігаршоктыжерментол

тырамыз (клей 

жағыпжарманысебу) 

Гүлдігоршокқажапсырам

ыз - гүлотырғыздық.. 

Ендісуарукерек. 

Суаруыдыстарыналып, 

қалайсуарудыкөрсету 

. 

Судан басқа, 

өсімдіккекүнқажет. 

Күндігоршоктыңүстінеж

апсыру.Соныменгүлдерөс

ті. 

Балалардымадақтау. 

 

 

шеттері сарғайғанын  

байқадық. Жапырақтары 

түсіп қалды.Бір айдан кейін 

жапырақтардың ұштары 

қарайып, төменгі 

жапырақтары 

қоңырланып, солып қалды. 

Тәжірибе мынадай 

қорытынды жасауға 

мүмкіндік берді: артық 

жарықпен өсімдіктің өсуі 

баяулайды. Артық жарық 

өсімдіктерге зиянды. 

Кейбір өсімдіктер 

жарықтың көптігінен өсуі 

мен дамуын тоқтатады, ал 

басқалары аз жарықтан 

дамымайды. 

Бірақ тәжірибе 

нәтижелері бойынша: 

«Егер өсімдік қажетті 

мөлшерде жарық алса, 

онда ол жақсы өсіп, 

дамиды» деп айта аламыз. 

Біз бүгін жақсы жұмыс 

жасадық. Біздің күш-

жігеріңізге алғыс ретінде, 

гүлдер ханшайымы бұл 

қорапты сыйға берді.Бірақ 

біз сізбен бірге тобымызға 

оралмайынша ол 

ашылмайды. Бір-біріміздің 

қолымыздан ұстайық. 

Тәрбиеші: Міне,  келдік. 

Гүлдер, енді балаларға 



қайта оралыңдар.Солға, 

оңға бұрылып, балаларға 

айналдырыңыз.Керемет, 

енді қорапта не бар екенін 

көрейік.(Мұғалім кәмпит-

тің қақпағын ашады, ішінен 

балаларға таратады). 

Тәрбиеші: Ханшайым 

сендерге жақсы тосын сый 

дайындапты. Рақмет 

айтайық. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау. 

 

Картотека №5  

Ұшыпжүргенқұстардыбақ

ылау. 

Картотека №9 

Аула 

сыпырушыныңеңбегінбақыл

ау. 

Картотека №11 

Күндібақылау. 

 

Картотека №13 

Аула маңындағы  

көліктерді  бақылау. 

Серуенкартотекасынан 

Серуеннен оралу Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,    үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  
 Түскі асқа дайындық. 

 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –
шаралары. 

Жаттығукешені № 16 

Балалартұрайық 

Көзіміздіашайық 

Қолымыздысозып 

Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені № 17 

Балапандартұрайық 

Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 

Біркүлімдепалайық.   

Жаттығукешені № 18 

Ұйқыданбізтұрамыз 

Көзіміздіашамыз 

Жан-жағымызғақарайық 

Төсектенбізтарайық 

Жаттығукешені № 19 

Ұйқыданбізтұрайық 

Көзіміздіашайық 

Анда- мындасозылып 

Тарқасайық, тұрайық 

Жаттығукешені №20 

КөзіміздіашайықАунап, 

қунапалайық , 

Самалжелбізгежелпісін,   
Ұйқымыздыашайық 

 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары. 

Бейнелеуәрекеті, 

Кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сөйлемді аяқта» ойыны 

Шарты: мен сендерге 
сөйлемнің басын 
бастаймын, сендер 
аяқтайсыңыздар. 

- Құстар ұша алады, 

өйткені  

- Құстар қоректенеді ... 

- Көктемде қайтқан 
құстар .. 

- Аяздан қорықпайды ... 

- Үй құстары ... 

- Құстар қорғайды ... 

- Құстар бір–біріне 
ұқсайды, ...несімен? 

Фонетикалық жаттығу: 

Бала қарға – қарқ, қарқ 
(бәсең дауыспен) 
Ана қарға – қарқ, қарқ 
(орта дауыспен) 
Әке қарға – қарқ, қарқ 
(қатты дауыспен) 

 

«Кубизм» әдісі                               

 Кубиктер арқылы 

тапсырма орындау.  

1-тапсырма 

Жаңылтпашты қайталау, 
жаттау 

Көк тырна 

Көп тырна 

Тыраулап тек 

Көп тұрма 

Сергіту жаттығуы 

«Болады-болмайды»  

Шарты: Құстарды 
баптауға қатысты іс-
әрекеттер 
айтылады.Дұрыс ,әрі 

тура мағынадағы сөйлем 
айтылса, қол 
шапалақтайды, бұрыс 
сөйлем айтылғанда 
келіспесе, аяғын 
топылдатады. 

1. Құстардытаспенатуғабо
лады. 

2. Құстардытамақтандыру
ғаболады . 

3. Құстыңұясынанжұмыртқ
аалып, жаруғаболады. 

4. Құстардыңұясынбұзуғабо
лады. 

Құстарғақамқорлықжа

Ой дамыту.  

Суретпенжұмыс 

Өлең жолдарын  мәнерлеп 

оқу, сұрақ –жауап. 

Қ. Мырза Әли 

— Екі көзің не үшін керек? 

— Жақсыларды көру үшін! 
— Екі қолың не үшін керек? 
— Елге көмек беру үшін! 
— Құлақ деген не үшін 
керек? 
— Ақыл-кеңес тыңдау үшін! 
— Жүрек деген не үшін 

керек? 
— Жауларымнан қыңбау 
үшін! 
— Тіл мен жағың не үшін 
керек? 
— Ақиқатты айту үшін! 
— Ал аяғың?.. 

— Шетте жүрсем, 
Туған жерге қайту үшін! 

 

Аралар әлемі 

Қызығушылықты ояту. 

Жұмбақ жасыру. 

Гүлдерге қонады 
Шырынын сорады 
Түр – түсі сары – ала 

Бұл не? 

Балалардың жауаптары. 

Тосын сәт. 

Ара ұшып келеді. 

Балаларданкөмексұрайды. 

Достарымжоқ,мағандоста

ркерекдейді. 

балаларкөмектесеміз ба? 

2-топқа бөлу. 

1-топ 
дайынүлгідегіаранықиыпжа
псыраады. 

 

2-топ.дөңгелеккартоннан 
ара жапсырады. 

 

Қорытынды. 

Балалардыңжасағанжұмыс

тарынқорытындылау.Гале

Ормандағытүлкі 

Миғашабул. 

Жұмбақжасыру. 

Өзіқу, 

Жүргенжеріайқай-шу. 
(Түлкі) 

Тосынсәт. 

Түлкікеледі. 

Балаларменамандасады. 

Көңілсіз. 

Ормандажалғызқалған.Кө

пдоскерекекенінайтады. 

Балалартүлкігекөмектесе
міз бе? 

Топқабөлу. 

1-топ түлкіні конус 
жасауарқылыжапсырады
. 

 

2-топ 

түлкінігиометриялықпіші
ндерденқиыпжапсырады. 

 

Көрмеұйымдастыру.Түлкі 
достары көп болғанына 



сауғаболады рияшарлауәдісі.Екі топ  бі-
бірініңжұмыстарынабағаб
ереді..Ара 

қуаныпбалаларғарахметай
тыпкоштасады. 

қуанып рахмет айтып 
қоштасады. 
Балалардымадақтау. 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Әңгімелесу:   «Иіс сезу 

мүшесі -мұрын»   

-мұрын  
неүшінкерек?Адаммұрынм
ен  дем  
алыпқанақоймайды, иіс те 
сезеді. 

 

Дидактикалықойын:  

«Есімдер» (доппенойын) 

Балалардоптыбір – 
бірінелақтыруарқылыесім
дерінайтады. 

 

Дидактикалықойын:      

«Пайдалыазық - 

түліктер»    Міндеті: 

балаларғаденсаулыққапайда
лыазық – 
түліктердібілежүругеүйре
ту 

 

Тілұстартужаттығуы: 

Баудағыкім?  Ара   
болсаңызыңда 
З-з-з,ж-ж-ж,з-з-з,ж-ж-ж 
Жұмысістетығылма, 
-Ара  қалайдыбыстайды? 
( з-з-з)  - Қатты / жай 

Сюжетті-рөлдік 

ойындар: «Жүргізуші» 

Мақсаты: Балалардың 
көңіл-күйлерін көтеріп, 
қиялын дамыту. 
 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека №1 

Күзгіжаңбырдыбақылау. 

Картотека №5  

Ұшыпжүргенқұстардыбақ
ылау. 

Картотека №9 

Аула 
сыпырушыныңеңбегінбақыл
ау. 

Картотека №11 

Күндібақылау. 

Картотека №13 

Аула маңындағы  
көліктерді  бақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  
ұйымдастыру». 

Кеңес: мысалы:«Егер 
ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, өзін 
қалай ұстау қажет. 

Балаларотбасындаөздері  
не 

істейалатындарытуралыәң
гімелесу.  

Кеңес: 

«Бала 
өміріндегіойыншықтыңмаң
ызы». 

Ата-аналарғатапсырма 
беру, 

жақсыдемалуғатілекбілді
ру 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 26.12–  30.12.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

  
 Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №6 
«Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: Балалардың 
жыл мезгідері туралы 
білімдерін 
бекіту,мезгілдерді 

атауларын үйрету 
(қыс,көктем,жаз,күз).   
Мезгілөзгерістерінталқ
ылау. 
 
 
 

 
 
 
 

Картотека №10 
«Жоләліппесі» 
Мақсаты:  

балалардыалдын-
алакөшедежүруережесіме
нжүргізушілергеарналған
жолжәнебелгілерментан
ыстыру , 
 жолдажүру ережесін  
меңгертудағдысынқалып

тастыру. 
 
 
 
 
 
 
 

Картотека №11 
«Әдептілік» 
Мақсаты: Балаларды 
«жақсы» «жаман» 
сөздерініңмағынасыменолард
ыорындықолдануғаүйрету. 

Балабойынамейірімділік, 
қайырымдылық, 
адамгершілікжәнедебасқажа
қсыәдеттердіңорнығуынабар
ыншамүмкіндікжасау. 
 
 

 
 
 
 

Картотека №12 
Қайсысықайдатіршіліке

теді 
Мақсаты:  

жануарлардыұқсасбелгіле
рінеқарайтабу,олардыңме

кен-жайынанықтау. 
Сөздікқорынмолайту. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека №13 
«Экологиялық бағдаршам» 
Мақсаты: Балаларды 
табиғат сұлулығын көріп, 
сезіне білуге, оны қорғай 

білуге тәрбиелеу.Табиғатқа 
деген сүйіспеншілігін сақал-
мәтел, тақпақтар, тиым 
сөздер арқылы білімдерін 
алттыру. 
 
 

 
 
 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Қаңтар  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
                                   Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 



үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған  

іс-әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 

айтамыз, 
Бір болып кеште 
қайтамыз. 
Денешынықтыру 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақегершеңберге, 

Алақандыұрайық 
Музыка 

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 

Шаттықәнгесаламын. 
Дене шынықтыру 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
Музыка 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты 

ояту. 

Енді біз әртүрлі 

көлікпен саяхатқа 

шығамыз . Мен 

барлығыңа қиынды  

суреттерді таратамын, 

ал сендер оларды жинап, 

кім қандай көлікпен 

саяхаттайтынын 

айтады. 

Дид ойын: 

«Суреттерді 

жинаймыз» 

Шарты: Көліктің 

суреттері беріледі 

Балалар суретті жинап, 

атын айтады және осы 

көлік түрі туралы 

әңгімелейді . 

Психологиялық  сәт. 

Балалар, қазір көзімізді 

жұмып елестетейік, біз 

әртүрлі көліктерді 

айдап келе жатырмыз , 

көліктеріміз өзімізге 

ұнай ма?   

Тосын  сәт. 

           Тосын сәт. 

Бізге бейтаныс адам хат 
жазыпты. Достарым 
жаңа үй салуға кірісіп, 
барлық қажетті 
материалдарды 
жеткізуімді өтінді. 
Велосипедпен 

материалдарды әкелу 
мүмкін болмады! Бірақ 
әуеде ұшатын, өзендерде 
қалқып жүретін көліктер 
бар деп естідім . Маған 
бұл туралы 
айтыңыздаршы, оны 
анықтауға 

көмектесіңіздерші. 
Қандай көлік жүреді және 
ол неге арналған. Жауап 
күтемін.  
Бейтаныс достарың. 
Тәрбиеші: Балалар, сендер 
осы адамға көмектесуге 

дайынсыңдар ма  және 
оған көліктер туралы 
білетіндеріңді 
айтасыңдар ма ? 
Балалар: Иә, дайынбыз! 
Ой дамыту. 

АҚТ технолжұмыс. 

«Көлік» 
сөзініңөзіқозғалыстыбілді
реді. 

Дидойын: 

«Неніңдаусы?»(бейнетаспад
анмашиналардыңгүрілдегенд
ауыстарыестіледі) 
 -Балаларбұлненіңдауысы? 
Дұрысайтасыңдарбұлмашин
аныңдауысыбұлмашинаменке
лгенкімекенбәрімізесікжаққа

қарайықшы. 
Тосынсәт. 

-Балалар, 
бізгеқонаққақонжықкеліптұр
.Олбізденкөмексұрапкеліпті.  
-
Кәнеқонжықпенамандасайық
. 

Қонжық:Балалармағанмаши
наныңтүрлеріжәнеолардыңп
айдасытуралыайтыпберіңде
рші?  
Ойдамыту. 

АКТ көліктер.  

 
Қазіркөліктердіңтүрлеріөте
көполардыбірнешетопқабөлу
геболадымысалы:судажүзеті

н, 
жердежүретін,әуедеұшаты

Қызығушылықтыояту 

Өлеңоқу. 

«Жолыңболсын!» - дейді 

-Атамшықсасапарға                                

«Жолыңболсын!» - 

дейдіапам.                  

Апамшықсасапарға 

 «Жолыңболсын!» - 

дейдіолар 

Үлкенгедекішіге.                                         

«Жолыңболсын!» - 

дейдіолар 

Ұшырасқанкісіге.                                            

ОсысөздебайқадымҚуатб

арын, күшбарын                            

«Жолыңболсын!» - 

айтамын, 

Алысжолғашықсакім. 

Ойқозғау. 

Өлең не туралыайтылған? 

Жолаушыдегенкім? 

Алысжолғаадамдарнемен

шығады? 

Көлікдегеніміз не? 
Көліктіңқандайтүрлері 
бар? 
Көліктерге не жатады? 

Көліктердіңқандайпайдас
ы бар? 

Қызығушылықтыояту. 

Сәлеметсіңдермебалалар! 
БүгінбізгеқонаққаҰзынқұлақ
қоянкелді.  
Қоянменсәлемдесейік. 
Сәлеметсіңбеқоян! 
Қоян:Сәлеметсіңдермебала
лар! 

Менсендергеорманнансекірі
пкележатып, 
біртесіктінастынанқорапт
ауыпалдым, 
оныңқасындахаттұрекен. 
Біраққорапашылмайды. 
Менәлікішкентайболғандық
танхаттыоқиалмаймын. 

Ойқозғау. 

Балалар, 
қоянғакөмектесемізбе, 
хаттанежазылғаныноқып, 
қораптыашыпкөрейік. 

Хаттыоқу. 

 

«Сәлемменіңқымбаттыдос
тарым!» 
Сендердіңалдарындақорап
жатыр,қарапайымемес, 
сиқырлы. Оны 
ашуүшінсиқырлысөзді табу 
керек. 

Меніңжұмбағымдышешуар
қылы, 
сиқырлысөзтабааласындар. 



Қараңдаршы бізге 

суретші телеграмма 

жіберді. Ол суреттер 

салған . Балалар, 

қараңдаршы  мына 

суреттер  дұрыс 

салынған ба? 

Балалар: Жоқ. 

Ол нені салғысы келді? 

Балалар: көліктерді. 

Ол не ұмытты? 

Балалар:дөңгелектерін. 

Дұрыс. Балалар  

сызбаларды аяқтауға 

көмектесеміз бе? 

   Шығармашылық 

бұрыш. 

Дид ойын:  

«Аяқталмаған 

суреттер» 

Дөңгелегі жоқ көлік, 

қанаты жоқ ұшақ, 

винтсіз тікұшақ. 

Балалар жетіспейтін 

элементтерді 

толықтырады. 

Балаларды бақылау. 

Сергіту сәті. 

Біз ауада ұшамыз, 

(қолдар екі жаққа, дене 

алға еңкейтілген) 

Кемеде тұрмыз, 

(дене алға еңкейтілген, 

қол маңдайда, алысқа 

қараймыз) 

Сондықтанкөлікәдеттеке
ңістіктеқозғалатыннәрсе
депаталадыжәнебірмезгіл

дежүктер мен 
адамдардытасымалдады. 
Мен 
біздіңтоптакімніңтапқыр
, ұшқырекенінбілгімкеледі.  
Дидойын: «Кімтапқыр?»  

Жұмбақтартыңдау: 

 1.Тізбектелген көп үйлер, 

Көшіп жүрген көк үйлер. 

Поезд. 

№1 карточкамен жұмыс. 

        Поезд құрастыру. 

2.  Құс сияқты құс емес, 

Жүрсе де тым биікте. 

Қақпайды бір қанатын 

Жүрсе де тым биікте 

  Ұшақ 

№2 карточкамен жұмыс. 

Ұшақ бөліктерін 

біріктіріп жапсыру. 

3.  Қос күрекпен еседі, 

Су көлігі деседі. Қайық 

№3 карточкамен жұмыс. 

Қайық ескегін мүсіндеу. 

4. Жүргізуші  жүргізеді, 

Төрт аяқты батырды. 

Машина 

№4 карточкамен жұмыс. 

Машина туралы тақпақ 

айту. 

Сұрақ-жауап 
Бұлардыбірсөзбен не 
депатаймыз? Көліктер 

Дидойын: « 

нжәнежерастыкөліктері. 
Жердежүретінкөліктерге: 

Жеңілкөлік,велосипед, пойыз, 

автобус, троллейбус, 
жүккөлігі. 
Әуедеұшатынкөліктүрлерін

е: 

Ұшақ,тікұшақ,зымыран. 
Судажүзетінкөліктүрлеріне

: 

Кеме,қайықжатады. 

Сергітусәті. 

 «Ұшады, жүреді, жүзеді»  
Шарты: 

Көліктіңтүрлерітуралыайт
ылады. Жүретінкөлікболса, 

қолдарымендөңгелетіпайналд
ырады, әуекөлігіболса, 

қолдарынжоғарыкөтереді, 
сукөлігіболса, 

қолдарынүшбұрыштап, 
көрсетеді. 

Шығармашылықбұрыш. 

Топқабөлу. Қызыл, сары, 
жасылтекшелермен 

Дидойын: 

«Сиқырлытекше»  

Шарты:Әртоптанбірбаста
ушыпедагогтантекшеалады, 
әртекшедеәртүрлікөліктүрл

ерібар, 
солкөліктүрлерінтопболыпқұ

растыру, бояу, 

бөлігінжапсыру. 
Жұмысжасаудыңәдіс –

тәсілдерінкөрсету, 

түсіндіру. 
 
1 топқызылтекше  –

жеңілмашинасуретінбояйды.  

Тақпақ: Машина 

Миғашабуыл 

1. Құссияқтықұсемес, 
Жүрседетымбиікте. 

Қақпайдыбірқанатын, 
Жүрседетымбиікте . 
(Ұшақ) 

2. Қоскүрекпенеседі, 
Су көлігідеседі. (Қайық) 

3.Жүргізуші жүргізеді, 
Төртаяқтыбатырды . 
            (Жеңілкөлік) 

Балалардымадақтау. 
Меніңсүйіктібұрышым 

Суреттеркөрмесі. 

 «Көңілдікөліктер» 

Балаларкөліктердіңөзітөр
ткебөлінеді: 
Әуедежүретінкөліктер - 

Ұшақ, Тікұшақ, зымыран 
Суда жүретінкөліктер – 
Кеме, қайық 
Теміржолкөліктері – 
Поезд 
Ал, 
жердежүретінкөліктерді

ңөзіекігебөлінедіекен.  
Оларжеңілжәнеауыркөлік
тер.  
Бізкөбінежердежүретінк

өліктергемінеміз. 

Машина, автобус т.б 

Сергітусәті. 

Мәшинежүргізу. 

Қолыңдықойдарөлге, 

Моторғақосылгуілде. 
Дөңгелеккежелтолтыр, 
Машинаға тез отыр. 
Басқыштыбасамыз, 
Жүремізендізулаймыз. 

Балалар, 
бізжұмбақтышешуімізкере
к, 

солкездесиқырлысандықаш
ылады, мұқияттыңдаңдар. 
Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Төртаяғыдөңгелек 
Қозғаладыорнынан, 
Жүредіолдөңгелеп, 
Жүйіткидіжелменен, 
Дауысы бар гүрілдек. 

Жауабы: Машина. 

Тамаша  қараңдаршы, 
сиқырлысандықашылды. Ал 
қораптабірдеңе бар. 
Қоян: Ішінде не бар, 
көрейінші. 
Ішіндесуреттіңбөліктеріж

атыр. Қап, енді не 
істеугеболады? 
Қоян, көңіліндітүсірме. 
Бізбалаларменсағанкөмект
есеміз. 
Бізбарлықсуреттердіжина
п, не шыққанынкөрсетеміз. 

Дидактикалықойын 

«Суреттердіжина» 

Шарты: 

Қиындысуреттердіқұраст
ыру. 

Суретте не бейнеленген? 
Балалар: Ұшақ. Дұрыс 
Сендербілесіндерме, 

ұшақауадаұшады, ал 
ұшақтыұшқышбасқарады. 
- 
Сендерұшақпенұшқыларынк
еледі ме? 
Балалар :Иә. 
Тәрбиеші: 

Олайболсақоянұшқышболсы



Көлікпен біз 

жылдам, жылдам 

жүреміз, (қолдар рульді 

ұстайды, рульді 

бұрыңыз) 

Пойыз бар 

жылдамдықпен жүгіреді 

(қолды шынтақтан 

бүгіп, пойыз қозғалысы) 

Дид  ойын : «Кім 

нені басқарады» 

Шарты: ойын  доп 

арқылы жүзеге 

асырылады  

Мақсаты : 

Грамматикалық 

құрылымды жетілдіру, 

тақырыптық 

суреттерді пайдалану 

- Ұшақпен кім ұшады? 

(ұшқыш) 

- Көлікті кім жүргізеді? 

( жүргізуші) 

-Зымыранды кім 

басқарады? (ғарышкер) 

-Кемені кім басқарады? 

(капитан) 

-Тікұшақты кім 

басқарады? (ұшқыш) 

- Автобусты кім 

жүргізеді? (жүргізуші) 

- Пойызды кім 

жүргізеді? (жүргізуші) 

- Сіз атаған нәрсені бір 

сөзбен қалай атауға 

Көліктідұрыстарат» 
Балалардыңалдында  су, 
жер, 

ауабейнеленгенкарточкал
арберіледіжәнешағынилл
юстрацияларкөліктерібар 
карточкаларберіледі. 
Балалармқажеттікатего
рияныатайдыжәнебайлан
ыстырады. 
Балалар, 

қалайойлайсыңдар, 
көлікөздеріжүре ме, 
әлдеадамбасқарама? 
Балалар: Адам 
басқарады. 

Дидойын: «Мен 

бастаймын сен аяқта» 

Шарты: Мен 
сөйлемдібастаймын, ал 
сендераяқтайсыңдар. 
- Пароход жүзіпкеледі, ал 
машина ... - мінеді,  
Трамвай жүреді, ал ұшақ 
... - ұшады, 

Ұшақұшады, ал автобус ... 
- жүреді, кемежүзеді, ал 
пойыз ... – темір .............. 
Жарайсыңдар.  

Дидойын: « Ұшады - 

ұшпайды» 

Міндеті:зейіндідамыту. 
Балалар, мен 

суреттердікөрсетемін, 
егерәуекөлігіболса– 
қанаттарыңдықолменкөр
сетукерек 
,қолдыекіжаққасозу.  
Тікұшақболса – 
балаларқолдарынекіжаққа

созады. 

Зу-зуетіпкөшеде, 
Күн-түнтынымтаппайды. 
Төртдөңгелекдөңгелер, 

Төртаяқпеншаппайды. 
 
2 топсарытекше – 
ұшаққұрастырыпжапсырад
ы.  

Тақпақ: Ұшақ 

Ұзынқұйрықинелік, 
Инеліккетимелік. 

Ұшақтардыжасадық 
Инеліктенүйреніп. 
 
3 топжасылтекше  –

қайықмүсіндейді. 
Тақпақ: «Қайық» 

Шығыпқалашетіне, 

Суғасалсамқайықты 
Ағынсудыңбетінде 
Қалт-құлтетіпкеледі. 
Балаларжұмыстарынбағалау
. 
Қорытындылау. 
-

Балаларбізбүгінқандайкөлікт
үрлеріментаныстық?  
-Олкөліктер не үшінқажет? 
Қонжықпенқоштасу. 
 
 
 
 

 
Балалардыпішіндерарқыл

ыорталыққабөлеу 

1- 

орталықтағыбалаларғаБ
алаларғатапсырманытүсі
ндіру, 
жасалужолдарынкөрсету
. 
өздерінебұрыннантанысб
ағдаршамныңсуретінсалу

дытапсыру. 
2- 

орталықтағыбалаларғабі
рнешебөліккебөлінгенсуре
тқиындыларынанжолбелг
ілерінқұрастыруытапсыр
у. 

3-орталықжолүстіне 
машина  суретінжапсыру. 
4- орталық зебра 
жолмүсіндеу. 

Сұрақ-жауап 

Жасағанжұмыстарыңдақ
андайгеометриялықпішінд

ерқолданылды? 
Бағдаршамданешетүс 
бар? 

Ойын: «Сақ  бол!» 

Шарты:Қызылкөзінжаға
ды.   (қозғалмайтұру) 

Сары көзінжағады.     
(қолшапалақтау) 

Жасылкөзінжағады.  
(бірорындатұрыпжүру).   
 
Балалардымадақтау. 

 

 

н, ал сендерұшақболыңдар. 
Сергітусәті. 

1. Ұшуғадайындаламыз - 

топпенжүгіру, 
қолдарекіжаққа. 

2. Назараударыңдар, 
қаттыжел - 
оңғажәнесолғаеңкейеді. 

3. Тепе-теңдіктісақтау - 
қолдарыңекіжаққатікұста
у. 

4. Төментүсеміз - 
жартылайеңкейіпжүру, 
қолдыекіжаққа. 

5. Жылдамдықпен - 
орнынантұрып, 
шеңбербойыменжүгіру. 

6. Бізқонамыз – тізенібүгу. 

Мінебалалар, 
ұшақпенұштыңдар. 
Алсиқырлықораптатағыдас
уреттербар. 
Дидойын: «Көліктер» 

Шарты: 

Балаларкөліктіңсуретінжи

найды. 
Ойдамыту. 

-
Көліктерқандайбөліктерде
нтұрады?   
-Оныкімжүргізеді?  
-Көлікнеүшінкерек? 
Сиқырлысандықтасоңғысур

еттерқалды, 
оныжинапалайық. 

Дидойын: «Бұлне?» 

Шарты: 

Балаларкеменіңсуретінжин
айды. 

Сұрақ – жауап 

Кемеқандайкөліктүрінежа



болады? (мамандықтар) 

Біз не туралы 

әңгімелестік? 

  Көлік түрлері туралы 

әңгімелестік  

Балаларды мадақтау. 

 

Музыка  

 

Трамвай  
аяқтарыңдытопылдату. 
Ұшақ, автобус. 

Жарайсыңдар! 
Ал 
біздіңбейтанысдосымызж
үктердіқандайкөлікпенже
ткізеалады. 
Балалар: жүккөлігімен. 

Бізоғанжүккөлігініңсуре

тінтүсіріпжіберейік 

Тәрбиеші: 

Сендербүгінжақсыжұмыс
жасадыңдар,сондықтан 
мен 
сендергебояуүшінмынасур
еттердіберемін. 
Педагогкөліктібояупарақ

тарынтаратады. 
Балалардымадақтау. 

тады? 
Кеменіқайданкөругеболады
? 

Кеме машина 
жолмеежүреалама? 
Кеме суда жүреді, оны 
капитан басқарады. 
Қоян: 
Мағанәдемікеменіңсуретінб
еріңдерші, 
достарымакөрсетемін. 

Шығармашылықбұрыш. 
Балалардытопқабөлу. 
1-топ:Дайынкеме 
суретінбояу. 

2-топ: 

Теңізсуретінекемесуретінж
апсыру. 

 «Құрметтідостар» 
Сіздерсиқырлықораптыңба
рлықтапсырмаларынорынд
адыңыздаржәнесиқырдың
жоғалмағаныүшінқорапты 
жабу керек. 
Ұшақты, 

машинаныжәнекеменібірсө
збенқалайатауғаболатыны
нестесақтаңыз, 
сондасиқырлықорапжабыла
ды.  
Дидойын: «Кімжылдам» 

Шарты:Жұмбақшешуінта
уып, қорапты жабу. 

Жүктер мен 
адамдарғақызмететеді, 
Түрлерікөпжүретін 
Көктезулап, суда шулап, 
Құрлықтазырғыпжүреді. 
Жауабынкімбіледі 

(Көлік) 

қорапжабылады. 



Педагог қоянғабұрылып: 
Қоян, 
балаларсағанкөмектесті 

ме? 
Қоян: Иә, 
оларкөпкөмектесті. Мен 
көптегенжаңанәрселердібіл
дім. Ұшақ, 
көлікжәнекеметуралы. 
Рахмет балалар , мен 
орманғакеттім, 

достарымаайтамын, 
суреттерімдікөрсетемін. 
Қош бол достар. 

Сау бол, қоян. 

Қортынды:   

Тәрбиеші: Бүгінбіз не 
туралысөйлестік? 

Балалар: Ұшақ, машина, 
кеметуралы. 
Ұшақтыкімбасқарады? 
Балалар: Ұшқыш. 
Көліктікімжүргізеді? 
Балалар: Жүргізуші. 
Кеменікімбасқарады? 

Балалар: Капитан. 
Ұшаққайдаұшады? 
Балалар: Әуеарқылы. 
Көлікқайдабарады? 
Балалар: Жолда. 
Кемеқайдажүзіпбарады? 
Балалар: Су арқылы, 
Теңізарқылы. 

Ал бірсөзбенұшақты, 
машинаны, 
кеменіқалайатауғаболады? 
Балалар: Көлік. 
Жарайсыңдар. 
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 



Серуен Серуен № 2 
«Қардыбақылау» 
 

Серуен № 8  
Адамдардыңқысқыеңбегі. 
 

Серуен № 6  
  «Аяздыбақылау» 
 

Серуен №15 
 Қысқыауа-

райынбақылау. 

 

Серуен  № 20  

Борандыбақылау. 

                                                 Қысқы серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 

дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

№ 3  «Саусақтар 
амандасады.» массаж 
жасаймыз –«қолды 
жуамыз». 

- «Қайырлы күн, 
көздерім!» Қабақты 
сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 
құлақты сипаймыз, 
- «Қайырлы таң, 
қолым!» - алақанды 

сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, 
аяғым!» - аяқты сипау. 
- «Оянамыз, аяғым!» - 
қаз - қаз басамыз. 

№4. Бір – көтер кәне 
қолыңды  
Екі – төмен ұста 
қолыңды  

Үш, төрт – жаныңа соз 
қолыңды  
Бес дегенде секір көрсет 
бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, 
төсектен біз тұрамыз. 
 

№5. "Құстар оянды" -  
қолдарды жан-жаққа созу, 
былғау – «құстар қанат 
қағып жатыр».  

2. «Құстар достарын  іздеп  
жатыр» -  Оң жаққа, сол 
жаққа бұрылу, «шип-шип» 
деп айту.  
3. 
"Құстаркөңілденіпжатыр" –
қолдышапалақтау 

 

№6.арқаменжатыпқолды
екіжаққасозу, 
жұдырықтарынжұму, 
қолдарыналғасозыпайқас

тыру, демалу. 
- 
арқаменжатыпқолдарынб
астарынақойыпкезекпенс
олаяқтарын, 
онаяқтарынкөтеру, 
екеуінбіргеұстап, 

жайлаптүсіру. 
-  
арқаменжатыпшынтақт
арынтірепиілу, 
кеуделерінжоғарыкөтеру, 
бастытікұстау 

№7.«Күнніңоянуы»  
- «Мінекүндеоянады»- 
балалартізебүгіпотыр, 
қолтөменде.  

-  Биік, биік, биікке - 
қолдарынжоғарықарайкөте
реді.  
- Түнгеқарайбатады- 
Балалартізебүгіпотырады.  
бастытөменге – жоғарыға 
– төменгееңкейеді.  

«Күлімдейдікүн»  керемет, 
керемет - алақансоғады.  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

Ой қозғау. 

- Балалар тақтада не 
көріп тұрсыңдар? 

- Бұл жай пойыз емес, 

Дидойын: 

«Қандайпішіндер?» 

Шарты: 

Суреттегіпішіндердіатау

Дидойын: 

«Сиқырлыпішіндер» 

1-Топ шаршы 

2-топ үшбұрыш 

Логикалықойынесеп: 

Дидойын: «Ойлантап!» 

1.Дүкеншіде 5 

жұмыртқаболды, 

Миғашабуыл 
Жұмбақшешу. 

1.Қыста ғанаболады, 

Ұстасаңқолыңтонады. (қар) 



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

«Көңілді пойыз» 
Дид ойын: «Көңілді 

пойыз»  

Шарты:Әр аңда сандар 
жазылған, сол сандарға 
қарап вагондарына 
орырғызу. 
Паровозға бекітілген  
вагондар саны 5.  
1 - ден 5 - ге дейінгі  
алған білімдерін бекіту. 

Пойызға жолаушылар 
мінеді. Бірақ біздің 
бүгінгі 
жолаушыларымыз 
аңдар.  

 
Әр балала тақтаға 
шығып аңдарды вагонға 
отрғызады. 

1 - вагон 1 піл 
2 - вагон  2 аю 
3 - вагон  3 қоян 
4 - вагон 4 панда 
5 - вагон  5 арыстан 
Тапсырманы дұрыс 
орындаған балаларды 

мадақатау. 
 

. 
Қандайпішіндердікөріптұ
рсыңдар. 

 
3- тапсырма 

Дидойын: 

«Аңдарқайдажасырынған

» 

Шарты: 
Жасырынғанаңдардыатау
. 

 
4-тапсырма.  
Дидойын: 

 «Өзорныңды тап».                                                                                                                        

Шарты:Балаларға 0-ден  
5-ке 
дейінгіцифрлардытараты
п беру. «Цифрлар» музыка 

ырғағыменбилепжүреді. 
Музыка 
тоқтағандабалалар тез 
бірқатарғатұрақалады.                                                                                              
Соданкейінбірнешебалала
рданаталғансандардыңкө
ршісандарынатаудысұрау 

 

3-топ дөңгелек. 
ӘртопқаДьенешблоктарменг
еометриялықпішіндеркөрсет

іп, 
шашылыптұрғангеометриял
ықпішіндердіңарасынан,өзде
рінеберілгенпішініңтауыпобр
учкасалудытапсыру. 
 1 топобручкашаршыларды 

2 

топобручкаүшбұрыштарды 

3 

топобручкадөңгелектердісал
ады. 
Ой  дамыту. Өлеңоқу. 

Аппаққыстыңбояуы 
Аппаққыстыңбораны 
Ақкөрпегеорайды 

Аққарбайтақдаланы. 
 — Осы өлеңде не 
туралыайтылған? 
— Қысмезгілінденеше ай 
бар? 
— Қыстакүнқандайболады? 
— Ендіайналаға, 

далағақараңдаршықандайбол
ыпжатыр? 
3.Суретпен 

жұмыс.(қыстыңкүніойнапж
үргенбалалардыңсуреті) 
Балаларқыстақалайойнайды
? 

 
 

біреуінжарыпалды. 
Дүкеншіденешежұмырт
қақалды? 

2. Ермекдүкеннен 3 
балмұздақалды, жолда 1 
— інжеді, 
Ермектенешебалмұздаққ
алды? 
3. Әйгерімдүкеннен 4 
кәмпитсатыпалды. 
Кәмпиттің 1-ін 

Дильназға, тағы 1-ін 
Мадинағаберді. 
Әйгерімдеқаншакәмпитқ
алды? 
4. Алмаағаштабесалма 
Қандайтәттіжесеалма, 
Біреуіноныңжепқойсаң 

Қаладыонданешеалма. 
Балалардымадақтау. 
Дидойын: «Қыскөрінісі» 

Шарты: 

Воскобовичәдісінқолдана
отырып, 
тақтадақысбейнесінқұр

ау. 
(Қысқыағаш, қар, 
шырша). 
 

2.Тісі жоқ,тістепалады. 
Қолыжоқ, суретсалады. 
(аяз) 

3.Мені қарданжасапты, 
Ойланыпкөр 
Қолым-таяқ, 
Мұрным-сәбіз, 
Көзім-көмір. (аққала) 
4.Қырға сүйрепшығам, 
Ойғымініптүсем. (шана) 
5.Өзі суданжаралған, 

Бірақсуданқорқады. (мұз) 
6.Су да, мұз бар, 
Жер де, қар бар. 
Боранбасыпсоғады. 
Бұлқайкездеболады? (қыс) 

Дидойын: 

«Цифрларқайдажасырынға

н» 

 
Дидойын: «Ойыншықтар» 

Шарты: 
Геометриялықпішіндерденой
ыншықтарқұрастыру. 

 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Дид ойын:«Құлыпты 

аш» 

Мінд:логикалық ой-лай 

Дид ойын: «Ортақ 

атауына қарай 

топтастыр»  

Дидойын: 

«Дауысынантаны» 

Міндеті: 

Дидойын: «Неартық» 

Мінд: 

Балаларберілгенсуретте

Сюжеттірөлдіойын: 

«Дәрігер» 

Міндеті:балалардыңМаман



алады, геометриялық 
пішіндерді түрі және 
түсі бойынша ажырата 

алады. 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар жыл 
мезгілдерінің атауларын 
атап,оларды бір-бірінен 
ажырата біледі. 
 

Мінд: балалар кез-келген 
заттың ортақ атауы 
болатынын түсінеді 

Күтілетін 

нәтиже:Суреттерді 
топтастыра отырып, 
ортақ атауларын атай 
алады. 
Мысалы (өсімдіктер, 
жануарлар, ойыншықтар) 
 

Балалардыңүйжануарларыту
ралыжәнеқалайдыбыстайты
ндығытуралытүсінніктеріқа

лаыптасады. 
Күтілетіннәтиже:Балалар
жануарлардыңдыбысынтан
ып,атауларынатайбіледі. 
 

рдіңортақатауыбарынт
үсінеді. 
Күтілетіннәтиже:Сур

еттердіатайотырып,не
артықекенінайтады. 
 

дықтартуралытүсініктеріқа
лыптасады. 

Күтілетіннәтиже: 

Дәрігер, емделушініңара-
қатынасынтүсініп, 
ойнайалады. 
 

 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 2 

«Қардыбақылау» 
 

Серуен № 8  

Адамдардыңқысқыеңбегі. 
 

Серуен № 6  

  «Аяздыбақылау» 
 

Серуен №15 

 Қысқыауа-

райынбақылау. 
 

Серуен  № 20  

Борандыбақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебеп
сізбалабақшаданқалдыр
мауларынескерту. 
Баланыңбүгінгіжетістіг

ітуралыәңгімелеу.  
Балалардыңтәрбиешіден
сұраныпүйгеқайтуы. 
 

Ата-анаға: балаға жиі  
қазақтың ертегілерін 
оқып беуге ұсыныс айту. 
Ата-
аналарғабалалардыңжеке 

бас 
гигиенасынаназараударуке
ректігінескерту. 
 

Ата –
аналарменбалалардыңтазал
ықтарыжайлыәнгімелесу.А
та-
аналарғабалалардыңжасаға

ншығармашылықжұмыста
рыментаныстыру. 
 

Ата-
аналарғабалабақшағатөлей
тінтөлемақысынуақытылы
төлеккерекекенінескерту 
Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу Балаланы 
балалабақшаға уақытында 
әкеулерін ескерту.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :04.01 –  06.01.2023ж 

 

Күн тәртібі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балаларды қабылдау, дене қызуын өлшеп,  көңіл -күйлеріне назар аударып, жағымды жағдай орнату.  
Ата-анамен  әңгімелесу арқылы баланың үйдегі көңіл-күйін, денсаулығын сұрау. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №6    

«Табиғат құбылыстарын  ата»   
Мақсаты: қар мен жаңбырды 
ажырата білу, табиғат құбылыстары 
жөніндегі білімдерін   
бекіту, қатты, жұмсақ, ериді, 
буға айналады.  

Картотека №19 

«Қысқы  тіршілік»    
Мақсаты:  қыстап  қалатын  құстардың  
жеке  атауын ататып,  оларды  ажырата  
білуге  үйрету.  
Сөздік  қорын  дамыту. 

Картотека №9  

«Үй жануарлары»   
Мақсаты: Балаларды үй жануарлары 
мен төлдерді ажыратуға,  олардың  
қимылын,қалай  дыбыстайтынын 
және дене мүшелерін  дұрыс атауға, 
оларды қорғай білуге тәрбиелеу.  

 Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі 
жаттығу 

 

Қаңтар  айының 1 –аптасына арналған жаттығу кешені.  Жаттығу кешені қосымша тіркелеген. 
Міндеті. Балалардың  жалпы даму жаттығуларын жасау арқылы  балаларды шапшаңдыққа, дене бітімін дұрыс  

қаслыптасуына үйрету 
Салауатты өмір салтын сақтаймыз, 
Жаттығудан ешқашан да қашпаймыз 



  

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың.  
«Ас дәмді болсын!» 
Ас  құрамымен  таныстыру Бала үні. 
 
 Дене шынықтыру  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Біз гүлдерше өсеміз, 
Жапырағы жайқалған. 
Сабақтары салалы, 
Желмен бірге жайқалған. 

 
Музыка 
Жабырқауды білмейміз 
Жалқаулықты сүймейміз, 
Біз талантты жас ұлан, 
Үлгі аламыз жақсыдан. 

 
Дене шынықтыру  
Қуанамын мен де, 
Қуанасың сен де, 
Қуанайық достарым 
Арайлап атқан күнге. 

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту 
Аудио дыбыс телефоннан. 
Құрметті балалар  мен сендерді өз 
Орманыма, орман  патшалығына  қонаққа  
шақырамын. 

Орманға саяхатқа барамыз ба? 
Қазір қандай мезгіл? 
Ол үшін қалың киініп алуымыз керек 
  Дид ойын: «Санамақтар сыры» 
1-дегенім бөрік 
Кисең бойға көрік. 
2-дегенім етік 

Киер сәнді етіп. 
3-Дегенім ішік 
Теріден тігер пішіп. 
4-Дегенім тымақ 
Қыста кисең жылы-ақ. 
5-Дегенім байпақ 
Іші жылы тайпақ.   

Орманға кіру, Орман ауасымен тыныс 
алу. 

Ой дамыту. 
Ағаштар туралы әңгіме (көрнекі үлгілерді 
пайдалану)  
Менің патшалығым - орман , онда 
ағаштар көп .  

Табиғат бұрышына саяхат 
Бөлме өсімдіктерін қарау. 
- Біз жазда  көшеде келе жатқанда, көптеген 
гүлдерді көреміз. Бірақ суық келді, қыс келеді, содан 
кейін көшеде гүлді көрмейміз. Ал адамдар қыста да, 

жазда да гүлдерге әрқашан сүйсінгісі келеді. 
Осылайша адамдар үйде, тұратын бөлмелерде гүл 
өсіру идеясын ойлап табады. Сондықтан олар үйдің 
бөлмелерінде өсірілетін мұндай өсімдіктерді «үй 
өсімдіктері» деп атай бастады. 
Гүлдердің түсіне, жапырақтарының пішініне назар 
аударылады. Герань жапырақтары бұзылып, иіс 

сезінуі мүмкін, содан кейін өсімдіктің осылай 
қорғалғанын түсіндірді. 

Дид ойын: «Горшоктегі гүл» дизайны 
- Геометриялық фигураларды орындарына қойып, 
құмырадағы гүлді құрастыру 

Тәжірибелік алаң 
Тәжірибе  №1 

Сумен және сусыз 
Мақсаты: өсімдіктердің өсуі мен дамуына 
қажетті сыртқы орта факторларын (су, жарық, 
жылу) бөліп көрсету. 
Құрал-жабдықтар: екі бірдей өсімдік (бальзам), су. 
Тәжірибе барысы: Өсімдіктердің неліктен сусыз 
өмір сүре алмайтынын анықтау (өсімдік қурап 

Ертегі әлемі бұрышы. 
Балалар Ағаштар туралы 
ертегі тыңдағыларың келе 
ме? 
Ертеде Шырша, Қарағай  

Роуэн ,Қайың ағаштары дос 
болыпты 
Олар бір күні өз-өздерімен 
мақтаныпты.  
Жаңа жылдық шырша - 
«Менен артық таба 
алмайсың, мен қыс бойы 

жасылмын. Нағыз сұлулық 
сонда. Ал мен инелерімді 5-7 
жылда бірте-бірте 
ауыстырып отырамын . Бірақ 
бәрі бірден емес, өз кезегінде, 
сондықтан мен әрқашан 
жасылмын. Жаңа жыл түні 

олар менің айналамда билейді. 
Ал олар менен қағаз, жасанды 
жібек жасайды, меннен үй 
салып, музыкалық аспаптар 
жасайды. Мынадай : мен 
бәріңнен әлдеқайда жақсырақ 
және қажетпін деп 



Ағаш дегеніміз не ? 
(Ағаш - ең үлкен өсімдік.  
Оның бөліктерін ата.  

(Тамыры, діңі, бұтақтары мен 
жапырақтары)  
Қалай ойлайсың , ағаш тірі ме? (Иә.) 
Неге?  
(Ол өседі, тыныс алады) 
Дид ойын: «Ретімен жаса» 
Үстелде ағаш бөліктерінің (тамыр, 
бұтақ, дің, жапырақтар, ) аралас 

графикалық үлгілері бар . 
Ағаштың құрылысының ретін  
құрастыру. Жұмыстың жасалу жолын 
түсіндіру,  көрсету. 
(біріншіден тамыр шығады, ол жерде 
орналасады, діңі тамырдан кетеді, діңнен 
бұтақтар шығады, бұтақтарда 

жапырақтар өседі, бұтақтар мен 
жапырақтар ағаш тәжін құрайды ) 
Қазір қандай мезгіл? 
Ағашта жапырақтар бар ма? 
Неліктен? 
              Ой қозғау. 
Балалар, орман нелердің  үйі? Жануарлар 

мен құстардың. 
Орманда қандай жануарлар тіршілік 
етеді?  
Мына ағаш шұңқырында қандай жануар 
тұрады? (Тиін) .  
Індерде қандай жануарлар тіршілік 
етеді? (түлкі, тышқан.)  
Орманда қандай құстар мекендейді? 

(Тоқылдақ, қараторғай, көкек, үкі.)  
Орман – аңдар мен құстардың мекені ғана 
емес, жердің жасыл көйлегі. Орманның 
ауасы әрқашан таза, өте әдемі, дәрілік 
өсімдіктер, жаңғақтар, 
саңырауқұлақтар, жидектер өседі. Орман 
– біздің байлығымыз! 

Орман патшалығының барлық 

қалады, жапырақтары қурайды, жапырақта су 
бар); бір өсімдік суарылып, екіншісі суарылмаса не 
болады (суармаса өсімдік кеуіп, сарғайып, 

жапырақтары мен сабағы икемділігін жоғалтады 
т.б.)? 
Біз бір апта ішінде суаруға байланысты 
өсімдіктердің күйін бақылау нәтижелерін 
шығарамыз.  
Қорытындылаймыз  
Иә, өсімдіктер сусыз өмір сүре алмайды.  
  Тәжірибе №2                Көп - аз 

Мақсаты: буланған сұйықтық мөлшерінің 
жапырақтардың мөлшеріне тәуелділігін ашу. 
Құрал-жабдықтар: үш өсімдік: біреуі үлкен 
жапырақты, екіншісі қарапайым жапырақты, 
үшіншісі кактусты; целлофан пакеттер, жіптер. 
Тәжірибе: Неліктен үлкен жапырақтары бар 
өсімдіктерді кішкентайларға қарағанда жиі суару 

керек? Жапырақтары әртүрлі үш өсімдікті 
таңдаңыз. Эксперимент жасайық. Жапырақтарға 
сөмкелерді салыңыз, бекітіңіз, күн ішінде 
өзгерістерді қадағалаңыз; буланатын сұйықтық 
мөлшерін салыстырыңыз.  
Қорытынды:  
Жапырақтар неғұрлым үлкен болса, соғұрлым олар 

ылғалды буландырады және жиі суару керек 
Сұрақ –жауап. 

Сендерге ғалым болған ұнады ма? 
Нені зерттедік? 
Балаларды мадақтау. 

 
Музыка  

мақтанады. 
Қарағай: Мен де  ең әдемі 
ағашпын . Менің діңім 

біркелкі, ал инелер шыршадан 
ұзынырақ . Ал олар менен 
үйлер мен моншалар салады. 
Мен де кеме жасайды. Мен ең 
маңызды ағашпын деп 
мақтанады. 
Роуэн – Я мақтаныңдар, 
мақтаныңдар мен сендерге 

айтайын : меннен жұқа және 
сымбатты нәрсе таба 
алмайсыңдар. Ал күзде  сары 
түсті киім кисем, 
жидектерімнің шоғыры 
алыстан көрінеді, құрамында 
дәрумендер көп. Қыста қанша 

құсты аштықтан 
құтқарамын! Ал адамдар 
оларды жеуге қарсы емес. 
Солай! 
Қайың Мен туралы қаншама 
ән шығарды. Ал менің арқам 
ақ, сенікіндей емес . Ал 

менімен суықты да емдей 
алады , буындар ауырмас үшін 
тұнбаммен сүртеді. 
Менің отыным көп жылу 
береді. Менен жиһаз, шаңғы, 
шайыр да жасайды. 
Сондықтан мен 
ханшайыммын! Дейді. 

Бір күні орманның үстінен 
қатты жел ұшып, 
ағаштардың барлық 
мақтанышын өшіреді. 
қайыңдар, тау күлі, 
қарағайлар, шыршалар қатты 
қорқып кетеді де бір-біріне 

қарап, өздерінің мінез -



тұрғындарына сүйіспеншілік пен 
қамқорлық көрсетуіміз керек . 
Балалар, сендер ормандағы серуеніміз 

естелік болып қалу үшін үшін біз оның 
суретін саламыз.  
Сергіту  сәті. 
Тербеледі ағаштар,  
Алдымен жел еседі.  
Кіп-кішкентай ағаштар,  
Үп-үлкен боп өседі. 
Бүгін біз орманның ағаштарын ерекше 

түрде саламыз. Алдымен қолымызды 
сурет салуға дайындап алайық. 
Бұл суретке  біздің қолымыз қатысады, 
қараңыз!  
Дид  ойын: «Қысқы орман келбеті» 
Сол қолымызды қағазға қойып, оны 
қарапайым қарындашпен дөңгелетіп 

саламыз, саусақтардың ішін бояймыз 
Балалар бұл ағашқа  бірдеңе жетіспейді.  
Ол не деп ойлайсыңдар? Қар ұлпалары.  
Қиылған қар ұлпаларын ағашқа жапсыру. 
Қандай әдемі! Қандай тамаша  
Мен сендердің бұл суреттеріңді орман 
тұрғындарына беремін, 

Барлығыңызға балабақшаға 
қайтатын  кез келді! Қош бол, Орман 
патшалығы деп тақпақ айтып берейік 

От та, суда, ауа да 
Жан-жануар барлығы 
Орман теңіз тауларда 
Табиғаттың байлығы 
Поездға отырып бақшамызға 

барамыз. 
Қортынды  

Балаларды мадақта 

құлқынан ұялып, қайтадан 
бірге өмір сүре 
бастайды.Осылайша олар  

орманда бірге өмір сүреді 
екен. 
- Балалар, ормандарда, 
саябақтарда әдемі ағаштар 
өсу үшін, оларға көңілді 
құстар ұя салу үшін оларға 
қамқорлық жасауымыз керек 
Қызығушылықты ояту. 

Енді мен ағаштың қасиеттері 
туралы сөйлесуді және 
зерттеу жүргізуді ұсынамын. 
Тәжірибе  № 1.  
Ағаш жеңіл, суға батпайды. 
Сонымен, біз зерттейтін 
бірінші меншік бізден 

байыпты эксперимент 
жүргізуді талап етеді. 
Үстелде су салынған 
контейнерлер мен науада 
заттар бар. Металл затты 
алып, суға батырыңыз.  
Оған не болды және  ол суда 

не істеді?? 
Балалар: ол суға батып кетті. 
Енді қағазды алып, суға 
салыңыз. Қағазда не бар және 
суда не болды? 
Балалар: Ол да суланып, суға 
батып кетті. 
Енді матаны алып, суға 

батырыңыз. Матада не 
болды?  
 Балалар: Ол да суланып, суға 
батып кетті. 
Енді ағаш текшені алып, суға 
батырыңыз. Кубқа не болды ? 
Балалар: Куб ағаштан 

жасалғандықтан жүзеді. Егер 



ағаш суға батпаса, адамдар 
одан не сала бастады? 
Балалар: Олар қайықтар мен 

кемелер сала бастады. 
Сонымен, біз ағаштың 
алғашқы қасиетін білдік.  
Қандай қасиетін білдік? 
Балалар: Ол жеңіл, суға 
батпайды. 

Тәжірибе № 2. 
Ағаш жылы болады. 

Енді біз ағаштың келесі 
қасиетін білуге тырысамыз. 
Екі кружка  жылы су, ағаш 
және әйнекті алайық. 
Қай кружка ұзақ уақыт бойы 
жылытады? 
Балалар: ағаш. Онда су жылы. 

Ал шыны кружкада су тез 
салқындатылады. 
Біз ағаштың  тағы бір 
қасиетін анықтадық.  
Онда нені байқадық? 
Балалар: ағаш сені 
жылытады 

Дид ойын: «Ағаш достары» 
Шарты: Ағаш өсу үшін керек 
заттарды орналастыру. 
Балаларды топқа бөлу. 
1-топ: А3 форматта 
салынған ағаш суретін 
құрастыру. 
2-топ: Салынған А3 

форматта ағаш макетіне Күн 
суретін жапсыру. 
3-топ: Ағашқа мақта 
таяқшасымен қар  ұшқынын 
салу. 
4-топ:Құс мүсіндеу. 
Тыныс алу жаттығуы: 

Ауамен демаламыз 



Қортынды 
Балаларды мадақтау. 

Серуенге дайындық Әңгіме  жүргізу.   Серуенге  шыққанда  қауіпсіздік ережелері  туралы  ескерту.   
Киіну: Серуенге шығу,  аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен: 

 

Картотека № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен № 15 
 Қысқы ауа-райын бақылау 

Серуен № 17 

  Адамдардың қысқы киімін 
бақылау. 
 

Қысқы серуен картотекасынан . Картотека қосымша тіркелген. 

Серуеннен  оралу  Балаларға  ойын киімдерін шешуді, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  
Түскі асқа дайындық. 
 

Түскі ас ӘҢГІМЕ ЖҮРГІЗУ. .Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты 
тамақтану дағдыларына асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс 

отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. Тәтті тамақ 
жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

Ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау.  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шын-ықтыру 
шаралары 

№14 Ояну 
Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Жан-жаққа біз қарайық 
Бір күлімдеп алайық.   
 

№20  Ояну 
Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары созайық. 
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 
 

№ 21 Ояну 
Көздеріңді ашыңдар, 
Кірпіктеріңді 
көтеріңдер. 
Беттеріңді жеңіл 
қимылмен сипаңдар, 

Бір - біріңе 
жымиыңдар, 

Ұйқыдан очту жаттығу картотекасынан.  Картотека қосымша  тігілген 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары,Бейнелеуә
рекеті,кітаптарқара
у және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ой дамыту. 

Сұрақ-жауап 
Балалар осы күн бізге не үшін керек? 
Егер күн болмаса   мына гүлдер, шөптер  өсеме? 
Күн маған да саған да керек екен. 
Олай болса  күн туралы ертегі еліне саяхат 
жасайық.  
-Ертеде аспанда Күн сәулесі өмір сүріпті. Күн 

сәулесі аспанда жалығып, жер бетіне түсуді 
ойлайды. Жерге түсіп, жылаған гүлді көріп, оған 
жылуын сыйлайды. Гүл қуанып, күлімсіреп, 
рақметін айтады. 

Ой қозғау.  

Дид ойын:  «Табиғатқа қалай көмектесе 
аламын?» 
- Ауа таза болу үшін не істеу керек? 
Ағаш, гүл егу 
- Су мөлдір болу үшін не істеу керек? 
Ластамау 
- Ағаштарға қалай көмектесе аламыз? Су 

құю, қопсыту 
- Судағы жәндіктерге қалай 
көмектесеміз? 
- Құстарға қалай көмектесеміз?  

Қызығушылықтарын  ояту. 

Саусақ жаттығуы:   
«Дос болайық»                                     
Торғайлармен  дос болайық                 
Көңілдірек қанекей.          
 Жем береміз,  бәріміз.           
    Егер жаңбыр  жауа қалса,     
 Тығыламыз бәріміз.            

    күн шуағын шашса бізге, 
қуанамыз бәріміз. 
2.1Ой дамыту 
-Күн туралы түсінік беру. 



 Ұшып бара жатып, қанатын сулап алып ұша 
ламай жүрген аарны көреді, шуағымен қанатын 
кептіріп, араның ұшуына көмектеседі. Ара да оған 

ризашылығын білдіреді. 
 Тағы ұшып келе жатып, солып қалған гүлдердің 
арасынан шыға ламай жатқан көбелекті көреді. 
Гүлдерге сәулесін түсіреді. Олар бастарың 
көтергенде олардың арасынан көбелек ұшып 
шығады. Көбелек күн сәулесіне рақметін айтады. 
Күн сәулесі қиын сәтте басқаларға 
көмектескеніне өзі риза болады. 

Күн сәулесі табиғат пен адамзатқа өз шуағы мен 
жылуы қажет екенін түсініп, аспанға орнына 
барады. 
Сендерге ертегі ұнады ма? 
 

5. Ширату.«Құм, тас, су». 
 «Құм» дегенде әр жерде шашыранқы 
болып отыру. 

«Тас» дегенде өз қолмен мүсін жасап 
тұра қалу. 
Су дегенде толқын жасап қалу.  
Түсініктеме 
-Ауаны жұтамыз 
-Күн жылуын, жарығын береді. 
-Жер ана бізді азықпен қамтамасыз 
етеді? 

-Сусыз тіршілік жоқ 
-Ағаш айналаға көрік береді, көлеңкесін 
тосады. 
 

-Сұрақ – жауап   
-Күннің түсі қандай?              
–Күннің  шуағы деген  не?      

2.Жұмыс жасаудың  әдіс – 
тәсілін  түсіндіру, көрсету 
Дид ойын: «Қандай  пішін» 
Ұжымдық  жұмыс  жасау.  
Үлкен форматта  ортаға 
салынған  дөңгелек пішінге,  
бояуға  алақан саусақтарды 
батыру  арқылы күннің 

шуақтарын салу                            
Қадағалау,  көмектесу              
Дид   ойын: «Біздің   көрме» 
Шарты: қызығушылықтарын 
дамыту  мақсатында 
балалардың жұмысынан көрме 
ұйымдастыру,  

 

  «Жол әліппесі»  
Мақсаты: балаларды алдын-ала көшеде жүру 
ережесімен жүргізушілерге арналған жол және 

белгілермен таныстыру ,  жолда 
жүру ережесін меңгерту дағдысын 
қалыптастыру. 
 

 «Жануарларды орналастыр» 
Мақсаты: Балаларды тақтада және 
қағаз бетінде бағытты таба білуге 

үйрету. 5 бала кезекпен тақтадағы 
тапсырманы, ал қалғандары үстелдің 
үстіндегі парақ қағазда фишкамен 
орындайды. 
 

 «Жыл атасы»  
Мақсаты: Балаларды жыл 
мезгілдері және айларымен 

таныстыру; 1-ден 3-ке дейінгі 
сандар қатары туралы алған 
білімдерін бекіту 
 

Жеке баламен 
жұмыс 

   

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын 
түсіндіру. Серуенге шығу.  

Серуен Картотека № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен № 15 
 Қысқы ауа-райын бақылау 

Серуен № 17 
  Адамдардың қысқы киімін бақылау. 

Таңғы жаттығу картотекасын бекіту.   Картотека қосымша тіркелген 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата аналармен балалардың төлем ақысы  
туралы, балалардың тазалығы туралы, 
балалардың тәртібі туралы  жеке 
әңгімелесу. 

Ата – аналарға балалармен үйде жеке 
жұмыс түрлерін мысалы суретті әдемі 
жапсыруға үйретуін есеру және кеңес 
беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-райына сәйкес киіндіру 
туралы әңгімелеу. 
Балалардың тәртібі жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын уақытымен төлеуін 
айтуБалалардың үйге қайтуы.. 
Балалардың сұранып үйге қайтуы 

 



 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :09.01 –  13.01.2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

  
 Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Картотека № 1 

«Менің сүйікті ертегім» 
Мақсаты: ертегі 
кейіпкерлері бойынша 
ертегілерді атау, 
жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді ажырату. 
Достыққа, адамгершілікке, 
жолдастыққа тәрбиелеу. 

 

Картотека №3 

«Төлдерін тап та, көрсет» 
Мақсаты: Балалардың 
байқампаздық қасиеті, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту, шапшаңдыққа баулу 
 

Картотека №9 

«Қай жануар артық»  

Мақсаты:  Балалардың 
ойлау қабілетін дамыту. 
Жасырылған жануарларды 
табу арқылы тілдерін 
дамыту. 
 

Картотека №11 

«Кімге не керек» 

Ойынның мақсаты: Түрлі 
мамандықтың еңбек 
құралдарын танып айта 
білуге үйрету 
 

Картотека № 12 

 «Телефон»   

  Мақсаты:  естіген  
сөзді  екінші  балаға  
бұлжытпай  
жеткізуге  
дағдыландыру,  
диалогты 
Сөйлеуді  жетілдіру  

арқылы  сөздік  қорын  
молайту. 
 

коммуникативтік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Қаңтар  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 



Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 

айтамыз, 
Бір болып кеште 
қайтамыз. 
Дене шынықтыру  

Кәне, кәне тұрайық, 
Үлкен шеңбер құрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 

Алақанды ұрайық  
 

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 

Шаттықәнгесаламын. 
Денешынықтыру 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек, 

Көңілді боп жүрейік! 
 
Музыка  

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  

      

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту 

 Балалар, мен бүгін 
балабақшаға келіп, үстел 
үстінен  хат көрдім. Бізге 
кім жібергенін білмеймін? 
Оған қол қойылмаған. 
Қолтаңбаның орнына 
жұмбақ  жасырған. 
Бізге хатты кім жібергенін 

білгілерің  келе ме? 
Олай болса жұмбақты 
бірге шешейік: 
Дид ойын: «Кім тапқыр?» 

сәбіз мұрын, 
Қолында сыпырғыш 
Күннен және ыстықтан 

қорқады. (қар адам)                                                                                      
Хатты оқу:  

«Сәлем менің кішкентай 
достарым! 
Қыс келіп қалды - жылдың 
ең суық мезгілі басталады.  
Аяз, боран болады. Су 

қоймалары қатып  қалады. 
Жерді қар басып қалады. 
Менің ең үлкен уайымым – 
менің қанатты достарым. 
Бұл олардың өміріндегі ең 
қиын кезең. Менің 
қауырсынды достарыма 
қыстан аман шығуға 

көмектесіңізші!» 

Ғажайып сәт 

«Құстардың дауысы» 

аудиожазбасы 

 
 Із қалдырған не? (құстар) 
- Қалай болжадық? (аяқ 
іздері мен қауырсындардан 

кейін) 
Бізбен бірге қыстаған 
құстарды қалай атаймыз? 
Ал бізден ұшып кететін 
құстарды қалай ататймыз? 
Балалар, құстар неге жылы 
жаққа ұшады? 
- Бүгін қандай құстардың ізі 

мен қауырсыны қалды? 
Неліктен? 
Дәнмен қоректенетін 
жануарларды құс деп атауға 
бола ма? Жоқ, көптеген 
жануарлар астық жейді - 
кеміргіштер, жылқылар т.б 

Аңдарды, ұшатын 
жәндіктерді құс деп атауға 
бола ма? (Қандай 
қанаттары бар?) (Жоқ. 
Құстардан басқа 

Қызығушылықты ояту 

Балалар, біздің топқа 
ауылдағы әжеден   хат 
келіпті. Оның ішінде не бар 
екенін білгіңіз келе ме? 
Балалар: Иә. 
 «Сәлеметсіздер ме, 

құрметті  балалар! 

Қиындыққа тап болдым. 

Менің жақсы көретін 

тауығымды  қаршыға 

ұрлап, жасырып қалды. 

Маған тауықты табуға 

көмектес»  

Тәрбиеші: Балалар  әжеге 
көмектесеміз бе? (Иә). 

Арина әже тұратын 
ауылға қалай жетеміз? 
(автобуспен, пойызбен) 
Мен  поездға  отыруды 
ұсынамын, ол үшін мына 
пішіндерден  поезд 
құрастырып алайық. 

Поезд құрастыру. 
Аудиодан  поезд дыбысы. 

Балалар, біз де келдік, бұл 
біздің аялдама. Бізді кім 
қарсы алып тұр. 
Әже (АҚТ 

технологиясынан) 

Әженің қолында конверт 

бар. Қызық, оның ішінде не 

Қызығушылықты ояту. 

Үстелде жұмыртқа 
үстінде  тауық 
(ойыншық) отырады. 

Шұбар тауық 

Ұлықбек Есдәулетов 

Шұбар тауық мүлдем, 
Жолатпайды барса. 
Ұясында жүрген 
Балапаны қанша? 
Балапанын тауық 

Қызғанады жаман. 
Қанатымен жауып, 
Санатпайды маған. 
Ой қозғау. 

Балалар, тауық деген не?  
Аң ба, құс па немесе 
жәндік пе? 

Балалар:  құс  
Ал қандай құс? Үй  құсы. 
Тағы да қандай үй  
құстарын  білесіңдер? 
Балалар, айтыңдаршы, үй 
құстары не жегенді 
ұнатады?  
Ал, тауығымызды 

тамақтандырайық, ол 
көптен бері отырып, аш 
болған шығар. 
Дид  ойын: «Дәндерді  

ажырат» 

Шарты: Саусақ 

     Ой  дамыту. 

Үй құстары туралы 
әңгімелесу 

- Құс қорасынан  нені  
көріп тұрсыңдар?.  
 -Оларды бір сөзбен 
атаңыз. (Құстар).  
-Бұл қандай құстар? 
(Бұл үй құстары). 

Неліктен олар үй деп 
аталады? (Өйткені 
олар адаммен бірге 
тұрады, адамдар 
оларды баяғыда қолға 
үйреткен, қазір оларға 
қамқорлық жасайды, 

тамақтандырады, 
емдейді). 
- Құс қай жерде 
мекендейді? (Құс 
ауласында, құс 
қорасында). 
- Үй құстары тағы қай 

жерде өмір сүре 
алады? (Құс 
фабрикасында). Құс 
бағумен айналысатын 
адамды қалай атайды? 
(Құс шаруашылығы, 
құс қорасы) 
Ой қозғау. 

- Тауық 

https://bilim-all.kz/figure/516?posts=olen


Балалар, қар адам неге 
көмек сұрады? 
Қауырсындары кімдер? 

Балалар: Бұл құстар. 

             Ой қозғау. 

АҚТ технолгиясымен  

жұмыс. 

Мына құстарды 
анықтайық? -Құстар – 
ұшуға бейімделген, алдыңғы 
аяқтары қанатқа айналған, 

денесі қауырсынмен 
қапталған 
-Құстардың басқа 
жануарлардан 
айырмашылығы қандай? 
тұмсығы, қанаттары, 
қауырсындары бар 

-Неліктен құстың 
тұмсығы бар? 
Құсқа қанат не үшін 
қажет? 
Құстарға қауырсын не 

үшін қажет екенін 

білгілерің келе ме? 

 Олай болса зерттеу 

жұмысын жүргізейік 

Тәжірибе №1 

Құс қауырсындарын 
зерттеу:  
 «Құстардың 
қауырсындары қалай 
орналасады»  

Біз оны саусақтармен 
тексереміз. Не байқадың? 
(тығыз, қатты, үлкен) 
 Жеңіл ме, ауыр ма? 
-Балалар бір қолдарына 
қауырсын, екіншісіне тас 
қояды. 

Қорытынды: Қауырсын 

көбелектер, қоңыздар, 
масалар, жарқанаттар 
ұшады.) 

Жұмыртқа салатын 
жануарлар мен жәндіктерді 
құс деп атауға бола ма? 
(жоқ. Құстардан басқа 
барлық жәндіктер, құрттар, 
тасбақалар, жыландар 
жұмыртқа салады) 
Тұмсығы бар жануарларды 

құс деп атауға бола ма? 
(Жоқ, кейбір жануарлардың 
да тұмсығы болады, мысалы, 
платипус). 
Сонымен, құстарда басқа 
жануарларда жоқ не бар? 
Балалар біраз ойланып, өз 

бетінше аталған жануар 
түрлерінің қауырсындары 
жоқ деген қорытындыға 
келеді. 
- Дұрыс. Өйткені, 
Құстардың екінші аты бар: 
қауырсындылар. Құстардан 

басқа ештеңеде 
қауырсындар жоқ. 
Бұл оларды басқа жануарлар 
мен жәндіктерден 
ерекшелендіреді. 
Қауырсындар 
Бірақ қай қауырсын 

қызықты, қайсысы әртүрлі, 

мен оларды зертханамызда 

зерттеуді ұсынамын. 

Негізгі бөлім. 

№1 тәжірибе. 
Қауырсынды  лақтыру. 

 Сіз не көріп тұрсыз?  
Қауырсынды лақтырғанда  

не байқадыңыз?  

бар? Мен конвертті 
ашайын. Балалар, 
қараңдаршы,  мұнда  не 

сызылған? 
Балалар: Құстарды 
қоректендіргіш. 
Тәрбиеші: Бәлкім, қаршыға 
тауықты 
«қоректендіргішке» тығып 
қойған шығар? Қарайық 

Астық науасынан балалар 

суреттердің бөліктерін 
тауып,  құрастыру. 
   Ой қозғау. 

Балалар, суреттерде  нелер 
бар? 
Балалар: Әтеш пен 
балапан, бірақ тауық жоқ. 

Тәрбиеші: Балалар, 
қараңдаршы,  науаның 
астында тағы бір конверт 
жатыр, көрейік ішінде не 
бар? 
Тапсырма: Жұмбақтарды 
шешіп, жауабын  

табыңдар. 
Орақ құйрық, тарақ бас, 
Көп ұйқыны жаратпас. 
(Әтеш) 
Кеудесі қайқаңдап, 
Жүреді балпаңдап. 
(Қаз) 
Қық-қық етеді, 

Кезіп жүріп көшені. 
Жата қалса орнына, 
Ақ доп тастап кетеді. 
(Тауық) 

Шығармашылық жұмыс 
Балаларды топқа бөлу 

1-топ: Дайын әтеш 

суретін мақта 

моторикасын дамыту 
мақсатында  
қалташалардағы  

дәндерді ажырата білу. 
Тауыққа тары дәнін 
тауып беру. 
Арпа, күріш, тары, 
фасоль дәндері) 
Тәрбиеші. Балалар, қалай 
ойлайсыңдар, тауық неге 
жұмыртқаның үстінде 

отырады? Тауық – құс, ал 
барлық құстар 
жұмыртқадан пайда 
болады Бірақ кез келген 
жұмыртқадан емес, бұл 
белгілі бір шарттарды, 
жылуды қажет етеді. 

Біздің тауық 
жұмыртқаны 
инкубациялайды, оларға 
жылу береді, кейін ол 
балапан шығарады. Тауық 
балалары қалай аталады? 
Шөже. 

       Ой дамыту 
Балалар, тауық 
жұмыртқасымен 
жақынырақ танысып, 
оның таңғажайып 
қасиеттері туралы 
білгіңіз келе ме?  
Шығармашлық бұрыш. 

Балаларды топқа бөлу. 

2- Топ:  

Тауықпен әтешті 
құрастыру 
         2-топ: 

Балапандарды  туықтың 
қасына жапсыру 

3-топ: 

тұқымдасының барлық 
мүшелерін ата. 
- Суретке қарап, 

әтештің тауықтан 
айырмашылығы неде, 
олар несімен ұқсас 
екенін айт? 
(Тауық пен әтештің 
денесі қауырсынмен 
жабылған, 
қанаттары, құйрығы, 

екі аяғы, басы тарақ 
және тұмсығы бар. 
Бірақ әтештің 
құйрығы үлкенірек 
және әдемірек, ол 
тауықтан гөрі 
керемет. ; оның 

тарағы тауыққа 
қарағанда үлкенірек 
және жарқыраған 
Әтештің табанында 
шұңқырлары бар) 
- Әтеш дауысы қалай 
не істейді? (Әтеш 

шақырады: “коо-ка-ре-
ку.”)  
Ал тауық? (Қақылдап: 
«ко-ко-ко.»)  
- Тауықтың адамға 
қандай пайдасы бар? 
(Тауықтар адамға 
жұмыртқа, етін – 

береді, оны адам 
жейді. Тауықтың 
мамығы мен 
қауырсынынан көрпе, 
жастық, қысқы жылы 
киімдер: бас киім, 
мамық күртеше 

жасалады.) 



жеңіл, тас ауыр. 

Тасқа, сосын қауырсынға 
үрле. 

   Не көріп тұрсыз? 
Тас қозғалмайды , ал  
қауырсын ұшып кетті.. 
Неліктен? Қауырсын  
жеңіл. 
Ал  оны не жеңілдетеді? 
Тәжірибе №2 

- Мен қауырсынның ұшын 

кесіп аламын. Біз не көріп 
тұрмыз? 
  Біз бос орынды көреміз, 
бос орынға  сіз түсті 
сымды салып көріп, 
тексеруге  болады 
 Қауырсын  бос, сондықтан 

жеңіл. 
Құстың денесі 
қауырсынмен тығыз 
жабылған. Егер 
қауырсындары ауыр болса, 
құс бұтақтарға отыра 
алмайды, бұтақтар сынып 

қалады. Бірақ құстар 
уақытының көп бөлігін 
ағаштарда  ұя салу, 
ұйықтау, жаулардан 
қашумен  өткізеді. 
 

Тәжірибе №3 

Қане, үлкейткіш әйнекпен 

қауырсынды қарайық. 
Қарап отырсаңыз, 
қауырсынның бетін бекіту 
арқылы мықтап және оңай 
жалғанатын шығыңқы 
жерлер мен ілмектер бар. 
Бұл қауырсын дизайны 

құсты қолайсыз ауа-

Қауырсын баяу құлайды, 
ақырын айналады. Өйткені 
ол өте жеңіл 

Тәжірибе №2  

Қауырсынның іші неге бос? 

Қауырсынның шетін кесіңіз - 
біз бос орынды көреміз, сіз 
түсті сымды салып, 
бос орынды тексеруіңізге 
болады. 
 Қауырсын  жеңіл, таяқшасы  

бос, іші қуыс. 
Тәжірибе № 3. 

Қауырсындар қайда  
орналасады? 
Қауырсынды тер, сен не 
сезесің? Ауа 
- Құс қанаттарын қаққанда, 

қауырсын жүндерін шешпей 
серпімді түрде серіппелі 
болады. Бұл қауырсындарды 
ұшу қауырсындары деп 
атайды. 
 Микроскоппен 
қауырсындарды 

қарастырайық. 
- Көрдіңіз бе, микроскоптың 
астында біз таңғаларлық 
көрініс табамыз. 
Қауырсын бейнеленген 
суретті микроскоппен 
көрсету 

 

таяқшасымен бояу 
2-топ: 

Дайын қаз суретін тіс 

щеткасымен бояу 
3-топ: Тауық суретін 
трафареттен губка 
арқылы бояу. 
Тәрбиеші: Жұмбақтарды 
таптық, енді қайда 
барамыз?  
Сәл тынығып алайық 

Сергіту сәті. Музыкамен 

«Шөжелерім» 

Тәрбиеші: Біз демалдық, 
тауықты іздеуді 
жалғастыратын кез келді, 
бірақ қайда барамыз? 

Бәлкім  қаршыға оны 

ұясына тығып қойған 
шығар?  Ол  ұясын қайда 
салады? Ағашта 
Олар ұя іздеп табады, ұяда 
тауықты тығып қойған. 
Тәрбиеші: Міне, балалар, 
тауықты таптық.  Оны 

әжеге қайтарайық.  
Әжеге тауықты алып беру. 
Әже балаларға  рақмет 

айтады.  

 
Ой дамыту. 

Әже тауықты неге жақсы 
көрді, неге іздеді? 
-Үй құстарының қандай 
пайдасы бар? (Ет пен 
жұмыртқа береді) 

 Тауықтарға  мақта 
таяқшасымен жем салу 
        4-топ: 

Ермексаздан жұмыртқа 
мүсіндеу. 
Міне  біз толық 
жұмысты бітірдік, енді 
жұмысымызды ары қарай 
жалғастырамыз.   Біз  
тауықтың басып жатқан 
жұмыртқаларына қол 

тигізе алмаймыз, әйтпесе  
балапандар шықпайды.  
Тауықтың балапаны 

  Ертай Ашықбаев 

Бұл балапан қандай 

мықты, 

Жұмыртқаны жарып 

шықты. 

Шыға салып ерінбеді, 

Жемін өзі теріп жеді. 

Бірақ бізде тауықтар 
шықпайтын басқа тауық 
жұмыртқалары бар, бірақ 
біз олармен нақты 
ғалымдар сияқты әртүрлі 
эксперименттер жасай 
аламыз. Ол үшін арнайы 

форманы киіп, зертханаға 
баруымыз керек. 
Балалар алжапқыш 

киеді, Педагог 

қоржынынан тауық 
жұмыртқаларын 
таратады. 

  №1 тәжірибе  

«Тауық 

жұмыртқасының 

сыртқы белгілерімен 

танысу» 

Балалар, жұмыртқаға 

Тыныс алу жаттығуы 

«Қауырсынды ұшыру» 

Дид  ойын: «Кім 

тапқыр» 

Жұмбақты шешу: 
Айдыннан шалқыған 

Телпек көрдім қалқыған. 

(Үйрек) 

- Үйрек тұқымдасының 
барлық мүшелерін ата. 
Үйректер қалай 
қозғалады? Олар не 
істей алады? 
(Үйректер жүре алады, 
жүзе алады, сүңгиді, 

ұша алады.) 
Үйректердің ұшуына не 
көмектеседі. 
Үйректердің дене 
бөлігін атаңыз. (Қанат 
үйректерге ұшуға 
көмектеседі.) Ал 

үйректердің жүзуіне 
не көмектеседі? 
(Үйректер жүзуге 
көмектесу үшін 
табандарын 
пайдаланады: олардың 
саусақтарын 
байланыстыратын 

арнайы жүзу 
қабықшалары бар, 
соның арқасында 
үйректер суды 
табандарымен 
қайтарады, кішкентай 
ескектермен ескек есу 

сияқты). 
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райынан қорғайды: қар мен 
жаңбырдан. 
Егер ілмек ажыратылса, 

онда құс оларды 
тұмсығымен қосады. Сіз 
қауырсындарын 
тұмсығымен тазартатын 
құсты көрдіңіз бе? 
 Негізі құс қауырсындарын 
тұмсығымен құлыппен 
жабады. 

 
Ал  біздің алдымызда 
қандай қауырсындар 
жатыр? 
Мамық кішкентай, 
үлпілдек, жіңішке, түктері 
бір-біріне қосылмаған, 

жіңішке таяқша 
 Неліктен құсқа мұндай 
қауырсын керек? 
Мамық қауырсын құсты 
жылы ұстауға қызмет 
етеді. Олар денесінде, 
басында, қанаттарында, 

аяқтарында кездеседі. 
 
Қорытынды: Қауырсын 
құстардың әшекейі ғана 
емес. Құстардың 
тіршілігінде қауырсын өте 
маңызды рөл атқарады. 
Біріншіден, мамықтар мен 

қауырсындар жылуды 
сақтайды, сондықтан 
көптеген құстар 
солтүстіктің өте қатал 
жағдайында да қыстайды. 
Екіншіден, қауырсын 
құстарды суықтан, 

ылғалдан, желден 

Бәрімізге белгілі, 
қауырсынның ортасында 
шыбық бар. Осы шыбықтың  

әр бүйiрiнен көптеген ұсақ 
жүндер шығады. Әртүрлі 
жұмсақтық пен өлшемдегі 
жүндерді көруге болады. 
Сонымен қатар 
микроскоппен ғана көруге 
болатын көптеген 
кішкентай, кішкентай 

мамықтар бекітілген. Бұл 
таяқшалар ілмектер арқылы 
бір-бірімен байланысқан. 
Ілмектер оңай қосылады, 
қауырсынның бетін бекітеді, 
ал егер олар ілмексіз болса, 
онда құс оларды тұмсығы-

мен байланыстырады. 
Микроскоппен 
қауырсындарды қайта қарау, 
суретте көргендерін 
микроскоптағы суретпен 
салыстыру. 
  Бір кездері өте мұқият 

адамдар мұны көріп, 
найзағай ойлап тапты. 
Тәжірибе №4 

Шыбын қауырсынымен 

салыстыру. 

Тағы қандай қауырсындар 
бар? 
Мамық  кішкентай, үлпілдек, 

жіңішке, түктері 
байланыспаған, таяқшасы 
жіңішке 
Қауырсынды салыстыру 
 Мамық қауырсынды шыбын 
қауырсынына салып, көлемі 
бойынша салыстырамыз. 

Қайсысы артық? 

 -Оларға қалай қамқорлық 
жасауға болады? (Оларды 
тамақтандырады және 

суарады) 
Әженің тауығына дән 
жасап берейік 
Дид ойын: «Тауыққа дән» 

Шарты: Сары ермексаздан 
дән жасау. 
Тақпақ 

Үйiмiзде тауық көп. 

Үйрек,Қаз да жетедi. 
Жұмыртқа олар тауып 
көп, 
Бiздi қарық етедi. 
Бәрiн жинап аламыз, 
Аралап шөп, қораны. 
Ыдысқа әкеп саламыз, 

Тәрбиеші: Балалар,  әже 
сендерден  тағы да 
көмектесулеріңді сұрайды. 
Ол жұмыртқаны 
қайнатып, бір себетке, 
шикі  жұмыртқаны 
екіншісіне салды, бірақ  

себеттерді ұмытып  
қалды. 
Ой қозғау. 

Біз  Тәжірибе арқылы 

қайнатылған және шикі 

жұмыртқаның қай жерде 

екенін анықтайық.  

    Тәжірибе 

Жұмыртқаны айналдыру 
керек, егер ол пңскен болса  
айналады, ал егер ол шикі 
болса, онда ол айналмайды. 
Сөздік жұмыс: айналады, 

сарыуыз, ақуыз. 

-Балалар тәжірибе жасап, 

пісірілген жұмыртқаны 

қараңдаршы. -
жұмыртқаның түсі 
қандай?  

-жұмыртқаның пішіні 
қандай? (сопақша).  
-жұмыртқа қатты ма, 
жұмсақ па?  
Енді біз жұмыртқаның 
сыртқы белгілерін білеміз. 
Тәрбиеші. Балалар, сендер 
тауық жұмыртқасының 

қандай болатынын 
білдіңдер ме, бірақ 
жұмыртқаның ішіне 
қарағыларың келе ме? 

 

        Тәжірибе №2  

«Шикі жұмыртқаның 

құрамы» 

Тәрбиеші.  Балалар 
жұмыртқаны ақырын 
алып, жарып ыдысқа  
құяды. 
Балалар, қараңдар, 
ортасында  не бар? 

Қандай сарысы? (сары, 
дөңгелек). Сарысының 
айналасында не бар? 
Қандай ақуыз? (сұйық, 
мөлдір). Байқап көрейік, 
сарысын қасықпен тесіңіз. 
Не болды? жарылды, 
төгілді. Сонымен, шикі 

жұмыртқаның сарысы 
жұқа пленкадағы 
сұйықтық болып 
табылады. Балалар, 
жұмыртқаның қабығына 
қараңдаршы. Ол 
қандай?Оны сындырып 

көрейік. 

 
       Тәжірибе алаңы 

қолыңызды жайылған 
саусақтарыңызбен су 
ыдысына салып, 
қолыңызды суға 
батырыңыз. Содан 
кейін дәл солай 

жасаңыз, бірақ 
саусақтарыңызды 
қолыңызбен  басыңыз. 
Қандай жағдайда қол 
суды күштірек 
қайтарады? 
Саусақтарыңызды 

түйгенде қолыңызды 
қандай 
құстыңтабанына 
ұқсаттыңыз? 

- Енді үйректердің 
табанында неліктен 
қабықша бар екенін 
түсіндің бе? 

- Тағы қандай 
құстардың жүзетін 
қабықшалары бар? 
(Қаздарда.)  
Суда жүзе алатын құс, 
ол қандай құс? (Бұл 
суда жүзетін құс) 

-Үйректер қалай 
қоректенеді, қандай 
тамақпен 
қоректенеді? 
(Үйректер неше түрлі 
азықпен қоректенеді: 



сақтайды, жылуды 
жоғалтпайды. 
 

Қазір терезеге қарасақ, 
қандай құстарды көреміз? 
Қыстайтын құстарды  
Дид ойын:  «Қыстайтын 

құстармен  пен қоныс 

аударушылар»  

Шарты: Қыс және көктем 
ағаштарының орналасуы: 

Ойында педагог  әдейі қате 
жібереді. Балалар қатені 
байқап, оны дәлелдеу керек. 
Балаларды 2-топқа бөлу. 

1-топ: Қысқы ағаштарды 

құрастыру 

2-топ: Көктем 

ағаштарын құрастыру. 

 Сендердің үстелдеріңде 
құстардың суреттері бар. 
Біреуін алып, құстың атын 
есте сақтаңыз. Ойланып, 

оның қай ағашқа ұшып, 

қонатынын тауып 

жапсыр. 

 (балалар тапсырманы 
орындайды). 
Жұмысты тексеру: 
Жапырақтары бар 
көктемгі ағашты көрейік. 
Үстінде қандай құстар 
отырады? (көшіп-қон) 

Қазір қоныс аударатын 
құстар қайда? Неге біз 
оларды қысқы серуенде 
көрмейміз? 
-Олар неге кетіп қалды? 
Ал енді қысқы ағашта 
отырған. 

құстарды қарастырайық 

Содан кейін біз қолдың 
бойымен мамық қауырсынды 
жүргіземіз - жұмсақ.  

-Қалай ойлайсыңдар, құсқа 
неге мұндай қауырсын керек? 
Мамық қауырсын құсты 
жылы ұстауға қызмет 
етеді. Денесінде, басында, 
қанаттарында, табанында 
орналасқан 
 Дид  ойын: «Қай қауырсын 

жеңіл» Алақанға салып, 
қауырсынды  үрлеу. 
Балалар үрлейді - қайсысы 
алысырақ ұшады - мамық па, 
қауырсынба ? 
Қортынды: Мамық 

үлпілдеп тез ұшады. 

           Ой қозғау. 

Суда жүзетін құстардың 
қауырсындары неге 
суланбайды деп 
ойлайсыңдар? 
 Өйткені, олардың арнайы 
май безі бар және 

құстардың өздері 
тұмсығымен қауырсындарды 
майлайды. 
Эксперимент жасау. 

Тәжірибе № 5 

 -Сенде шыбын қауырсыны 
бар, үстіне су құй. 
Құстардың қауырсындарына 

осылайша су ағызады. 
Сондықтан қауырсындар 
суланбайды! 
Біз бүгін зертханада не 

білдік? 
- Құс қауырсындарының 
қалай орналасатыны және 

олардың мақсаты туралы 

тауып, әжесінің себетіне 
салады. 
Тәрбиеші: Ал, балалар, біз  

әжеге көмектестік пе? 
(Иә). Ал енді біздің 
балабақшаға қайтатын кез 
келді.  
Поездағы орындарыңа 
отырыңдар 
Поездың   аудио дыбысы. 

Балабақшаға келу. 

Нәтиже. Балалар, біз 
балабақшаға қайтып 
келдік,  саяхаттан қандай 
жаңа және қызықты 
нәрселерді білдіңіз?  
     Тауықтың балапаны 

Ертай Ашықбаев 
Бұл балапан қандай мықты, 
Жұмыртқаны жарып 

шықты. 
Шыға салып ерінбеді, 
Жемін өзі теріп жеді. 
Қондырып ап алақанға, 
Жем беремін балапанға. 
  Балаларды мадақтау. 

Тәрбиеші: Балалар, біз 
тауық жұмыртқасымен 
таныстық. Бірақ мен 

таңғажайып қасиеттері 
туралы айтып беруге 
беремін. Ол үшін бізге 
аздап демалу керек. Мен 
сендерге кішкентай 
тауықтарға айналуды 
ұсынамын, ал мен тауық  
боламын. 

Сергіту сәті (денешын) 
«Менің балапандарым» 
(музыкалық 
сүйемелдеумен) 

№3 тәжірибе  

«Шикі немесе 

қайнатылған  

жұмыртқа» 

Тәрбиеші: Балалар, менің 
тарелгіме қараңдаршы 
жұмыртқа жатыр. 
Нешеу? (екі) Бір 
жұмыртқа шикі, екіншісі 
қайнатылған. 

Айтыңызшы, олар қалай 
ұқсас? Және олар қалай 
ерекшеленеді? Сыртқы 
белгілері бойынша 
пісірілген жұмыртқаны  
шикіден ажырату мүмкін 
емес екен. Қалай 
анықтауға болады деп 

ойлайсыңдар? 
Тәрбиеші. Балалар, 
тыңдаңдар, есте 
сақтаңдар! Жұмыртқа 
қайнатылған кезде, ол 
жақсы айналады, өйткені 
жұмыртқаның барлық 

мазмұны пісірілген және 

астық, шөп, құрт, 
ұлулар, жәндіктер; 
сүңгіп жүргенде олар 

судан  әр түрлі қорек  
алады .Бұлар қоректі 
құстар.) Тауықтар, 
қаздар, 
күркетауықтар да 
қоректілер. 
 Дид ойын:  

«Тауықтарды 5-ке 

дейін санау» 

Құйрығы – желпілдек, 
тұмсық – ілмектей, 
Бұл құсты күркетауық 
деп атайды. 
Ол өрескел, күшті, 
маңызды, 

Онымен бәрі бірдей дос 
бола бермейді. 
- Күркетауық қалай 

суреттелген? 

Күркетауықтың 
сыртқы түрін 
сипаттау. 

Күркетауықтың басы, 
денесі , аяғы, құйрығы, 
қанаттары қандай 
екенін айтыңыз.  

 
(Күркетауықтың басы 
кішкентай, қызыл 
терісімен жабылған, 
тұмсығы иілген, үлкен 
қызыл сақалды, күшті 

https://bilim-all.kz/figure/2122?posts=olen


Оның үстінде қандай 
құстар бар? 
Тәрбиеші: Неліктен 

қыстайтын құстар қоныс 
аударатын құстар сияқты 
бізден жылы жаққа ұшып 
кетпеді? (балалардың 
жауаптарын тыңдау) 
Қыстайтын құстар 
жидектермен, 
тұқымдармен, 

шишкалармен қоректенеді, 
тіпті қыста қорек таба 
алады. Сондықтан олар 
қыста бізбен бірге қалады! 
 Жарайсыңдар! Қысқы 
құстарды жақсы 
білесіңдер. 

Ой қозғау. 
Қыста құстардың өмірі 
туралы көбірек білу үшін 
мен олар туралы фильм 
көруді ұсынамын. 
Қандай құстар туралы 
фильм көрдіңдер?  

Фильмде көрген құстарды 
ата. 

 
Қыста құстар қалай өмір 
сүреді? (таңертеңнен 
кешке дейін қыстайтын 
құстар бір маңызды іспен 

айналысады). 
Қалай ойлайсыңдар, немен 
айналысады? 

білдік. Біздің зертханада 
қауырсындарды зерттей 
отырып, біз қорытынды 

жасай аламыз - құстарға 
қауырсын не үшін қажет? 
Құстың ұшып кетуіне, ауада 
қалуына, ылғалдан қорғауға, 
жылытуға көмектеседі. 
 - Құстар күнде 
қауырсындарына күтім 
жасайды, қауырсындарын 

мұқият тазартады, кірден 
тазартады. 
Шығармашылық орталық 

Балаларды топқа бөлу. 

1-топ: Дәстүрден тыс 
әдістер арқылы 
трафаретпен  құс бейнесін 

салып, губкамен бояу. 
2-топ: Құстарға жемсауыт 
құрастыру 
3- топ: Құстарды 
жемсауытқа жапсыру. 
4-топ: Құстарға 
ермексаздан жем жасап, 

жемсауытқа салу. 
Қорытынды: Біз бүгін 
қауырсындарға көп 
тәжірибе жасадық. Құстар 
туралы көп мағлұмат алдық. 
Біз  серуенде құс 
қоректендіргішінде кездесіп, 
бізбен бірге қыстап қалатын 

құстардың нені көбірек 
жегенді жақсы көретінін 
білеміз. 

қатты күйде.  
Жұмыртқаны 
қайнатпаған кезде, ол 

айналдырмайды, өйткені 
жұмыртқаның мазмұны 
сұйық күйде болады және 
жұмыртқаны босатуға 
мүмкіндік бермейді. 
Тексерейік? Мен 
жұмыртқаны табаққа 
айналдырамын, ал сендер 

оның  піскен, піспегенін 
екенін айтасыңдар. 
Тәрбиеші: тәрелкедегі 
жұмыртқаларды бір-
бірден бұрады. Балалар өз 
болжамдарын айтады. 
Тәрбиеші. Дұрыс 

істегенімізді тексерейік. 
пісірілген жұмыртқаны 
алып, оны тазарту. 
Тазалау кезінде 
жұмыртқаның қабығы 
қалай ашылады . 
Ашу оңай болса қандай 

болады? (нәзік). 
Қортынды. 

Қайнатылған 
жұмыртқаның құрамы 
қандай? Қатты. 
Жұмыртқаның ішінде не 
бар? Белок, ортасында не 
бар? сарусы  

Сарысы  қандай? 
(дөңгелек, тұтас, сары). 
Тәрбиеші. Балалар, сендер 
нағыз ғалымдар сияқты 
көптеген эксперименттер 
жасадыңдар. 
 

 

ұзын аяқтары бар 
(табан), қауырсыннан 
жасалған үлкен әдемі 

құйрық, күркетауық 
қанаттары үлкен 
желпуіш сияқты 
ашылады) 
Күркетауық 
ұшпайтын, суда 
жүзбейтін, әр жерден 
қоректенетін құс. 

шөпті, 
жапырақтарды,  көк 
пиязды жақсы көреді, 
сонымен қатар бақша 
зиянкестерін жейді. 
- Қаздар 

тұқымдасының 

барлық мүшелерін 

ата. 

Қаздар қандай 
дыбыстар шығара 
алады? Олар не істеп 
жатыр? (Қаздар: ғұқ-
ғұқ деп айқайлайды; 

олар: «ш-ш-ш» деп 
ысқырады.) Қалай 
ойлайсыңдар , қаз қай 
кезде  ысқырады? (Ол 
ашуланғанда, қауіп 
төнген жағдайда өзіне 
немесе балапандарына 
қауіп төндіргенде.) 

 
- Қаз тағы қалай 

қорғана алады?  



Балалар - (Олар тамақ 
іздейді) 
Иә, қыста құстардың 

негізгі әрекеті қорек іздеу 
болып табылады. Қыста 
күн қысқа, тез қараңғы 
болады, қараңғыда тамақ 
табылмайды. Сондықтан 
құстар күнмен бірге 
тұрып, күні бойы тамақ 
іздейді. 

 
Тақпақ айту 

Жылы жаққа ұшпайтын, 

Біздің жақта қыстайтын,. 
Құстар жүрсе жуықта, 
Жем шашуды ұмытпа!  
-Естеріңде  ме, хатта қар 
адам құстардың қыстан 
аман шығуына 
көмектесуімізді өтінді? 

 Бұл үшін не істеуіміз 
керек?  
Шығармашылық жұмыс. 

Құстарға  жемсауыт 
жасап беруіміз керек. 
Үлгіні талдай отырып, 

жемсауыттың  суретін 

салу. Осындай  

жемсауытқа күн сайын  
жем салып отыруымыз 
керек. Қалада азық көп, 
сондықтан құстар бізге 
суықта, жылу мен тамаққа 
жақындайды. Адамдар 

Қаз аяқтарын қысып, 
қылмыскерді 
қанаттарымен ұрып-

соғуы мүмкін. Басқа 
құстар, мысалы, әтеш 
немесе үйрек өзін қалай 
қорғайды? Әтеш  
айбат шегеді, үйрек 
шымшып алады. 
  «Қаз ашулы» 

психогимнастика 

Қаз қалай қозғалады? 
(Қаз жүреді, жүгіреді, 
жүзеді.) Демек, қаз ... 
суда жүзетін құс. 
Қаздардың қандай 
пайдасы бар? Қаздар 
өте қоректік ет, 

жұмыртқа, май, 
мамық және қауырсын 
береді. 
Шығармашылық  

бұрыш  

Өз еркімен жұмыс. 
4. Рефлексия 

-Бүгін не туралы 

әңгімелестік? 

- Ең көп есіңде не 

қалды? 

 



құстардың аман қалуына 
көмектесу үшін 
тамақтандырады. 

Дид    ойын: «Құсқа жем 

беру» Қауырсынды 
достарымызға дәм 
дайындайтын кез келді.  
Құстарға тәттілер жасау. 
Ермексаздың әр түрлі 
түстерінен құстарға 
тәттілер жасау. 

Педагог құстарға арналған 
тәттілерді кезең-кезеңімен 
дайындауды көрсетеді 
Тәрбиеші: Сонымен 
құстарға арналған 
тәттілер дайын. 
Біз құстарға тәттілерді 

беру үшін  серуенге 
шығамыз. Олар біздің 
тәттілерден дәм татып, 
ұшып, басқа құстарға  
балабақшада қандай 
мейірімді балалар өсіп 
жатқанын айтып береді. 

Қортынды 

Балаларды мадақтау. 

Музыка 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 10                  

Мұзды бақылау.         

 

Серуен № 11 

Боранды бақылау.   

Серуен №12  

Бұлтты бақылау. 

 

Серуен № 5 

Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

 

       Серуен № 9  

   Шыршаны бақылау. 

 

                                                 Қысқы серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   

үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 



Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 
шаралары 

№ 3  «Саусақтар 

амандасады.» массаж 
жасаймыз –«қолды 
жуамыз». 
- «Қайырлы күн, көздерім!» 
Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 
құлақты сипаймыз, 

- «Қайырлы таң, қолым!» - 
алақанды сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, аяғым!» - 
аяқты сипау. 
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - 
қаз басамыз. 

№4. Бір – көтер кәне 

қолыңды  
Екі – төмен ұста қолыңды  
Үш, төрт – жаныңа соз 
қолыңды  
Бес дегенде секір көрсет 
бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, 

төсектен біз тұрамыз. 
 

№5. "Құстар оянды" -  

қолдарды жан-жаққа созу, 
былғау – «құстар қанат 
қағып жатыр».  
2. «Құстар достарын  іздеп  
жатыр» -  Оң жаққа, сол 
жаққа бұрылу, «шип-шип» 
деп айту.  

3. 
"Құстаркөңілденіпжатыр" 
–қолдышапалақтау 

 

№6.арқамен  жатып 

қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтарын жұму, 
қолдарын алға созып 
айқастыру, демалу. 
- арқамен  жатып 
қолдарын бастарына 
қойып кезекпен сол 

аяқтарын, он аяқтарын 
көтеру, екеуін бірге 
ұстап, жайлап түсіру. 
-  арқамен  жатып 
шынтақтарын тіреп иілу, 
кеуделерін жоғары 
көтеру, басты тік ұстау 

№7.«Күннің оянуы»  

- «Міне күн де 
оянады»- балалар тізе 
бүгіп отыр, қол 
төменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарын жоғары 
қарай көтереді.  

- Түнге қарай батады- 
Балалар тізе бүгіп 
отырады.  
басты төменге – 
жоғарыға – төменге 
еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  
керемет, керемет - 

алақан соғады.  

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

 

 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Миға шабул. 

Логикалық тапсырма    

-Жол ұзын ба, қысқа ма? 
Қол ұзын ба, қысқы ма? 
-Қасық ұзын ба, қысқа ма? 
Асық ұзын ба, қысқа ма? 
-Алма үлкен бе, түйме 

үлкен бе? 
-Аю үлкен бе, қоян үлкен 
бе? 
-Шаш ұзын ба, қас ұзын 
ба? 
Дид ойын: «Жол картасын 

бейнеле» 

Шарты: Пішіндермен 

Табиғат туралы 

тақпақтар 

Табиғат біздің анамыз, 
Жер–Ана біздің панамыз. 
Таза болса табиғат 
Біз де аман боламыз. 
Бұтақтарды сындырмай, 

Тазалықты сақтайық. 
Гүл өсіріп, су құйып, 
Табиғатты қорғайық. 
Тақпақ жаттау.  «Еңбек» 

Қырға шықсаң өрлеп, 
Мұның аты - Еңбек. 
Кесте тіксең зерлеп, 

Мұның аты - Еңбек. 

«Табиғатқа қалай көмектесе 

аламын?» 
- Ауа таза болу үшін не істеу 
керек? Ағаш, гүл егу 

- Су мөлдір болу үшін не істеу 

керек? Ластамау 

- Ағаштарға қалай көмектесе 

аламыз? Су құю, қопсыту 

- Судағы жәндіктерге қалай 

көмектесеміз? 

- Құстарға қалай 

көмектесеміз?   

Ширату.«Құм, тас, су». 
 «Құм» дегенде әр жерде 

шашыранқы болып отыру. 

«Тас» дегенде өз қолмен мүсін 

Санамақ 
Бір үйде біз нешеуміз?                       

Кел санайық екеуміз.                    
Бас бармағым - атам,                   

Балан үйрек - апам,                  

Ортан терек - әкем,  

Шылдыр шүмек - анам,  

Кішкентай бөбек - мен.                    

Біз үйде нешеуміз?                        

 Біз үйде – бесеуміз 

Дид ойын:       «Тату-тәтті 

отбасы» 
Ойын мақсаты: үлкендерді 

сыйлауды,отбасы мүшелерін 

дұрыс атауды біледі. 

Саусақ  жаттығулары: 

            Дид ойын:  

«Аңдардарды  үйлеріне  

орналастыр» 

-Мына үйлер  қандай? 
-Үлкен үй неше  
қабатты? 
- Демек үлкен үйде 

қандай  аң тұрады? 
-Ортаңғы үйдің аңын 
тауып бер? 
-Кішкентай  үйде не 
тұрады? 
Дид  ойын: «Алға –

артқа, оңға –солға»   

Сюжетті 



жұмыс.  
Кеңістікті бағдарлау. 
Күн, тал, құс, шөп, су, 

бұлт, гүл. 
Дид   ойын: «Сиқырлы  

жолдар» 

Шарты.Оң жақтағы жол 
үш-бұрыштан, сол 
жақтағы жол 
төртбұрыштан, тура  жол 
дөңгелектен басталады. Әр 

бала өзінің  қолындағы 
пішінге ұқсас  жолмен 
жүру.  Балаларды  
мадақтау. 
 

Гүл отырғызсаң терлеп, 
Мұның аты - Еңбек. 
Қиындықтың бәрін, 

Еңбек қана жеңбек. 
 

жасап тұра қалу. 

Су дегенде толқын жасап 

қалу.  

Түсініктеме 
-Ауаны жұтамыз 

-Күн жылуын, жарығын 

береді. 

-Жер ана бізді азықпен 

қамтамасыз етеді? 

-Сусыз тіршілік жоқ 

-Ағаш айналаға көрік береді, 
көлеңкесін тосады. 

 

«Қонаққа  барамыз» 
Басбармақтың  үйіне, 

Келді  бүгін   қонақтар, 

Бес  саусағың  біріксе, 

Текке  кетпес  уақытың, 

Барлық  саусақ – тату дос, 

Бір – біріңе көмектес 

 

суреттермен  жұмыс. 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Дид ойын: «Дәл осындай 

пішінді тап»   

Шарты: геометриялық 
пішіндер жайлы білімдерін 
бекіту, пішіндерді атауға, 
ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру.  
 

Дид ойын:  «Қандай пішін 

шықты» 

Шарты: Таяқшалардан 
таныс геометриялық 
пішіндер құрастыра білу.  
 

          Дид ойын: 

«Айырмашылығын тап» 

Шарты: Балаларға екі 
суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 
білуге; өз ойын айта білуге 

үйрету;  
 

      Дид ойын: 

 «Не өзгерді» 

Шарты: Көру арқылы 
ойлау қабілеттерін 
арттыру.  Аз-кем 
ұғымдарын бекіту. Аз-кем 

таңбасымен жұмыс 
жасауға үйрету. 
 

Дид ойын:  

«Айырмашылығын 

тап» 

Шарты: Балаларға екі 
суреттің немесе 
заттың 

айырмашылығын таба 
білуге; өз ойын айта 
білуге үйрету;  
 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 

Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 10                  

Мұзды бақылау.         

 

Серуен № 11 

Боранды бақылау.   
Серуен №12  

Бұлтты бақылау. 
 

Серуен № 5 
Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

 

       Серуен № 9  
   Шыршаны бақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  

қалдырмауларын ескерту. 
Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу.  

Ата-анаға: балаға жиі  
қазақтың ертегілерін оқып 

беуге ұсыныс айту. 
Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына назар 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу. Ата-
аналарға балалардың 
жасаған шығармашылық 

Ата-аналарға 
балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын уақытылы 
төлек керек екенін 
ескерту 

Ата –аналармен 
балалардың 

тазалықтары жайлы 
әнгімелесу Балаланы 
балалабақшаға 



Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 
 

аудару керектігін ескерту. 
 

жұмыстарымен 
таныстыру. 
 

Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

уақытында әкеулерін 
ескерту.  
 

 
 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :16.01 –  20.01.2023ж 

 
 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

  

 Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Картотека №6 
«Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: Балалардың 
жыл мезгідері туралы 
білімдерін 
бекіту,мезгілдерді 
атауларын үйрету 

(қыс,көктем,жаз,күз).   
Мезгіл өзгерістерін 
талқылау. 
 
 
 
 

 
 
 

Картотека №10 
«Жол әліппесі» 
Мақсаты:  балаларды 
алдын-ала көшеде жүру 
ережесімен жүргізушілерге 
арналған жол және 
белгілермен таныстыру , 

 жолда жүру ережесін  
меңгерту дағдысын 
қалыптастыру. 
 
 
 
 

 
 
 

Картотека №11 
«Әдептілік» 
Мақсаты: Балаларды 
«жақсы» «жаман» 
сөздерінің мағынасы мен 
оларды орынды қолдануға 
үйрету. Бала бойына 

мейірімділік, 
қайырымдылық, 
адамгершілік және де 
басқа жақсы әдеттердің 
орнығуына барынша 
мүмкіндік жасау. 
 

 
 
 

Картотека №12 
Қайсысы қайда тіршілік 

етеді  
Мақсаты:  жануарларды 
ұқсас белгілеріне қарай 
табу,олардың мекен-
жайын анықтау. 

Сөздікқорынмолайту. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека №13 
«Экологиялық 

бағдаршам» 
Мақсаты: Балаларды 
табиғат сұлулығын көріп, 
сезіне білуге, оны қорғай 
білуге 

тәрбиелеу.Табиғатқа 
деген сүйіспеншілігін 
сақал-мәтел, тақпақтар, 
тиым сөздер арқылы 
білімдерін алттыру. 
 
 

 
 
 



 
 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Қаңтар  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
                                   Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 

Бір болып кеште 
қайтамыз. 
Дене шынықтыру  

Кәне, кәне тұрайық, 
Үлкен шеңбер құрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 
Алақанды ұрайық  

 

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 
Шаттықәнгесаламын. 

Денешынықтыру 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Көңілді боп жүрейік! 

Музыка  

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 

Дене шынықтыру  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты 

ояту. 

Енді біз әртүрлі 
көлікпен саяхатқа 

шығамыз . Мен барлығыңа 
қиынды  суреттерді 
таратамын, ал сендер 
оларды жинап, кім қандай 
көлікпен саяхаттайтынын 

айтады. 
Дид ойын: 

«Суреттерді жинаймыз» 

Шарты: Көліктің 

суреттері беріледі Балалар 
суретті жинап, атын 

           Тосын сәт. 

Бізге бейтаныс адам хат 

жазыпты. Достарым жаңа 
үй салуға кірісіп, барлық 
қажетті материалдарды 
жеткізуімді өтінді. 
Велосипедпен 
материалдарды әкелу 
мүмкін болмады! Бірақ 

әуеде ұшатын, өзендерде 
қалқып жүретін көліктер 
бар деп естідім . Маған бұл 
туралы айтыңыздаршы, 
оны анықтауға 
көмектесіңіздерші. Қандай 

Дид ойын: «Ненің 

даусы?»(бейне таспадан 

машиналардың гүрілдеген 
дауыстары естіледі) 
 -Балалар бұл ненің 
дауысы? 
Дұрыс айтасыңдар бұл 
машинаның дауысы бұл 
машинамен келген кім 

екен бәріміз есік жаққа 
қарайықшы. 
         Тосын сәт. 

- Балалар, бізге қонаққа 
қонжық келіп тұр.Ол 
бізден көмек сұрап 

Қызығушылықты ояту 

            Өлең оқу. 

«Жолың болсын!» - дейді 
-Атам шықса сапарға                                
«Жолың болсын!» - дейді 
апам.                  
Апам шықса сапарға                                   
 «Жолың болсын!» - дейді 
олар                     

Үлкенге де кішіге.                                         
«Жолың болсын!» - дейді 
олар                   
 Ұшырасқан кісіге.                                            
Осы сөзде байқадым                                        
Қуат барын, күш барын                            

Қызығушылықты ояту. 

Сәлеметсіңдер ме 

балалар! Бүгін бізге 
қонаққа Ұзын құлақ қоян 
келді.  
Қоянмен сәлемдесейік. 
Сәлеметсің бе қоян! 
Қоян: Сәлеметсіңдер ме 
балалар! Мен сендерге 

орманнан секіріп келе 
жатып, бір тесіктін 
астынан қорап тауып 
алдым, оның қасында хат 
тұр екен. Бірақ қорап 
ашылмайды. Мен әлі 



айтады және осы көлік 

түрі туралы әңгімелейді . 
Психологиялық  сәт. 

Балалар, қазір көзімізді 
жұмып елестетейік, біз 
әртүрлі көліктерді айдап 

келе жатырмыз , 
көліктеріміз өзімізге ұнай 
ма?   
Тосын  сәт. 

Қараңдаршы бізге суретші 

телеграмма жіберді. Ол 
суреттер салған . Балалар, 
қараңдаршы  мына 
суреттер  дұрыс салынған 
ба? 
Балалар: Жоқ. 
Ол нені салғысы келді? 

Балалар: көліктерді. 
Ол не ұмытты? 
Балалар:дөңгелектерін. 
Дұрыс. Балалар  
сызбаларды аяқтауға 
көмектесеміз бе? 
   Шығармашылық бұрыш. 

Дид ойын:  «Аяқталмаған 

суреттер» 

Дөңгелегі жоқ көлік, 
қанаты жоқ ұшақ, винтсіз 
тікұшақ. Балалар 
жетіспейтін элементтерді 
толықтырады. 
Балаларды бақылау. 

Сергіту сәті. 

Біз ауада ұшамыз, 
(қолдар екі жаққа, дене 
алға еңкейтілген) 

Кемеде тұрмыз, (дене 
алға еңкейтілген, қол 
маңдайда, алысқа 

қараймыз) 

көлік жүреді және ол неге 
арналған. Жауап күтемін.  
Бейтаныс достарың. 

Тәрбиеші: Балалар, сендер 
осы адамға көмектесуге 
дайынсыңдар ма  және оған 
көліктер туралы 
білетіндеріңді айтасыңдар 
ма ? 
Балалар: Иә, дайынбыз! 
Ой дамыту. 

АҚТ технол жұмыс. 

«Көлік» сөзінің өзі 
қозғалысты білдіреді. 
Сондықтан көлік әдетте 
кеңістікте қозғалатын 
нәрсе деп аталады  және 
бір мезгілде жүктер мен 

адамдарды тасымалдады. 
Мен біздің топта 
кімніңтапқыр, ұшқыр 
екенін білгім келеді.  
Дид ойын: «Кім тапқыр?»  

Жұмбақтар тыңдау: 

 1.Тізбектелген көп үйлер, 

Көшіп жүрген көк үйлер. 
Поезд. 

№1 карточкамен жұмыс. 

        Поезд құрастыру. 

2.  Құс сияқты құс емес, 
Жүрсе де тым биікте. 
Қақпайды бір қанатын 
Жүрсе де тым биікте 

  Ұшақ 

№2 карточкамен жұмыс. 

Ұшақ бөліктерін 

біріктіріп жапсыру. 

3.  Қос күрекпен еседі, 
Су көлігі деседі. Қайық 

№3 карточкамен жұмыс. 

Қайық ескегін мүсіндеу. 

келіпті.  
-Кәне қонжықпен 
амандасайық. 

 Қонжық:Балалар маған 
машинаның түрлері және 
олардың пайдасы туралы 
айтып беріңдерші?  
   Ой  дамыту. 

АКТ көліктер.  

 
 Қазір көліктердің 
түрлері өте көп оларды 
бірнеше топқа бөлуге 
болады мысалы:суда 

жүзетін, жерде 
жүретін,әуеде ұшатын 
және жер асты 
көліктері. 
Жерде жүретін 

көліктерге: 

Жеңіл көлік,велосипед, 

пойыз, автобус, 
троллейбус, жүк көлігі. 
Әуеде ұшатын көлік 

түрлеріне: 

Ұшақ,тік ұшақ,зымыран. 
Суда жүзетін көлік  

түрлеріне: 

Кеме,қайық жатады. 

Сергіту сәті. 

 «Ұшады, жүреді, 

жүзеді»  
Шарты: Көліктің түрлері 

туралы айтылады. 
Жүретін көлік болса, 

қолдарымен дөңгелетіп 

«Жолың болсын!» - 
айтамын, 
Алыс жолға шықса кім. 

Ой қозғау. 

Өлең не туралы 
айтылған? 
Жолаушы деген кім? 
Алыс жолға адамдар 
немен шығады? 
Көлік дегеніміз не? 
Көліктің  қандай  түрлері 

бар? 
Көліктерге не жатады? 
Көліктердің  қандай 
пайдасы бар? 
        Миға шабуыл 

1. Құс сияқты құс емес, 
Жүрседе тым биікте. 

Қақпайды бір қанатын, 
Жүрседе тым биікте .           
(Ұшақ) 

2. Қос күрекпен еседі, 
Су көлігі деседі. (Қайық) 

3.Жүргізуші жүргізеді, 
Төрт аяқты батырды .   

            (Жеңіл көлік) 

Балаларды мадақтау. 
   Менің сүйікті 

бұрышым 

Суреттер көрмесі. 

 «Көңілді көліктер» 

Балалар көліктердің өзі 
төртке бөлінеді: 

Әуеде жүретін көліктер - 
Ұшақ, Тікұшақ, зымыран 
Суда жүретін көліктер – 
Кеме, қайық 
Темір жол көліктері – 
Поезд 
Ал, жерде жүретін 

көліктердің өзі  екіге 

кішкентай болғандықтан 
хатты оқи алмаймын. 

Ой қозғау. 

Балалар, қоянға 
көмектесеміз бе, хатта 
не жазылғанын оқып, 
қорапты ашып көрейік. 

Хатты оқу. 

 «Сәлем менің қымбатты 
достарым!» 
Сендердің алдарында 

қорап жатыр,қарапайым 
емес, сиқырлы. Оны ашу 
үшін сиқырлы сөзді табу 
керек. Менің 
жұмбағымды шешу 
арқылы, сиқырлы сөз таба 
аласындар. 

Балалар, біз жұмбақты  
шешуіміз керек, сол кезде 
сиқырлы сандық 
ашылады, мұқият 
тыңдаңдар. 

Дид ойын: «Кім 

тапқыр?» 

Төрт аяғы дөңгелек 
Қозғалады орнынан, 
Жүреді ол дөңгелеп, 
Жүйіткиді желменен, 
Дауысы бар гүрілдек. 
Жауабы: Машина. 

Тамаша  қараңдаршы, 
сиқырлы сандық ашылды. 

Ал қорапта бірдеңе бар. 
Қоян: Ішінде не бар, 
көрейінші. Ішінде 
суреттің бөліктері 
жатыр. Қап, енді не 
істеуге болады? 
Қоян, көңілінді түсірме. 

Біз балалармен саған 



Көлікпен біз жылдам, 
жылдам жүреміз, (қолдар 
рульді ұстайды, рульді 

бұрыңыз) 
Пойыз бар 

жылдамдықпен жүгіреді 
(қолды шынтақтан бүгіп, 
пойыз қозғалысы) 

Дид  ойын : «Кім нені 

басқарады» 

Шарты: ойын  доп арқылы 

жүзеге асырылады  
Мақсаты : 

Грамматикалық 
құрылымды жетілдіру, 
тақырыптық суреттерді 
пайдалану 
- Ұшақпен кім ұшады? 

(ұшқыш) 
- Көлікті кім жүргізеді? 
( жүргізуші) 
-Зымыранды кім 
басқарады? (ғарышкер) 
-Кемені кім басқарады? 
(капитан) 

-Тікұшақты кім 
басқарады? (ұшқыш) 
- Автобусты кім 
жүргізеді? (жүргізуші) 
- Пойызды кім жүргізеді? 
(жүргізуші) 
- Сіз атаған нәрсені бір 
сөзбен қалай атауға 

болады? (мамандықтар) 
Біз не туралы 

әңгімелестік? 
  Көлік түрлері туралы 
әңгімелестік  
Балаларды мадақтау. 
 

Музыка 

4. Жүргізуші  жүргізеді, 
Төрт аяқты батырды. 
Машина 

№4 карточкамен жұмыс. 

Машина туралы тақпақ 

айту. 

Сұрақ-жауап 
Бұларды бір сөзбен не деп 
атаймыз? Көліктер 

Дид  ойын: « Көлікті 

дұрыс тарат» 
Балалардың алдында  су, 

жер, ауа бейнеленген 
карточкалар  беріледі  
және шағын 
иллюстрациялар көліктері 
бар карточкалар беріледі. 
Балаларм қажетті 
категорияны атайды және 

байланыстырады. 
Балалар, қалай 
ойлайсыңдар, көлік өздері  
жүре ме, әлде адам басқара 
ма? 
Балалар : Адам басқарады. 

Дид ойын: «Мен 

бастаймын сен аяқта» 

Шарты: Мен сөйлемді 
бастаймын, ал сендер 
аяқтайсыңдар. 
- Пароход жүзіп келеді, ал 
машина ... - мінеді,  
Трамвай жүреді, ал ұшақ ... 
- ұшады, 

Ұшақ ұшады, ал автобус ... 
- жүреді, кеме жүзеді, ал 
пойыз ... – темір .............. 
Жарайсыңдар.  

Дид ойын: « Ұшады - 

ұшпайды» 

Міндеті: зейінді дамыту. 

айналдырады, әуе көлігі 
болса, қолдарын жоғары 
көтереді, су көлігі болса, 

қолдарын үшбұрыштап, 
көрсетеді. 

Шығармашылық бұрыш. 

Топқа бөлу. Қызыл, сары, 
жасыл текшелермен 

Дид ойын: 

«Сиқырлы текше»  

Шарты:Әр топтан бір 

бастаушы педагогтан 
текше алады, әр текшеде 

әр түрлі көлік түрлері 
бар, сол көлік түрлерін 
топ болып құрастыру, 
бояу, бөлігін  жапсыру. 

Жұмыс жасаудың әдіс –

тәсілдерін көрсету, 

түсіндіру. 
 
1 топ қызыл текше  –

жеңіл машина суретін  
бояйды.  
Тақпақ: Машина 

Зу-зу етіп көшеде, 
Күн-түн тыным 
таппайды. 
Төрт дөңгелек дөңгелер, 
Төрт аяқпен шаппайды. 
 
2 топсары текше – ұшақ 
құрастырып жапсырады.  

Тақпақ: Ұшақ 

Ұзын құйрық инелік, 
Инелікке тимелік. 
Ұшақтарды жасадық 
Инеліктен үйреніп. 
 
3 топ жасыл текше  – 

қайық  мүсіндейді. 

бөлінеді екен.  Олар жеңіл 
және  ауыр көліктер.  
Біз көбіне жерде жүретін 

көліктерге мінеміз. 
Машина, автобус т.б 

Сергіту сәті. 
Мәшине жүргізу. 

Қолыңды қойда рөлге, 
Моторға қосыл гуілде. 
Дөңгелекке жел толтыр, 
Машинаға тез отыр. 

Басқышты басамыз, 
Жүреміз енді зулаймыз. 

 
  Балаларды  пішіндер 

арқылы орталыққа бөлеу 

1- орталықтағы 
балаларға Балаларға 

тапсырманы түсіндіру, 
жасалу жолдарын 
көрсету. 
өздеріне бұрыннан таныс 
бағдаршамның суретін 
салуды тапсыру. 
2- орталықтағы 

балаларға бірнеше бөлікке 
бөлінген сурет 
қиындыларынан жол 
белгілерін құрастыруы 
тапсыру. 
3-орталық  жол үстіне 
машина  суретін 
жапсыру. 

4- орталық зебра жол 
мүсіндеу. 

Сұрақ-жауап 

Жасаған жұмыстарыңда 
қандай геометриялық 
пішіндер қолданылды? 
Бағдаршамда неше түс 

бар? 

көмектесеміз. Біз барлық 
суреттерді жинап, не 
шыққанын көрсетеміз. 

Дидактикалық ойын 

«Суреттерді жина» 

Шарты: Қиынды 
суреттерді құрастыру. 

Суретте не бейнеленген? 
Балалар: Ұшақ. Дұрыс 
Сендер білесіндерме, ұшақ 
ауада ұшады, ал ұшақты 

ұшқыш басқарады. 
- Сендер ұшақпен 
ұшқыларын келеді ме? 
Балалар : Иә. 
Тәрбиеші: Олай болса қоян 
ұшқыш болсын, ал сендер 
ұшақ болыңдар. 

         Сергіту  сәті. 

7. Ұшуға дайындаламыз - 
топпен жүгіру, қолдар екі 
жаққа. 

8. Назар аударыңдар, 
қатты жел - оңға және 
солға еңкейеді. 

9. Тепе-теңдікті сақтау - 
қолдарың екі жаққа тік 
ұстау. 

10. Төмен түсеміз - 
жартылай еңкейіп жүру, 
қолды екі жаққа. 

11. Жылдамдықпен - орнынан 
тұрып, шеңбер бойымен 

жүгіру. 
12. Біз қонамыз – тізені бүгу. 

Міне балалар, ұшақпен 
ұштыңдар. Ал сиқырлы 
қорапта тағы да 
суреттер бар. 
Дид ойын: «Көліктер» 

Шарты: Балалар көліктің 



Балалар, мен суреттерді 
көрсетемін, егер әуе көлігі 

болса – қанаттарыңды  

қолмен  көрсету керек 
,қолды екі жаққа  созу.  
Тікұшақ болса – балалар 
қолдарын екі жаққа созады. 
Трамвай  аяқтарыңды 
топылдату. Ұшақ, автобус. 
Жарайсыңдар! 
Ал біздің бейтаныс 

досымыз жүктерді   қандай 
көлікпен жеткізе алады. 
Балалар: жүк көлігімен. 

Біз оған жүк көлігінің 

суретін түсіріп жіберейік 

Тәрбиеші: Сендер бүгін 
жақсы жұмыс 

жасадыңдар , сондықтан 
мен сендерге бояу үшін 
мына суреттерді беремін . 
Педагог  көлікті бояу 
парақтарын таратады. 
Балаларды мадақтау. 

Тақпақ: «Қайық» 

Шығып қала шетіне, 
Суға салсам қайықты 

Ағын судың бетінде 
Қалт-құлт етіп келеді. 
Балалар жұмыстарын 
бағалау. 
Қорытындылау. 
-Балалар біз бүгін қандай 
көлік түрлерімен 
таныстық?  

-Ол көліктер не үшін 
қажет? 
Қонжықпен қоштасу. 
 
 
 
 

Ойын: «Сақ  бол!» 

Шарты:                                                                                         
Қызыл көзін жағады.   

(қозғалмай тұру) 
Сары көзін жағады.     
(қол шапалақтау) 
Жасыл көзін жағады.  (бір 
орында тұрып жүру).   
 
Балаларды мадақтау. 

 

 

суретін жинайды. 
Ой дамыту. 

-Көліктер  қандай 

бөліктерден тұрады?   
-Оны кім жүргізеді?  
-Көлік не үшін керек? 
Сиқырлы сандықта соңғы 
суреттер қалды, оны 
жинап алайық. 

Дид ойын: «Бұл не?» 

Шарты: Балалар кеменің 

суретін жинайды. 
Сұрақ – жауап 
Кеме қандай көлік түріне 
жатады? 
Кемені қайдан көруге 
болады? 
Кеме машина жолмее  

жүре алама? 
Кеме суда жүреді, оны 
капитан басқарады. 
Қоян: Маған әдемі кеменің 
суретін  беріңдерші, 
достарыма көрсетемін. 
Шығармашылық бұрыш. 

Балаларды топқа бөлу. 
1-топ: Дайын кеме      
          суретін  бояу. 

2-топ: Теңіз суретіне 
кеме суретін жапсыру. 

 «Құрметті достар» 
Сіздер сиқырлы қораптың 
барлық тапсырмаларын 

орындадыңыздар  және 
сиқырдың жоғалмағаны 
үшін қорапты жабу 
керек. 
Ұшақты, машинаны және 
кемені бір сөзбен қалай 
атауға болатынын есте 

сақтаңыз, сонда сиқырлы 



қорап жабылады.  
Дид ойын: «Кім 

жылдам» 

Шарты: Жұмбақ шешуін 
тауып, қорапты жабу. 
Жүктер мен адамдарға 
қызмет етеді, 
Түрлері көп жүретін 
Көкте зулап, суда шулап, 
Құрлықта зырғып жүреді. 
Жауабын кім біледі  

(Көлік) 

қорап жабылады. 
Педагог қоянға бұрылып: 
Қоян, балалар саған 
көмектесті ме? 
Қоян: Иә, олар көп 
көмектесті. Мен 

көптеген жаңа нәрселерді 
білдім. Ұшақ, көлік және 
кеме туралы. Рахмет 
балалар , мен орманға 
кеттім, достарыма 
айтамын, суреттерімді 
көрсетемін. Қош бол 

достар. 

Сау бол, қоян. 

 Қортынды:   

Тәрбиеші: Бүгін біз не 
туралы сөйлестік? 
Балалар: Ұшақ, машина, 
кеме туралы. 
Ұшақты кім басқарады? 

Балалар: Ұшқыш. 
Көлікті кім жүргізеді? 
Балалар: Жүргізуші. 
Кемені кім басқарады? 
Балалар: Капитан. 
Ұшақ қайда ұшады? 
Балалар: Әуе арқылы. 

Көлік қайда барады? 



Балалар: Жолда. 
Кеме қайда жүзіп 
барады? 

Балалар: Су арқылы, Теңіз 
арқылы. 
Ал бір сөзбен ұшақты, 
машинаны, кемені қалай 
атауға болады? 
Балалар: Көлік. 
Жарайсыңдар. 
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 2 
«Қарды бақылау» 
 

 Серуен № 8  
Адамдардың қысқы еңбегі. 
 

   Серуен № 6  
  «Аязды бақылау» 
 

Серуен №15 
 Қысқы ауа-райын 

бақылау. 

 

Серуен  № 20  

Боранды бақылау. 

                                                 Қысқы серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 

дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

№ 3  «Саусақтар 
амандасады.» массаж 
жасаймыз –«қолды 

жуамыз». 
- «Қайырлы күн, көздерім!» 
Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 
құлақты сипаймыз, 
- «Қайырлы таң, қолым!» - 
алақанды сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 

шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, аяғым!» - 
аяқты сипау. 

№4. Бір – көтер кәне 
қолыңды  
Екі – төмен ұста қолыңды  

Үш, төрт – жаныңа соз 
қолыңды  
Бес дегенде секір көрсет 
бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, 
төсектен біз тұрамыз. 
 

№5. "Құстар оянды" -  
қолдарды жан-жаққа 
созу, былғау – «құстар 

қанат қағып жатыр».  
2. «Құстар достарын  
іздеп  жатыр» -  Оң 
жаққа, сол жаққа бұрылу, 
«шип-шип» деп айту.  
3. 
"Құстаркөңілденіпжатыр
" –қолдышапалақтау 

 

№6.арқамен  жатып 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтарын жұму, 

қолдарын алға созып 
айқастыру, демалу. 
- арқамен  жатып 
қолдарын бастарына 
қойып кезекпен сол 
аяқтарын, он аяқтарын 
көтеру, екеуін бірге 
ұстап, жайлап түсіру. 

-  арқамен  жатып 
шынтақтарын тіреп иілу, 
кеуделерін жоғары 

№7.«Күннің оянуы»  
- «Міне күн де оянады»- 
балалар тізе бүгіп отыр, 

қол төменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарын жоғары қарай 
көтереді.  
- Түнге қарай батады- 
Балалар тізе бүгіп 
отырады.  
басты төменге – 

жоғарыға – төменге 
еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  



- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - 
қаз басамыз. 

көтеру, басты тік ұстау керемет, керемет - алақан 
соғады.  

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

 

 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

              Ой қозғау. 

- Балалар тақтада не көріп 
тұрсыңдар? 
- Бұл жай пойыз емес, 
«Көңілді пойыз» 

Дид ойын: «Көңілді пойыз»  

Шарты:Әр аңда сандар 
жазылған, сол сандарға 
қарап вагондарына 
орырғызу. 
Паровозға бекітілген  
вагондар саны 5.  

1 - ден 5 - ге дейінгі  алған 
білімдерін бекіту. 
Пойызға жолаушылар 
мінеді. Бірақ біздің бүгінгі 
жолаушыларымыз аңдар.  

 
Әр балала тақтаға шығып 
аңдарды вагонға 
отрғызады. 
1 - вагон 1 піл 

2 - вагон  2 аю 
3 - вагон  3 қоян 
4 - вагон 4 панда 
5 - вагон  5 арыстан 

Дид ойын: «Қандай 

пішіндер?» 

Шарты: Суреттегі 
пішіндерді атау. Қандай 
пішіндерді көріп 

тұрсыңдар. 

 
3- тапсырма 

Дид ойын: «Аңдар қайда 

жасырынған» 

Шарты: Жасырынған 
аңдарды атау. 

 
4-тапсырма.  
   Дид ойын: 

 «Өз орныңды тап».                                                                                                                        

Шарты:  Балаларға 0-ден  
5-ке дейінгі цифрларды 
таратып беру. «Цифрлар» 
музыка ырғағымен билеп 

жүреді. Музыка 
тоқтағанда балалар тез 
бір қатарға тұра қалады.                                                                                              

Дид ойын: «Сиқырлы 

пішіндер» 

1-Топ шаршы 
2-топ үшбұрыш 
3-топ дөңгелек. 

Әр топқа  Дьенеш 
блоктармен 
геометриялық пішіндер 
көрсетіп, шашылып 
тұрған геометриялық 
пішіндердің 
арасынан,өздеріне 

берілген пішінің тауып 
обручка салуды тапсыру. 
 1 топ обручка 
шаршыларды  
2 топ обручка үш 
бұрыштарды  
3 топ обручка 
дөңгелектерді салады. 

  Ой  дамыту. Өлең оқу. 

Аппақ қыстың бояуы 
Аппақ қыстың бораны 
Ақ көрпеге орайды 
Ақ қар байтақ даланы. 
 — Осы өлеңде не туралы 
айтылған? 

— Қыс мезгілінде неше ай 
бар? 
— Қыста күн қандай 
болады? 

Логикалық ойын есеп: 

Дид ойын: «Ойлан тап!» 

1.Дүкеншіде 5 жұмыртқа 
болды, біреуін жарып 
алды. Дүкеншіде неше 

жұмыртқа қалды? 
2. Ермек дүкеннен 3 
балмұздақ алды, жолда 1 
— ін жеді, Ермекте неше 
балмұздақ қалды? 
3. Әйгерім дүкеннен 4 
кәмпит сатып алды. 

Кәмпиттің 1-ін 
Дильназға, тағы 1-ін 
Мадинаға берді. 
Әйгерімде қанша кәмпит 
қалды? 
4. Алма ағашта бес алма 
Қандай тәтті жесе алма, 
Біреуін оның жеп қойсаң 

Қалады онда неше алма. 
Балаларды мадақтау. 
Дид ойын: «Қыс көрінісі» 

Шарты: Воскобович 
әдісін қолдана отырып, 
тақтада қыс бейнесін 
құрау. 

(Қысқы ағаш, қар, 
шырша). 
 

  Миға шабуыл 
Жұмбақ шешу. 

1.Қыста ғана болады, 
Ұстасаң қолың тонады. 
(қар) 

2.Тісі жоқ,тістеп алады. 
Қолы жоқ, сурет салады. 
(аяз) 
3.Мені қардан жасапты, 
Ойланып көр 
Қолым-таяқ, 
Мұрным-сәбіз, 

Көзім-көмір. (аққала) 
4.Қырға сүйреп шығам, 
Ойғы мініп түсем. (шана) 
5.Өзі судан жаралған, 
Бірақ судан қорқады. 
(мұз) 
6.Су да, мұз бар, 
Жер де, қар бар. 

Боран басып соғады. 
Бұл қай кезде болады? 
(қыс) 

Дид ойын: «Цифрлар 

қайда жасырынған» 



Тапсырманы дұрыс 
орындаған балаларды 
мадақатау. 

 

Содан кейін бірнеше 
балалардан аталған 
сандардың көрші сандарын 

атауды сұрау 
 

— Енді айналаға, далаға 
қараңдаршы қандай болып 
жатыр? 

3.Суретпен 

жұмыс.(қыстың күні 
ойнап жүрген балалардың 
суреті) 
Балалар қыста қалай 
ойнайды? 

 
 

 
Дид   ойын: 

«Ойыншықтар» 

Шарты: Геометриялық 

пішіндерден ойыншықтар 
құрастыру. 

 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Дид ойын:«Құлыпты аш» 

Міндеті:логикалық ойлай 
алады, геометриялық 
пішіндерді түрі және түсі 
бойынша ажырата алады. 
Күтілетін 

нәтиже:Балалар жыл 

мезгілдерінің атауларын 
атап,оларды бір-бірінен 
ажырата біледі. 
 

Дид ойын: «Ортақ 

атауына қарай 

топтастыр»  

Мінд: балалар кез-келген 
заттың ортақ атауы 
болатынын түсінеді 
Күтілетін 

нәтиже:Суреттерді 
топтастыра отырып, 
ортақ атауларын атай 
алады. 
Мысалы (өсімдіктер, 
жануарлар, ойыншықтар) 
 

Дид ойын: «Дауысынан 

таны» 

Міндеті: Балалардың үй 
жануарлары туралы 
және қалай 
дыбыстайтындығы 
туралы түсінніктері 

қалаыптасады. 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар жануарлардың 
дыбысын 
танып,атауларын атай 
біледі. 
 

Дид ойын: «Не артық» 

Мінд: Балалар берілген 
суреттердің ортақ атауы 
барын түсінеді. 
Күтілетін 

нәтиже:Суреттерді 
атай отырып,не артық 

екенін айтады. 
 

Сюжетті рөлді  ойын: 

«Дәрігер» 

Міндеті:балалардың 
Мамандықтар туралы 
түсініктері 
қалыптасады. 

Күтілетін нәтиже: 

Дәрігер, емделушінің  
ара-қатынасын түсініп, 
ойнай алады. 
 

 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 2 

«Қарды бақылау» 
 

 Серуен № 8  

Адамдардың қысқы еңбегі. 
 

   Серуен № 6  

  «Аязды бақылау» 
 

Серуен №15 

 Қысқы ауа-райын 

бақылау. 
 

Серуен  № 20  

Боранды бақылау. 



Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту. 
Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу.  
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

 

Ата-анаға: балаға жиі  
қазақтың ертегілерін оқып 
беуге ұсыныс айту. 
Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. Ата-
аналарға балалардың 
жасаған шығармашылық 
жұмыстарымен 
таныстыру. 

 

Ата-аналарға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
төлек керек екенін 
ескерту 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен 
балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 
Балаланы балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту.  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :23.01 –  27.01.2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

  
 Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Картотека №2 
«Не қайда тұрады?» 
Мақсаты:  Ойын арқылы 
балалардың тілін, ой-
өрісін дамыту 
 

 
 
 
 
 
 

Картотека №6 
«Апта күндері»  

Мақсаты: Апта күндерін 
атап, есте сақтай білуге 
үйрету   
 

 
 
 
 
 
 

Картотека №10 
Танып ал да, атын ата 
Мақсаты: заттың түр-
түсін, пішінін, атын 
атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту; 

ойлау қабілетін дамыту 
 
 
 
 
 

Картотека № 12 
 «Телефон»   
  Мақсаты:  естіген  сөзді  
екінші  балаға  бұлжытпай  
жеткізуге  дағдыландыру,  
диалогты сөйлеуді  

жетілдіру  арқылы  сөздік  
қорын  молайту.  
 
 
 
 

Картотека №17 
«Сөйлемді  жалғастыр» 
   Мақсаты: балаларды 

берілген  тапсырманы  
мұқият  тындап  
орынауға,  сөйлемді  
жалғастыра  білуге,  
сөйлемнің  неше  сөзден 
құралғанын  айтуға 
үйретіп, тапқырлыққа  
баулу.  

 
 

Коммуникатив дағдыларды  дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Қаңтар  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
                                   Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Мына аспан астында 
Жақсы дос көп табылар 
Мен де соның бірімін, 
Сыйлығымды ал! 
Дене шынықтыру  

Ашық менің жүрегім 
Ылғи күліп жүремін. 
Бірге ойнапғ бір жүрер 
Достарым көп, білемін! 
 

Сиқырлы айнадан 
Өзімді көрермін. 
Бақыттан жайнаған. 
Көзімді көремін. 
Дене шынықтыру  

Шақырамын сендерді 
Жолдастарым кел бері 
Толтырайық  шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 
Музыка  

Бақыт толы шеңберге, 
Шаттық толы 
шеңберге, 
Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді біз. 

Дене шынықтыру  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту. 

Топқа  қуыршақ Айгүл  
келеді. 
Қолында үлкен ыдыста 

және кішкентай ыдыста 
сүті  бар. 
Балалар біздің үй  жылу 
бергендіктен ыстық. 
Мен мына сүттерді 
дүкеннен сатып алдым. 
Енді бұл сүтті қайда 

қойсам болады? 
Ой қозғау. 

-Біз тағамдар бұзылып 
кетпес үшін қайда 
сақтаймыз? 
-Мына үлкен ыдыстағы 

Дидактикалық ойын:  
«Менің үйімдегі 

заттарым» ойыны 
арқылы аяқтау.  

Ойын шарты:  сыйқырлы 
таяқшаны алған бала 
балаға  үйіндегі тұрмысқа 
қажетті тұрмыстық 
заттарды,оның қызметң 
мен қажеттілігі туралы 
айту керек. 

Қызығушылықты ояту. 

Балалар, ал енді біз шағын 
саяхатқа шығамыз. 
Көзімізді жұмып, өткенді 
еске алайық. 
Бірінші аялдама :  

Тосын сәт 
Балалар дүкеннен сыйлық 

жіберіпті. 
Қараңдаршы балалар, бұл 

қандай сыйлық деп 
ойлайсыңдар? 

Слайд: Электортехникалық 
заттар. 

Дидактикалық ойын: 

«Не зат,не үшін керек?» 
деп аталады. 

Ойынның шарты: балалар 
шеңберде тұрып бірінші 

бала техника 
бұйымдарының атын 
атайды екінші бала 

қажеттілігін айтады. 

Психологиялық ахуал 

Сәлемдесу 
- Сәлеметсіңдерме балалар? 
- Көңіл-күйлерің қалай? 

Қызығушылықты ояту 

Жұмбақ жасыру. 
Шыр –шыр етеді, 

Құлағыңнан өтеді. 

Ұстай алсаң, 

Сөйлеп кетеді. Бұл не? 

Бұл жұмбақтың шешуі мына 

қораптың ішінде. (жауап) 
Қораптан телефонды алу. 
Балалар бұрыңғы телефонды 
көріп таң қалады. Балараға 
бұрыңғы телефонды, қазіргі 
заманауи телефондармен 

Қызығушылықты ояту. 

Балаларды ортаға 

шақырады. 

Балалар қазір мына әуен 

аяқталғанша әрбір үйге 
қажетті деген 
заттарды алып 
келіңдер. 
- Балалар сендердің 
үйлеріңде үйге өте 
қажетті осындай 

заттар, яғни 
тұрмыстық бұйымдар 
бар ма?  
Ой дамыту. 

АҚТ технологиясымен 

жұмыс. 



сүт кішкентай 
тоңазытқышқа  
сия ма? 

-Неліктен симайды? 
-Тоңазытқыштың пішіні 
қандай? 
Қуыршақ Айгүлге көмек 

Балаларды топқа бөлу. 

Дид ойын: «Үлкен кіші 

тоңазытқыш» 

1-топ. Үлкен 

тоңазытқыш құрастыру 
2-топ. Кішкентай 
тоңазытқышқа азық –
түлік жапсыру. 

Айгүлге тоңазытқышты 
сыйлау 
Балаларға рақмет айтып, 

қуыршақ Айгүл 
қоштасады. 
  Миға шабуыл. 

  Дид ойын: «Кім 

тапқыр?» 

      Жұмбақ  жасыру. 

1.Шаң-тозаңды сүймейді, 

Тазалап оны жүр дейді. 
(шаңсорғыш) 

2. Біздің үйде бір зат бар 
Сақтайды онда 
тамақты. 
Болсын мейлі күз бен жаз 
Іші оның қатты аяз. 
(тоңазытқыш) 

3. Бүкіл әлем ішіне сияр 
Аты оның ...(теледидар) 

       Сұрақ – жауап. 

Бұларды бір сөзбен не 
дейміз? 

Бұл заттар немен жұмыс 
жасайды? 

  Ой дамыту. 

АҚТ технолгиясымен 

жұмыс. 

Үңгір маңындағы ежелгі 

адамдар. 
( Отқа тамақ пісіріп 
жатқан ежелгі 
адамдардың суреті 
берілген) 
- Ой, балалар қараңдаршы 
, суретте не бейнеленген? 
Балалар: Ежелгі адамдар. 

-Олар не істеп жатыр? 
Балалар: тамақ 
дайындап. 
Біздің ата-бабаларымыз 
тағамды қалай 
дайындаған? 
Балалар: тамақты  отқа 

пісірілген. 
Қалай ойлайсыз, осылай 
пісіру ыңғайлы болды ма? 
Балалар: жоқ, ыңғайлы 
емес . 
-Ал ертедегі адамдар 
неліктен отқа пісірген? 

Балалар: Электр жарығы 
жоқ еді. 
Жарайсың! Дұрыс. Ол 
кезде электр жарығы 
жоқ еді. 
-Ал біз саяхатымызды 
жалғастырамыз. 
Екінші аялдама: Ауыл. 

- Ауыл адамдары пеште 
тамақты қалай әзірледі? 
Балалар: пештің ішіне 
отын жағып, ішіне 
шойын қазан салып, 
тамақ пісірді. 
Сіздің ойыңызша, пеш не 

үшін пайдаланылды? 

Мысалы: үтік – киімдерді 
үтіктеу, тоңазытқыш – 

азық-түлікті сақтау. 

Шаңсоғыш – үй тазалуға... 
Дид ойын: «Мен жасай 

аламын» 
Балаларды топқа бөлу. 

Бірінші топ:  Үтіктің  
шнур жапсыру.  
Жұмыс жасаудың әдісін 
түсіндіру. 

Енді осы үтікті тоқ көзіне 
қосып орамалды 
үтіктеуіміз керек. 
Екінші топ:  
Қуыршақтың шашын 
бояймыз. Қуыршақтың 
шашын шаш кептіргішпен 

кептіруіміз керек. 
Үшінші топ:  Шаңсорғыш  
бөліктерін құрастыру. 
Жиналған қоқысты 
шаңсорғышпен жинау керек 
Миға  шабуыл. 
Дид ойын: 

«Электротехникалық 

тұрмыстық заттарды 

ажырат» 
Ойынның шарты:  
Көптеген ыдыс аяқтардың 
суреттері көрсетіледі. 
Балалар солардың ішінен 
эл.техникалық .заттарды 

табу керек. 
Дид ойын: «Суреттер 

сөйлейді» 

Шарты: Суретке қарап  өз 

ойын айту. 

салыстыру. телефонның 
бірнеше түрлерін көрсете 
отырып,телефон арқылы 

біреуден ақпарат алуға 
болатындығын және 
ақпарат сөзінің мағынасын 
түсіндіреді. 

Ой дамыту 

Әңгімелесу 
- Ақпарат – дегеніміз не? 
- Ақпарат, яғни информация: 

түссіндіру, баяндау, хабар 
ету дегенді білдіреді. 
Адамдар бір-бірімен телефон 
арқылы сөйлесу, теледидар 
көру, газет-журнал оқу, я 
болмаса компьютерді 
қолдану арқылы ақпарат 

алады. 
- Жаңалықты қайдан 
естиміз? 
- Ендеше балалар осы 
теледидар,радио,телефон 
дегеніміз ол электр 
құрылғылары.Бүгін біз 

осылармен таныс боламыз 
-Қалай ойлайсындар ,тағыда 
нелер арқылы ақпарат алуға 
болады? 
Адамдар кітап, газет – 
журналдардан өздеріне 
керекті кез келген 
ақпаратты алады 

екен.Телехабарлардан қандай 
ақпарат алуға болады. 
- Ал, біз көріп отырған 
электроникалар немен 
жұмыс жасайды? 
- Дұрыс айтасыңдар. Тоқ 
болмаса электро құралдар 

жұмыс жасамайды. 

Дид  ойын:  

«Ас үйдің заттарын 

ата» 

Бұл заттардың бәрі үй 
тұрмысына қажетті 
заттар. Бұлар үй 
жиһаздары және 
тұрмыстық техникалық 
қажетті заттар.  
бір-бірінен ажырату 
үшін экранға назар 

аудару. 
Дид ойын: «Пайдалы, 

зиянды» дидактикалық 
материалдармен жұмыс 
олардың қажеттілігі, 
зияны мен пайдасы 
жайлы айтып түсіндіру.  

Әр затты түсіндіру 
кезінде сұрақ-жауап 
әдісін қолдану. 
Мысалы: Бұл не? Бұл 
үтік  онымен не 
істейміз? Оны алдымен 
тоққа қосамыз. Ол 

ысиды, сосын киім 
үтіктейміз. Оны 
балалар қолдануға 
болмайды. Неге?  Үтік 
адам тұрмысына өте 
қажет. Егер үтік 
болмаса 
киімдерімізқыртыстаны

п тұрады. 
Тұрмыстық үйге 
қажетті 
техникалардың 
барлығына жеке-
жекетоқталу. 
-Бұлардың барлығын  бір 

сөзбен қалай атаймыз. 



 Қауіпсіздік ережелері. 

Сулы қолмен токты 
қосуға немесе ажыратуға 

болмайды; 
-Балаларға үлкендерсіз 
электр токтарын 
ұстауға болмайды; 
-Ерексектерсіз 
тұрмыстық 
техникаларды қолдануға 
болмайды. 

-Пеш қызып тұрғанда 
балалар қасына 
жақындауға болмайды. 
-Кір жуатын машинаға 
қолды салуға болмайды. 
 
Қортынды  

Сұрақ –жауап 
Балаларды мадақтау. 
 
Музыка  

-Балалар қараңдаршы 
қандай ерекше заттар. 
(Балалар керосин , 

шырпы) 
Біз бұл туралы ,олардың 
не үшін қолданылатынын 
білеміз бе?  Алғашында 
халық пешке тамақ 
пісіріп, кейін бұл 
заттарды тамақ 
дайындауға пайдалана 

бастады. 
Ал енді, балалар, 
көздеріңді жұмыңдар, біз 
өз заманымызға 
ораламыз! 
-Қараңдаршы, суретте не 
бейнеленген? (газ және 

электр плитасы 
көрсетілді) 
Балалар, бұл не нәрсе? 
(балалардың жауаптары) 
- бұл заттар қайда? (ас 
үйде); 
- олар қаншалықты 

ыңғайлы? (балалардың 
жауаптары); 
Пеште не пісіріледі? 
(балалардың 
жауаптары); 
Жарайсыңдар!  

 
Сергіту сәті: 

«Шаңсорғыш ойыны». 
 Шығармашылық бұрыш. 

Еркін тақырыпта  
шығармашылық жұмыс. 
Балаларды бақылау. 
Қортынды сұрақ-жауап 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
                   Қортынды  

Сұрақ-жауап. 

Балаларды мадақтау. 

 

 

Дид  ойын. «Орнын тап» 

Мақсаты: балалар қандайда 
бір элетро техника 

бейнеленген суреттерге 
керек заттарды табады. 
Сергіту сәті: Бір оңға, бір 

солға. Әуен арқылы. 

Өнер орталығы 

Балаларды 2-топқп бөлу.  
1-топ: Дид ойын:  

«Суретті құрастыр» 

Тоңазытқыш, шаңсорғыш  
бөліктерін құрастырып, 
жапсыру. 
2-топ  Дид ойын: 

«Боямақтар» 
 Компьютер және 
теледидарды бояу 

Аспаздық орталық 
аспаздар туралы не 
білесіңдер? 
Аспаз орталығында көптеген 
тағамдар элетроникалық 
құралдармен піседі. 
Атауларын атап суреттен 

көрсету. 
Газ пеш. Микротолқынды 
пеш, ыдыс жуғыш машина  
-Балалар сендер шырын 
жақсы көресіңдер ма? 
Ендеше өздеріміз электро 
құрал арқылы  алма 
шырынын  тағайындайық. 

Ол үшін  алма жасап аламыз. 
Дид ойын: « Алма шырыны» 

Шарты: Ермексаздан  алма 
жасау. 
Шырын жасау жолдарын 
түсіндіру. 
Қим  ойын: «Шаңсорғыш» 

Шарты:  Балалардың біреуі 

тұрмыстық техникалар 
деп атаймыз. 
Сергіту сәті: 

«Шаңсорғыш ойыны». 

Балалардың біреуі 
шаңсорғыш қалғандары 
шаң боп жан жаққа 
жүгіріп жерге қонады. 
Шаңсорғыш оларды 
жинап шығарады. Оның 
қолы кимге тиеді. Олар 

жайлап орнынан 
тұрады. 
Дид ойын: «Мен кілемді 

қалай тазалаймын»  

Балалар шаңсорғышты 
тексереді, оның неден 
тұратынын, не 

істейтінін атайды. 
Едендегі кілемді 
тазалауға адамның 
жұмысын 
жеңілдететінін балалар 
дәлелдейді. 
Дид ойын: «Сиқыршы 

ине»  
балаларды үстелге 
әкеледі, оның үстінде 
тігін машинасы, үтік, 
ине, жіп, қайшы, мата 
бар  
Балалар айтыңдаршы 
үстелде не бар? 

(балалардың 
жауаптары)  
- Бұл қандай құрылғы? 
Тігін машинасы не үшін 
қажет? (балалардың 
жауаптары)  
Қандай керемет , енді 

біз  де ғажайып 



шаңсорғыш қалғандары шаң 
боп жан жаққа жүгіріп 
жерге қонады. Шаңсорғыш 

оларды жинап шығарады. 
Оның қолы кимге тиеді. Олар 
жайлап орнынан тұрады. 
Сұрақ- жауап 
Қортынды 

Балаларды мадақтау. 

 

 

 

техниканы қолданатын 
боламыз. 
Шығармашылық 

бұрыш. 

Дид ойын: «Менің 

көмекшілерім» 

Шарты: А3 форматта  
өз қатарымен матаның 
суреті салу, қайшыны 
құрастыру, инені 
мүсіндеу, әр түрлі жіп 

жапсыру. 
Қортынды 

Балаларды мадақтау 
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 
 

Серуен Серуен № 2 
«Қарды бақылау» 
 

 Серуен № 8  
Адамдардың қысқы 

еңбегі. 

 

   Серуен № 6  
  «Аязды бақылау» 
 

Серуен №15 
 Қысқы ауа-райын бақылау. 
 

Серуен  № 20  

Боранды бақылау. 

                                                 Қысқы серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 

дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

    Жаттығу кешені № 16 

Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 

Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 

    Жаттығу кешені № 17 

Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 
Бір күлімдеп алайық.   
 

    Жаттығу кешені № 18 

Ұйқыдан біз тұрамыз 
Көзімізді ашамыз 

Жан-жағымызға  қарайық 
Төсектен біз тарайық 

    Жаттығу кешені № 19 

Ұйқыдан біз тұрайық  
Көзімізді ашайық  

Анда- мында  созылып 
Тарқасайық, тұрайық 
 

    Жаттығу кешені 

№20 

Көзімізді ашайық                   

Аунап, қунап алайық , 
Самал жел бізге 
желпісін,    Ұйқымызды 
ашайық 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  



дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Тосын сәт. 

Хатшы хат пен қорапша 
әкеледі. 
Хатты оқу. 

Балалар бұл хатта 
тапсырмалар бар екен. 

Сол тапсырмаларды 
орындасақ мына қорап 
ашылады екен. 
Қорапта не бар екен? 
Қәне онда 
тапсырмаларды 
орындайық. 
Балалар тапсыраны 

орындау үшін топқа 
бөлінейік. 
1-топ. Аққала тобы 

2- топ Ақшақар тобы. 
1-топ Аққала тобына 

тапсырма. 

Суретке қарап әңгіме 

құрыңдар?«Қыс мезгілі» 
2- топ Ақшақар тобына 

тапсырма. 

«Қысқы еңбек» суретке 
әңгіме құраңдар. 
2-топқа тапсырма: 

Қыс мезгілінің сутерін  

салу. 

Балаларды мадақтау. 

Қызығушылықтарын 

ояту. 

-Балалар сендер білесіңдер 
ме бізге хат тасушы 
сыйқырлы қорап алып 
келіпті. Қораптың ішінде 

не бар екенін көрейікпе? 
(Қорапты ашады) 
-Балалар сыйқырлы 
кораптың ішінде әр түрлі 
тапсырмалар бар екен. 
Осы тапсырмаларды 
орындап көреміз бе? 
1-ші тапсырмамыз 

сандарды рет ретімен 

қою. 

Дид ойын: «Пішіндегі 

сандар» 

Шарты: 1-ден 5-ке дейінгі 
сандарды қойып шығу 
керек 

-Балалар қараңдаршы бұл 
не? 
Дұрыс айтасыңдар.  
Қандай пішіндер? 
-пішіндерде не жазылған? 
Дұрыс сандар. 
-Мен қазір сендерге мына 

пішіндерді таратып 
беремін. Балалар мен 
сендерге неше пішіндер 
бердім? 
-Енді осы сандар 
жазылған пішіндерді рет-
ретімен қойып шығамыз. 

2-тапсырма 

Дид  ойын: 

«Жылжымалы 

суреттер» 

Қиылған суреттерді  

 Эксперимент. 

«Тауып-көр»  

  Мақсаты:Заттардың 
материалы мен өлшеміне 
байланысты салмағы 
болатынын түсінуге 

көмектесу, зат салмағының 
оның өлшеміне тәуелділігін 
анықтау.  
Қолданылатын 
материалдар: Бір 
материалдан жасалған 
әртүрлі көлемдегі заттар: 
үлкен және кішкентай 

доптар, матрешка, 
машиналар, қапшықтар, 
бірдей өлшемдегі мөлдір 
емес жәшіктер.  
Процессі: Өлшемдері 
бойынша әр түрлі шарлар.  
Ненің ұқсас, ненің 

айырмашылығы бар екенін 
табу.  
-Заттың салмағы оның 
көлеміне және 
материалына байланысты 
ма?  
Барлық ойыншықтарды 

қорапқа салып, 
ойыншықтың үлкен немесе 
кішкентай екенін ұстап 
сезу арқылы анықтауды 
ұсыну. Содан кейін ол 
заттарды қапшыққа салу. 
Балаларға ауыр немесе 
жеңіл заттарды алуды 

ұсыну және оларды қалай 
тапқанын сұрау.  
Қорытынды: Егер зат 
үлкен болса, онда ол ауыр,  

Дид  ойын: «Кім тапқыр?» 

Балаларға логикалық 

тапсырмалар беріледі. 
1. Табақта бір алма, 
Қолымда екі алма. 

Барлығын қосқанда, 

Шығады неше алма? (3) 
2. Үш алмұрттың біреуін, 

Досың сұрап алады. 
Айтшы сонда нешеуі, 

Өз қолыңда қалады? (2) 
3. Ақ балапан, 
Сары балапан. 

Шұбар балапан, 

Қара балапан. 
Барлығы неше балапан? (4) 

4 Ағашта екі торғай бар еді, 
оның біреуі ұшып кетті. 

Ағашта неше торғай қалды? 
(1) 

5. Құста неше тұмсық бар?(1) 

6. Адамда неше көз бар?(2) 
7. Үшбұрышта неше бұрыш 

бар?(3) 
8. Қоянның неше құлағы 

бар?(2) 
Қорытынды. 
Жарайсыңдар, балалар! 

 

 Эксперимент 

 «Менің добым» 
Мақсаты: Жеңіл 
заттардың суда 
қалқып қана қоймай, 
сонымен қатар судан 

«секіріп кетуі» мүмкін 
екендігі туралы 
түсінік беру. 
Тапқырлықты, зейінді, 
байқағыштықты 
дамыту.  
Қолданылатын 

материалдар: су 

толтырылған шағын 
ванна, кішкентай 
резеңке доп, майлық, 
қарындаш, қағаз.  
Процессі: Доппен 
тығылыспақ ойынын 
ойнау.  

- Доп суға батады ма? 
Балаларды допты 
қолдарымен ұстап 
көруді ұсыну. - Ол 
қандай? (серпімді, 
жеңіл). Су 
толтырылған шағын 

ваннаға допты салу. - 
Допқа не болды, неге ол 
батпайды?  
(Доп қалқып тұрады, 
ол жеңіл). Балаларға 
допты ваннаның 
түбіне дейін батырып, 
қолдарымен ұстап 

тұрып, жіберіп қалуды 
ұсыну.  
- Допқа не болды? (Ол 
судың бетінен 



үйдің жанына 

орналастыру. 

 Бұлт, күн, үй, шөптер, 

тал, қызғалдақты  үйдің 
сол  жағына,көбелекті  
жоғары, күннің   көзін оң  
жаққа,   
шөптерді  төмен  жаққа   
орналастыру. 
Балаларды мадақтау 

ал кішкентай болса, жеңіл 
болады. 
 

секіреді). 
Қорытынды: Доп 
ауамен толтырылған, 

ол жеңіл және жеңіл 
заттар суда 
батпайды. Су жеңіл 
заттарды судың 
бетінен итереді 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

 «Тәрелкесіне қарай 

кесесін таңда» 
Міндеті: Түстер туралы 
ұғымдарын кеңейту 
 

Жыл мезгілдері» 
Міндеті: Балалардың 
жыл мезгідері туралы 
білімдерін бекіту, 
мезгілдерді атауларын 

үйрету(қыс, көктем, жаз, 
күз). Мезгіл өзгерістерін 
талқылау. 

 «Нан дастарханға қалай 

келеді?» 
Мінд: Бидайды қалай өсіру 
және одан нанды қалай 
жасау жөніндегі 

балалардың білімдерін 
толықтырып жүйелеу. 
Диқаншылардың еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу.  

    «Жануарларды өз мекеніне 

орналастыр» 
Міндеті: Үй жануарлары мен 
жабайы жануарлар туралы 
білімдерін бекіту. 

 Тез ойлау қабілетін, зейінің 
тәрбиелеу, белсенділігін 
артыру. 

«Бұл қандай құс?» 
Міндеті: белгілі бір 
ерекшеліктеріне қарай 
құстардың суреттеуге 
үйрету және оларды 

ажырата білу 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 

Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен Серуен № 2 
«Қарды бақылау» 

Серуен № 8 
Адамдардың қысқы 

еңбегі. 
 

Серуен № 6 
«Аязды бақылау» 

 

Серуен №15 
Қысқы ауа-райын бақылау. 

Серуен  № 20 

Боранды бақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға балаларын  

себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 

әңгімелеу. 
Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 
 

Ата-анаға: балаға жиі  

қазақтың ертегілерін 
оқып беуге ұсыныс айту. 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 

назар аудару керектігін 
ескерту. 

 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу. Ата-

аналарға балалардың 
жасаған шығармашылық 

жұмыстарымен 
таныстыру. 

 

Ата-аналарға балабақшаға 

төлейтін төлем ақысын 
уақытылы төлек керек 

екенін ескерту 
Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен 

балалардың 
тазалықтары жайлы 
әнгімелесу. Балаланы 

балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 

ескерту. 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :30.01 –  03.02.2023ж 

 
 

Күн   тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 



Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 

қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека № 1  

     «Кім тез жинайды» 

Ойын шарты: Тәрбиеші 

балаларға ойын шартын 
түсіндіреді. Себеттің 
сыртында алма мен қиярдың 
суреті жапсырылады. Алманың 
суреті бар себетке жемістер, 
ал қиярдың суреті бар себетке 
көкөністер салынады. 
 

Картотека №3 

«Жануарларға қамқор 

боламыз» 

Ойын шарты: Балаларға үй 
жануарларының суреттері 
таратылып беріледі. Әр бала 
сурет бойынша үй жануары 
туралы білетінін немесе өз 
ойын білдіреді. 
 
 

Картотека № 4 

«Құстар  біздің досымыз» 

Ойын шарты: суреттер 

бойынша құстарды 
 екі топқатоптастыру.   
Балалар сұрақтарға 
жауап береді,бір-бірінің 
жауаптарын толықтыра- 
ды.   
 

Картотека № 5 
«Нан 

дастарханғақалайкеледі?

» 
Ойыншарты:  

Жүргізушініңбелгісіненкей
ін бос тор 
көздердіжарысаотырып, 
қажеттісуреттерментол
ықтыру.  
 

Картотека № 21 
«Құстарғакөмекб

ереміз» 

Мінд: 

Балаларғақұстарт
уралыбілім 
беру,білім- 
дерінжетілдіре 
түсу. 
Суреттербойынш
аестесақтауқабіле

тіндамыту. 
Құстарғақамқорл
ықпенқарауға 
баулу. 
 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Ақпан   айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған   

іс-әрекетке 

дайындық 

Біз гүлдерше өсеміз, 
Жапырағы жайқалған. 

Сабақтарысалалы, 
Желменбіргежайқалған. 

Денешынықтыру 

Бойыңдысергектікұста 
Емін – еркінтыныста 

Деміңдіішкетезалда, 
Солқолыңдысозалға. 

Оңқол да бос тұрмасын, 
Шеңбержасапзырласын 

 

Топ-топбасайық, 

Жалауданкүнжасайық. 

Жаса, жасаалтынкүн 

Жаса, жасажарқынкүн 

Денешынықтыру 

Бір, екі, үш, 

Қане, қанатқағамыз. 

Бір, екі, үш, 

Қарлығашбопұшамыз. 

Бір, екі, үш, 

Жинапалдықкүш. 

Музыка 

Желулейді у-у 

Құйынкеліпбилейді

зу-зу 

Қатты, 

қаттыжелсоқтыг

у-гу 

Жапырақтарқолсо

қтыду-ду 

Денешынықтыру 



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойыншаұйымдас-

тырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықтарын ояту.  

Миға шабуыл 

Дид ойын: «Кім тапқыр?» 

Шарты: Қыс мезгілі туралы 
жұмбақ жасыру, жұмбақтың 
шешуін табу. 
Қалбалақтап ұшады. 
Қанаты талып, 
Жерді барып құшады.(Қар) 

Жұмбақ  жасыру.  
Қолымен қаламы жоқ,  

Бірақ  сурет  салады  (Аяз) 

Көлдің  беті көк әйнек, 
Сырғанауға тым әйбет. (Мұз) 

АҚТ технологиясымен жұмыс.  

Мнемокестеменжұмыс. 

 
Ғажайыпсәт.  АҚТ технол 

Айболитатақонақта. Сұрақ -

жауап 

Қысмезгілісалқынболғандықтан
аңдардытексеругеАйболитдәріг
еркелді. 

 
- 

Айболитбәрінежақындаудысұра
йды.  

Екісараңқонжық. 

Ой қозғау.  

Балаларсендерертегініжақс

ыкөресіңдер ме? 
Қандайертегібілесіңдер? 
Олайболсабүгінбізертегіеліне
саяхатжасаймыз. 
Бірақолалыстағой, 
қалайойлайсыңдаролжаққақа
лай тез жетугеболады?  
Балалардыңжауаптары. 

- 

Ертегіелінежетуүшінмына

сиқырлытаяқшанықолдану. 

Кәне, 
сыйқырлытаяқшабіздіертегі
еліне тез жеткіз! - 
Көзіміздіашамыз, 

қараңдарбізертегіелінекелдік
. 
Қызығушылықтыояту. 

Балалар, қараңдаршымұнда 
не жатқанын? 
 - Бұлсандықшағой! Ішінде не 
бар екенінкөреміз бе? 

- 
Қанебәрімізжайғасыпотыра
йық. 
(сандықшаныңішіндеертегіл

ержелісібойыншажасалған

мнемокестелерБауырсақ 

,Үйшік , Қоянныңүйшігі. 
- 

Бауырсақнешеаңдыкездестір
еді?(төртеу) 
- Үйшіктенешеаңтұрады? 
(төртеу) 
балалардымадақтау 
Мнемотехника әдісі. 

( 

Екісараңқонжықертегісінің

Қоянныңүйі. 

АҚТ технология жұмыс. 

Ертегікітап 

Сиқырлыкітапөтеәдеміеке
н.  Ашыпқарайық. 
Сиқырлыкітапсендерденсұр
айды; 
Мынаертегілердіңатынбіле
сіндер ме? 
Ертегілердіңсуреттерінкөр
сету. 

«Қоянныңүйі» 

ертегісінмнемокестеарқы

лы 

түсіндіру. 

 
Ертегіжелісібойыншасұрақ
тарқою.  
Ойқозғау. 

Балалардытопқабөлу. 

  1-топқа сұрақ: 

— 
Түлкініңүйінеденжасалған? 
Мұздан. 

Неліктентүлкіқоянныңүйін
екіріпалды? 
Түлкініңүйінжапсыру. 

2-топқа сұрақ: 

- 
Қоянныңүйінеденжасалған? 
Ағаштан. 

2-топ: 

Қоянныңүйінқұрастыру. 
-

Қоянқандайаңдарданкөмекс

Түлкіменешкі 

Қызығушылықтарыноят

у. 

Жұмбақжасыру. 
Өзібірқу, 
Жүргенжеріайғай-шу. 
Тақтағатүлкібейнеленген
суретілу. 

Миғашабул 

-Түлкіқандайаң? 
-

Түлкітуралықандайертегі
білесіңдер? 
Балалардыңжауаптары. 

Ойдамыту 

АҚттехнологиясыарқыл

ы 

«Түлкіменешкі»ертегісін

түсіндіру 

 
Мазмұныбойыншасұрақт
арқою: 
-

Бұлертегіденетуралыайт
ылған? 
1-сұрақ: 

Түлкіқайдатүсіпкетті? 
Құдыққа. 
Құдықдегенне? 

Түсіндіру. 

Құдықсуретінқұрастыру, 
ішінетүлкініжапсыру. 
2-сұрақ:Ешкі не 
іздепкележатты? Су 
іздеп. 
Судыңсуретін салу. 

Қызығушылықты

ояту. 

Сендерменіменбірг

есаяхатқашыққыл
арыңкелеме? 
Олайболсаертегіле
релінесаяхатқанем
енбарамыз. 
Балалар:  
поездбен. 

Саяхат. 

АҚТ 

технологиясы. 

Таңғажайыпсәт. 
Балалардыңалдына
нертегілерелініңха
ншайымышығады. 
Ханшайым: 

-Сәлеметсіздер ме, 
балалар? Мен 
сендердікөріпқуан
ыптұрмын. 
Сендердіңкелгенде
ріңөтежақсыболд
ы. Мен 

жаңабірертегідай
ындапқойып ем. 
Бірақолертегінібіл
уүшінменіңжұмбағ
ымдышешесіңдер. 

Миғашабуыл. 

Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 

Жұмбақтаршешу: 
1 Өзіайлакер, 
өзіқу, 
  Жүргенжеріайқа
й да шу. 
2 
Көктеұшадытізілі

п, 



 

Ойқозғау 

-- 

Айболиткеаңдарнеүшінкелді?(е
мделуүшін) 
- 
ӘрауруАйболиткебәріненбұрын
жақынкелгісікелді. 
-Қалайойлайсыңдар, 
ДәрігерАйболитдауласпасүшіна
ңдарғақандайақылберді?  

Кезеккетұруға 
-

Қоянбәріненқорқыптұрғандаөз

кезегінұмытыпқалған.   

 
- 

Түлкідебаладарынқарауғакетіп

, 

қайтыпкелгендеөзініңнешінші

екендігінұмытыпқалыпты. 

 
- 

Қасқыртелефоныменсөйлесіп

тұрып, 

дұрысестімейқалыпты.  

мнемокестесі.) 
Ертегінімнемокестеарқылыа
йтып беру. 

Ой қозғау. 

Ертегініталдау: 
– Осы 

ертегідегібастыкейіпкерлерд
іатаңдаршы? 

- Қонжықтарқандай? 
Олартуралықалайайтуғабола

ды?(кішкентай, сабалақ, 

үлпілдек, қоңыр, көңілді, 

күлкілі, маймақ). 
– 

Ертегідетағықандайкейіпкер 
бар?(түлкі) 

- Түлкіқандай? (айлакер, қу,) 
- Неге 

олқонжықтарғакөмектесті?
(алдапірімшіктерінжеуүшін

). 
– 

Қалайшатүлкіқонжықтарды
алдапкетті?(өйткеніқонжы

қтарсараң, бір - 

бірінесенбеді, 

біріненбіріаяды). 
– 

Оларсараңдықтарыүшінқала
йжазаланды? 
(ашқалды). 

БалаларМнемокесте 

арқылыертегініайтады 

Тынысалужаттығуы. 
Қолғаалыпшарды 
Үрлеймін мен былай 
Уф-ф-ф 
Үрлейміндепқатты 
Жарыпалдымшарды. 
            Ой   дамыту. 

- Балалар, 

ұрады? 
Дидойын: «Неніңдаусы?» 

Иттіңдауысынсалу. 

3-топ:Аюды трафарет 
арқылысалыпбояу. 
4-топ: Трафарет 
арқылыәтешбейнесінеермек
сазжағу. 
Дидойын:«Театр алаңы» 

Ертегінісахналау. 
Қорытынды. 

Сұрақжауапарқылықорыт
ындылау. 
Балалардымадақтау. 
 
 

Судыңтүсіқандай ? 
Далада суды 
қайжерлерденкездестірем

із? 
-
Ертегідетүлкіқандайболы
пкөрінеді? 
-Ал, ешкіқандай? 
Түлкіқұдықтанқалайшық
ты? 
Сергітусәті. 

Еркiн ұстаденеңдi, 
Тарсылдатпайедендi 
Орнымыздантұрып ап 
Жүгiрейiк бiр уақ. 
Бiр, екi, үш, бiр, екi, үш. 
Қызығушылықтыояту. 

Ертегінісахналау. 

Роль 
ойнағанбалалардымадақт
ау. 
Қорытындылау.Сұрақта
рқою. 
Балаларбізбүгінқандайерт
егіментаныстық? 

Соныменертегідеқандайке
іпкерлер бар екен? 
Ертегісендергеұнадыма? 
 

  Бізқараймызқызы
ғып. 
Осы кездетүлкі 

мен 
тырнаортағакеле
ді. 
-Балалар: бұл 
«Түлкі мен тырна» 
ертегісіндегікейіпк
ерлерғой. Олайболс
ажайғасыпотыры

пертегінітамашал
аңдар. 
Ханшайым: АҚТ 

технол. 
Ерте, ерте, 
ертедетүлкі мен 
тырнаөмірсүріпті.  

Біркүніоларорманд
акездесіпті. 
Екідосбірін-
біріқонаққашақыр
ыпты. 
 -
Досымтырнамаға

нқонаққакел, 
сенүшінбәріндайы
ндапқоямын -
дедітүлкі. 
Тырнатүлкігеқона
ққакелді. 
Түлкіботқапісіріп
тіБотқанытарелк

егесалыптырнағаб
ерді. 
Тырнатарелкеніт
ырс-
тырсеткізіпботқа
ныжейалмады. 
Түлкі: 

-



 
-

Тиіндаладаойнапжүріпбәрінен

кешкелдіолнешіншіекенмүлдеб

ілмйқалды. 

 
Керік   үйіне барып келе 

жатып қарға  батып әрең 

шығып жүргенде нешінші 

екенін білмей қалады. 

 

 
 
 
 
 

Ендібәрікезегінұмытыптұрғанд

ақолғапішідежатқантышқанши
қылдапменбәрініңкезегінбілемін 
, 
бірақменіңтапсырмаларымдыор
ындасаңдарғанаайтамындедіде
тышқанмынашарлардыжаруар
қылытапсырмаорындаукерексің

дердеді. 

ертегіөтеөкініштіаяқталды, 
ия? Қонжықтарашқалды, 
мен олардыаяпотырмын, 

сендерше? 
Ондабізқонжықтарғакөмект
ессекқайтеді? 
Шығармашылықбұрыш 

Балалардытопқабөлу. 

1-

топ:Екіқонжықтықұрастыр
у. 

2-топ: Түлкінібояу. 
3-топ: Ірімшікмүсіндеу. 
4-топ: 

Ертегіжелісінретіменжапсы
ру. 
- Ал 
ендібалаларбізгетобымызғақ

айтатынуақыткелді.  
Шеңбердібізқұрайық, 
көзіміздіжұмайық.  
Сиқырлытаяқшабіздітобым
ызғажеткіздепсұрайық. 
Балабақшаға оралу.  
Ертегіжелісінсомдау. 

Сюжеттік-рольдікойын 

«Екісараңқонжық» 

Шапалақәдісіменқортынды. 
Қорытындылау. 

Балаларбізбүгінқайдабардық
? 
- Онда не істедік? 
 

 

Мендебасқаештең
ежоқ, 
тамақтандосымде

йді. 

 
Тырна: 
-Рахмет, 
досымендіменсеніқ
онаққа  
шақырамын. 
Ханшайым: 
Ертесінетырнатү

лкініқонаққашақыр
ады. 
Еттікартоппенқу
ырып, 
құмырағатамақт
ысалыпбереді. 
Тырна: 

-
Тамақтансүйіктід
осым  -дейді. 

 
Ханшайым: 
түлкіқұмырағабас
ынбылайсалып, 
былайсалыпбірақ

жейалмайды. 
Түлкі: 
-
Сенқонақтықалай
қарсыалудыбілмей



 
 

 
 

Балалараңдардарғакөмектесем

ізбе? 

Дидойын: «Аңдарғакөмек» 

Көкшар. Тәрбиеші: 

Балалар,мынашарқаймезгілдібей
нелейді?     

Қысмезгілінбейнелейді. Қане, 
қыстуралыкімтақпақайтады?  
1-тапсырма: Көкшардыжару. 

Миғашабул: 

Шардыжару,тапсырмасынорын
дау. 
Суретпенжұмыс. 

 
Тышқан жарайсыңдар 1 ші 

кезекте тұрған  ТИІН  деді.   

сіңба?-
депашуланыпкетіп
қалады. 

 
Ханшайым: 
Соданберіекідосбі
р-
бірінеренжіпдост
ығыжараспапты.  

Осыменертегіміза

яқталды. 
 Тәрбиеші: 
-
Балаларертегісенд
ергеұнадыма? 
-
Бұлжердеқандайке

йіпкерлербар? 
-
Түлкітырнанықона
ққашақырғандақан
дайыдыспентамақ
берді? 
-

Тырнаішеалдыма? 
-
Алтырнатүлкігене
істеді? 
-
Ертегікейіпкерлері
бір-



Тышқанның екінші 

тапсырмасы: 

Тәрбиеші: Балалар,мына шар 

қай мезгілді бейнелейді?    
(жасыл шар) 

Көктем   мезгілін бейнелейді. 
Қане,  көктем  туралы кім 

тақпақ айтады? 
2- тапсырма:  Жасыл шарды 

жару 

Дид ойын: «Кім тапқыр?» 

Кұртақандардың қолындағы 
пішіндерді ата және  
үшбұрышты көрсет. 

 
Дидойын: 

«Жолкартасынбейнеле» 

Ағаш, күн,, тас, гүлдер, жол, 
мектеп, үйлер) т. б. 
суреттердіүстелүстіндегіжас

ылматағаөздерініңорналасуреті
бойыншабалаларжапсырады. 
ТышқанекіншітұрғанТүлкіеке

нінайтты 

Тышқанныңүшіншітапсырмас

ы: 

Тәрбиеші: 

Балалар,мынашарқаймезгілдібей
нелейді?    (қызылшар) 

Жазмезгілінбейнелейді. Қане,  
жазтуралыкімтақпақайтады? 

Қызылшарды жару.  

Логикалықсұрақтар. 

1.Қолда қаншасаусақ бар? 

бірінеренжіпқалды
. 
Оларғадостықже

тіспейді 
Балаларбізтырнам
ентүлкінідостаст
ырсаққайтеді. 
Сергітусәті: 
Саусақтаршыншы
рболады, 
Үзілмейдітартсаң

да. 
Ал,пілкеліпшынжы
рды, 
Үзіпкеттібасқанда 
Тұмсығымендопізд
еп, 
Ойнағысыкеліптұр

. 
Достықүшінпілгем
ен, 
Гүлсыйлағымкеліп
тұр. 
Ойдамыту. 

 -

Түлкіментырнаны
ңбірбірінетапсырм
аларыбарекен,сола
рдыорындасағанад
остасадыекен. 
Олардыдостасты
руғадайынбызба? 
Балалардыекітоп

қабөлу. 

«түлкілержәнет

ырналар» 

Түлкіментырнаны
достастыруүшінш
ығармашылықжұ
мыс. 

1-топ. 



2.Машинаның нешедөңгелегі 
бар? 
3.Қоянның нешеқұлағы  бар? 

4.Сиырдың нешеаяғы  бар? 
5.Бағдаршамның нешекөзі бар? 
6.Піл үлкенбе,тышқанүлкен бе? 
7.Үш 
бұрыштыңәрбұрышындаотыру
үшіннешеторғайқонады? 
8. Қайсыпішін  тездомалайды 

Үшіншікезектеқоянтұрдедіты

шқан 
 

Тышқанныңтөртіншітапсыр

масы: 

Балалар, мына шар 
қаймезгілдібейнелейді? 
(сарышардыалу.) 

Балалар: Күзмезгілінбейнелейді.
. 
Тәрбиеші: Балалар, 
күзтуралыкімтақпақайтады? 

Тақпақ 

Сары  шарды жару. 

Шығармашылықсаласыменжұ

мыс. 
Дидойын: «Айболиткекөмек» 

Шарты:  

Айболиткеқұралдарынтауып 
беру жәнеаңдардыжақындату 
1-топ 
:ДәрігерАйболиттіңқұралдарын
жапсыру 

2-топ: 
ДәрігерАйболиттіңқобдишасын
бояу 
3-топ: Дәрігер Айболит 
пайдаланатынқызуөлшегішқұра
лынмүсіндеу 
4-топ: 

ДәрігерАболиттіңқасынааңдард

түлкігетарелкежа
псыру, 
жиегінкөктүспенб

ояу.  
2-топ. 

 тырнағақұмырақ
ұрастыру. 
3-

топ:түлкіментыр
наныңтамаққұйып
бергеныдыстарын

ермексаздыжағуар
қылықосыпкөрсет
у. 
Дидойын: 

«Сыйлық» 

Түлкітарелканыт

ырнаға, 

тырнақұмыраны

түлкігесыйлау.  

Ханшайымбалалар
ғарахметінайтып
оларғаөзсыйлығын
табысетеді. 
Музыкаәуеніменба

лабақшағаоралу. 
Дидойын 

«Тілші»Шарты: 

балалардыңәрбіреу
іненмикрофонұсын
ып, сұхбаталады. 
Балалар,бізқайдас
аяхатқабардық? 

-
Олжақтакімдерді
көрдік? 
-
Түлкіментырнанег
еренжісті? 
-

Бізолардықалайдос



ыжапсыру 
Төртіншіқасқыртұрғанынайт

тытышқан 

5-ші 

қандайаңтұрғанынтышқанөзд

деріңтауыпалыңдардепқулықж

асады  

Ендешеаңдардыкезеккетұрғыз

ыпбілейік. 

Дидойын:: 

«Аңдардыкезеккетұрғызу» 

- Қане, 
аңдарестерінесақтауүшін, 
оларретібойыншакезеккетұрғыз
айық 

 
Айболитбарлығынемдеп, 

үйлерінежіберді. 
Қортынды 

БалалардымадақтауСмайлкте

р беру. 

 

Музыка 

тастырдық? 
Қызығушылықты

ояту. 

Ертегінісахналау. 

-Балалар,  
жарайсыңдар. 
Мадақтау! 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека№4                                  

 Бұршақтыбақылау 
Картотека № 5 
Қаржауыптұрған 
құбылыстыбақылау. 

Картотека № 6 
Аяздыбақылау 
 

Картотека № 11 
Борандыбақылау. 
 

Картотека № 12 

Бұлттыбақылау. 
 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 



Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы  

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 

шаралары 

№4 

Майтабанның алдын алу.  
Тырысамыз, тырысамыз 

Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қолмықтыболып 
Май табаннанарыламыз.  
Арнайжолдарменжүру, 
дымқылжолменжүру. 

№ 5 
Арқанынқалпынсақтауғаарна
лғанжаттығулар. 

ОятуОянайықбалалар 
Мағантезірекқарандар 
Шапалақұрайық 
Орнымыздантұрайық. 

№ 6 

Төсектежатыпжасайтын
жаттығулар 

Тынысалужаттығулары 
Ұзынқұлақсұрқоян 
Естиқалыпсыбырды 
Өсіптұрғансәбізді 
Жұлыпалыпиіскеді.  

№7 
Майтабанныңалдыналу. 
Ояту 

Көзіміздіашайық 
Бойымыздыжазайық 
ТерезегеқарапКүнжылуын
алайық.  
 

№10 

Төсектежатыпж
асайтынжаттығу

ларМысықтарҰйқ
ыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарап 
Достарымызғакүл
еміз.  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 

қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Коломбовое яйцо»  ойыны  

Шарты: 6 түрлі дөңгелек 
пішіндер арқылы  бақаның 

бейнесін құрастыру. 

 
 
 

 
Дидойын: «Тезойла» 

1. Құстанешетұмсықбар? 
2. Адамданешекөзбар? 

Хайуанаттар бағы – жан – 

жануарларды бір араға 

жиып, көпшілікке көрсету 

шараларымен 

шұғылданатын мекеме. 

1-тапсырма 

Жұмбақтар 

1.Қалқиып қос құлағы, 

Елеңдепқорқыптұрады. 
  (Қоян) 

 
2.Қорықпайды күштіаңнан, 
Қорқадытектышқаннан(Піл) 

 
3.Айбарлы түрібар, 
Қанжардайтісібар, 

Тұмабойында 

Логикалық есеп: «Нешеу?» 

1) 5 қонжық орманға, 
Бара жатты қорбаңдап. 

Бірі олардың шаршады, 
Әрі қарай бармады. 
Қанша қонжық кетті 

алда?  

2) Менде болды 3 алма, 
Бердім досыма 1 алма. 
Қалды сонда неше алма? 

3) Тарелкада 4 алмұрт, 
Батыр алды біреуін. 
Қалдысонданешеалмұрт 
- Тоқ - тоқ, (3 саны 
жауапбереді). 
- Алаңқайдағыүйшікке 4 
саны келіп, есікқағады. 
- 

Мынадайтапсырманыорың
дасаңүйшіккекіресің. 
3-тапсырма 

«Жануарлардықұрастыр» 
Егержұмбақтыңжауабынт
апсақ, 

Логикалықесептер 

- 
Дүкенненанамтөртбұрыш

ты 2 доптыалыпкелді, 
оныңбіреуінінімебердім. 
менденешедопқалды?  
- 
Табақтаекіалма,Қолымда
біралма,Інімдеекіалма,Қос
қандабарлығыболадынеше

алма? 

Біралмаатама,Біралмаәж
еме,Біралмаапама, 
Біралмаәкеме,Нешеуінала
ды? Нешеуіқалады? 
2. Ағашта 5құс отыр, 
оның 2 - уіұшыпкетті, 
ағаштақаншақұсқалды? 

3. 
Ауладабірүйрек,Қорадаүш
үйрек. 
Бірүйректығылды,Бірүйре
кжығылды,Қалғанынешеү
йрек? 

«Коломбовоеяицо

» ойыны 

Берілгенүлгігеқара

пбөліктерденбейне
лерқұрастыр. 



3. Үшбұрыштанешебұрышбар? 
4. Екіқоянныңнешеқұлағыбар? 
5. Жұлдызданешебұрышбар? 

6. Босыдыстанешеалмабар? 
7. Қоянжүйрікпе, 
тасбақажүйрікпе? 
 

Тасығанкүшібар 
Күжірейгенжалды. 
Білсеңайтбұлаңды. 

     (Арыстан) 

 
4. Қаңғырамын,үйім жоқ, 

Ауылдардың қойы көп. 

Ұрлық,зорлық кәсібім, 

Танамақтанар-

нәсібім.(Қасқыр) 

 
2-тапсырма 

Сурет бойынша әңгіме 

жүргізу. 

Хайуанаттар бағы 

бейнеленген суретті 

пайдаланып, әңгіме 

құрастырады. - Қасқыр – ит 

тұқымдас жануар. Түсі – 

сұр. Оны жыртқыш дейді.  

Қасқырдың баласын бөлтірік 

деп атайды. 

- Қоян – ұзын құлақ жабайы 

жануар. Қоянды үйде де 

асырайды. Оның түсі аппақ, 

сұр болады....... 

қандайжануарлардықұраст
ыратындарыңдыбілетінбол
асыңдар. 

Жұмбақтар 

Үстінен тоны түспеген, 
Сонда да 
аразқыспенен. (Аю) 

Ерiксе, 
Құйрығыменойнайды. 
Зерiксе, 
Ұйқыға бiр тоймайды. 

 (Мысық) 

Қорытынды:Алаңқайдағыү
йшіккеқандайсандаркелді? 
Ұнағансанныңтапсырмасын
айтыпбер? 
Қандайжануарлардықұрас
тырғанұнады? 

Олқайертегіден?   

Дидойын: Кімтапқыр:              

Жұмбақтар 

1.Адамға серік,  

Күзеткеберік.    (Ит) 
2.Жүрегі бар, ізіжоқ, 
Қанаттыбар, ұшпайды. 
Суастындақыстайды.           
(Балық) 
3.Сұм жүздi,  
Құралайкөздi, 
Киiкшесекiрген, 

Бурасанды, 
Жолбарыстонды. (Бақа)  

 
 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Санамақ. 

1-дегенім бөрік, кисең бойға 
көрік.  
 2- дегенім етік, киер сәнді етіп.  

 Дид ойын:  «Иіс сезу мүшесі 

-мұрын»   

-мұрын  
неүшінкерек?Адаммұрынмен  

Дидойын:  «Пайдалыазық - 

түліктер»     

Мақсаты: 

балаларденсаулыққапайдал

Дидойын: 

«Табиғатқұбылыстарын

ата»  

Мақсаты: 

Дидойын:  

«Қысқытіршілік» 

Мақсаты:  

қыстапқалатынқұ



 3- дегенім ішік, теріден тігер 
пішіп.  
 4- дегенім  тымақ, қыста кисең 

жыл- ақ  
 5-дегенім байпақ, іші жылы 
тайпақ 

дем  алыпқанақоймайды, иіс 
те сезеді 

ыазық – түліктердібіледі. Суреттенқысқытабиғат  
құбылыстарын,қар мен 
жаңбырдыажыратыпөзо

йынайтаалады. 
 

стардыңжекеата
уынатап,  
олардыажыратып

айтаалады. 
 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 

олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 4    

 Бұршақтыбақылау 
Картотека № 5 
Қаржауыптұрған 
құбылыстыбақылау. 

Картотека № 6 
Аяздыбақылау 
 

Картотека № 11 
Борандыбақылау. 
 

Картотека № 12 

Бұлттыбақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

 Ата-
аналарғабалаларынсебепсізбала
бақшаданқалдырмауларынескер
ту. 
Ата-аналарменбаланыңынтасы, 
қызығушылықтарытуралыәңгім
елесеу 

 

Ана – аналарменәңгімелесу. 
Балаланыбалалабақшағауақы
тындаәкеулерінескерту. 
Ана – аналарменәңгімелесу. 
Баланыңбүгінгіжетістігітур
алыәңгімелеу. 
 

Ойын бұрышына 
жинақылық жасау. 
Дидактикалық ойын: «Неге 
керек?» Ата – 
анаменәңгіме. Баланы 
үйгешығарып салу.    
 

Топ 
бөлмесінежинақылықжас
ау. Дидактикалықойын: 
«Орнынтауыпбер» Мен 
үйгебарамын. 
 

Ата – 
анаменәңгіме. 
Баланы  
үйгешығарып салу. 
Демалыс күндері 
жайлы әңгімелеу. 
Тазалық туралы  

ескерту. Сау 
болыңыз. 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :06.02 –  10.02. 2023ж 

 

Күн   тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 



 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың 

дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер

) 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Міндеті:  балаларды алдын-ала 
көшеде жүру ережесімен 
жүргізушілерге арналған жол 
және белгілермен таныстыру 

Картотека №11 

«Әдептілік»Міндеті: 

Балаларды «жақсы» 
«жаман» сөздерінің 
мағынасы мен оларды 
орынды қолдануға 
үйрету. 

Картотека №7 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мінд: Балаларды әр түрлі 
мамандықпен таныстыру, 
еңбекті құрметтеуге 
дағдыландыру,өз еліне 
пайдалы бола білуге 

тәрбиелеу 

Картотека №14 

   «Кімге не керек» 

Ойынның міндеті: Түрлі 
мамандықтың еңбек 
құралдарын танып  
айтабілугеүйрету 
 

Картотека № 18 

«Өзмекенінеорналаст

ыр»  

Мінд: Үйжануарларын
далажануарларыннана
жыратабілугеүйрету. 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Ақпан   айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Біз гүлдерше өсеміз, 
Жапырағы жайқалған. 
Сабақтарысалалы, 
Желменбіргежайқалған. 

Денешынықтыру 

Бойыңдысергектікұста 
Емін – еркінтыныста 
Деміңдіішкетезалда, 
Солқолыңдысозалға. 

Оңқол да бос тұрмасын, 
Шеңбержасапзырласын 

 

Топ-топбасайық, 

Жалауданкүнжасайық. 

Жаса, жасаалтынкүн 

Жаса, жасажарқынкүн 

Денешынықтыру 

Бір, екі, үш, 

Қане, қанатқағамыз. 

Бір, екі, үш, 

Қарлығашбопұшамыз. 

Бір, екі, үш, 

Жинапалдықкүш. 

Музыка 

Желулейді у-у 

Құйынкеліпбилейдізу-зу 

Қатты, 

қаттыжелсоқтыгу-гу 

Жапырақтарқолсоқты

ду-ду 

Денешынықтыру ә 

Білімберуұйымыны
ңкестесібойыншаұй
ымдастырылған 

іс-әрекет 

Миға  шабуыл 

Дид ойын: 
 «Кім тапқыр?» 
Жұмбақтарды шешу  

Қанаты жоқ, ұшады,   
Аяғы жоқ, жетеді.   
Аузы жоқ, ұлиды (Боран). 
Арыстанарқырады, 
Орманжарқырады 
(Найзағай).  

Қанатыжоқ – ұшады,  

Қызығушылықтыояту 
-
Балаларқараңдаршымені
ңқолымдағыдоптыңпіші

ніқандай?   
- Дұрыс, ал 
сендербілесіңдер ме, 
бізөмірсүріпжатқанжер
діңпішіні де 
осындайдопсияқтыдөңге
лек.   

Ғажайыпсәт: 

Ақкөгершінұшыпкеледі. 

Сәлеметсізбебалалар? 
Менітабиғат-анажіберді. 

Балалар мен 
балапандарымаасығып  
баражатырмынсауболыңы
здар! Бала үні. 
Табиғатананың хатын 

оқу.  

Сәлеметсіз бе балалар! 

Қызығушылықтарыноят

у. 

Телефоншырылдау. 

-Сәлеметсіздерма? 

МенДымбілмеспін, 
мағанкөмеккерек. 
-
Менсендергегүлдердіжібе
рдім, бұлжайгүлемес, 
сиқырлыгүл, 
ішіндебірнешемағанқойыл

Қызығушылықтыояту

. 
Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру. 

Табиғаттыңсәні,   
Тазаауаныңнәрі. 
Көрікбергендалама,  
Білер  оны  бар  бала. 
(Ағаштар) 

Сұрақ – жауап. 



Аяғыжоқ – қашады(Жел).  

Қыстағанаболады,  
Ұстасаң, қолыңтоңады(Қар) 

Дидойын: 

«Табиғатқұбылыстары» 

Шарты: 

Табиғатқұбылыстарынаанықт
ама беру. 
табиғатқұбылыстары – 
әрмаусымдаболатынтабиғиөзге
рістер (жаңбыр, қар, жел, 

боран, найзағайт.б.).  
Жылмезгілдерітуралыбейнефи

льмдертамашалау. 

1 – шітерезеніашу. 
 – Балалар, 
суреттенненібайқадыңдар?  
Жаздакүныстықболады. 

Жазбойыбалалардемалады. 
Жазмезгіліндежеміс-
жидектерпісебасайды. 
Жазмезгіліндеайналажасылжел
еккееніп, әртүрлігүлгетолады. 
Дидойын: «Жазкөрінісі» 

Шарты: А3 

форматтажазмезгілінқұрасты
ру. 
Сергітусәті. 

1 дегендетұрайық, 
2, 3, 4 – алақандысоғайық, 
Оңжаққабұрылып, 
Сол жаққабұрылып, 
Біротырып, біртұрып, 

Бізжүгіріпалайық. 
2 – шітерезеніашу. 
Күзтуралыбейнефильмдітама

шалау. 

Күздекүнсуытабастайды. 
Күзмезгіліндежаңбыржиіжауад
ы. 

Күздеағаштардыңжапырақтар

- 
Ендіэкранғаназараудара
йық.  

/Жердіңбейнесінкөрсету/ 
Дидойын: «Жер шары»  

Ойыншартыбойынша 
мен 
қолымдағыдоптыбірбал
ағалақтырып, «жер 
шары» 
депайтамынқағыпалған 

бала 
жершарындакімдер? 
Нелер? 
мекедейтініншапшаңай
тыпдоптыкерілақтырад
ы 
Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру. 
Таңертеңкөзінашады, 
Әлемгенұрыншашады. 
(Күн) 
-Күнтуралытүсінік 

беру. -Сұрақ – жауап  .                            

- 
Табиғатнешегебөлінеді?  
-Тірітабиғатөсіп – 
өнуүшін не керек?                                            
- Жарық,  жылу , су,ауа.                  
–
Оларжылудықайданалад
ы. 

--Күнніңпішініқандай?   
 –Күнніңшуағыдеген  не?    
Шығармашылықбұрыш

. 

Ұжымдықжұмыс. 

Үлкенформаттасалынға
ндөңгелеккекүнніңшуағы

нжапсыру.  

Менібарлықбалаларжақсыб
іледі. Балаларсендер 
«Өліжәнетірітабиғатты» 

жайлыбілесіңдер ме? 
Сендердіңбілімдеріңдітексе
ргімкеліп хат жолдадым, 
өзімде аз 
уақыттансоңбарамын. 

Табиғатананыңтапсырмас
ынорындау 
Ой дамыту. АҚТ 

технологиясыменжұмыс. 

- Балалартабиғатдегеніміз 
не? 
- Табиғатнешегебөлінеді? 
Өліжәнетірітабиғаттыңбі
р-
біріненайырмашылығынеде

? 
     4.Ой қозғау 

Дидойын: 

«Табиғатқақалайкөмекте

сеаламын?» 

- Ауа таза болу үшін не 
істеукерек? Ағаш, гүлегу 

- Су мөлдір болу үшін не 
істеукерек? Ластамау 
- 
Ағаштарғақалайкөмектесе
аламыз?  
Су құю, қопсыту 
- 
Судағыжәндіктергеқалайкө

мектесеміз? 
- 
Құстарғақалайкөмектесемі
з?  
Сергітусәті. 

 «Құм, тас, су». 

 «Құм» 

дегендеәржердешашыранқ

ғансұрақтарбарменсолсұр
ақтардыңжауабынқанша
ойлансамдатабаалмайкел

емін, 
мағанкөмектесіңдершібал
алар? 
-ЖарайдыДымбілмес 
-
Біздіңбалаларөзбілгендері
менкөмектеседі. 
Миғашабуыл. 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Шарты:жасырғанжұмба
қтышешу. 
1. 
Бірзатбардүниедеқұшағы
кең 
Ұшқанқұс, 

жүйрігеноқбәрінетең 
Адамзат, 
жанжануарсоныңарқасын
да 
Мәңгілікөсіпөнеген. (Жер) 
2. Таңменкөзінашады 
Әлемнұрыншашады(Күн) 

-
Балаларадамдаркүнніңжа
рығыжәнежылуынсызөмі
рсүреалама? 
-Ал жануарлар мен 
өсімдіктерше? 
-
Әринежоқжербетіндегіба

рлықтіршілікиелерінесәуле
, 
жарық,жылуөтеқажетба
лалар. 
 3. Дәмідежоқ, түсідежоқ 
Пайдаланбаскісідежоқ.Су 
4. 

Бірнәрсежерменкөктіңар

           Ой қозғау. 

Ағаштаржәнеорманту
ралытүсінік  беру. 

- Сұрақ – жауап. 
-Қазірқандаймезгіл? 
-
Ағаштардақандайөзгер
істерболыпжатыр? 
-Ағаштарбізге не 
үшінқажет? 
-

Ормандегендекөзалдар
ыңа  не  елестейді? 
-Неге  нуормандейміз? 
Сергітусәті: 

Тербеледіағаштар, 
Алдымнанжелеседі. 
Кіп-

кішкентайағаштар, 
Биікболыпөседі. 
- Балалар, 
бүгінбізтабиғаттурал
ыәңгімелесеміз. 
Біздіқоршаған орта: 
жан-жануарлар мен 

өсімдіктер. Жермен 
Ай, Күн, 
алыстағыжұлдыздар – 
осылардынбарлығытаб
иғатдегенұғымдыбілді
реді. 
Табиғаттірітабиғатж
әнеөлітабиғатболыпекі

гебөлінеді 
Дидойын: «Жалғасын 

тап» 

Жансызтабиғат - .... 
Жандытабиғат - .... 
Жандытабиғатжансы
зтабиғатсыз .... 

(тіршілікетеалмайды) 



ысарғаяды. Күздеегінпіседі. 
Егіндіадамдаржинайды.Күздеба
рлықжеміс-жидектерпісіп, 

жергетүседі. Жан-жануарлар 
да қысқаазықжинайды. 
Дидойын: 

«Тиінгесаңырауқұлақсыйлаймы

з» 

Шарты:Ермексаздансаңырауқұ
лақмүсіндеу. 
3 – шітерезеніашу. 

Көктемтуралыбейнефильмдіт

амашалау. 
– 
Көктеммезгіліндеқандайтабиға
тқұбылысыболады? 
Көктемдекүнжылынабастайды
. Қареріпжылғалардан су ағады. 

Жылқұстарыөзмекендерінеұшы
пкелебастайды. Келе сала 
ұясалып, 
балапанбасыпшығарады. 
Ағашбұтақтарыбүршікжарады
. Құрт-құмырсқа, 
аралароянады. 

– Күнкүркіреп, жаңбыржауады.  
Дидойын: 

«Бүршікжарғанағаштар» 

Шарты:Дайынағашмакетінеж
асылермексазданбүршікжапсыр
у. 
4 – шітерезеніашу. 
Қыстуралыбейнефильмдітама

шалау. 

– Ал, 
қыстақандайқұбылысболады?  
Қыстакүнсуықболады. 
Қаржиіжауады. 
Ағаштардыңбұтақтарынқарба
сып, бұтақтариіліптұрады. 

Айналааппаққарғаоранады. 

Тақпақжаттау. «Күн» 

Қандайкөркемқысқыкүн 
Аралапжүріпбұлттарды

, 
Жайлапсеуіполнұрын 
Жарқыратараққарды. 
/Экрандатабиғатсуреті
бейнеленген/ 
Балаларғатабиғаттурал
ыәңгімелеу. Жан-
жануар, құстар, жеміс-

жидектертуралыәңгіме
леу 
Тыныштықсәті:Табиға
тқұбылыстарыныңдыбы
старынтыңдау. 
Тәрбиеші: Балалар  
неестідіңдер? 

Неніңдыбысыдепойлайс
ыңдар? 
Осы  
құбылыстардыңбарлығы
табиғатқұбылыстарын
ажатады. 

Ой қозғау. 

Дидойын:  

«Өліжәнетірітабиғат» 

Шарты:Өліжәнетіріта
биғаттықұрастыру, 
сипаттама беру. 
Балалардытопқабөлу. 

1-

топТірітабиғаттыжас

ылпараққажапсыру. 
2-

топӨлітабиғаттықұра
стыру. 
Қорытынды. 

Сұрақтарілмегі. 

Қоршағанортанықалайқ

орғауымызкерекекен? 

ыболыпотыру. 
«Тас» 
дегендеөзқолменмүсінжаса

птұрақалу. 
Су 
дегендетолқынжасапқалу.  
Дидойын: 

«Өліжәнетірітабиғат» 

Суреттентірітабиғатты
жасыл, 
өлітабиғаттықызылменбоя

у 
КөгілдірэкраннанТабиғата

нашығады. 

Топтықжұмыс 

Сендердіңқамқорлықтарың
ыздыкөріп риза 
болыптұрмын.Өтеақылдыб

алаларекенсіңдер. 
Табиғаттыөтежақсыкөред
іекенсіңдер . Мен 
сендергенсыйлықәкелдім. Ал 
ендеше мен 
өзтабиғатәлемінеәріқарайс
апаршегейінсауболыңыздар. 

Табиғатанаменқоштасу 
Шапалақәдісі. 

Рефлекция 

Балалардымадақтау. 

 

асында 
Көрмейдіөзітүгілқарасыд
а 

Білінбейжербетіндежүрс
едағы 
Пайдалыадамзаттыңбала
сына       (ауа)                  О
йқозғау. АҚТ 

технолТабиғатқұбылыст
арытуралыВидеороликкөр
сету. 

Балаларданадамдардыңта
биғаттыбақылауынеүшін
қажетекендігітуралытүс
індіру. 
Табиғаттуралытүсінікбе
ру.(жер,су,ауа,өсімдіктер,
құстар,жануарларт.б.) 

-
Тіріжәнеөлітабиғаттура
лытүсіндіру. 
Табиғатнешегебөлінеді? 
Күннегежарқырайды? 
Кемпірқосаққаймезгілдепа
йдаболады? 

Өсімдіктіңтіршілігіүшінн
еқажет? 

Сергітусәті: 
Тербеледіағаштар, 
Алдымнанжелеседі. 
Кіп-кішкентайағаштар, 
Үп-үлкенболыпөседі. 
Дидойын: «Топтастыр» 

Шарты:Тіріжәнеөлітаби
ғатзаттарынсуретарқыл
ытоптастырыпжинау. 
Балалардытопқабөлу. 

1-

топ:Өлітабиғатқажата
тынзаттардыңбөлігінқұр

астырып, жапсыру. 

Дидойын: 

«Экологиялықбағдарш

ам»  

Экологиялықжүйенібұз
баукерек, 
яғни тыйымсалатынбе
лгілер, ұяларды, 
құмырсқаныңилеуінбұз
уға, 
өрмекшініңторынбұзба
уға, 

жәндіктердіаулауғаты
ймсалынғанынаитады. 
Адам 
орманныңқонағыболып
табыладыжәнеолқонақ
қабарғандақожайынны
ңүйінбүлдірмейөзіндұр

ысұстауережелеріқаж
етекенінестеұстауыт
иіс. 
 
Шығармашылықбұрыш 
Еркінтақырыптажұм
ыс. 

Балалардымадақтау. 

 



Борансоғып, үскірікаязболады. 
Аюларапанындаұйқығажатады. 
Өзендер мен 

көлдердіңбетінеқалыңмұзбасад
ы. 
– Қаржауады 
Дидойын: «Суретшіқыс» 

Шарты:Дәстүрдентыс май 
шамменсурет салу. 
Барысы:Аққағазғамайшамменсу
рет салу, үстінкөкбояуменбояу. 

Дидойын: 

«Бұлқайкездеболады?» 

Шарты:Бөлмедежылмезгілдері
бейнеленгенорманныңмакетітұ
р. 
Осы 
макеттетөртмезгілдіңөзінетән

белгілерішатастырылыпқойылғ
ан. Сол қатенітүзеулерікерек. 
Қорытынды. 
Сұрақжауапарқылықорытынды
лау 
Балалардымадақтау. 
 

Музыка 

 

Балалардыңжауаптары. 
Мадақтау. 
 

 

2-топ: 
Қораптыжасылғабояу. 
Тірітабиғатзаттарының

жасылқорапқасалу. 
Қорытынды. 

Дидойын: 

«Шатастырма» 

1. Көктемде  қар  
жауады. 
2. Қазір  жаз  мезгілі? 
3. Көктемде  қар  ериді? 

4Қыста  жапырақтар  
сарғаяды? 
5. Жылмезгілдері: 
қыс,көктем,жаз,күз. 
6.Жаз  ең  суық  жыл  
мезгілі 
7.Қыста  құстар  жылы  

жаққа  ұшып  кетеді? 
8.Жазда  балалар  оқиды? 
Балалардымадақтау 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 5 

Қар жауып тұрған құбылысты 

бақылау. 

 

Картотека № 7  

Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

 

Картотека № 8  

Адамдардыңқысқыеңбегі. 

Картотека  № 10  

 Мұздыбақылау.  

 

Картотека № 12                                     

Бұлттыбақылау. 

 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы  



Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтыруша

ралары 

№4 

Майтабанның алдын алу.  
Тырысамыз, тырысамыз 

Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қолмықтыболып 
Май табаннанарыламыз.  
Арнайжолдарменжүру, 
дымқылжолменжүру. 
 

№ 5 
Арқанынқалпынсақтауға
арналғанжаттығулар. 

ОятуОянайықбалалар 
Мағантезірекқарандар 
Шапалақұрайық 
Орнымыздантұрайық. 
 

№ 6 

Төсектежатыпжасайтын
жаттығулар 

Тынысалужаттығулары 
Ұзынқұлақсұрқоян 
Естиқалыпсыбырды 
Өсіптұрғансәбізді 
Жұлыпалыпиіскеді.  
 

№7 
Майтабанныңалдыналу. 
Ояту 

Көзіміздіашайық 
Бойымыздыжазайық 
ТерезегеқарапКүнжылуын
алайық.  
 

№10 

Төсектежатыпжасай
тынжаттығуларМыс

ықтарҰйқыданбізтұра
мыз 
Көзіміздіашамыз 
Жан-жағымызғақарап 
Достарымызғакүлеміз.  
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 

ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеуәрекеті

,кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Аралар әлемі 

Қызығушылықты ояту. 

Дид ойын «Кім тапқыр» 

Гүлдерге қонады 

Шырынын сорады 
Түр – түсі сары – ала 
Бұл не? 
Балалардың жауаптары. 
Тосын сәт. 

Ара ұшып келеді. 
Балаларданкөмексұрайды. 
Достарымжоқ,мағандостаркер

екдейді. 
балаларкөмектесеміз ба? 
2-топқа бөлу. 

1-топ 
дайынүлгідегіаранықиыпжапсы
раады. 

 
2-топ.дөңгелеккартоннан ара 

жапсырады. 

Қызығушылықтарыноя

ту. 

Топқақозыкеледі. 

Балаларменамандасады. 

Балаларқошақаннегекөңі
лсіздепойлайсыңдар?. 
Балаларқозыайтады, 
менде  дос  жоқ,жалғыз  
ойнағым  келмейдідейді. 
Олайболсабізоғандостаб
уғакөмектесейік.  
Қағазданбірнешеқошақа

нқұрастырайық.  
Келісесіңдерме? 
Балалардыңжауаптары. 
Топқабөлу. 

 
1-

топқозыныңсұлбасынба
стырыпсызып, 
қағаздыжыртуәдісіарқы
лыүстіндегіжүнінжапс
ырады. 

Қызығушылықтаынояту. 

Тосынсәт.   Тауықкеледі. 

Балалартауықпенамандаса
ды. 

Балаларқонаққакелгентауы
қөтемазасызданыптұр, 
неболғанынтауықтансұрап
көрейік. 
(балалардыңназарынтауық
қааударады.) 
-
Балалартауықбізгекележа

тыпбалапандарынанадасып
қалыпты, 
тауықтыңбалапандарынта
буғакөмектесемізбе? 

Топқабөлу. 

Тауық,балапансуретіарқыл
ытопқабөлу. 

 
1-топ 

тауықтобыбалапандысары

Дид ойын: «Ормандағы 

түлкі» 

Миға шабул. 

Жұмбақ жасыру. 

Өзі қу, 
Жүрген жері айқай-шу. 
(Түлкі) 
Тосын сәт. 
Түлкі келеді. 
Балалармен амандасады. 
Көңілсіз. 
Орманда жалғыз 

қалған.Көп дос керек 
екенін айтады. 
Балалар түлкіге 
көмектесеміз бе? 
Топқа бөлу. 

1-топ түлкіні конус 
жасау арқылы 

жапсырады. 

 
2-топ 

түлкінігиометриялықпіші
ндерденқиыпжапсырады. 

Тосынсәттопқақұты

ңқұшыпкелуі. 

Балалармынақұснегеш

ырылдапұшыпжүр. 

Бізоғанқандайкөмекбе

реаламыз.  

Миғашабул. 

Жұмбақжасыру.Талба
сындатамашаүй ( ұя 
)Жарайсыңдарбалалар, 
осыұяданелермекендей
ді?       

Құстарғаұянеүшінқаж
ет? 
Топқабөлу. 

1-

топтүрлітүстіқағазда
нұяжапсырады 
2-

топтарелкіішінетүрлі
түстіқағаздықиыпжап
сырады. 

Балалардыңжұмысынб
ақылау. 



 
Қорытынды. 

Балалардыңжасағанжұмыстар
ынқорытындылау. 
Галерияшарлауәдісі. 

Екітопбі-
бірініңжұмыстарынабағабереді
.. 
Арақуаныпбалаларғарахметайт
ыпкоштасады. 

2-

топқозыныңсұлбасының
үстінеклейжағып, 

мақтанықозыныңүстіне
жапсырады. 

 
Балалардыңжұмысынба
қылау. 
Жекекөмеккөрсету. 

Галереяшаралау. 

Бірбірініңжұмыстарынб
ағалау. 
Жасағанжұмыстарынқо
зығаберу. 
Қозықуаныпбалаларғара
хметайтыпқоштасады. 

 

гуашпенбояйды. 
2-топ 

балапандысаусақарқылыбоя

йды. 
3-топ. 

балапансұлбасындәнарқылы 
беру. 

 
Балалардңжұмысынбақыла
у. 
Тауыққабалапандардысыйл
ау. 
Қорытынды. 

Балалардыңжұмысынқоры
тындылау. 

 

 
Көрмеұйымдастыру. 
Түлкідостарыкөпболғанын
ақуаныпрахметайтыпқош
тасады. 
Балалардымадақтау. 
 

Жеке көмек көрсету. 

Қорытынды. 
Сұрақтарқою. 
 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

 «Қуыр-қуыр, қуырмаш» 

 саусақ ойыны: 
Міндеті: саусақ қимылын 
жетілдіру, үлкендерден кейін 

қайталап айтуға үйрету 
 

Мнемокасте арқылы 

тақпақ жаттау. 

«Кішкентай бала» 

Мен кішкентайбаламын 

Кітапоқиаламын. 
Дәптер, қалам, 
сызғышты 
Сөмкемеөзімсаламын. 
 

сюжетті – рөлдіойын. 

«Қонақкүтеміз» 
Ойынбарысы. 
Балаларекітопқабөлінеді. 1 

топ «қонақтар», 2 топ 
«үйиелері» 
 

Шығармашылықсаласы 

Балаларғаермексазтарат
у,өзеркінменмүсіндеу. 
Шығармашылықсаласы 

Балаларғаермексазтарат
у,өзеркінменмүсіндеу. 
 

Дидойын:«Ұяшыққаорн
аластыр»  
Мінд: 
екітүрліпішіндізаттың

әрқайсысынөзұяшығын
аорналастыруғаүйрету
, ойлауындамыту, 
қолқимылынжетілдіру 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 5 

Қар жауып тұрған құбылысты 

бақылау. 

 

Картотека № 7  

Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

 

Картотека № 8  

Адамдардыңқысқыеңбегі. 

Картотека  № 10  

 Мұздыбақылау.  

 

Картотека № 12                                     

Бұлттыбақылау. 

 

Таңғы серуенді бекіту. 



Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсізбала
бақшаданқалдырмауларынескер

ту. 
Ата-аналарменбаланыңынтасы, 
қызығушылықтарытуралыәңгім
елесеу 
 

Ана – 
аналарменәңгімелесу. 
Балаланыбалалабақшаға

уақытындаәкеулерінеске
рту. 
Ана – 
аналарменәңгімелесу. 
Баланыңбүгінгіжетістіг
ітуралыәңгімелеу. 
 

Ойын бұрышына 
жинақылық жасау. 
Дидактикалық ойын: «Неге 

керек?» Ата – 
анаменәңгіме. Баланы 
үйгешығарып салу.    
 

Топ 
бөлмесінежинақылықжас
ау. Дидактикалықойын: 

«Орнынтауыпбер» Мен 
үйгебарамын. 
 

Ата – анаменәңгіме. 
Баланы  үйгешығарып 
салу. 

Демалыс күндері 
жайлы әңгімелеу. 
Тазалық туралы  
ескерту. Сау болыңыз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :13.02 –  17.02.2023ж 

 

Күн   тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 



орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың 
дербес 

әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және 

тағыбасқа 

әрекеттер) 

 Картотека №3 

«Жануарларға қамқор 

боламыз» 

М: Балаларды жануарларға 
қайырымдылықпен қарауға 
тәрбиелеу. Балалардың үй 
жануарлары туралы білімін 
тереңдету және жүйелеу. 
Балаларды сипаттау арқылы 

жануарларды білуге үйрету. 
Өз көңіл-күйін білдіруге, 
басқаның көңілін түсінуге 
баулу. Білімдерін бекіту. 
 

Картотека № 4 

«Құстар  біздің 

досымыз» 

Мінд: Балаларға құстар 
туралы білім 
беру,білімдерін 
жетілдіре түсу. 
Суреттер бойынша 
есте сақтау қабілетін 

дамыту. Құстарға 
қамқорлықпен қарауға 
баулу. 
 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Міндеті:  балаларды 
алдын-ала көшеде жүру 
ережесімен жүргізушілерге 
арналған жол және 
белгілерментаныстыру ,  
 жолда жүру  ережесін 
 меңгертудағдысынқалыпт

астыру. 

Картотека №14 

     «Кімгенекерек» 

Ойынның міндеті: 

Түрлімамандықтыңеңбе
кқұралдарынтанып 
айтабілугеүйрету 
 

Картотека №17 

«Әдемігүл» 

Ойынның м: 

Түстертуралыұғымынбекіту
,түстердіңатынбілугемашық
тандыру, 
түрлітүстібояудағытүстер
дісәйкестендіругеүйрету,сау
сақмоторикасындамыту 

 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Ақпан   айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 

айтамыз, 
Бір болып кеште қайтамыз. 

Кәне, кәне тұрайық, 
Үлкен шеңбер құрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 

Алақанды ұрайық  
Музыка  

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 

Шаттықәнгесаламын. 
Дене шынықтыру 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
 
Музыка 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  

Білім беру 
ұйымының кестесі 

бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

                  Ой қозғау. 

- Балалар, саяхатқа шығып 
әлемді шарлаған ұнай  ма?  
Саяхатты хабарлау. 

- Олай болса бәріміз кемеге 
отырып теңізге саяхатқа 
шығуға дайындалайық. 
Ол үшән кеме құрастырып 

алуымыз керек. 

Қызығушылықтыояту.

Білмесбекқонаққакеледі

. 

Столда  –

ұшқанқарлығаштыңсур

еті. 
Олбалалармынауқандайә
демібалық! 
Балалар. Жоқ, 

Білмесбекбұлбалықемесқ

Меніңсүйіктібұрышым 

Ертегілерелінесаяхатбұры

шы. 

Алтынбалықеретегісінтүс

індіру. 

Тосынсәт. 

Хаткелу, оқу. 

Құрметтібалаларменалты
нбалықпынмағанкөмеккерек

. Байқаусыздатеңізгеқұлап, 

Қызығушылықтыояту. 
(Үстелдепазлдаржатыр) 

Балаларбізгебіреутапсы
рмаәкептастағансияқт
ы. 
Бұлнедепойлайсыңдар? 
(Балалардыңжауаптары
) Әрине, бұлжұмбақтар, 
олардықұрастырукерек.  

Дидойын: 

Қызығушылықтыояту 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Жұмбақшешу 
1. Жербетіндебіршықпас, 
Сутүбіндетұншықпас 
Сөйлемейді, үндемейді. 
Пісірсеоныкімжемейді. 
(Балық) 
2. Аузыбар, тіліжоқ, 

Терісібар, жүніжоқ. 



Дид ойын: «Кеме» 

Шарты: Геометриялық 
пішіндерден кеме құрастыру. 

Мен кеме капитаны 
боламын, ал сендер 
зерттеуші боласыңдар. 
Қане, өз орындарыңа 
жайғасыңдар.Ал балалар 
көңілімізді көтеріп ән салып 
барайық. 
Алыс – алыс елдерге, 

Орман, тоғай көлдерге 
Саяхаттап барамыз 
Теңіз түбін көруге 
- Балалар қараңдаршы! 
Белгісіз аралға келіппіз, жан-
жағымызға қарайықшы, 
аралды толқыған су қоршап 

жатыр, енді осы аралға 
түсіп көрейік. 
Таңғажайып сәт  

Сандықша тауып алу. 

- Бұл неғылған сандықша  
екен ,  ішінде не бар ,ашып 
көрейік. Қараңдар, балалар, 

сандықта кітап бар екен. 
Кітаптың іші толы  
жұмбақтар  жауабын 
тауып көреміз бе? 
Миға шабуыл  

Жұмбақты шешу: 

1. Суда өседі, өнеді, 
Сыртқа шықса өледі. 

(балық) 

2.Өзі алып кемедей, 
Дауылдан ықпайды. 
Су малып  телегей, 
Мұхиттан шықпайды. (кит) 
3. Асты тас, үсті тас, 
Ортасында жанды 

бас.(тасбақа) 

ұс – қарлығаш. 
Қалайолбалыққаұқсайды
ғо. Қараңдаршы: 

құйрығы, 
желбезектері... 
(қанаттарынкөрсетеді), 
бұлнағызбалық. 
Балалар. Жоқ, 
Білмесбекқателесесің. 
Ондаменқұстардыбалық
танажыратудыешқаша

нүйренбейкелем. 
Алсендердіңқарлығашта
рыңбалыққаұқсайды. 
Мүмкінсендербәріңқател
ескеншығарсыңдар? 
Менмұндайбалықтыаква
риумдакөрдім - 

скалярдепаталады. 
Тәрбиеші. Балалар, 

Білмесбеккебалықтыта

нибілуге, 

басқажануарларменша

тастырмауғаүйретейік

. 

Ойдамыту. 

Дидойын: «Бөлігінтап» 

Шарты:Балықтардыңб
өлігінтауыпқұрастыру. 
Міне, Білмесбекқарашы.  
Мынажердеқаншамабал
ықтыңсуреттерішықты
. Балалар, 

мұндақандайбалықтарбе
йнеленгенінайтайық.  
Оо, оларқандайәртүрлі.  
Тәрбиеші. Дұрыс, 
Білмесбек, 
балықтыңбәріәртүрліек
енінбайқадың. 

Бірақолардыңбарлығықа

үйінеаквариумынадейінөздіг
іненжүзеалмайтыналтынб
алықбізгебізденкөмексұрайд

ы. 
Бізоғанкөмектесугетырысу
ымызкерек. 
Балалар,бізсупатшалығына
саяхатқабарамызба? 
Сендерертегінітыңдадыңда
р, 
ондаалтынбалықтілектіор

ындайды, 
бірақбіздіңсаяхатымыздабі
зкерісіншебасқаалтынбалы
ққакөмектесеміз.  
- 
Біздіңбалықтардыңүйінежү
зіпкелуінекөмектесетінбірн

ешетапсырмалардыорында
уымызкерек. 

1- тапсырма: Дидойын: 

«Не қайдатұрады?» 
Шарты: 
:Балықбейнеленгенсуретте
ргеқарап, теңіз, өзен, 

аквариум, 
балаларсуреттердідұрысор
наластырып, 
өзмекенінежапсырукерек. 

Тәрбиеші: 
Жарайсыңдарбалалар,  
тапсырманыорындадық, 
осы 

уақыттасіздердіңкөмектер
іңізбен алтын 
балықаквариумғадұрысжол
тауып, 
өзүйінеқарайжүзіпкеледі. 
 
-

Бірақбалыққаөзүйінекірген

«Кімжылдам?» 

Шарты:Қиылғансуретт
ердіқұрастырыпшығару. 

Иә, дұрыс, 
бұлбалықДемекбүгінбізб
алықтуралысөйлесетінб
оламыз.  
Ойқозғау. 

1-

тапсырма:Балықтарқай
дамекендейді?  

Дұрыс, өзенде, теңізде, 
көлде, тоғанда, 
мұхитта. 
Оларқұрлықтаөмірсүреа
лама? 
Жоқдепойлайсызба? 
Неліктенбалықтексудаө

мірсүреалатынынқарай
мыз. 
АҚТ 

технологиясыменжұмы

с. 

Аквариумдағыбалықтар
дыбақылау. 

Қараңдаршы, балалар, 
біздіңбалықтараквариум
дақандайтез,тезжүзеді. 
Балалар, 
балыққақараңдаршы, 
қандайерекшеліктібайқа
дыңдар? Балалар: 
Олжүзеді, 

аузынүнеміашып-
жабады. 
Бұлнеліктенболыпжаты
рдепойлайсыз? Балалар: 
Оныңқарныаштыма?  
Дидойын: 

«Балықтытамақтанды

райық» 

Қанатыбарұшпайды, 
Суастындақыстайды.(Балық
) 

Ойдамыту 

АҚТ 

технологиясыменжұмыс 

-
Балықтартексудағанатіршіл
ікетеді, 
сондықтанолардыңденепішін
імекенететінорныментіршіл

ікжағдайларынабайланысты
алуантүрліболыпкеледі.  
Балықтыңпайдасы? 

-
Балықтыңмойынанқажетті
бірнешетүрлідәрумендералы
нады. 

-
Қабыршағынанінжужасалад
ы. 
-
Мойынаныстыққатөзімдібоя
улардайындалады. 
-Акула 

терісіненегеудайындалады. 
-Акула 
бауырынандәріжасалады. 
-
Балықтықолдануарқылыбауы
рауруларыныңалдыналуғабол
ады. 
Аквариумдағыбалықкүтімі. 

Аквариумдыкүнсайынұқыпт
ытүрдекүтукерек, 
Алдыменаквариумға су 
құямыз, 
сосынтүбінеқұмсебеміз. 
Ендіаквар-
иумөсімдіктерінотырғызу. 

Саусаңымызбенүңгірқазыпал



4. Адамдардың досы, 
Сүйкімді де өзі. 
Балыққа өзі жатпайды, 

Бірақ сумен 
ойнайды.(дельфин) 
Қызығушылықты ояту. 
Бәріміз көзімізді жұмып, 
теңіздің түбіне түсіп, көз 
алдымызға теңіз түбін 
елестетіп көрейік. 
- Балалар, қараңдаршы, 

мынау кай теңіз жануары? 
- Ия, дельфиндер кейде 
тұмсығымен соғып, акуланы 
да өлтіріп қоятын кездері 
болады. Аккуланың өзі де 
дельфиннен қорқатын 
сәттері жиі кездеседі. 

- Делфин туралы не 
білесіңдер? 
- Дельфин эмоцияға толы 
көңілді, әзілкеш, топтасып 
өмір сүретін тіршілік иесі 
және өте ақылды, 
адамдардың досы. 

- Аккуланың түрлері өте көп. 
Барлық теңіздер мен 
мұхиттарда кең тараған, 
оның көру қабілеті жақсы 
жетілмеген,ал иіс сезу 
қабілеті өте жақсы. 
- Мынау теңізді мекендейтін 
қай жәндік? 

- Балалар сегізаяқ су 
астында баяу қозғалады. Бір 
қызығы сегізаяқтың аузын 
жоғары қаратып, 
қармалауыштарын төмен 
салбыратса, ол дереу ұйқыға 
батады. 

- Сегізаяқтар немен 

лайұқсас?  
Барлығынретіменайтай
ық. Біріншіден, 

денесініңпішінітуралы.  
Ойқозғау. 

Балықтардыңденепішіні
қандай? 
Неліктенбұлпішінпайдал
ы? 
(Балалардыңжауаптары
). 

Тәрбиеші. 
Балықтыңденепішінірет
телген - жүзугеыңғайлы. 
Балықтарнементынысал
ады?  
Неліктенбалықтардыңм
ұрныжоқ? 

Неліктеноларжелбезекп
ентынысалады? 
Тәрбиеші. 
Балықтардыңтынысалу
жүйесімүлдембасқа, 
өйткеніолар суда 
өмірсүредіжәнеоларжел

безекарқылысуданауаны
«таңдайды». 
Білмесбек: 
Неліктенбалықтардыңқ
анаттары бар?  
Тәрбиеші. 
Қанаттарбалықтардың
қайықескектеріндейжүз

уінекөмектеседі. Ал 
құйрықкөліктіңрульісияқ
тыбағыттысақтауғакө
мектеседі. 
Білмесбек:  Мәссаған! 
Қалайқызықты! 
Балықтабасқажануарла

рдажоқтағы не  

шекөмектесуүшінмынатап
сырманыорындауымызкере
к. 

Қазірбізойынойнаймыз,  
Дидойын: «Балықтуралы 

не білеміз» депаталады. 

 -
Балықтарқайдамекендейді? 
(аквариумда, тоғанда, 
өзенде, көлде, теңізде) 
Балықтыңденесінеменжаб

ылған? (қабыршақпен) 
Балықтар суда 
қалайқозғалады? 
(қанаттар мен 
құйрықтыпайдалануарқылы
) 
Балықтарнементынысалад

ы? (желбезекпен) 
Теңіздетіршілікететінбалы
қтарқалайаталады? 
(теңізбалықтары) 
Тұщы суда 
тіршілікететінбалықтарқа
лайаталады? (тұщы су) 

Аквариумдатіршілікететін
балықтарқалайаталады? 
(аквариум) 
Балықтыңжануарларданқа
ндайайырмашылығы бар? 
(жердеқозғалаалмайды, 
табандарыжоқ) 
- 

Адамдарбалықтықалайұст
айды? (торлар, қармақ) 
Балықаулайтынадамдықала
йатайды? (балықшы) 
Тәрбиеші: 
сендербалықтуралыкөпбіле
сіңдер, 

жақсыжұмысжасадыңдар, 

Шарты: 

Ермексаздыпайдаланып, 
балықтарғажемжасау. 

Бізбалықтықоректендір
дік, 
бірақештеңеөзгергенжо
қ. 
Тамақтандырғаннанкейі
нолқайтаданаузынашад
ыжәнежабады. 
Негедепойлайсыңдар?  

Балықтардабізсияқтыө
мірсүруүшінтынысалуык
ерек. 
Олосылайдемалады. 
Албалықтарнеменжәнеқ
алайтынысалады, 
қалайойлайсыңдар? 

Бұлсұраққажауапберуге
шағынтәжірибекөмекте
седі. Мұқиятқараймыз. 

 
Аквариумғакомпрессорд
ықосады. 
Қалайойлайсыңдар, 
бұлсудағынекөпіршіктер 
? Бұлауакөпіршіктері, 
құрамындаоттегібар, 

балықоныментынысалад
ы. 
Балықтыңтынысалуына
некөмектеседі? Балалар: 
ОныңмұрныжоқМұрынқ
ызметінбасқамүшелера
тқарады.  

ып, 
оғанөсімдіктіңтамырынбекі
теміз. Балықтарғаыңғай-

лымекенқалыптастыруүшін, 
аквариумғабалықтардыжібе
-реміз. 
Күнсайынаквариумғаназарса
лыпқарағандұрыс. 
Балықтартеңселмейбірқалып
-ты жүзеді, 
денесіндеешбірдақболмайды. 

Тамақтытаңертеңжәнекешк
ебергендұрыс.  
Сергітусәті: Әуенмен« 
Балықтар» биінбилейді. 
Күтімтүрлері  
Кезеңдіккүтім:   
Аквариумдағыөсімдіктердікү

тіп, суды 
ауыстырыпотырукезеңдіккү
тімгежатады.  
Мерзімдіккүтім: Көктем 
мен күздежасалуы. 
Көктемдежарықбергішқұрал 
мен 

жылытқышқұралдыңкүшінт
өмендетіп, 
құралдардыжуыптазалап, 
ескіөсімдіктердіжоямыз. Ал 
күздеаквариумдықысқытәрт
іпкеауыстырамыз. 
Балықтардыңкөбеюі: 

 Балықтаруылдырықарқылык

өбейеді. 
Уылдырықтыкөпшашатынб
алықтар –сазан, шортан, 
көксерке. 
Балықтардытағамретіндеп

айдаланужолдары: 

 балықтыңпайдасыөтекөп. 

Оданкөптегентамақтүрлері



қоректенеді? 
- Балалар, сендер өздеріңе 
таныс жануарлар мен 

жәндіктерді танып, атын 
атадыңдар. 
- Су астында тағы да 
көптеген жәндіктер 
кездеседі - теңіз тасбақасы, 
теңіз аты, медуза, теңіз 
шаяны. Олар туралы келесі 
жолы танысамыз. 

- Ал, балалар, сендер 
шаршаған шығарсыңдар, 
бойларымызды сергітіп, 
жаттығу жасап алайық. 
Сергіту сәті: 
Балық жүзді таза суда, 
Бір керіліп, бір жиырылып. 

Жүзіп, жүзіп шаршағанда, 
Тығылады тасты құмға. 
Проблемалық сұрақ. 
- Балалар, ластанған суда 
тіршілік болады ма? 
- Неге? 
- Сен қалай ойлайсын? - деп 

бірнеше балаларға сұрақ 
қояды. 
– Ал, олар сөйлей алса, бізге 
не айтады екен? 
- Суды ластамаңдаршы. 
- Суға қоқыс 
тастамаңдаршы 
- Машиналарды келіп судың 

жағасына жумаңдаршы. 
- Ау-қармақ дегенді 
бейберекет 
сала бермеңдерші. 
- Бізге жиі қамқор 
болыңдаршы 
- Табиғатты үнемі аялап 

күтіңіздерші. 

бар ? 
Тәрбиеші. 
Тіптібалықтың да 

барлықжануарларданай
ырмашылығы бар. 
Жануарларжүн  бар, 
құстар да қауырсын бар, 
балықтақабыршақ бар. 
Балықтыңденесінеменж
абылған? Қабыршақпен. 
Тәрбиеші. Балалар, 

балықтардыңбір-
біріненайырмашылығыне
де? 
 (Түсі, пішіні, өлшемі, 
әдеттері, тамақтануы.) 
Балықтарнеліктенәртүр
лі 

Депойлайсыңдар? 
Тәрбиеші. Дұрыс, 
бояубалықтардыжыртқ
ыштарданжасыруғакөм
ектеседі.  
АҚТ 

технолжұмысҚараңдар

шы, 
камбаланыңтеңізтүбіне
қандайақылдытығылған
ын, тіптікөреалмайсың.  
Ал түрлі-
түстімаржанбалықтар
ытропикалықтеңіздерді
ңмаржандары мен 

балдырларындамүлдемкө
рінбейді. 
Балалар, 
барлықбалықтарсусызө
мірсүреалмайды. 
Олардыңтіршілікетуорт
асыбірдей, тек тұщы 

суда 

алтын 
балықүйінежақынырақжүзі
пкетті.  

Сергітусәті.  Музыкамен 

Тәрбиеші: 
Барлығыжылынып, 
демалды, ал ендібалалар, 
сендергетағыбіртапсырма 
бар. 
Дидойын: «Суреттіжина» 

Шарты: 

бөлінгенсуреттердіқұраст
ырукерек.  
- Жарайсыңдар, 
барлығыорындады, алтын 
балықбіздіңкөмегімізүшінө
те риза, 
бірақбізсаяхатымыздағысо

ңғытапсырманыорындауым
ызкерек. 
Бізсендерменшағынтәжіри
бежасаймыз.  
Дидойын: «Алтын балық» 
Шарты: 
Бояулардыңкөмегіменақбал

ықты «алтынға» 
айналдыру. 
Практикалықжұмыс. 

Балаларсызбалары бар 
парақтардытүстісуғатүсі
реді, педагог 
балалардыңмұқиятжұмысі
стеуіүшінбақылайды. 

Қажетболғанжағдайдаже
кекөмеккөрсету. 
Тәрбиеші:бүгінбізжақсыж
ұмысжасап, алтын 
балыққакөмектестік. 
Көмегімізүшінрақметайтт
ы. 

Алтын 

Олсудыжұтадыекен, 
алжелбезектер 
(желбезектердікөрсетед

і) суданоттегіналады, 
соданкейінқалғансужелб
езекқақпақтарыарқылы
шығады (көрсету). 
Балықжағағашығыпқалс
анеболареді? 
(Балалардыңжауаптары
) 

Дұрыс, олөледі. 
Балықтар тек суда 
ғанаөмірсүреалады.  
Дидойын: 

«Балықсөзініңбелгілерін

теру» 

1-нұсқа: әдемі, тамаша, 

епті, жылдамайла... 
2-нұсқа:балық, 
балықшы, 
Балықшыдегенкім? 
Дұрыс, 
бұлбалықаулайтынадам.  
«Балық» 

депқашанайтааламыз? 
Дұрыс, балықсорпасы. 
Ал 
оларнеменбалықаулайды
?  
Иә, қармақпен, тормен. 
Сергітусәті: 

Музыкамен. 

Ал 
ендібізбалықшылармызд
епелестетейік 
(қозғалыстарғаеліктеу) 
Балықтаржүзіпжүр 
(қолдарынденебойымент
өментүсіріп, 

шеңбербойыменшағынқа

нжасауғаболады. 
Қуырыпжеуге 
,балықсорпасынпісіруге, 

салаттаржасауғаболады. 
Кейбірбалықтардыконсервіт
үріндедешығарады 
Қортынды 

Сұрақ-жауап 
Балалрдымадақтау. 
 



Жарайсыңдар балалар! Енді 
осы саяхаттан  
қандай әсер алдыңдар? 

-Тамаша ондай болса, кемеге 
отырып балалабақшаға 
қайтайық. 
Қортынды 

- Саяхатымыз ұнады ма? 
-Балықтар қайда 
мекендейді? 
 -Балықтар неше топқа 

бөлінеді? 
-Балықтардың 
қандайпайдасы бар? 
Балалардымадақтау. 
 

тіршілікететінөзенбалы
қтары мен 
тұздытеңізсуындатірші

лікететінтеңізбалықта
рығанаерекшеленеді. 
Білмесбек: Енді мен 
балықтыешқашаншатас
тырмаймын.  
Енді «Балықаулау» 

ойынынойнайық. 

Шарты: 

Ойыншыларекітопқабөлі
неді, бір-
бірінеқарсытұрады. 
Біртобы – балықшылар 
(олардың саны азырақ), 
екіншісі – балық. 
Алдыменоларәңгімелесед

і. 
Балық. Сіз не тоқисыз? 
Балықшылар. Ау. 
Балық. Сіз не ұстайсыз? 
Балықшылар. Балық. 
Балық. Қандайбалық? 
Балықшылар. Шортан. 

Балық. Ұстаңыз! 
Балықшыларбалықтықу
ыпжүр. 
Ойынқайталанады, 
бірақәржолыжаңабалық
шақырылады. 
Шығармашылықбұрыш 

Білмесбеккебалықтаржа

сапберейік. 
Топқабөлінеміз 

1-топ: Сазан тобы. 
Сазан балықтыбояу. 
2-топ:Шортан. 
Шортанбалықтымүсінд
еу. 

3-топ: Дельфин тобы. 

балыққарныашқансекілді, 
оғанжемжасапберіпқуанта
йық. 

Дидойын: 

«Балықтыжемдейміз» 

Шарты: 

Ермексазданәртүрлітүсті
жемжасау. 

Қортынды 

-Бізгенеден хат келді? 
-Алтын балықүшін не 

істеукерекеді? 
балалардымадақтау,  
 
 
 
 

дамдарменқозғалады, 
тек алақандарыналға-
артқажылжытады) 

Оларжелбезектерінбір-
біріненқатайтады. 
солға, оңғабұрылыңыз, 
ал ендікерісінше.  
Дидойын:  

«Балықаулау» 

Шарты:Ойынғаәрбалық
шыға 10 балық, 2 шелек, 

арқанныңұшындаілгегі 
бар 2 қармаққажет. 
Әркомандаданбірқатысу
шышақырылады. 
Балықтыаулау,шелекке 
салу. Кімкөпұстаса, 
солжеңеді. 

Ой дамыту. 

Ендімағанкеліп, үстелде 
не бар екенінқараңдар. 
Үстелүстіндебалықтард
ыңсуреттері бар. 
Бізолардымекендеуорын
дарынақарайбөлейік.Олү

шінкімқайбалықтытаңд
ағысыкелетінінебайланы
стыүштопқабөлінеді. 
Қандайбалықсуреттерін
таңдадыңыз? 
Олардыатау. 1 

топ.Теңіздеөмірсүретін
балықтытаңдаған 

Оларне  теңізші.  
2 топТұщы суда 
өмірсүретінбалықтыта
ңдады. Оларне  тұщы су.  
3-

топАквариумдаөмірсүре
тінбалықтардытаңдады

. Олараквариумдар.  



Дельфиндісуғажапсыру. 
Білмесбекқуаныпрақмет
айтыпқоштасады. 

Балалардымадақтау. 
 
 

Балалар, мен 
сендергедайындағанмын
абалықтардыөзмекеніне

жапсырукерек.  
Бақылау. 
Дидойын:  «Жақсы – 

жаман» ойыны 

(ТРИЗ)Шарты:Жақсыл
апойланып, 
балықтыңнесіжақсы, 
несіжаманекенінайтуке

рек.  
-Балықтыжегендұрыс.  
-Аквариум 
балықтарынтамашалау
жақсы.  
-
Балықаулаубалықшыларғ

а рахат әкеледі.  
- 
Балықмайыөтепайдалы.  
-Аквариумдағы суды 
жиіауыстыруға тура 
келеді.  
- 

Балықтыңиісіжағымдые
мес.  
- 
Балықтыңсүйектерікөп, 
тамақішкендесүйектіж
ұтуғаболмайды.  
-Балыққымбат.  
   Ой қозғау. 

Тәрбиеші: Балалар, 
бүгінбізбалықтартурал
ыкөпәңгімелестік, 
олардыңқалайжәненемен
тынысалатынынбілдік. 
Ал 
ендісізгееңұнайтынбалы

қтыңсәнінсалайық. 



Дидойын: 

«Балықтыәсемде» 

Шарты:Дененіңпішініне

, құйрығына, 
қанаттарынаназарауда
ру. Оларбір-
біріненмүлдеерекшеленед
іжәнебізмұныөзжұмысы
ңыздакөрсетуімізкерекпі
з.  
Қортынды:  

Достарыңабалықтуралы
қандайжаңажәнеқызық
тынәрселерайтааласыңд
ар?  
Балалардымадақтау. 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Картотека № 16 

Қарғаныбақылау.  

 

Картотека № 17  

 Адамдардыңқысқыкиімінбақ

ылау. 

 

Картотека № 18 

 Мұздақтыбақылау. 

 

Картотека № 19  

 Өсімдіктердіңқысқ

ытіршілігінбақылау. 

Картотека № 20 

Борандыбақылау. 

 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  

үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы  

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 

шаралары 

№16.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  
 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 
Жаттығудыжасайық. 
 

           №19   Ояну 
Бойымыздыжазайық,  
Қолымыздысозайық.  

Жаттығуларжасайық.  
Ұйқымыздыашайық.  
 

№20  Ояну 
Келбалалартұрайық, 
Қолымыздыжоғарысозайық

. 
Еңкейемізеденге, 
арқамыздытікұстап, 
Бірдемалыпалайық. 
 

№ 21 Ояну 
Көздеріңдіашыңдар, 
Кірпіктеріңдікөтеріңдер

. 
Беттеріңдіжеңілқимыл
менсипаңдар, 
Бір - біріңежымиыңдар, 

№14 Ояну 
Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 



Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 

қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті,кітапт

арқарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

1 – жағдай. 

 Екі  бала жасырынбақ ойнап 
жүрді. Бірі ағаш артына 

тығылмақ болып жүгіргенде 
құлап, аяғын жарақаттап 
алды. Екіншісі оған тұруына 
көмектесіп, былай деді: Сен 
жылама, үлкенсің ғой, қазір 
сенің аяғыңды байлап береміз 
т.б. жұбату сөздері. 
Сұрақ: Мысалы, Арсен 

дұрысжасадыма? Сен 
қалайойлайсың? Неге? т.б. 
Балаларбір-
бірінежұбатусөздерінайтад
ы. Мысалы, Дана 
қолынесіккеқыстырыпалды, 
сен қалайжұбатасың, 

Назерке 
көйлегінжыртыпалды. 
Қалайжұбатаредің? т.с.с. 
2 – жағдай. 
Әжеауырыпжатыр. 
Ернартеледидардыңдаусынқ
аттышығарып, күліпотыр. 

Ернардікідұрыс па? 
Неге? т.с.с. сұрақтарқою, 
жауапалу. 
 

Логикалықтапсырмала

р. 

Жапырағыжайқалғанор

мандааңдарөмірсүріпті. 
Олар: аю, түлкі, тиін( 
бетперделерінкигіземін). 
Өздерісондайшыдамсыз, 
бірорындаотыраалмайд
ыекен.  
Жан-жағыншашып, 
саңырауқұлақтардықұла

тып, гүлдердібасып, 
жұлыптастайдыекен 
(балаларкөріністікөрсет
еді). 
Біркүніормандақызықты
оқиғаболыпты. 
Әдептілікелінеұшып 

бара 
жатқанСыпайылықхан
шайымыныңқолшатыры
сынып, орманғақонуға 
тура келіпті 
(Ханшайымкеледі). 
Ханшайым:

 Меніңқолшатыр
ыма не болды, мен қайда 
тап болдым.   
Мынауәдепсіздерорманы
емеспе? 
Саңырауқұлақтаржұлы
нған, гүлдертапталған. 
Әдепсіз, 

тентекаңдартұратынб
олдығой. 
Осылайжалғасаберетінб
олса, 
ондаормандағыбүкілөсім
дік: ағаш, саңырауқұлақ, 
гүлдерқұрыпкетеді. 

Ханшайым:  (ойланады) 

Сұрақ  -жауап.  Тәрбиеші:  

Балаларертедесыпайылықе
ліндеБақтиярдеген бала 

болыпты. 
Оныңдостарыкөпекен. 
Бәріненқоян мен 
кірпініжақсыкөредіекен. 
БіркүніБақтиярдалағашықс
а, екеуіренжісіпотырекен. 
(Қоян мен Кірпіотырады). 
Бақтияр: Екеуіңе не 

болған, 
ренжісіпқалдыңдарма? 
Қоян : Мен 
кірпімендосболмаймын. 
Оләдепсіз. Мен оғансәлем, 
достымдесем, 
жауапбермейді. 

Кірпі:Солсөздіжүзретайта
сың, 
сенікешеғанакөрдімғой. 
Бақтияр:Кірпі, оның не, 
қояндосымауырыпқалсынде
йсің бе? 
Кірпі: Жоқ, мен 

ауырыпқалғанынқалаламай
мын. 
Бақтияр:Сәлеметсіз бе, 
дегенсөзденіңсаума, 
ауырыпқалмадегенсөземесп
е? 
Қоян:Сенөзіңғой, 
меніқылидепмазақтайберес

ің. 
Кірпі: Сен 
өзіңменіңатымдыатамай, 
әй, сен депайқайлайсың. 
Бақтияр: Ой, 
жайларыңбелгіліболдыдост
арбір-біріңдісыйлап, 

құрметтеукерек. 

«Ұқыпты қыз» 

әңгімесін оқып беру. 

Анар деген кішкентай 

қыз өте ұқыпты 
болыпты.Ол даладан 
ойнап үйге кірген 
бетте,қолын сабынмен 
жуып,киімдерін 
ауыстырады екен.Бірде 
анасы үйді ретке 
келтірейін деп Анардың 

бөлмесіне кірсе,ол 
киімдерін 
бүктеп,кітаптарын 
ретке келтіріп,сөрелерге 
өзі әдемілеп жинап 
қойыпты.Ойыншықтард
ы да өз орнында.Анасы 

қызының есейгенін 
байқап,ұқыптылығына 
риза болдады. 
Сұрақ қою. 

-Анарды қандай қыз деп 
айтуымызға болады? 
-АнасыАнарғанеліктен 

риза болды? 
Ойын. «Жақсы мен 

жаман»  

Доптыалған бала 
жақсынемесежаманәде
ттердіайтукерек. 
Мысалы: • Жаман - 
ойыншықтыжинамау. • 

Жақсы - 
ойыншықтыжинау 
Қортынды 
Сұрақ- жауап. 
Балалардымадақтау. 

          Ой қозғау: 

-Жыл мезгілдерінесаяхат. 
-

Сюжеттісуреттерменжұм
ыс. 
-Біржылданеше мезгіл бар? 
Әр мезгілдегі табиғаттың  
көрінісін ата? 
-Кімге қай мезгілұнайды? 
Несімен ұнайды? 
-Қазірқаймезгіл?                

Ой дамыту. 

-
Табиғаттуралытүсінікберу.(
жер,су,ауа,өсімдіктер, 
құстар,жануарларт.б.) 
-
Тіріжәнеөлітабиғаттуралы

түсіндіру. 
 Тренинг ойын 

-
Сыйқырлыорындықарқылыт
абиғатқасаяхатқа бару. 
-Елестету. (көздіжұму) 4 
жылмезгілі. 

Ой толғаныс. 

Сұрақ – жауап. 
-Айналамыздықоршап 
,жайқалыпөскенағаштар не 
үшінкерек? 
Табиғат байлықтарына  
нелер жатады? 
-Оны қорғаудеген  не? 

-Табиғаттысүйебілудеген  
не? 
 



Сиқырлытаяғымменсып
айылықелінендостарымд
ышақырайын (кетеді). 

Миғашабуыл.  

Балалардыңкөмегі.  Не 
істедіжәне  
недедідепойлайсыңдар? 
............................. 

Қоян: Кірпі, кешірдосым. 
Кірпі: Сен де мені кешір. 
Татуласайық қоян досым 

Татуласу. 

Әкел, досым қолыңды 
Татуласқан орынды 
Өкпелесіп не таптық 
Көрсет, кәне соныңды 
Баққа бірге кірейік 
Қол ұстасып жүрейік 
Татулықтыңбелгісі 

Кел, қосылып 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Картотека №6   «Табиғат 

құбылыстарыната»   

Міндеті: қар мен жаңбырды 

ажырата білу,табиғат  
құбылыстары жөніндегі 
білімдерін  бекіту, қатты, 
жұмсақ, 
ериді,буға айналады.   

Картотека №9  
«Үй жануарлары»   
Міндеті: Балаларды үй 

жануарлары мен 
төлдерді ажыратуға,ол
ардың қимылын,қалай  
дыбыстайтынын және 
дене мүшелерін  дұрыс 
атауға, оларды қорғай 
білуге тәрбиелеу.   

Картотека №12 

«Не артық?»  

 Міндеті: 

Балаларды суретке қарап, 
оларды топтастыруға 
үйрету.   Суретте тұрған 
артық затты таба білу, 
сипаттама беру. 

Картотека №17 
«Қайсысықайдатіршілі

кетеді?»   

Міндеті:  

суреттенкөргензаттар
ыныңаттарынтап,  
олардыңқайдаөмірсүреті
ніңайтқызу. 
Сөздікқорынмолайту. 

Картотека №19 
«Қысқытіршілік»    
Міндеті:  

қыстапқалатынқұстардың
жекеатауынататып,  
олардыажыратабілугеүйрет
у. Сөздікқорындамыту. 

Танымдық және  зияткерлік  дағдыларды дамыту картотекасынан 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Картотека № 16 

Қарғаныбақылау.  

 

Картотека № 17  

 Адамдардыңқысқыкиімі

нбақылау. 

 

Картотека № 18 

 Мұздақтыбақылау. 

 

Картотека № 19  

 Өсімдіктердіңқысқытір

шілігінбақылау. 

 

Картотека № 20 

Борандыбақылау. 

 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

 Ата-
аналарғабалаларынсебепсізб
алабақшаданқалдырмаулары
нескерту. 

Ата-
аналарменбаланыңынтасы, 
қызығушылықтарытуралыәң
гімелесеу 
 

Ана – 
аналарменәңгімелесу. 
Балаланыбалалабақшаға
уақытындаәкеулерінеске

рту. 
Ана – 
аналарменәңгімелесу. 
Баланыңбүгінгіжетістіг
ітуралыәңгімелеу. 

Ойын бұрышына 
жинақылық жасау. 
Дидактикалық ойын: «Неге 
керек?» Ата – 

анаменәңгіме. Баланы 
үйгешығарып салу.    
 

Топ 
бөлмесінежинақылықжа
сау. Дидактикалықойын: 
«Орнынтауыпбер» Мен 

үйгебарамын. 
 

Ата – анаменәңгіме. Баланы  
үйгешығарып салу. 
Демалыс күндері жайлы 
әңгімелеу. Тазалық туралы  

ескерту. Сау болыңыз. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :20.02 –  25.02. 2023ж 

 



Күн   тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

Кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың 

дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер

) 

Картотека №3 

«Жыл мезгілдері» 

Мінд: Балалардың жыл 
мезгідері туралы білімдерін 
бекіту, мезгілдерді 
атауларын үйрету (қыс, 
көктем, жаз, күз). Мезгіл 
өзгерістерін талқылау. 

Картотека №6 

   

«Табиғатқұбылыстарына

жырат» 

Мінд: Қасиетінеқарай: 
қарменжаңбырдыажырата
білу, 
табиғатқұбылыстарыжөні

ндегібілімдерінбекіту, 
қатты, жұмсақ, ериді, 
буғаайналады. 

Картотека №10 

Жер,су,ауа   

Міндеті:балаларға берілг
ентапсырманы 
тез шешуге,жылдам жау
ап беруге,жерде ,ауада,су
да не болатын-
ны дұрысайтуға төселдір

у, 
қоршаған ортағақамқорл
ық сезімен  
тәрбиелеу.   
 

Картотека № 13 

«Жоләліппесі»  

Міндеті:балаларды  
алдын-
алакөшедежүруережесімен
жүргізуші -
лергеарналғанжолжәнебелг
ілерментаныстыру ,   

жолдажүру ережесін меңге
ртудағдысынқалыптастыр
у. 

Картотека №-19 

«Суретшіқайжердеқателе

сті?» 

Міндеті: 

Балалардыңойлауқабілетінд
амыту, 
суреттегісәйкессіздіктіта
баалғаүйрету. 

 

Танымдық  және  зияткерлік  дағдыларды дамыту 

Таңертенгі  жаттығу Ақпан   айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы  ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған  

іс-әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 

айтамыз, 
Бір болып кеште 
қайтамыз. 
Денешынықтыру 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақегершеңберге, 

Алақандыұрайық 
 

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 

Шаттықәнгесаламын. 
Дене шынықтыру 

 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
 
Музыка 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  



Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Тосын сәт. 

Хатшы хат пен қорапша 
әкеледі. 

Хаттыоқу. 

Балаларбұлхаттатапсырм
алар бар екен. Сол 
тапсырмалардыорындасақ
мынақорапашыладыекен. 
Қорапта не бар екен? 
Қәнеондатапсырмалардыо
рындайық. 

Меніңсүйіктібұрышым 

Суреттерсөйлейді. 

Балалартапсыраныорындау
үшінтопқабөлінейік. 
1-топ. Аққалатобы 

2- топ Ақшақартобы. 
1-топ 

Аққалатобынатапсырма. 
Суреткеқарапқысмезгілі 

туралыәңгімеқұраңдар? 

2- топ 
Ақшақартобынатапсырма. 
Қысқыеңбектуралысуретк

еәңгімеқұраңдар 

Балалардымадақтау. 
2- тапсырма. 

Миғашабул. 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Қай топ 

біріншіжұмбақтышешеді

? 

1.Қыста ғанаболады, 

Ұстасаңқолыңтонады. 
(қар) 
2.Тісі жоқ,тістепалады. 
Қолыжоқ, суретсалады. 
(аяз) 

3.Мені қарданжасапты, 
Ойланыпкөр 

Қолым-таяқ, 

Таңғажайыпсәт. 

ҚарХаншайымыныңсәлемде
месі. 

Сиқырлысандықша. 

Жұмбақжасыру.  

Жұмбақтыңшешуіарқылы 

Сандықшаныңашылуы 
Тапсырмалардыорындау. 
                  Ой дамыту 
1 тапсырма 

Дидойын: 

«Бұлқаймезгіл?»Мнемокес
теменжұмыс 
Қазіржылдыңқаймезгілі? 
- Қысмезгілі. 
Қысмезгілініңауарайықанда
йболады? 
- Қаржауады, аязболады, 

борансоғады, мұзқатады. 
Қысмезгіліндеқалайкиінеміз
? 
- Тон, малақай, етік, 
шалбар, жейде, қолғап, 
мойынорағыш, 
баскиімкиеміз. 

Сөздікжұмысжүргізу. 
         2 тапсырма.   

Дидойын:  «Кімжылдам?» 

Қысқыкиімдердіқұрастыру. 
Сергітусәті. 
«Боран» дауыс 

Балаларненіңдауысынестіп
тұрсыңдар?Боранның. 

Борандықимылменкөрсете
міз 
(қолдарынжоғарыкөтеріп
жәйжәне қаттыдыбысшығ
арыпгуілдейді.) 
Ал, қаттыаязболғанда не 
істейміз? 

(қолдарынқусырып,аяқтар

« Қысқыойын-сауық» 

тақырыбынасюжеттікс

уреттерсериясынкөрсет

у. 

Тәрбиеші : 

1. Мынасуреттегікім? 
Олар не істепжатыр? 
2. 
Балаларқұстардынемента
мақтандырады? 
3. 

Қоректендіргішкеқандайқ
ұстарұшыпкелді 
(сауысқан, қарға, торғай) 
4. Басқабалалар  
неістепжатыр? 
5. 
Шанаменкімайналысады? 

Оларқайдамінеді? 
6. 
Шаңғыменкімайналысады
? Оларқайдамінеді? 
7. Басқабалалар  
неістепжатыр? 
8. 

Серуенкезіндебалалардыңк
өңіл-күйіқандай? 
9. Қалайойлайсыңдар, 
балаларменсеруенқалайая
қталады? 
10. Қартуралы не 
деугеболады? (жұмсақ, 
ылғалды, суық, 

қытырлақ.) 
Сергітусәті: Қысқызығы. 

Музыкамен. 

 

Қысқыойынтүрлері. 

Қыстаойынғашығуүшінқа
лайкиінеміз? 

Егерқалыңкиінбесек не 

Ойқозғау. 

Қысқыойын-
сауықтуралыәңгімелесу. 

Балалар, қыс - 
жылдыңтамашамезгілі. 
Осытамашамезгілменбізкел
ержылғадейінқоштасамыз. 
Қысөтекөңілдіболғандықта
нүйгекіргімізкелмейді.  
Албізқыстадаладақандайқы
зықтынәрселержасаймыз. 

Шаңғытебуге, 
конькитебуге, 
хоккейойнауға, 
қарданбекіністерсалуға, 
қарданадамжасауға, 
қарлақтыруғаболады. 

 Қыстақандайтабиғатқұбы

лыстарыболады ? (Аяз, аяз, 

қарлыборан, боран, 

қаржауады, суық). 

 Желқандай? (Күшті, 

жылдам, суық, екпінді, 

аязды). 

 Қыста суда не болады? 

(олармұзбенжабылған) 

 Тек қыста не болады? 
(Қар). 

 Қарқандай? (Жеңіл, 

жарқыраған, ақ, суық, 

үлпілдек, бос). 

Жарайсыңдар! 
 

Қызығушылықтыояту. 

БізбүгінНағызғалымре

тіндезерттеужұмыстары

менайналысатынболамыз. 
Ендешебізбүгінбірнешетәж

ірибелержасап 

,қардыңқасиеттерінанықт

аймыз 

Ойдамыту.  

Б.Жақып «Сырғанақ» 
 -

Өлеңжолдарынмәнерлепоқ

у.  

-Өлеңмазмұнынашу.  

-Жаттауғаүйрету. 

Бізтебемізсырғанақ 
Таудантөменсырғанап 
Біршанадаекеуміз 
Құламайдыекенбіз............... 

Дидойын: «Меніжалға» 

Менсендергебірсөздіайтып, 
қаркесегінлақтырамын, 
алсендеронымағанқайталақ
тырып , 
бұлсөздібасқашаатайсыңда
р, Мысалы: қыс - аппақ. 

Аяз - суық 

Қар - қалың 
Мұз – сырғанақ 
шана- зулайды 
тон-  қалың 

Жарайсыңдар 

 

Дидойын: «Жақсы» - 

«Жаман» тапсырмасы 

.Екікомандағабөлінеміз. 
Сіздіңойыңызшақысжақсы
ма, жаман ба? Бірінші топ 
мағанқыстың неге 
жаманекенін , ал екінші 
топ 

қыстыңжақсыекеніндәлелд
ейді. 
Қажеттісуреттердітаңда
п, 
олардыөзорнынаорналасты
ру. 
Жарайсыңдар! 

Топтықжұмыс. 



Мұрным-сәбіз, 
Көзім-көмір. (аққала) 

4.Қырға сүйрепшығам, 

Ойғымініптүсем. (шана) 

 
5.Өзі суданжаралған, 
Бірақсуданқорқады. (мұз) 

6.Су да, мұз бар, 
Жер де, қар бар. 
Боранбасыпсоғады. 
Бұлқайкездеболады? (қыс) 

Екітоптымадақтау. 
Сергітусәті: 
Борансоғароңжақтан, 
Борансоғарсолжақтан. 
Қарлақтырыпойнасақ, 
Суықөтерқолғаптан. 

3-тапсырма 

Сұрақтарілмегі. 

1-топ 

Аққалатобынатапсырма. 

Воскобовичәдісінқолданаот
ырып, 
қысқыағаштардықұрастыр
уқұрастыру. 

Ағашқақиылғанқарұлпалар
ынжапсыру. 
2- топ 

Ақшақартобынатапсырм

а: 

Дәстүрдентыссурет салу 
әдісіарқылы капуста 
қабығынпайдаланып, 

қысқыағашкелбетін  
салу.(сурет) 
Ағашқасынаермексазданаққ
аламүсіндеу.(мүсіндеу) 

4-тапсырма 

Қысмезгілітуралытақпақ 

Жауды,мінеқараппақ, 

Айналаныңбәріаппақ. 

ынтопылдатады). 
-Ал,күншыққанда не 
істейсіңдер? («алақай» 

депқолдарыншапалақтайды
). 
қайталау. 
3 тапсырма.  Ой қозғау 

Сұрақ- жауап.  
Қардыңартынантапсырма
орындау. 
-

Қоянқыстақандайтүскеене
ді? 
-Неліктен? 
Аюқыста  не  істейді? 
-Неге? 
Түлкі  менқасқыр  не 
істейді? 

Қоянқыстаақтүскекиімінау
ыстырады, өйткеніолкиім 
оны  
қыстажауларынанқор-
ғануғакөмектеседі. 
Қасқырорманда, 
таудатұрады,  

етжегендіұнатады. 
Аюұйық-тайды,  ол  бал  
жейді. 
Қутүлкі, тышқан, 
құсаулайды. 
4-тапсырма: Дидойын: 

«Қыскелбеті» 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ: 

Майшамарқылымұздыбейн

елеу. 

Шарты: 

Аққағазғамайшамменшима
йбейнесалу.Үстінкөк су 
бояқпенбояу. 

2-топ: 

болады? 
Дидойын:  

«Кімжылдам?» 

Қысқыкиімдердіқұрастыр
у. 
 

1-ойын түрі. 

Дидойын: «Қарадам» 

Балаларқарданемес, 
қағазданқаржасайық. 

Үстелдеқағазпарақтары 
бар, 
ондадөңгелекпішіндертар
атылған..Пішіндердіреті
менқойыпжапсырамыз, 
ендібізжармаұнтағын, 
желімменжағылғандайын
даманыңбетінемұқиятқұй

амыз. 
Мінеқыстаосылайқармен

аққалажасапойнауғабола

ды. 

 
     2-ойын түрі: 

Дидойын: 

«Шанаменсырғанаймыз» 

Шарты: 

Әртүрлітүстеқиылғангео
метриялықпішіндерденша
нақұрастыру. 
Шанағажіптақсақсүйреп
жүругеыңғайлыболады. 

Дидойын: «Шанағажіп» 

Шарты:ермексаздансозу, 
есуарқылышанағажіп  
салу. 
Талдау. 

Тәрбиеші : - Балалар, 
бүгінбіз не 
туралысөйлестік? 

Ой дамыту. 

Қардегенімізне ? 
Қар – 

жергетүсетінжауын-
шашынтүрі. 
Олкішкентаймұзкристалда
рынантұрады. 
Қар,жаңбырсияқты, 
бұлттанжауады. Су 
буыжербетіненөтежоғары
көтеріледі. Кристалл 

үнеміөсіп, 
ақырындаәдеміжұлдызғаай
налады. 
Қардытамашалайотырып, 
бізқарбүршіктерініңпішініа
уарайынабайланыстыөзгер
етініненазараударамыз. 

Тәжірибе №1  
«Қарқасиеті»  

- Біздіңүстелде, 
стақандабіркесекқаржаты

р.Алдыменалақаныңызғақар
аңыз, 
оларқаншалықтықұрғақ? 

Қардықолыңаалып ,оның не 
екенінайт. 
Қортынды: 
Жауаптар:суық, ақ, 
жарық. 
   Тәжірибе№2 

«Қардыңеруі» 

қолымыздағықарғане 

болатынынкөрейік.  

Қарқолымызжылыболғанды
қтанеріпкетті, қар тек 
салқынжердеғанаөзқалпын
ұстаптұрады. 
Қортынды: Қареріп, 

суғаайналды. 

3-тәжірибе  

Дидойын: «Қысқыпейжаз» 

Шарты:Қиылғансуреттер
денқыскөрінісінқұрастыру 

Дидойын: 

«Қарұшқындары» 

- Екіқарұшқыныналамыз - 
кішкентайжәнеүлкен. 
Олардыңөлшемдеріәртүрлі 
ме, әлдебірдей ме? 
Үлкенқарұшқынынкөрсету 
«Бұлқандайқарұшқыны?  

Кіші ме, үлкен бе?» 
Балалар: үлкен 
Мынауқандайқарұшқыны?» 
кішкентай! 
Ал 

ендіүлкенбұлтқаүлкенқар

түйіршіктерін, 

кішкентайбұлтқакішкент

айқартүйіршіктерінжапс

ырайық. 

 

Дидойын: 

«Қарқиыршықтары» 

Дайынқарформасынкөкқаға

зғамайшаммен трафарет 
ішіненбояу. 

Үстіненақбояуменбояу. 

Қортынды 

Сұрақ –жауап 

Өзгелергежақсыкөңіл-
күйсыйлайық. 
(Балаларалақандарынанкөңі

л-күйдіүрлейді). 
Қортынды 

Бізқысмезгіліменқоштасып
жатырмыз. 
Қысмезгілінесіменұнайды? 
Қысмезгілінеарнаптақпақа
йтыпберейік. 

Уақыт мол бөлеміз, 



Жасырыптыжолдарды, 
Тегістептіоларды. 

Екітоптымадақтау. 

Қорытынды. 

Балалар 
,жарайыңдарекітоптатап
сырманыорындадыңдар! 
Ендісиқырлықораптыашып
қарайық. 
Қорапішінентәттікәмпит
шығады. 

Балаларғатәттікәмпитерд
і беру. 
Мадақтау. 
Музыка 

Ағаштарғақарұлпаларынж
апсыру. 
3-топ: 

Құстардыңұясынаермексаз
дандіндертолтырпжасау. 
Жасағанжұмыстардысуре

ткетүсіріп, 

Қарханшайымынажіберу. 

Қортынды 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 
Жұмбақжасыру. 
Қолыменқаламыжоқ,  
Бірақсуретсалады(Аяз) 

Көлдіңбетікөкәйнек, 
Сырғанауғатымәйбет. 
(Мұз) 

Жұмбақтыңшешуінсұрақ

тарқояотырып, 

жауапалуұіәаяқтау 

 

Балалардымадақтау. 
 

«Қардыбояуға бола ма?»  
Қардықарапайымтағам

дықбояғыштарменнемесебо

яуларменбояуғаболадыжәне
оныңқалайбоялатынын, 
бояуқармассасынақандайж
ылдамдықпененетініндәлба
қылаукерек. 

Балалардымадақтау. 

 
 

Қысқызығынкөреміз. 

Сары аязғашыңдалып, 

Шымырболарденеміз. 

Балалардымадақтау. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 2 
«Қардыбақылау» 
 

 

Серуен № 5 

Қаржауыптұрғанқұбылысты

бақылау. 

Серуен № 11 

Борандыбақылау.   

Серуен №12  

Бұлттыбақылау. 

 

Серуен №15 
 Қысқыауа-райынбақылау. 
 

  

Серуеннен  оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы  

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 
шаралары 

№16.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  

 Қолымызды созайық 
Енді қане бәріміз, 
Жаттығудыжасайық. 

           №19   Ояну 
Бойымыздыжазайық,  

Қолымыздысозайық.  
Жаттығуларжасайық.  
Ұйқымыздыашайық.  

№20  Ояну 
Келбалалартұрайық, 

Қолымыздыжоғарысозай
ық. 
Еңкейемізеденге, 

№ 21 Ояну 
Көздеріңдіашыңдар, 

Кірпіктеріңдікөтеріңдер. 
Беттеріңдіжеңілқимылмен
сипаңдар, 

№14 Ояну 
Балапандартұрайық 

Көзіміздіашайық 
Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   



  арқамыздытікұстап, 
Бірдемалыпалайық. 

Бір - біріңежымиыңдар,  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу 

әрекеті,кітаптар

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Табиғаттағы өзін-өзі 

ұстау ережелері: 

1.Қоқысты кез келген 
жерге тастама, арнайы 
қоқыс жәшігіне сал!  
3. Табиғатта өзін-өзі 
ұстай білу ережесі  

 2.Ағаштарды кеспе, 
бұтағын сындырма! 
3.Жануарларға зиян 
келтірме, қамқорлық жаса! 
4.Құстарды өлтірме, ұя 
жасап қамқорлық көрсет! 
5.Өсімдіктерді (шөптер, 
гүлдер) жұлма!                                                                     

Ой қозғау. 

Балалар сендер қалай 
ойлайсыңдар көшеде жүру 
тәртібін не басқарады? 
Суретпен жұмыс. 

Балалар қараңдаршы 
бағдаршамның неше көзі 

бар? 
Ал, түстері қандай? 
Қызыл, сары, жасыл 
түстер нені білдіреді? 
Ал, 
балаларсендержиекжолдег
ен не екенінбілесіңдер ме? 
Ол не үшінқажет?  

Балалардыңжауаптары 
Бағдаршамөлеңі 

Бұлөлеңнің авторы  ̶
С.Дүкенбай. 
Бағдаршамбіледі, 
Бәрін де көреді. 
Адам да, көлік те, 

Сол шамменжүреді. 
Бағдаршам, бағдаршам. 
 «Бағдаршам» ойыны: 

Ойынныңшарты: 
бағдаршамныңқызылкөзіжа
нғандабалалартүп-
түзутұрады, 

сарыкөзіжанғандақолшапал
ақтайды, 
жасылкөзіжанғандабилейді
. 
Қорытынды. 

Бағдаршамойыны:  

Ойын: 

«Сақбол!»Қызылкөзінжағ
ады.   (қозғалмайтұру) 
Сарыкөзінжағады.     
(қолшапалақтау) 
Жасылкөзінжағады.  

(бірорындатұрыпжүру).   
Балаларойындықызығаойн
ады. 
Сұрақ- жауапалу.   

Үлкенжолдадопойнауға,  
велосипедпенкөшедежүруг
еболама? 
-

Кележатқанкөліктіңалды
нанөтугеболама?  
Балалардыңжауаптары. 
6.Сергіту сәті. 

Мәшинежүргізу. 
Балалардыпішіндерарқыл

ыекіорталыққабөлеу 

1- 
орталықтағыбалаларғаөз
дерінебұрыннантанысбағ
даршамныңсуретінсалуды
тапсыру. 
2- 
орталықтағыбалаларғабі

рнешебөліккебөлінгенсуре
тқиындыларынанжолбелг
ілерінқұрастыруытапсыр
у. 
Балалардымадақтау. 

Қызығушылықтарын 

ояту. 
Дид ойын: «Жауабын кім 

табады?»  

Шарты: балаларға екі 
қыздың суретін  беру. 
-Бұлар апалы-сіңлілі 

қыздар, олар бір-біріне 
қатты ұқсайды. Ал 
олардың бір-бірінен 
айырмашылығын кім 
табаалады.  
Логикалықтапсырмалар 
1.Торғайлардысанайық 
Ағашта 2 

торғайқоныптұреді, 
Ала мысықтыкөріп 
1 торғайұшыпкетті 
Ағаштақаншаторғайқалды
? 
2 .Мирастынөзінде 1 
алмаболды,әжесіоғанбазар

даң 
1 алмасатыпәперді 
Мирастақаншаалмаболды? 
3.Кірпіормандаөзіне 2 
санырауқұлақтытеріпалды. 
1 
санырауқұлақтытиінгесый

лайды 
Кірпідеқаншасаңырауқұлақ
қалды? 
4.Адамда нешекөзбар?(2) 
Балалардымадақтау. 

Дидойын: «Геометриялық 

лото» 

М. Монтессори 
технологиясыменжұмыс. 
Шарты: 
Балаларпішіндергеұқсасзат
тардыжабыстырыпқояды. 

2-топқа тапсырма:  

Тақтаменжұмыс. 

Дидойын: 

«Көпжәнебіреу» 

Шарты: 
Тақтағакөпжәнебірзатбей
неленгенсуреттерілінеді. 
Көпжәнебірзатбейнеленген

суреттердібөліпекіжаққао
рналастырады. 

Дидойын. 

«Пішіндерденжануарлард

ықұрастыр» 

1-топқа тапсырма. 

Пішіндерденқояндықұраст

ырады 
2-топ 

пішіндерденаюдықұрасты

рады 

 



Cұрақтарілмегі 
Балалардымадақтау 
 

 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Картотека №10 

«Жол әліппесі» 

Мінд:  балаларды алдын-
ала көшеде жүру 

ережесімен жүргізушілерге 
арналған жол және 
белгілермен таныстыру 

Картотека №11 

«Әдептілік» 

Мінд: Балаларды «жақсы» 
«жаман» сөздерінің 

мағынасы мен оларды 
орынды қолдануға үйрету. 

Картотека №7 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мінд: Балаларды әр түрлі 

мамандықпен таныстыру, 
еңбекті құрметтеуге 
дағдылан -дыру,өз еліне 
пайдалы бола білуге 
тәрбиелеу 

Картотека №14 

   «Кімге не керек» 

Ойынның мінд: Түрлі 
мамандықтың еңбек 

құралдарын танып  
айтабілугеүйрету 
 

Картотека № 18 

«Өзмекенінеорналастыр»  

Мін: Үйжануарларындала
жануарларыннанажырата

білугеүйрету. 

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастырукартотекасынан 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 2 
«Қардыбақылау» 

Серуен № 5 

Қаржауыптұрғанқұбылыс

тыбақылау. 

Серуен № 11 

Борандыбақылау.   

Серуен №12  

Бұлттыбақылау. 

Серуен №15 
 Қысқыауа-райынбақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

Ата-анамен балаларының 
тамақтануы жайында 
кеңесуАта-аналарға 
балабақшаға төлейтін 
төлем ақысын уақытылы 
керектігін ескерту 

Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 

«Баласының өз-өзіне 
қызмет көрсетуге үйрету». 

Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы. 
 
 
 

Ата –
аналарменбалалардыңтаз
алықта-

рыжайлыәнгімелесу 
Ата-анаға; 
«Балаңызғатүстердіүйре
тесіз бе?» 
Балалардыңтәрбиешіденс
ұраныпүйгеқайтуы. 

Ертеңгілікжаттығуғабала
лардыүлгертіпәкелулерінат
а-

аналарғатүсіндіру.Балалар
дыңтәрбиешіденсұраныпүй
геқайтуы. 

Ата-
аналарғабалалардыңжеке 

бас 
гигиенасынаназараударукер
ектігінескерту.Сәттідемал
ыскүндерінтілеп,балаларды
шығарып салу. 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :27.02 – 03.03. 2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

  
 Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №6 

     Дид  ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Міндеті: Балалар жыл 
мезгідері туралы 
түсініп,мезгілдерді 
атауларын атай алады. 
 

Картотека №7 

Дид  ойын: 

 «Мамандықтың бәрі 

жақсы»Міндеті: Балалар әр 
түрлі мамандықпен таныса 
отырып, еңбекті 
құрметтеуді түсінеді. 
 

Картотека №10 

Дид  ойын: 

«Жол әліппесі» 
Міндеті:  балалар көшеде 
жүру ережесімен 
жүргізушілерге арналған 
жол  белгілерін түсінеді. 
 

Картотека № 4 

     Дид  ойын: 

«Құстар  біздің досымыз» 
Міндеті: Балалар  құстар 
туралы өз ойларын айта 
алады. 
 

Картотека №14 

Дидойын: 

«Кімге не керек» 

Ойынныңмақсаты: 

Түрлімамандықтыңеңб
екқұралдарынтаныпай
таалады. 
 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан  

Таңертенгі жаттығу Наурыз  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
                                   Мндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 

Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 
Бір болып кеште 
қайтамыз. 
Денешынықтыру 

Кәне, кәнетұрайық, 

Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 
Алақанды ұрайық  
Музыка 

Ертетұрыпкүнде мен 

Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 
Шаттықәнгесаламын. 

Дене шынықтыру 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
Музыка 

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ой қозғау. 

Балалар  көктем мезгілі  
келе жатыр. 
Біз қыс мезгілімен 
қоштасамыз.  

Сұрақ- жауап. 

бүгінгікөңіл-күйлеріңқалай? 
Жақсы, қуанышты, көңілді. 
Қызығушылықтыояту. 

Бүгінменертегідейтүскөрдім

Қызығушылықтыояту. 

Балалар, 
бүгінбіздіңтопқапосылка  
келді. Онда не бар 
екенінбілгілеріңкеле ме? 

Тосынсәт. 

Аудиодыбыс. 

Торғайұшыпкеледі. 

Хатәкеледі.(қағазданжаса
лғанторғайдыағашқабайлапк

Ғажайыпсәт 

О қараңдар! 
Кішкентайаюбізгеқона
ққакелді. 
Олкішкентайжәнекөкт



Қыс мезгілі несімен ұнады? 
Қысқа рақмет айтып 

қоштасайық. 

Қыс аппақ қарың үшін 
рақмет! 
Қыс қызықты ойындарың 
үшін рақмет! 
Қыс тап-таа ауаң үшін 
рақмет! 
Қысбәрінерақмет. 
       Ой дамыту. 

Балаларкөктеммезгілікеле
жатыр, орманда не 
болыпжатырекен, 

орманғасаяхатқабарғылар
ыңкеле ме? Б: Ия 

Саяхат тәртібінбілеміз 

бе? 

Өзінұстауережелері 
-
Ағаштардыңбұтақтарынс
ындырма; 
-Гүлдердіжұлма; 
-
Саңырауқұлақтардыбаспа; 

- От жақпа; 
-
Орманғажалғызбаруғаболм
аиды. 
-Жүгіругеболмайды. 
-Асығуғаболмайды. 
Баяуәуенойнайды. 

Орманға да 

келдікбалаларжан –
жаққаназараударайықшыт
абиғатқандайкеремет, 
қазіркүнжылынды, 
көктеммезгілікележатқан
ынбілугеболады. .Балалар, 
қарандаршымынаукірпініңіз

іғой. 

, 
бірақондағыоқиғатүсініксізб
олды. 

Менқазірсендергеайтамын, 
алсендерменіңтүсімдішешуге
көмектесесіңдерма?.  
Ойқозғау. 
«Шашынажапырақтарымен
қартамшыларыөрілгенәдемік
ейіпкеркөрдім. 
Олсиқырлытаяқшасынсілтед

іде, қареріп, 
жапырақтаргүлдейбастады. 
Қызық, бұлсұлу, 
сиқыршыкім?(Көктем) 
Білімжаңарту.  

Демекбізгеендіқандаймезгілке
леді? 

(Көктем).Меніңтүсімдіанық
тауғакөмектескендеріңізүші
нрахмет. 
ЕндешеКөктеморманынасая
хатжасаймыз ба? 

АҚТ 

технологиясыменжұмыс. 

Көктемайларықалайаталады
? (наурызсәуірмамыр). 
-
Көктемдетабиғаттақандай
өзгерістерболады? Қарериді. 
Күнұзарыпбарады. 
Күнжылынады, 
ағаштарбүршікжарады. 

Көктемніңкелуіменайнала да 
сұлулықпайдаболады.  
- Көктемқандай? сипаттау. 
Жылы, жасыл, шуақты, 
хошиісті. 
Дидойын: 

«Жылмезгілдері»Балаларқар

аңдаршымынасуреттерден 

Балалар: Иә. 
Тәрбиеші: Ендіашып, 
ішінде не бар екенінбілейік. 

Педагог  пакеттіашып, 
қораптанжапырақшалары
жабықгүлдішығарады. 
Балалар, міне, 
тағыбіржазба. 
Педагог  
жазбаныашыпоқиды 
Сәлембалалар,  

қаттымұңайып, 
көктемдіасығакүтемін, 
бірақоләлікелмеді. 
Көктемніңжолынтабуғакө
мектесіңдерші.  
Бұлқарбүршігі. 
БалаларАқшақарғажапыр

ақшалардыашуғакөмектес

е ме? 

1-Жапырақшаның 

тапсырмасы. 

Дидойын: 

«Суреттердіжина» 

Қыс пен көктемніңбір-

біріменсуреттеріараласыпк
етті, суреттіжинаукерек. 
2 - 

Жапырақшаныңтапсырма

сы. 

Дидойын: «Көктемде не 

болады?» 

Шарты: 

Бұлжапырақбіздітабиғатт
акөктемде не 
болатынынкөругешақырад
ы. 
Тақта №1 

Балалар: 
Төбелерденмұздартамшыла

йды. 

өрсету) 

Тәрбиеші: (хаттыоқиды) 

Құрметтібалаларменкөк
темханшайымымын. 
Бірзұлымсиқыршыкеліп, 

меніңайларымдыараласт
ырды. Мағанкөмеккерек. 
Бізкөктемгеқалайкөмекте
сеаламыз? 
Көктемніңағайындыүша

йықандай? 

Дидойын:  

«Айларшатасты» 

Шарты: 

балалартақтадажұмысіс
тейді. 
Адамдарбұлайлардықалай
атайды? 
Наурыз 

Сәуір 

мамыр 

Дидойын:  

«Қандайсөзжасырылған?

» 

Шарты: 

Пазлдарменжұмыс. 
Жасынғанжұмбақтытабу

. 
1. Гуілдейдіқұлаққа 
Оныешкімкөрмейді. 
(Жел) 

2. Үстіміздешексізкөкәлем 

(Аспан) 

3. 

Сенбарәлемдіжылытасың
, 
Шаршаудыешбілмейсің, 
Терезеденкүллімдейсің, 
Сенсіңкәдімгі... дейтін. 
(Күн) 

4.Гүлгүлжайнапжераспан 

емдікөрмеген, 
олкөктемтуралытолығ
ырақайтыпберуіміздісұ

райды. 
Бұлуақыттааюдыңкүш
ігіқысқыұйқығакеткенн
енкейінғанаоянадыжән
екөктемніңалғашқыбел
гілерітуралыбілгісікеле
ді.  
Ойқозғау. 

Қанеқонжыққакөктем
ніңалғашқыбелгілерінай
тайық? 
  -
құстаржылыжерденқа
йтыпкеледі, 
 -

бұлақтардансылдырла
псуағады, 
 -мұздареріп, 
тамшыларпайдаболад
ы,  
-
ағаштарбүршікжарад

ы.  
Ендітақтағақараңдар
шы, 
бұлбіріншіоянғангүлқал
айаталады? 
(бәйшешек) 
Бәйшешектуралытақп
ақбілемізбе? 

Көктемлебітұресіп, 

Жаптыжаңагүлқырды

: 

Қарастынандүрөсіп, 

Бәйшешектерқұлпырд

ы. 

Тұңғышгүлінкөктемні

ң 



Балалар, 
қарандаршымынажердесур
еттержатыр, 

сірәкірпімынасуреттердібі
згетығыпкеткенболар. 
 

Суретпенжұмыс. 

Тәрбиешісуреттердітақта
ғаіліпәңгімелейді. 
Сергітусәті: 

Тербеледіағаштар, 

Алдымнанжелеседі. 
Кіп-кішкентайағаштар, 
Биікболыпөседі. 
Ой дамыту. 

- Балалар, 
бүгінбізтабиғаттуралыәңгі
мелесеміз. Біздіқоршаған 

орта: жан-жануарлар мен 
өсімдіктер. Жермен Ай, 
Күн, алыстағыжұлдыздар 
– 
осылардынбарлығытабиға
тдегенұғымдыбілдіреді. 
Табиғаттірітабиғатжәнеө

літабиғатболыпекігебөліне
ді 
Дидойын: «Жалғасын 

тап» 

Жансызтабиғат - .... 
Жандытабиғат - .... 
Жандытабиғатжансызтаб
иғатсыз .... 

(тіршілікетеалмайды) 
Суретттергесөйлемқұрау. 

Дидойын: 

«Экологиялықбағдаршам» 

Шарты:Экологиялықжүйе
нібұзбаукерек, 
яғни тыйымсалатынбелгіле

р, ұяларды, 

не көріптұрсыңдар.  
Қыс, көктем, жаз, күз. 
-Дұрыс. Балалар, 

табақтарғаәржылмезгілінің
белгілерібейнеленгенсуретте
рсалынады. Көктем, жаз, 
күз, 
қысмезгілдерініңбелгілерінаж
ыратыпайтып беру керек.  
- Ал 
көктемдежануарлардыңтір

шілігіқалайөзгереді?  
Дидойын: «Жануарлар мен 

төлдер» 

Шарты: Мен 
сендергежануарлардықоямы

н, ал сен 
олардыңтөлдерінқоясыңдар. 

сиыр (бұзау), қасқыр 
(бөлтірік), қоян (көжек), аю 

(аюдыңкүшігі), түлкі 
(мыршай), тиін (тиін) 

Тәрбиеші: - 
Жарайсыңдарбалалар. 
Балалар, 

көктемгіорманөтеәдемі. 
Қараңдаршы, 
күнқалайжарқыраптұр.  
Ал ендібіраздемалыпалайық.  
Балалар, мен 
қазірмузыканықосамын 
,сендер музыка 
тоқтағанкездеэкранғақарап, 

сәулелерсанынақарайжұпбол
ыптұрасыңдар. 
Сақболыңдар. (3,2,1) 
Балаларсендертамашасыңда
р, 
күнсендергеөзсәулелерінберед
і. 

Бізгесаяхаттанқайтатынуа

Осы 
тақырыптасуреттерқұрас
тыру. 

Тақта №2 

Балалар: Қареріпжатыр. 
Тақпақайту. 

Көктемкелдікөгілдір, 
Жылқұстарысайрады. 
Қареріді, қыскетті, 
Жауқазындаркөктеді. 
№3 слайд. 

Балалар: Гүлдерпайда бола 
бастады. 
Дәстүрдентыс, трафарет 
арқылыгүлдерсуретін салу. 
№4 слайд. 

Балалар: 
Құстарұшыпкеледі.  

Көктемфонынақұстарсуре
тінжапсыру. 
№5 слайд 

Балалар: 
Ағаштарбүршікжарды. 
Ағашсуретінеермексаздың
жасылтүсіменбүршік салу. 

Тәрбиеші: Жарайсыңдар! 

Біздеекіжапырақдайын.  

Тәрбиеші: 

Үшіншігүлжапырақшаныа

шуүшінкөктемтуралыәңгі

меқұрастырукерек. 

Көктемніңбелгілерінқарайм
ыз. 

Барлықсуреттердіпайдалан
аотырып,өзойымыздыайта
мыз.  
 

Тәрбиеші: 

Гүлімізжапырақшасынаш

ыпқалды. Міне, 

соңғыгүлжапырақшасы... 

Гүрілдейдісайдаөзен 
Гүлжазиражарасқан 
Гүлдеріменқайкезең? 

Көктем) 

Ақттехнологиясыменжұ

мыс.  

Көктемқұбылыстары 
көктемніңсуреті. 
әртүрлікезеңдердегікөкте
мқұбылыстарынбейнелей
тінслайдтаркөрсету: 

жануарлар, құстар, 
өсімдіктер 
Ойқозғау. 

көктемдетабиғаттақанд
айөзгерістерболады. 
-Аспанқандай? 
(балалардыңжауаптары) 

-Ал күн? 
(балалардыңжауаптары) 
-Қарға не болады? 
(балалардыңжауаптары) 
Өзендеқандайөзгерістерб
олыпжатыр? 
(балалардыңжауаптары) 

- Ағаштар не болады? 
Неліктенкөктемдеқұстар
көпболады? 
- 
Құстарнеменқоректенеді
? 
 

Үстелдегіжұмыс 

(Слайд: 

көктемтуралысуреттер) 

Балалар, 
суреттергемұқиятқарап, 
біреуібойыншакөктемтур
алыәңгімеқұрастырыңдар. 
Сергітусәті 

Музыкамен «Көктем» 

Аялаптұркөктенкүн. 

Сергітусәті.  

Музыкамен. 

Көктемдежылыжақта
нқұстарұшадыдедік, 
құстардыңәнінтыңдай
ық. 

Дидойын: 

«Көшпеліқұстар» 

Шарты: 

Менсендергеқонысауда

ратынқұстардепатап, 
суреттерінкөрсетсем, 
алақандарыңдысоғасың
дар. 
Шығармашылықбұры

ш. 

Мынаүстелгеқарайық. 

Онданежатыр? Иә, 
боялғанағаш, 
бірақбіркөңілсіздікбарс
ияқты. 
Неге?безендірілмеген, 
текдіңгек. 
Дұрыс, 

безендірілмегенжәнеқы
зықсыз,  
бізқонжыққакөктемдіа
ғаштардытүсіндіруүші
ноныбезендіруімізкерек
. 
Көктемгіағаштыескет
үсірейік.  

-
Оныңүстіндебүршікте
рпайдаболады, 
құстарұшады, 
астындаалғашқыгүлде
рпайдаболады. 
Осыныңбәрінбезендіріп

қонжыққакөрсетейік. 



құмырсқаныңилеуінбұзуға, 
өрмекшініңторынбұзбауға, 
жәндіктердіаулауғатыймс

алынғанынсуреттерденайы
рыпжинау. 

 Балалар, 
бәрімізтопқақайтатынкезк
елді. 
Бір, екі, үш, төрт, бес, 
Аяқтыбасамыз тез тез... 
Қортынды 

Адам 
орманныңқонағыболыптаб
ыладыжәнеолқонаққабарға
ндақожайынныңүйінбүлдір
мейөзіндұрысұстауережеле
ріқажетекенінестеұстауы
тиіс. 

Балалардымадақтау. 
 
 
 
 

қыткелді.  
Ғажайыпсәт 

Мұндабірнешесуреттер мен 

түрлі-түстішеңберлертұр. 
Жәнетапсырмажазылғантағ
ыбір хат. Онда не 
жазылғанынжәнекімненекені
нкөрейік. 
Хат: Балалар, 

әржылмезгіліөзіншетамаш

а, өзінше бай. 

Меніңәпкелерімтуралыкөпб

ілетіндеріңдібілемін. 

Сәулелеріңіздіңтүсінеқарай

жұпқабөлініп, 

дұрыстүстіңшеңберінеөтуд

іұсынамын. Бізтуралы не 

білетіндеріңдіайтыңдар. 

Сіздергесәттіліктілеймін. 

Сендердіңкөктемің. 

-Ал, балаларқыс, көктем, 
жаз, күзтуралы не айтады? 
Сәулелеріңніңтүсінеқарайжұ
пқабөлініп, 
орнымыздыалайық.  

Шығармашылықбұрыш. 

1-

топ:Қысмезгілінқұрастыру. 
2-

топ:Көктеммезгіліндегіағаш
тарғамақтатаяқшасыарқыл
ыбүршік салу. 
3-топ:Жазмезгіліндепіскен, 

өзінеұнағанжемістімүсіндеу. 
4-

топ:Күзмезгіліндегіжапырақ
тардыжапсыру.  
Менің «Бастау» 
дегенсигналымбойыншатапс
ырмалардағыөзсуреттеріңбо

йыншаәңгімеқұрастыру..  

Қандайтамашамаусым - 
көктем. Көктемтуралы 
музыка тыңдағыларыңкеле 

ме? 

(музыка тыңдау) 

Музыка ұнадыма? Осы 

әдеміәуендітыңдағанда не 

естідіңдер? 

Балалар: 

Тамшыларшырылдап, 
мұзайдынытамшылап, 

бұлақсыбдыры, 
торғайларқуанасайрапжат
ыр. 
Тәрбиеші: Балалар, 
қараңдаршы, 
біздіңгүлжапырақшаларын
ашты, оныңкөңілікөтерілді, 

өйткеніоныңқазірдостарык
өп, 
көктемгікүнніңшуағықалай
жарқырайды. 
Қортынды 

Балалардымадақтау. 

 

Тәрбиеші: Мен сендерге 

осы 

музыканықайтақосыпбер

емін, ал 

сендеркөңілдібұлт пен 

күнсәулесінжасаңдар.  

Балалардытопқабөлу. 

Дидойын: 

«Көңілдікөктем» 

1-топ: 

Аспанәлемінқұрастыру. 

2-топ: 

Аспанәлемінекүнгесәулеле
ржапсыру. 
3- топ: 

Бұлттыңсуретінашықтүс
пенбояу 
Шарты: 

аяқталмағаншығармамен
жұмысістейді; педагог  
қажетболғанжағдайдаба
лаларғакөмектеседі. 
Жарайсыңдар.  
Көктемдеәрүйгекүннұрын
шашып, оданәрқашаннұр 

мен жылукелсін. 
Осы 
жұмыстарымыздыңбәрін
көктемгетүсіріпжіберейі
к. 
Тақпақ: «Көктем» 

Көктем болды алақай 

 Қуанар барлық балақай. 

 Көктемде жаңбыр 

болады, 

 Бақшаға гүлдер толады. 

Қорытынды:  

Балалардымадақтау. 

Қортынды 

 

Ұжымдықжұмыс 

   «Көктемағашы» 

Жұмыстыңқысқашам

азмұны: 

Балалардыотырғызу. 

Балаларғаарналғансұра
қтар. 
Қайшыменжәнежелім
менжұмысістеуереже
лері. 
Практикалықжұмыс 

(бүктеуарқылыбөлшек
тердікесу) 
Ермексаздангүлдержас
ау, 
Ұшыпжүргенқұстарды
құрастырыпжапсыру, 
жасылшөптердібояу. 

Өзбетіншеәрекет(бөл
шектердіқұрастыру, 
жапсыру, 
толықсуретқұру) 
Рефлексия. 

Сендерқандайжақсыба
лаларсыңсыңдар! 

Ағашқазірөтеәдемі! 
Ендіқысқыұйқығакетке
нбарлықжануарлар осы 
ағаштыңастынажинал
аалады. 
Кішкентайаюғабіздіңағ
ашөтеұнады, 
олкөктемтуралыәңгіме

лерүшінжәнеосындайә
деміжұмысүшінрахме
т. 
Аюбаласыменқоштасы
п, 
АюАнағабаруғарұқсате
тейік. 

 



Рефлексия. 

Жарайсыңдарбалалар, 
тамашаәңгіме. Ілгеріжүру. 

Балалар, қараңдаршы, мұнда 
не сызылған? (чемодан, 
себетжәнееттартқыш) 
- Дұрыс. Балалар, 
ендісәулелеріңдіалыңдар, 
егербүгінкөпнәрсеніүйрендім, 
қызықболдыдепойласаңдар, 
ондасәулелеріңдічемоданғаса

лыңдар. 
Егерсізгебірдеңеқиынболыпкө
рінсе, 
ондасәуленіеттартқышқаса
лыңыз. Ал 
егерсіздіештеңеқызықтырма
са, 

меніңкөмегімқажетболса, 
оны қоқысжәшігінесалыңыз. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 
 

Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 
 

Серуен № 12 

 Ауласыпырушыеңбегінбақы
лау.     
 

Серуен № 11  

 Құстардыбақылау. 

 

Серуен № 10 

Күндібақылау. 
 

                                                    Көктем  серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі ұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 

шаралары 

№ 3  «Саусақтар 
амандасады.» массаж 

жасаймыз –«қолды 
жуамыз». 
- «Қайырлы күн, көздерім!» 

№4. Бір – көтер кәне 
қолыңды  

Екі – төмен ұста қолыңды  
Үш, төрт – жаныңа соз 
қолыңды  

№5. "Құстар оянды" -  
қолдарды жан-жаққа созу, 

былғау – «құстар қанат 
қағып жатыр».  
2. «Құстар достарын  іздеп  

№6.арқаменжатыпқолды
екіжаққасозу, 

жұдырықтарынжұму, 
қолдарыналғасозыпайқаст
ыру, демалу. 

№7.«Күнніңоянуы»  
- «Мінекүндеоянады»- 

балалартізебүгіпотыр, 
қолтөменде.  
-  Биік, биік, биікке - 



Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 
құлақты сипаймыз, 

- «Қайырлы таң, қолым!» - 
алақанды сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, аяғым!» - 
аяқты сипау. 
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - 
қаз басамыз. 

Бес дегенде секір көрсет 
бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, 

төсектен біз тұрамыз. 
 

жатыр» -  Оң жаққа, сол 
жаққа бұрылу, «шип-шип» 
деп айту.  

3. 
"Құстаркөңілденіпжатыр" 
–қолдышапалақтау 

 

- 
арқаменжатыпқолдарынб
астарынақойыпкезекпенс

олаяқтарын, 
онаяқтарынкөтеру, 
екеуінбіргеұстап, 
жайлаптүсіру. 
-  
арқаменжатыпшынтақт
арынтірепиілу, 
кеуделерінжоғарыкөтеру, 

бастытікұстау 

қолдарынжоғарықарай
көтереді.  
- Түнгеқарайбатады- 

Балалартізебүгіпотыр
ады.  
бастытөменге – 
жоғарыға – 
төменгееңкейеді.  
«Күлімдейдікүн»  
керемет, керемет - 
алақансоғады.  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Дид ойын: «Кім тапқыр?» 

 Жұмбақ жасыру 
Бұрыштарым жоқ менің, 
Дөңгелекте емеспін, 
Ұқсаймын мен денеге 
Кімтабады, бұл не? 

(Сопақша) 

Үштөбесі бар көрінген 
Үшбұрышы мен үшбеті 

Жауабынкімшешеді? 
(Үшбұрыш) 

Әржұмбақтышешекенсайы
нжауабыболатынгеометри
ялықпішіндітақтағаіліп, 
балаларғасұрақтарқойылад
ы. 

-Сопақша, 
үшбұрыштуралы не 
білесіңдер? 
-
Дөңгелектенайырмашылығ
ы? 
-Сопақша, дөңгелек неге 

ұқсайды? 
 

Санамақ 

 1-дегенім 
бесікШықтымсоданөсіп. 
2-дегенім 
елімӨзен,тауым,көлім. 
3-дегенім 
үміт.Үмітартаржігіт. 
4-дегенім төзім. 
Төзебілемөзім. 

5-дегенім бақыт 
.Бағалайтынуақыт. 
«Пішіндіқұрастыр» 

Шарты:Балалардыңалдынаә
ртүрліпішіндерберіледі. 
Олпішіндерденсуреттегікөрс
етілгензаттардықұрастыра

ды. 
Түсіменпішініндұрысажыра
туларыкерек. 
 

«Кімтапқыр?» 

Балаларғалогикалықтапсыр
маларберіледі. 
1. Табақтабіралма, 
Қолымдаекіалма. 
Барлығынқосқанда, 
Шығадынешеалма? (3) 
2. Үшалмұрттыңбіреуін, 
Досыңсұрапалады. 

Айтшысонданешеуі, 
Өзқолыңдақалады? (2) 
3. Ақбалапан, 
Сарыбалапан. 
Шұбарбалапан, 
Қарабалапан. 
Барлығынешебалапан? (4) 

4 Ағаштаекіторғайбареді, 
оныңбіреуіұшыпкетті. 
Ағаштанешеторғайқалды? 
(1) 
5. 
Құстанешетұмсықбар?(1) 
6. Адамданешекөзбар?(2) 

7. 
Үшбұрыштанешебұрышбар
?(3) 

Дидойын:  

«Жолкартасынбейнеле» 

(үлкенкөлемдежайылған
жасылнемесекөк  мата ) 
Шарты: 

Берілгензаттардыөзөзор
нынтауыпқоябілу. 
Мыс: Күнжоғарыда, 
гүлтөменде.............. 

 
Дидойын:  

«Құлыншақтыдұрысқо

й»Үлестірмелі 
материал: (жолақтар: 
қызыл – 10x3 см, көк – 
15x3 см, 4 құлыншақ).  

Қайжолаққысқа, ал 
қайсысыұзынекенінсалыс
тырыпкөріңдер. 
Қысқажолаққабірқұлын
шақты, ал 
ұзынжолаққакөпқұлынш
ақтықоюларынұсыну 

 – 
Бірқұлыншақтұрғанжол
аққысқама, ұзын ба?  - 

Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру 
«Бұлқайкездеболады» 

Ұйқымыздантұрамыз 
Беті-қолдыжуамыз 
Әкемізгеереміз, 
Бақшамызғакелеміз 
Бұлқайкезболадыбалалар

? (таңертең) 
Сабақоқып, ойынойнап, 
Серуендепқайтамын 
Тамағымдыішіп 
Түстеұйықтапжатамы
н. (Күндіз) 
Бізтәртіптібаламыз 

Сабақтыдаоқимыз 
Серуенгешығамыз,қыды
рамыз 
Бұлқайкез? (Түс) 
Ұйқыдантұрып,беті- 
қолдыжуыпТөсектіжин
аптазалықтысақтап,Та

заауажұтып,кешкісінүй
геқайтамын 
Бұлқайкез? (Бесін) 



8. 
Қоянныңнешеқұлағыбар?(2) 
 

Көпқұлыншақтұрғанжо
лақұзын ба, қысқама 

· Күнбатадықызарып, 
Мамамыздыкүтеміз 
Бұлқайкез? (Кеш) 

Үйгекеліпкинокөріп 
Ойыншықтардыжинаст
ырып 
Беті-
қолдыжуып,тісімдітаза
ртып 
Ұйықтауғажатамын 
Бұлқайкез? (Түн) 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Дид ойын: Сан  жаттығу: 

Шарты: Кыстап қалатын 
және жылы жаққа ұшып 

кететін құстарды санау 
«Деньеш блогтары» 

Міндеті: ұжыммен жұмыс 
жасауға дағдыланады. 
 

Дид ойын: ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

Ойын шарты: Балалардың 

қолына әртүрлі заттардың 
суретін таратылады. 
Балалар қолдарындағы 
суреттер бойынша 
көлеңкесін тауып 
орындарына отырады. 
 

Дидойын: ойын 

 «Бұлқайкездеболады?» 

Міндеті: 

Балаларжылмезгілдерінжы
лдамтабады, 
атайдыжәнесипаттайды. 
Шарты:Балаларжылмезгіл
дерініңсуреттерінжапсыр
ыперекшеліктерінайтады. 
 

Дидойын: «Артығын 

тап» 

Міндеті:Балаларберілген

суреттердіңортақатау
ыбарынтүсінеді. 
Күтілетіннәтиже:Сур
еттердіатайотырып,не
артықекенінайтады. 
 

Дидойын: 

«Шатастырма» 

Көктемдеқаржауады. 

Қазіркүзмезгілі? 
Көктемдеқарериді? 
Көктемніңбіріншіайы- 
наурыз 
Қыстажапырақтарсарғ
аяды? 
Жылмезгілдері: 

қыс,көктем,жаз,күз. 
Жазеңсуықжылмезгілі? 
Күздебәйшешектерөседі
? 
Қыстақұстаржылыжақ
қаұшыпкетеді? 
Жаздабалалароқиды? 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 

 

Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 

 

Серуен № 12 

 Ауласыпырушыеңбегінбақы

лау.     

Серуен № 11  

 Құстардыбақылау. 

 

Серуен № 10 

Күндібақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсізбал
абақшаданқалдырмауларынеск

Ата-анаға: балаға жиі  
қазақтың ертегілерін 
оқып беуге ұсыныс айту. 

Ата –
аналарменбалалардыңтазалық
тарыжайлыәнгімелесу.Ата-

Ата-
аналарғабалабақшағат
өлейтінтөлемақысыну

Ата –аналармен 
балалардың 
тазалықтары жайлы 



ерту. 
Баланыңбүгінгіжетістігітура
лыәңгімелеу.  

Балалардыңтәрбиешіденсұран
ыпүйгеқайтуы. 

Ата-
аналарғабалалардыңжеке 
бас 

гигиенасынаназараударук
еректігінескерту. 

аналарғабалалардыңжасағанш
ығармашылықжұмыстарымен
таныстыру. 

 

ақытылытөлеккерекек
енінескерту. 
Балалардыңтәрбиешід

енсұраныпүйгеқайтуы. 

әнгімелесу Балаланы 
балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 

ескерту.  

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :06.03 – 10.03. 2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

  
 Сейсенбі      Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №3 
Дид  ойын: «Жыл мезгілдері» 

Міндеті: Балалар  жыл мезгідері 
туралы біледі, мезгілдердің 

атауларын айта алады. 
 

  Картотека №11               

Дид  ойын: «Мамандықтың бәрі 

жақсы»  

Міндеті: Балалар  әр түрлі  

мамандықпен таныса отырып,  
мамандық иелерін ажырата алады. 
 

 Картотека №5 
Дид  ойын: «Үй жануарлары мен 

жабай жануарларды ата» 

Міндеті: Үй жануарлары мен 

жабайы жануарларды ажырата 
алады. 
 

     Картотека №1 

Дид  ойын: «Қайсысы  

қайда  тіршілік  етеді?» 

Міндеті:  суреттен  

көрген  заттары-ның  
аттарын атап, олардың  
қайда  өмір  сүретінің  
айта алады. 
 

Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Наурыз  айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
                                   Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп айтамыз, 

Бір болып кеште қайтамыз. 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 

Алақанды ұрайық  

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйгеннекерек, 

Көңілдібопжүрейік! 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 



Денешынықтыру   
Музыка 

Дене шынықтыру  

     

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту. 

  Бүгін таңертең мен   
  «......» балабақшасының  
балаларына» деген жазуы бар 

конверт тауып алдым. Бұл 
сиқыршыдан келген болуы керек. 
Мен сендерді күтіп, конвертте не 
бар екенін көрейін деп шештім.  

Конвертті ашу. 

Ой қозғау. 

Қараңдаршы мұнда  кітап бар  екен. 
Бұл ертегі кітап екен. 

Онда қандай ертегі жасырылғанын 
білгіңіз келе ме? (Иә)  
Төрт мезгіл суреттерін шығару. 
Сұрақ-жауап. 

Әр мезгілдің суреті бойынша қандай 
мезгіл екенін сұрау. 
Ертеде төрт мезгіл болған: қыс, 

көктем, жаз, күз.  

Олар бірге өмір сүріп, бүкіл әлемді 
кезекпен басқарды:  
үш ай - қыс, үш ай - көктем, үш ай - 
жаз және үш ай - күз. Бірақ бір күні 
Қыс өзін ең маңызды деп шешті 
және Көктемге жол бергісі келмеді. 

Өсімдіктер қар жамылғысының 
астында жата берген соң олар 
қатты уайымдайды.  
Құстардың  ән айтуы тоқтайды.  
Адамдар суықтан шаршайды.  
Күз бен жаз мазалайды.  
Ал Көктем: Ешқандай 
уайымдамаңдар, менде суықты 

жеңуге көмектесетін керемет бар 
дейді. 

Қызығушылықтыояту. 

Дидойын: «Ойлан тап» 

Бұлқайкездеболады? 

Жұмбақжасыру 

Қареріп ,  су  ағады, 
Сарқырапсайғатолады. 
Күнұзарыпжылиды, 
Бұлқайкездеболады? 

(көктем) 
Ой дамыту.  

Суретпенжұмыс. 

Көктеммезгілітуралытүсінік  беру.    

-
Көктеммезгіліндеқандайерекшеліктер
болады? 
Қарериді, ағаштарбүршікжарады. 

 
Құстарұшыпкеледі 
-
Құстарғақандайқамқорлықжасаймыз
?                             

           -

Көктеммезгіліқаймезгілденсоңкеледі?  

Ойқозғау. 

Б.Серікбаев  «Көктемкелді» 

-Күн , негекүркірейді? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 

-Жаңбыр, негесірікірейді? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
-Бұлақ, негесылдырлайды? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
-Құлын, негеқұлдырайды? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
-Гүлдер, неге жайнайды? 
-Көктемкелді,көктемкелді!- 

Құстар, неге сайрайды? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
Міне, балалар, 
көктемкелгенінетабиғат та, 
жануарлар да не істепжүр? 

АҚТ технологиясыменжұмыс. 

Көктемнің алғашқы айы — 

Наурыз.Бұл  айда күн жылынып, 
қареріп, жылғалардан  су ағады. 
Бұтақтарбүршік жарып, 
жер көктейді. Жаңбыр жауып, 
күнкүркірейді. Малдар төлдейді. 
Құстар жылы жақтан ұшып келеді. 
Күнұзарып, түнқысқарады. 

Балаларкөктем мезгілінің алғашқы к
үндерінде қандай мерекені тойладық
? 
Қандаймереке кележатыр? 
8-Наурыз аналармерекесі. 
Ұлыстың ұлы күні  
Наурыз мерекесі жаңа жылымыз 
бар. 

Дидойын: «Көктемгүлдері» 

Шарты:Дәстүрдентыс трафарет 

Қызығушылықтарыноя

ту. 

АҚТ 

технологиясыменжұмы

с. Аудио дыбыс. 

Дидойын: 

«Неніңдаусы?» 

Шарты: 

Үнтаспаданқұстардыңс
айрағандауысы, 
судыңсылдырапаққандау
ысыестіледі. 

-
Неніңдауысынестіптұрс
ыңдар? 
-Оны 
естігендекөзалдарыңа не 
елестейді.? 
Ой қозғау. 

Сұрақ – жауап 

-
Көктеммезгіліндеқандай
табиғатқұбылыстарыб
олады? 
-
Көктеммезгілісендергеұ

найма? 
Көктемөрнегі 

Е.Өтетілеуұлы. 
Өлеңжолдарыноқып, 
түсіндіру. 
Қареріді,суақты, 
Күндеркедлдішуақты. 
Байтақ дала келбеті 

Түктікілемсияқты. 
Бірқадамәдісіарқылыөл



Ой балалароданәріештеңежоқ. 
Бірақконверттежарық , от 
жәнекүнбейнеленгенкарточкалар 

бар. 
ОсылардыңқайсысыКөктемгекөмек
тесетінкереметболуымүмкіндепойл
айсыз? (Күн) Расында, күн–  
еңмейірімді я.  
Күнтуралы не айтааламыз? 
Күнмейірімді, жылы, шуақты, 
күлімсірептұрады. 

Күн не үшінкерек? Адамдарға, 
жануарлар, құстар, өсімдіктерге, 
ағаштарғакерек. 
Сергітусәті. 

Ендібізсендерменойнаймыз, 
сендеркішкентайсамалсыңдар, мен 
сендергежелтаңбасынкөрсеткендед

ыбысшығарасыңдар 
Тәрбиеші: Самалжелсоқты, 
күнөзгерді. Бұл не? ( көңілсіз, 
көңілсізт.б.) 
Күн неге қабағынтүйді? (оны 
бұлттаржауыптұрды) 
Тәрбиеші: Күнгекөмектесейік, 

Аспандағыбұлттардытаратайық. 
Бұлттарғаүрлейік(мұрынментыны

салу – ауызбеншығару, ауызбен дем 

алу – ауызарқылышығару). 

Бұлттардықууүшінбізтапсырмалар
дыорындауымызкерек. 
Біріншітапсырма.  

Мынаүлкенқаракөкбұлттықиып, 

онанбудақ –
будақбұлттаржасаймыз. 
Солайбұлттардытаратамыз. 
2- тапсырма: 

Қиғанбұлттардыашықтүскебояйм

ыз. 
Мінебұлттаркүнніңбетінашты. 

Шапалақ. Қуану.  

 
Балаларқазірсендерсиқыршыболасың

дар. 

Дидойын:«Суреттіжандандыр» 

Көктеммезгілінсуреттерарқылыжанд
андырасыңдар. 
Балалардытопқабөлу. 

1-топ. 

Қысмезгіліменкөктеммезгілініңсурет

терінөзорнынақою.

 
Дидойын: «Көктемағашы» 

Шарты:Көктеммезгіліндегіағашты  
салу. 
Жұмыс барысы: Сұрақ – жауап. 
Көктемде ағаштарда қандай өзгеріс 
болады? 

Неліктен бірінші бүршік шығады? 
Мақта таяқшасымен ағаш бұтағына 
бүршік салу. 
2-топ: Дид ойын: «Суреттерді 

жина» 

Шарты: Көктем мезгіліне 
байланысты суреттеі құрастырып, 
шыққан суретке сөйлем құрайды. 

Суретке сөйлем құрау. 

 
Қортынды 

арқылыгүлдерсуретін  салу, 
мақтатаяқшасыменбояу. 
Суреттерменжұмыс. 

–Көктемдеқұстаркеледі. 

– Көктемдекелетінқұстардықалайат
айды? 

– Көктемдекелетінқұстардыжылқұс
тарыдейді. 
Жылқұстары: қарлығаш, 

қараторғай. Құстар – адамға дос. 
Оларға біз де қамқор 
болуымызкерек. 

Дидактикалық ойын: «Жыл 

құстарын ата, көрсет» 

Шарты: Суреттерден жыл 
құстарын ажыратып көрсету. 

Дид    ойын: «Ұя» 

Шарты: Геометриялық пішіндерден 
ұя  құрастырып, жапсыру. 

Жаңылтпаш айту. 

Мағынасынтүсіндіру. 
Құс қайтты, қыс 
келді,Қысқайтты,құскелді. 
Балалар жай,жылдамқайталайды. 

 

Дид ойын«Құстар неістейді» 

– Құстарұшады. 

– Құстарнеістейді? 

– Құстарұяжасайды. 

– Дидойын: 

«Құстардытамақтандыр» 

– Шарты:Ермексазданқұстарғадәнж

асау. 

– Жұмысжасаужолдарынтүсіндіру. 

– Тақпақ.  Көктем 

– Көккебояпөңірді, 

Көктемкелдікөңілді. 
Бау – бақшада, орманда, 
Құстарәнікөңілді. 

– Балалардымадақтау. 

еңдіжаттау. 

Дидойын: «Жақсы мен 

жаман» 

Мақсаты:Жақсықасиет
болсақолдарыншапалақт

айды, 
жаманқасиетболсатын

ышотыру. 
1) Көшетотырғызу. 

2) Ағаштардысындыру. 
3) Құстарғажемшашу. 

4) Құстыңұясынбұзу. 
5) Ағаштарға су құю. 

6) Гүлдердіжұлу. 
7) Құстарғаұяжасау. 
Балалардымадақтау. 

Дидойын: 

«Көктембелгісі» 

Шарты:Көктеммезгілін
іңсуреттерінретіменқо
ю. 
Шығармашылықбұрыш. 

Дидойын: 

«Көктемөрнегі» 

Шарты:Өзеркіменшыға

рмашылықжұмыс 
Бақылау. 
Қорытынды. 

Балалар не 
туралыәңгімелестік? 
Көктеммезгіліндеқандай
ерекшеліктерболадыекен
? 

 

 



Қараңдаршы, 
бізаспандағыбарлықбұлттардытар
аттық.  Күнгеназараударайық, 

оләлікөңілсіз.  
Балалар, қалайойлайсыңдар, неге 
көңілсіз. 
Демконыңшуақтарыжоғалыпкеткен 
бе? 
Қанекүнніңшуақтарынқұрастырыпб
ерейік. 
АлақайКүнбізгекүлді? 

 
Дидойын:  

«Көктемгісөздердіңотбасы» 

Доппен. 

Мен сағандоптылақтырып, 
сөздіатаймын, ал 
сендердоптыұстапалып, 

солсөздіқайталайсыңдар, 
бірақоныңалдынакөктемсөзініңқаже
ттітүрінқой. 
Мысалы,күн – көктемкүні; 
ауарайыкөктемгіауарайы,  
Сөздер:көңіл-күй, еріген, найзағай, 
жаңбыр, айлар, орман, шөп, аспан, 

гүлдер, ағаштар, күн, ауа-райы, 
бұлақ, т.б. 
Ой дамыту. 

Мнемокестеменжұмыс.  

Көктемкелді. Күнжылынып, 
жарқырайбастады. 
Күнсәулесіндемұздарерибастады. 
Бұлақтарағып, 

өзендердемұздаржылжибастады. 
Алғашқыгүлдерпайдаболды. 
Балалар, 
көктемніңалғашқыгүлдеріқалайатал
ады? Олардыатаңыз. бәйшешек, 
лалагүл, т.б.) 
Ендешекөктемніңәрқашанқыстанке

йінкелетінініңбастысебебінеде?  

Мнемокестеарқылыұоққортындыла

у. 

 
Балалардымадақтау. 

 
 

 



Күнжоғарыкөтеріледі, 
жарқырайдыжәнекүшейеді.  
Барлығыңдыкөгалғашығып, 

шеңбергеотыруғашақырамын. 
Қортынды. 

Айтшы, сендергекөктемұнайма? 
Ендіәрқайсыңкөктемді не 
үшінжақсыкөретіндеріңдіайтыпбер
есіңдер. 
Музыка 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 
 

Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 
 

Серуен № 11  

 Құстардыбақылау. 

 

Серуен № 10 

Күндібақылау. 
 

                                                    Көктем  серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 

шаралары 

№ 3  «Саусақтар амандасады.» 
массаж жасаймыз –«қолды 

жуамыз». 
- «Қайырлы күн, көздерім!» 
Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты 
сипаймыз, 
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды 
сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 

шапалақтаймыз. 
- «Қайырлы таң, аяғым!» - аяқты 
сипау. 
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз 
басамыз. 

№4. Бір – көтер кәне қолыңды  
Екі – төмен ұста қолыңды  

Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды  
Бес дегенде секір көрсет бойыңды.  
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз 
тұрамыз. 
 

№6.арқамен  жатып қолды екі 
жаққа созу, жұдырықтарын жұму, 

қолдарын алға созып айқастыру, 
демалу. 
- арқамен  жатып қолдарын 
бастарына қойып кезекпен сол 
аяқтарын, он аяқтарын көтеру, 
екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру. 
-  арқамен  жатып шынтақтарын 
тіреп иілу, кеуделерін жоғары 

көтеру, басты тік ұстау 

№7.«Күннің оянуы»  
- «Міне күн де оянады»- 

балалар тізе бүгіп отыр, 
қол төменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарын жоғары қарай 
көтереді.  
- Түнге қарай батады- 
Балалар тізе бүгіп 
отырады.  

басты төменге – 
жоғарыға – төменге 
еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  
керемет, керемет - 



алақан соғады.  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Дид ойын: «Кім тапқыр?» 

 Жұмбақ жасыру 
Бұрыштарым жоқ менің, 
Дөңгелекте емеспін, 
Ұқсаймын мен денеге 
Кімтабады, бұл не? 

(Сопақша) 

Үштөбесі бар көрінген 
Үшбұрышы мен үшбеті 
Жауабынкімшешеді? 

(Үшбұрыш) 

Әржұмбақтышешекенсайынжауаб
ыболатынгеометриялықпішіндітақ
тағаіліп, 

балаларғасұрақтарқойылады. 
-Сопақша, үшбұрыштуралы не 
білесіңдер? 
-Дөңгелектенайырмашылығы? 
-Сопақша, дөңгелек неге ұқсайды? 
 

Санамақ 

 1-дегенім бесікШықтымсоданөсіп. 
2-дегенім елімӨзен,тауым,көлім. 
3-дегенім үміт.Үмітартаржігіт. 
4-дегенім төзім. Төзебілемөзім. 
5-дегенім бақыт .Бағалайтынуақыт. 
«Пішіндіқұрастыр» 

Шарты:Балалардыңалдынаәртүрліпі
шіндерберіледі. 
Олпішіндерденсуреттегікөрсетілгенз
аттардықұрастырады. 
Түсіменпішініндұрысажыратуларыке
рек. 
 

Дидойын:  

«Жолкартасынбейнеле» 

(үлкенкөлемдежайылғанжасылнемес
екөк  мата ) 
Шарты: 

Берілгензаттардыөзөзорнынтауыпқ
оябілу. 

Мыс: Күнжоғарыда, 
гүлтөменде.............. 
 
Дидойын:  

«Құлыншақтыдұрысқой»Үлестірме
лі материал: (жолақтар: қызыл – 
10x3 см, көк – 15x3 см, 4 құлыншақ).  

Қайжолаққысқа, ал 
қайсысыұзынекенінсалыстырыпкөрі
ңдер. 
Қысқажолаққабірқұлыншақты, ал 
ұзынжолаққакөпқұлыншақтықоюла
рынұсыну 
 – 

Бірқұлыншақтұрғанжолаққысқама, 
ұзын ба?  - 
Көпқұлыншақтұрғанжолақұзын ба, 
қысқама 

Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру 
«Бұлқайкездеболады» 

Ұйқымыздантұрамыз 
Беті-қолдыжуамыз 
Әкемізгеереміз, 

Бақшамызғакелеміз 
Бұлқайкезболадыбалалар
? (таңертең) 
Сабақоқып, ойынойнап, 
Серуендепқайтамын 
Тамағымдыішіп 
Түстеұйықтапжатамы

н. (Күндіз) 
Бізтәртіптібаламыз 
Сабақтыдаоқимыз 
Серуенгешығамыз,қыды
рамыз 
Бұлқайкез? (Түс) 
Ұйқыдантұрып,беті- 

қолдыжуыпТөсектіжин
аптазалықтысақтап,Та
заауажұтып,кешкісінүй
геқайтамын 
Бұлқайкез? (Бесін) 
· Күнбатадықызарып, 
Мамамыздыкүтеміз 
Бұлқайкез? (Кеш) 

Үйгекеліпкинокөріп 
Ойыншықтардыжинаст
ырып 
Беті-



қолдыжуып,тісімдітаза
ртып 
Ұйықтауғажатамын 

Бұлқайкез? (Түн) 

 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Дид ойын: Сан  жаттығу: 

Шарты: Кыстап қалатын және 
жылы жаққа ұшып кететін 

құстарды санау 
«Деньеш блогтары» 

Мақсаты: ұжыммен жұмыс 
жасауға дағдыланады. 
 

Дид ойын: ойын: «Көлеңкесін тап» 

Ойын шарты: Балалардың қолына 
әртүрлі заттардың суретін 

таратылады. Балалар қолдарындағы 
суреттер бойынша көлеңкесін тауып 
орындарына отырады. 
 

Дидойын: «Артығынтап» 
Мақсаты:Балаларберілгенсуреттер
діңортақатауыбарынтүсінеді. 

Күтілетіннәтиже:Суреттердіата
йотырып,неартықекенінайтады. 
 

Дидойын: 

«Шатастырма» 

Көктемдеқаржауады. 

Қазіркүзмезгілі? 
Көктемдеқарериді? 
Көктемніңбіріншіайы- 
наурыз 
Қыстажапырақтарсарғ
аяды? 
Жылмезгілдері: 

қыс,көктем,жаз,күз. 
Жазеңсуықжылмезгілі? 
Күздебәйшешектерөседі
? 
Қыстақұстаржылыжақ
қаұшыпкетеді? 
Жаздабалалароқиды? 

 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 
 

Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 
 

Серуен № 11  

 Құстардыбақылау. 

 

Серуен № 10 

Күндібақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсізбалабақш
аданқалдырмауларынескерту. 
Баланыңбүгінгіжетістігітуралыәңгі
мелеу.  

Балалардыңтәрбиешіденсұраныпүйг
еқайтуы. 
 

Ата-анаға: балаға жиі  қазақтың 
ертегілерін оқып беуге ұсыныс айту. 
Ата-аналарғабалалардыңжеке бас 
гигиенасынаназараударукеректігінеск
ерту. 

 

Ата-аналарға балабақшаға 
төлейтін төлем ақысын уақытылы 
төлек керек екенін ескерту 
Балалардың тәрбиешіден сұранып 
үйге қайтуы. 

Ата –аналармен 
балалардың 
тазалықтары жайлы 
әнгімелесу Балаланы 
балалабақшаға 

уақытында әкеулерін 
ескерту.  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :13.03 – 17.03. 2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

  

 Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 



Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 Картотека №6 

     Дид  ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Міндеті: Балалар жыл 
мезгідері туралы 
түсініп,мезгілдерді 
атауларын атай алады. 

 

Картотека №8  

«Бұнықайкездекиеді?» 

Ойыншарты: 
суреттегікиімдердіқаймезгі
лдекиетіндігінайтқызу.  
 

Картотека №17 

«Әдемігүл» 

Ойынныңшарты: 
Гүлдердітүстерібойынша
жинау.  

Картотека № 19 

«Гүлдердікүтеміз» 

Ойыншарты: гүлдердіекіге
бөлу,далагүлдерінгазонныңқ
асынаіліп,албөлмегүлдерінү
йдіңқасынақою , 
суреттербойыншаәнгімеле

ту.  
 

Картотека №29 

«Нан  қалайжасалады»  

Ойыншарты:  
нандыдастарханғакелген
гедейінгіжолынкөрсетіп,  
ондажұмысістейтінада
мдардыңеңбегікөрсетіле

ді. 
 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан  

Таңертенгі жаттығу Наурыз  айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

                                   Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 
Бір болып кеште 
қайтамыз. 

Денешынықтыру 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 
Алақанды ұрайық  
Музыка 

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 
Шаттықәнгесаламын. 

Дене шынықтыру 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 
 
Музыка 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

  Психологиялық сәт 

Балалар, терезеден күн 
нұрын төгіп тұр екен. Күн 

көзінен қуат алып, бір – 
бірімізге жақсы сөздер 
айтайық. 
   Ой дамыту. АҚТ технол 

Мнемотехника әдісі 

арқылы «Көктем» мезгілін 

сипаттау. 
Балалар қазір қандай 

мезгіл? 
Көктем мезгілінде келгенде 
табиғат қандай өзгеріске 
ұшырайды? 
Көктеммезгіліндеболатын

Тосынсәт 

Ұлттықкөйлеккигенқуырша
қтыңқонаққакелуі. 

Қуыршақпенсәлемдесу 
Сұрақ-жауап 

-
Балалар,бұлқуыршақтыңесі
мінсендербілесіңдерме? 
-
Олайболса,қуыршақтыңөзін
енсұрапкөрейікші. 

-Балалар, 
қуыршақесімінайтқысыкел
месе,ондабәрімізбіргеоныңе
сімінкояйық. 
-Сұлушаш 

Қызығушылықтарынояту. 

Білмеспеккеледі. 

Менбарлықбалаларсияқтыө

нерліболғымкеледі. 
Наурыздаұлттықаспаптыр
менөлеңайтқымкеледі.Менұ
лттықаспаптардыбілмеймі
н. 
-
Солүшіндостарымнанкөмек
сұрайкелдім. 

Балаларкөмектесеміз ба? 
АКТ технологиясы 

Слайд. Ұлттықаспаптар. 

Қызығушылықтарынояту. 

Тосынсәт: АҚТ 

технологиясы.  

Қонаққаәжекеледі. 

Әже: — 
Сәлеметсіңдермебалақанда
рым. 
Менсендергебүгінқазақтың
дәстүрлерітуралыайтыпбе
ремін. 
Дидойын: «Кімніңдаусы» 

Шарты:Жылағанбөбектің
даусынажырату. 
Бесіктуралытүсінікберу 
Мынаубесікдепаталады. 
Бесіктітазаағаштанжасай

Өлеңоқу. 

Наурыз тойы. 

Күнменентүнтеңелді, 

Жершуаққакенелді, 
Сонытойлар ел енді. 
Наурыз тойы -
салтымыз, 
Көгерсіндепхалқымыз 
Көшеге тал егеді. 
Жарқыраптұркүніміз, 
Жайқалсынжасгүліміз, 

Сұрақ-жауап: 

Өлең не 
туралыайтылған? 
Наурыз 
мерекесіқаймезгілдекеле



мерекелергетоқталу. 
        Ой дамыту. 

Наурыз туралытүсінік 

беру. 

Мал төлдеп, 
табиғатоянатынкез. 
-Ата-бабамыз осы 
мерекеніауыл-
ауылдатойлап, 
қазақтыңұлттықойындары
ойналады. 

Қазақтыңкеңдастарқаныж
айылады.Қазақтыңұлттық
киімдерікиіледі. 
Алтыбақан, той-

думанболады.  

 
Жетітағамнанжасалатын
наурызкөжепісіріледі. 
 

 
- Бір тал кесең, он тал ек- 

Ойқозғау. 

-
Сұлушашсендергеұнадыма? 

Дидойын: «Қуыршақты 

сипатта» 

Несіұнады?(шашы,көйлегі, 
сырғасы, бөркі, камзолы,  
үкісі). 
-
Сұлушашатыңшашықандай
?(Қоюқарашашты) 

-Оныңшашыұзын,әдемі 
-
АлСұлушашымыздыңкөйлегі
қандай? 
Бүрмелі,қазақтыңұлттықк
өйлегі. Слушашкөйлегінеою-
өрнексалыпберудіөтініптұр

. Салыпберемізбе? 
Дидойын: «Ою-өрнек» 

Шарты: 

Берілгенүлгідегікөйлектегіо
юдықызылтүскебояу. 

 
Сұлушаштыңбөркінетоқта
лу. 
-
Бөріккиімніңқайтүрінежат
ады? 
-
Бөріктіңтөбесіндеүлпілдеп

тұрғаннесі? 
-
Бөріктіңтөбесіндегіүкісіне
денжасалады? 
Үкі-орманқұсы. 
Үкінің-жүніүлпілдек. 

 
Домбыра, қобыз, 

жетігенментаныстыру.до
мбыраныңқұрылысынкөрсе
туарқылытүсіндіру. 

 
- 
Домбыраныңқұрылысыкөпт
егенбөліктердентұрады.М
ынаудомбыраныңбасы, 
құлағы, мойыны, пернелері, 

домбыраныңбеті, шанағы, 
тиегі, ішегі, 
дөңгелекдыбысойығыдепат
алады 
Сергітусәті: 

Кәнебалалартұрайық 
аспапқақолсозайық, 

Қобыздыдаойнайық 
Домбыраны да тартайық 
Сыбызғынысызылтып, 
Билеп-билепалайық. 
Қобызбентаныстыру.

 
Жетігенментаныстыру. 

 
Дидойын: «Қайаспаптыңү

ні?» 

Шарты: 

ды. 
Еңалдыменбесіктегібаланы
ңбасжағынажұмсақжүнне

нжасалғанжастықсаламыз
. 
Алмынаубөпеніңүстінежам
ылатынкөрпесі. 
Мынаубелбеуі,балақұлапқал
масүшінбеліненжәнеаяқтұс
ынаносыбелбеуменбайлапқо
яды. 

Балалар 
,қараңдаршыбесіктіңде,төс
еніштіңдеортасыойылыпал
ыптасталғанекен. 
Себебісолжердетүбегітұра
ды.   
Алмынаушүмегі,осышүмека

рқылыбаланың  
кішідәретітүбеккеқұйылып
, 
баланыңденесібылғанбайта
заболады. 
Ойқозғау. 

—

Балалар,айтыңдаршымына
уқандайзаттар? 
Айна, тарақ, 
пышақтынеүшінбөпеніңбас
ынақояды? 

айнаментарақтыкішкента
йбойжеткенқызымыз 
«әдеміболсын» деп 

Пышақтыбалашошымасүш
інжастығыныңастынақояд
ы. 
Бесіккесалудәстүрі. 

Әжебесіккесалудыкөрсетед
і. 
—

 Бөпеміздіңұйқысытәттібо

ді? 
Балаларға Наурыз 
көжетуралытүсінік 

беру. 

 
Дидойын: 

«Наурыздастарханы» 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ:  құртмүсіндеу 

2-топ: 

Дайынкесегеоюжапсыру. 

3-топ: 

Дайынкиізүйдіңоюларын
бояу.  

Сұрақ –жауап 

Қандаймерекетуралыбіл
дік? 
Қандайжұмыстаржаса

дық? 
Балалардымадақтау. 
Дидойын:       

   «Наурыз ережесі» 

-Күн мен түнтеңеледі--
Ренжіскенадамдардост
асады 
-7 түрлідәмнен Наурыз 

көжедайындайды 
-
Ұлттықойындаройналад
ы. 
-Ешкімменренжіспейді; 
 -
Жамансөздерайтпайды; 

-
Жаманқылықтаркөрсет



дескенқарияларбұлақбасын
а тал егеді 

 
Міне, 

Наурызмерекесініңерекшелі
гіосылар. 
Сергітусәті. 

Дидойын «Наурыз деген 

не?» 

-Күн мен түнтеңеледі-
Ренжіскенадамдардостаса
ды 

-7 түрлідәмнен Наурыз 
көжедайындайды 
Ұлттықойындаройналады. 
-Ешкімменренжіспейді;-
Жамансөздерайтпайды; 
-
Жаманқылықтаркөрсетпей

ді. 
Дидойын: 

«Наурыздағыбауырсақ» 

Шарты:  

Бауырсақтыәртүрлішығар

машылықтаберебілу. 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ; 

Ермексазданбауырсақмүсін
деу 

2-топ: 

Дастарханғабауырсақжапс
ыру. 

Қортынды 

Қимойын 

«Тақиятастамақ» 

ҰІӘ қорытындылау. 

-
Ендібәрімізүкініңдыбысынс
алайықшы. 

Сергітужаттығуы: 
Сөйлемейсіңсеннеге, 
Тіліңжоқпа, қуыршақ? 
Жуынбайсыңсеннеге, 
Кіріңжоқпа,қуыршақ? 
Аяғыңбарма,сеннеге? 
Жүреалмайсың,қуыршақ? 
Жұмсағандасеннеге, 

Тілалмайсың, қуыршақ? 
Бізкүлгендекүлмейсің, 
Аңқаусыңба,қуыршақ? 
Бізбенбіргежүрмейсің, 
Жалқаусыңба,қуыршақ? 
(Р.Тышқанбаев) 

   4. Ойдамыту. 

Балаларқуыршаққабізсыйлы
қжасаймызба.  
Оғанәдемікамзолжасапбере
йік 
Балалардытопқабөлу. 

Дидойын: «Сыйлық» 

1-топ.Камзолғаоюжапсыру 

2-топ.Етіккеоюжапсыру. 

 
Сұрақ-жауап. 

Камзолды, 
етіктінеменәсемдедік 
Түстеріқандай? 
Қуыршаққасыйғаберемізбе

? 

Рақметбалалар, 
менбұлкамзолды, 

аналармейрамынажәненаур

Үнтаспаарқылыаспаптарүн
іберіледі 
(балаларестігенәуенқайаспа

пүніекенінажыратыпсолас
паптыңсуретінкөтереді)  
Ойқозғау.  

Топқабөлу.  

Дидойын: «Бөлігінтап» 

Шарты. 

Берілгенсуреттегіаспаптар
дыңбөлігінтауыпқұрастыру

. 
1-ші топ. 

Домбыраныңішегінұзыннан
салу. 
2-ші топ 

Жетігенбөлігінтауыпжапс
ыру 

3-ші топ 

Қобызбөлігінтауыпқұраст
ыру. 
Қорытынды.                         

Білмеспекұлттықаспаптар
ыментанысқанынақуаныпр
ахметайтыпқоштасады.                        

Балалардымадақтау. 
 

лсындеп « Бесікжырын» 
айтайық: 
Әлди,әлди , ақбөпем, 

Ақбесіккежатбөпем. 
Жыламабөпем, жылама, 
Жілікшағыпберейін 
Бөпемізұйықтасын, 
бесіктітербетейін, 
алсендербөпегеарнаптілект
еріңдібілдіріңдер. 
Балалартілектілейді. 

Тұсаукесерсалтынкөрсету. 

Әже:Баланыңтұсауынкесу
үшінмынажіптердідайында
дым. 
Ақжіпқостым – 
адалдыққаапарсындеп 
Жасылжіпқостым – 

ғұмырлы, 
көсегесікөгергеназаматболс
ындеп 
Қызылжіпқостым -...... 
қызылғаоранғанмолшылық
тыболсындеп. 
Әже. 

Қаз – қаз балам, қаз балам. 
Қадамбассаңмәзболам. 
Қүрмеуіңдішешкейсің 
Тұсауыңдыкесейін-
дептұсаукеседі. 
Балалар: қаз - қаз, балам, 
қаз балам. 
Дидойын: «Топтастыр» 

Шарты:Суреттеннаурызм
ерекесіндегісалт-
дәстүрдітоптастырыпжи
нақтау 
Қорытынды 
Әже.Балаларға бата 
беріпқоштасады. 

Бүгінқандайсалт-

пейді. 
Дидойын: «Бөлігін тап» 

Шарты: Алтыбақан, 

киізүй, 
бесікберілгензаттардың
бөлігінтауыпқұрастыру. 
Қимойын: «Асық ату» 

Шарты: 

Асықойнаудыүйрету. 
Тақпақ. 

Наурыз келдi елiме, 

Наурыз келдiжерiме. 
Байлық, бақыт 
тiлеймiн, 
Бүкiл қазақ елiне. 
Қорытындылау 

Сұрақ-жауап 

Балалардымадақтау. 

 



Балаларды мадақтау 
 

ызмейрамынакиетінболамы
н. Рақмеетсендерге 
Сауболыңдарбалалалр 

Қортынды 

Сұрақ-жауап 

Балалардымадақтау.   
 
 

дәстүрментанысболдық? 
—
        Бесіктіңқандайжабды

қтарынбілесіңдер? 
Балалардымадақтау. 
 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 1 

Бақылау.  Гүлдейтін 
ағаштарды бақылау. 
 

Серуен № 2 

Бақылау. 
Құстардыбақылау. 
 
 

Серуен № 3 

Бақылау.  
Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Бақылау.  
Жәндіктердіңалғашқыжан
дануынбақылау 
 

Серуен № 5 

 Бақылау.  
Ауарайынбақылау 
 

                                                    Көктем  серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 

Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

№ 11 
Майтабанның алдын алу.  
Мысық сияқты аяқтын 
ұшымен шеңбермен жүру, 
екі аяқпен секіру,жүру 

орнымызға қарай жүгіру. 
Гимнастикалық жолдан 
жүру 
Жүрейік біз журейік                                                                                                                                                              
Аяқты біз емдейік                                                                                                                                                         
Аяқ қолым мықты болып                                                                                                                                           
Көпірлерден өтейік.  
 

№ 12 
Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар  
 Ояту 
Балалар тұрайық 

Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық.  
Созылу 
 
 

№13 

Арқанынқалпынсақтауғаар
налғанжаттығулар.  
Ояту 
Балалартұрайық 

Көзіміздіашайық 
Қолымыздысозып 
Шынығыпбіралайық. 
 

№ 14 
Балапандар. 
Ояту 
Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық. 
 

№15 

Тынысалужаттығуы: 
ОятуОянайықбалаларМа
ғантезірекқарандарШап
алақұрайықОрнымыздан

тұрайық. 
Ку - ка - ру, ку - ка - ри – 
ку, ку - ка - ри - ку. 
Табандышынықтырумас
саждары: 
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Сюжетті рөлді  ойын 

«Дәрігер» 

Міндеті:балалардың 

Мамандықтар туралы 
түсініктері қалыптасады. 

Күтілетін нәтиже: 
Дәрігер, емделушінің  ара-

қатынасын түсініп, ойнай 
алады. 
 

Сюжетті рольді ойын 

«Шалқан» ертегісі. 

Міндеті:Балалар ертегі 

кейіпкерлерін сомдауға 
дағдыланады 

Күтілетін нәтиже: 
Өздеріне берілген ертегі 

кейіпкерлерін сомдай 
алады. 

 

  Дид  ойыны «Телефон»   

Міндеті:естіген  сөзді  
екінші  балаға  бұлжытпай  

жеткізуді үйренеді.Сөздік  
қоры  дамиды. 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар ойынды ойнай 
отырып, қарым-қатынас 
дағдыларын  түсінеді. 
 

 Дид ойын:  «Қуыршақ 

қонаққа дайындалуда»  
Ойынның міндеті: ұзын-

қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындығы бірдей 
өлшемдерді  түснеді. 

Күтілетін нәтиже: 
Ойын арқылы 
геометриялық ұғымдарды 
үйренеді. 
 

Дид ойын: «Ортақ 

атауына қарай 

топтастыр» 

Міндеті:заттың кез-
келген ортақ атауы 
болатынын түсінеді 
Күтілетін нәтиже: 
Суреттерді топтасты- 
ра отырып, ортақ 
атауларын атай алады. 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

 Дид ойын: «Нан 

дастарханға қалай 

келеді?» 

Міндеті: Балалар бидайды 

қалай өсіру және одан 
нанды қалай жасау жөніне 
түсінеді. Диқаншылардың 
еңбегін құрметтеуді біледі. 
(әлеумет саласы карт) 
 

 

«Біздіңшаңырақ»  

Е.Өтетілеуов 
Атамнанбасталар 

Әжемменқосталар 

Отбасыммынылар: 

Еңжақынадамдар 

Әкем мен анам бар 

Біртуғанағам бар 
Біртуғанапам бар... 

Бәрінжақсыкөремін 

Еркелеймін  еремін! 

 

Мен де балғынгүлмін 

Автор. М. Байсариева 
Арасындыгүлдің 

Ойнапбүгінжүрдім 

Қызыл, көкшіл, сары 

Әп-әдемібәрі 

Ендіғанабілдім- 

Мен де балғын гүлмін! 

Құстар туралы тақпақ 

Қарлығаш 
Адамзаттың жақыны 

Қарлығаш та ақылды 

Көгершін мен екеуі 

Жайлайды бір шатырды 

Торғай 
Таспен атып торғайды 

Ұя бұзған оңбайды 
Құс өкпелеп кетеді 

Бақшамызғақонбайды. 

 

Санамақ 
Бірүйдебізнешеуміз?                       

Келсанайықекеуміз.                   

Басбармағым - атам,   

Баланүйрек - апам,                  

Ортантерек - әкем,  

Шылдыршүмек - анам, 

Кішкентайбөбек - мен.                   

Бізүйденешеуміз?                        
Бізүйде – бесеуміз 

 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 1 

Бақылау.  Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 
 

Серуен № 2 

Бақылау. 

Құстардыбақылау. 
 
 

Серуен № 3 

Бақылау.  

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Бақылау.  

Жәндіктердіңалғашқыжан
дануынбақылау 
 

Серуен № 5 

 Бақылау.  

Ауарайынбақылау 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсіз
балабақшаданқалдырмаула
рынескерту. 
Баланыңбүгінгіжетістігіт

уралыәңгімелеу.  
Балалардыңтәрбиешіденсұ

Ата-анаға: балаға жиі  
қазақтың ертегілерін оқып 
беуге ұсыныс айту. 
Ата-
аналарғабалалардыңжеке 

бас 
гигиенасынаназараударукер

Ата –
аналарменбалалардыңтазал
ықтарыжайлыәнгімелесу.А
та-
аналарғабалалардыңжасаға

ншығармашылықжұмыста
рыментаныстыру. 

Ата-
аналарғабалабақшағатөлей
тінтөлемақысынуақытылы
төлеккерекекенінескерту 
Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен 
балалардың 
тазалықтары жайлы 
әнгімелесу Балаланы 
балалабақшаға 

уақытында әкеулерін 
ескерту.  



раныпүйгеқайтуы. 
 

ектігінескерту. 
 

  

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :20.03 – 24.03. 2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

 

Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар,үстел 
үсті ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №10.  Дид  ойын:«Жол әліппесі» 

Міндеті:  балалар көшеде жүру ережесімен 
жүргізушілерге арналған жол  белгілерін түсінеді. 
 

Картотека № 4. Дид  ойын: 

«Құстар  біздің досымыз» 
Міндеті: Балалар  құстар туралы өз ойларын айта алады. 
 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан  

Таңертенгі жаттығу Наурыз  айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
                                   Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Асапан ашық ,көгілдір 
Күн шуағын төгіп тұр! 
Қол ұстасқан біздерді, 
Тереземнен көріп тұр. 

Музыка 

Шаттанамын, күлемін, 
Бақыттыбопжүрмін. 
Қатартұраршеңберде, 
Досымкөбінбілемін. 

Денешынықтыру 



Білім беру ұйымының кестесі 
бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту. 

Балалар, бүгін біздің топқа посылка  келді. Онда не бар 
екенінбілгілеріңкеле ме? 

Балалар: Иә. 
Тәрбиеші: Ендіашып, ішінде не бар екенінбілейік. 
Педагог  пакеттіашып, 
қораптанжапырақшаларыжабықгүлдішығарады. Балалар, 
міне, тағыбіржазба. 
Педагог  жазбаныашыпоқиды 
Сәлембалалар,  қаттымұңайып, көктемдіасығакүтемін, 
бірақоләлікелмеді. 

Көктемніңжолынтабуғакөмектесіңдерші.  
Бұлқарбүршігі. 
БалаларАқшақарғажапырақшалардыашуғакөмектесе 

ме? 

1-Жапырақшаның тапсырмасы. 

Дидойын: «Суреттердіжина» 

Қыс пен көктемніңбір-біріменсуреттеріараласыпкетті, 

суреттіжинаукерек. 
2 - Жапырақшаныңтапсырмасы. 

Дидойын: «Көктемде не болады?» 

Шарты: Бұлжапырақбіздітабиғаттакөктемде не 
болатынынкөругешақырады. 
Тақта №1 

Балалар: Төбелерденмұздартамшылайды. 

Осы тақырыптасуреттерқұрастыру. 
Тақта №2 

Балалар: Қареріпжатыр. 
Тақпақайту. 

Көктемкелдікөгілдір, 
Жылқұстарысайрады. 
Қареріді, қыскетті, 
Жауқазындаркөктеді. 

№3 слайд. 

Балалар: Гүлдерпайда бола бастады. 
Дәстүрдентыс, трафарет арқылыгүлдерсуретін салу. 
№4 слайд. 

Балалар: Құстарұшыпкеледі.  
Көктемфонынақұстарсуретінжапсыру. 
№5 слайд 

Балалар: Ағаштарбүршікжарды. 

Ойқозғау. 

Б.Серікбаев  «Көктемкелді» 

-Күн , негекүркірейді? 

-Көктемкелді,көктемкелді! 
-Жаңбыр, негесірікірейді? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
-Бұлақ, негесылдырлайды? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
-Құлын, негеқұлдырайды? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
-Гүлдер, неге жайнайды? 

-Көктемкелді,көктемкелді!- 
Құстар, неге сайрайды? 
-Көктемкелді,көктемкелді! 
Міне, балалар, көктемкелгенінетабиғат та, жануарлар да не 
істепжүр? 

АҚТ технологиясыменжұмыс. 

Көктемнің алғашқы айы — Наурыз.Бұл  айда күн жылынып, 

қареріп, жылғалардан  су ағады. Бұтақтарбүршік жарып, 
жер көктейді. Жаңбыр жауып, күнкүркірейді. Малдар төлдейді. 
Құстар жылы жақтан ұшып келеді. Күнұзарып, түнқысқарады. 
Балаларкөктем мезгілінің алғашқы күндерінде қандай мерекені то
йладық? 
Қандаймереке кележатыр? 
8-Наурыз аналармерекесі. 

Ұлыстың ұлы күні  Наурыз мерекесі жаңа жылымыз бар. 
Дидойын: «Көктемгүлдері» 

Шарты:Дәстүрдентыс трафарет арқылыгүлдерсуретін  салу, 
мақтатаяқшасыменбояу. 
Суреттерменжұмыс. 

–Көктемдеқұстаркеледі. 

– Көктемдекелетінқұстардықалайатайды? 

– Көктемдекелетінқұстардыжылқұстарыдейді. 

Жылқұстары: қарлығаш, қараторғай. Құстар – адамға дос. 
Оларға біз де қамқор болуымызкерек. 

Дидактикалық ойын: «Жыл құстарын ата, көрсет» 

Шарты: Суреттерден жыл құстарын ажыратып көрсету. 
Дид    ойын: «Ұя» 

Шарты: Геометриялық пішіндерден ұя  құрастырып, жапсыру. 

Жаңылтпаш айту. 

Мағынасынтүсіндіру. 



Ағашсуретінеермексаздыңжасылтүсіменбүршік салу. 
Тәрбиеші: Жарайсыңдар! Біздеекіжапырақдайын.  

Тәрбиеші: 

Үшіншігүлжапырақшаныашуүшінкөктемтуралыәңгімеқ

ұрастырукерек. Көктемніңбелгілерінқараймыз. 
Барлықсуреттердіпайдаланаотырып,өзойымыздыайтамы
з.  
 

Тәрбиеші: Гүлімізжапырақшасынашыпқалды. Міне, 

соңғыгүлжапырақшасы... Қандайтамашамаусым - 
көктем. Көктемтуралы музыка тыңдағыларыңкеле ме? 

(музыка тыңдау) 

Музыка ұнадыма? Осы әдеміәуендітыңдағанда не 

естідіңдер? 

Балалар: Тамшыларшырылдап, мұзайдынытамшылап, 
бұлақсыбдыры, торғайларқуанасайрапжатыр. 
Тәрбиеші: Балалар, қараңдаршы, 
біздіңгүлжапырақшаларынашты, оныңкөңілікөтерілді, 

өйткеніоныңқазірдостарыкөп, 
көктемгікүнніңшуағықалайжарқырайды. 
Қортынды 

Балалардымадақтау. 

 

Құс қайтты, қыс келді,Қысқайтты,құскелді. 
Балалар жай,жылдамқайталайды. 

 

Дид ойын«Құстар неістейді» 

– Құстарұшады. 

– Құстарнеістейді? 

– Құстарұяжасайды. 

– Дидойын: «Құстардытамақтандыр» 

– Шарты:Ермексазданқұстарғадәнжасау. 

– Жұмысжасаужолдарынтүсіндіру. 

– Тақпақ.  Көктем 

– Көккебояпөңірді, 

Көктемкелдікөңілді. 
Бау – бақшада, орманда, 
Құстарәнікөңілді. 

– Балалардымадақтау. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

                                                    Көктем  серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  
көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап 
жатуды дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  

жасау 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары 

№6.арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, 
демалу. 

- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен 
сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, 
жайлап түсіру. 
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін 
жоғары көтеру, басты тік ұстау 

№7.«Күннің оянуы»  
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде.  
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді.  

- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады.  
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді.  
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады.  

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар,үстел 
үсті ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мнемотехника әдісі 

Тақырыбы: Киімдер 

Мақсаты: мнемо кестемен  жұмыс жасай отырып, 
балалар киімдер туралы  өз ойларын толық жеткізе  
алады.. 

 

АҚТ технологиясы-мен жұмыс 

Математикалық дамытушы ойындарда  сұрақтарға жауап бере 
алады. 
Сұрақ-жауап 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Түрлі түсті жолақшалар. 
Мақсаты: Балаларды ұзын – қысқа , түрлі – түсті 
жолақшаларды ажырата   білуге үйрету. 
 

«Кілтті тап» 
Мақсаты: Балаларды түстерді , геометриялық пішіндерді 
ажырата білуге үйрету, көру , ойлау қабілеттерін арттыру. 
 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын 
түсіндіру. Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , 
киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 7 

 Құстардыбақылау.  

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ана – аналармен әңгімелесу.  
Балаланы балалабақшаға уақытында әкеулерін ескерту. 

Ана – аналармен әңгімелесу. Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :27.03 – 31.03. 2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды 

ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №8 

«Бұнықайкездекиеді?» 

Ойыншарты: 

суреттегікиімдердіқаймезгіл
декиетіндігінайтқызу. 
 

Картотека № 19 

«Гүлдердікүтеміз» 

Ойыншарты: гүлдердіекігебө

лу,далагүлдерінгазонныңқасы
наіліп,албөлмегүлдерінүйдіңқ
асынақою , 
суреттербойыншаәнгімелет
у. 
 

Картотека №17 

«Әдемігүл» 

Ойынныңшарты: 

Гүлдердітүстерібойынш
ажинау. 

Картотека № 27 

«Бұлқаймезгіл?» 

Ойыншарты:  күзгібау- 

бақшадағыжемістер 
мен  
көкіністердіңаттарын
атап,  пішіндерін,  
түстерінажыратады. 
 

Картотека №29 

«Нан  қалайжасалады» 

Ойыншарты:  

нандыдастарханғакелгенг
едейінгіжолынкөрсетіп,  
ондажұмысістейтінадам
дардыңеңбегікөрсетіледі. 
 

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастырукартотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Наурыз    айының 5- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау. 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру.  
                                         Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Астысөйлемейішу. Астансоңбеті – қолдыжуу. 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке 

дайындық. 

Шаттанамын, күлемін, 
Бақытты боп жүрмін. 

Қатар тұрар шеңберде, 
Досым көбін білемін. 
Денешынықтыру 

Қолұстасып, дөңгеленіп, 
Тұрақалдықекеуміз. 

Өзіміздедөңгелек 
Күнгеұқсайдыекенбіз. 
 

Шақырамынсендерді 

Жолдастарымкелбері 

Толтырайықшаттыққа, 

Дөгеленгеншеңберді. 

Денешынықтыру 

 

Ашықменіңжүрегім 

Ылғикүліпжүремін. 

Біргеойнапғбіржүрер 

Достарымкөп, білемін! 
Музыка 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 

Тұрсақ егер шеңберге, 
Алақанды ұрайық  

Дене шынықтыру  

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту. 

Педагог топқа сөмке әкеледі. 

«Балалар, сендерге бара 

жатып мен 

сөмкетауыпалдым. Жәнеол 

бос емес. Онда не бар 

екенінбіргекөрейік». 

Ой қозғау. 

Педагог 

сөмкеденқиыршықтастарды

алып, 

балаларменбіргеқарайды. 

Сұрақтар: 

«Барлыққиыршықтастарбір

дей ме?» (жоқ). 

Оларқалайерекшеленеді? 

(түсі, пішіні, өлшемі). 

Қызығушылықтыояту 

Аудио дыбыстелефоннан. 

Құрметтібалалар 
менсендердіөзОрманыма, 
орманпатшалығынақонаққа
шақырамын. 
Орманпатшалығыөтебай,сұ

лу, 
мейірімдіжәнежылулықберед
і. Меніңсиқырлы, дана 
орманым 
Ертегілер мен 
ғажайыптарға толы! 
Сендердікүтемін.! 

Балалар, сендергеертегілер 
мен ғажайыптарұнайма? 
(Иә.) 
Меніменбіргеертегіорманына
барғыларыңкеле ме? (Иә.)  

Ертегілертуралыиллюс

трациялықсуреттерқа

рау. 

Ертегілерелінесаяхат. 

Қанекөзіміздіжұмамыз. 

1,2,3 ертегігекөш. 

АҚТ технологиясы 

Шапалақ 

Ертегікөрсетілім. 

ЕртедеӘже  

менӘтешорманшетіндег

ішағынлашықтатұрды. 

Әжесіәтешкебұршақта

нбұршақтысұрыптап, 

бұршақтыжуу. 

тапсырманыорындауды

тапсырды 

Меніңсүйіктібұрышы

м 

Дидойын: 

«Кімтапқыр?» 

Жұмбақ жасыру:  

 Өзі айлакер, өзі  бір қу, 
Жүргенжері у да шу.  

Олне?(түлкі) 

Еріксе, құйрығыменойн
айды, 
Зеріксе, ұйқығабіртойм
айды.(мысық) 

Бұрап қойғансағаттай, 
Айқайлайдытаң атпай. 

(әтеш) 

«Мысық, әтешжәнет

үлкі» ертегісі. 
Түсіндіру. 

Сұрақ- жауап:  

Ертегілерәлемібұрышын

асаяхат. Суреттерқарау.  

Қызығушылықтыояту. 

«Қыздыңатыкім?» 

жаттығуы. 

Балалардыңалдында бес 
бөліккебөлінгенқағазпарағ

ы, 
олардыңәрқайсысыәртүрл
ітүсті - сары, қызыл, 
жасыл, көк, 
қызғылтсары. 
Балаларға трафарет-
тегідайынқызбейнесінекез

екпен 
әрбөліктенқалпаққиылып, 
қыздыңатын Сары 
телпек, Қызылтелпек, 
жасылтелпек, 



Оларқандайсезімде? (тегіс). 

Қандайжерлердеқиыршықта

стардыкөпкөругеболады? 

(Аквариум, құмсалғышта, 

жолдарда). 

Диди ойын: 

«Үлкенкішітастар»  

Шарты: 

Тастардыүлкенжәнекішіқиы

ршықтастардепбөлу. 

Меніңсүйіктібұрышым. 

Ертегібұрышы.  

Ертедебіркөлдіңжағасындак

ішкентайтасболды. Су 

бетіндеқалқыптұрғанәдеміла

лагүлдергеқарап: 

«Оларқандайбақытты, 

оларқайықтайжүзеді. Менің 

де жүзгімкеледідедітастар» 

Сәлденсоңбір бала 

көлжағасынакеліп, 

тастыалыпсуғалақтырыпжі

береді. Тасқуанып: 

«Ақырыменіңарманыморынд

алды! Мен 

жүземіналақайдепқуанды, 

бірақсалмағытымауырболған

дықтанжүзеалмайтынболып

шықты. 

Солаймалтатаскөлдіңтүбіне

батыпкеткен. 

Басындаолқаттыренжіді. 

Соданкейін мен 

айналадақаншакүлкілібалық

тар, басқақиыршықтастар 

Олайболса, 
пойызбилеттеріналукерек, 
олүшінбилеттердіңсұрақтар

ынажауапбереміз 
 - 
егерсендерормандостарыбол
саңдар, орманда не 
істеугеболмайды? 
Балалар схема 

бойыншаережелердіатайды

. 

-

Ағашбұтақтарынсындырмай
мыз 
-Бізгүлдердіжұлмаймыз, 
бірақоларғасүйсінеміз. 
-Бізбейтанысжидектер мен 
саңырауқұлақтардытермейм

ізжәнеолардытамырыменжұ
лмаймыз. 
Біз шу шығараалмаймыз, 
жануарлардыренжіпқалады. 
Бізорманғапойызбенбарамыз. 
Поездыдұрысжөндепалайық 
Дидойын: «Поезд» 

Шарты: 

Геометриялықпішіндерденү

лкенкөлемде поезд 

құрастыру. 

Сұрақ-жауап: 
Қандайпішіндерден поезд 
құрастырдық? 
Түстеріқандай? 

Вагондардағыорынымызғаот
ырамыз. 
Балалар. Ш-Ш-Ш-Ш  
Біздіңпойызшалғындардыара
лапкеледі, 
мінеалдымызданжасылорман
көрінді.(АҚТ технол) 

БізОрманстанциясынакелді

- 

Әтешбірдентапсырман

ыорындауғашешімқабыл

дады. 

Бірақоғандосыкелді, 

оларойнайбастады, ал 

әтештапсырманыұмыт

ыпкетті. 

Досыойнапболыпкетіпқа

лды. 

 (Әтешдауысыестіледі) 

Тәрбиеші. 

- Балалар, 

қалайойлайсыңдар, әтеш 

неге айғайлапжатыр? 

Әжейәтешкеқандайтап

сырмаберді? 

Балалар. 

- 

Әжекорозғабұршақтанб

ұршақтысұрыптап, 

бұршақтыжуудытапсы

рды. 

Тәрбиеші. 

- 

Әтешкекөмектесеаламы

з ба? 

Балалар. Көмектесейік. 

Әтешкетақпақайтыпб

ерейік 

Әтешкеқарапәнсалып, 

Әншіболғанбалапан. 

Әтешболыпшақырып, 

Соқшы, қане, алақан. 

2. Ой қозғау. 

1. 
Ертегікейіпкерлерінат
аңдар. 

2. Әтеш қайтті? 
3. Түлкі не істеді? 
4. Қайсыькейіпкер қат
ты  
ұнады? Несімен? 
5. Қайсы ұнамады? 
Неліктен? 
6. Кімайтыпбереді? 

 «Көлеңкесін тап» 

дидактикалықойыны 

- Ертегікейіпкерлері 
мен 
олардыңфигураларынсә
йкескөлеңкелергеорнала
стыр. 

 

 
Дидойын: «Мысық» 
- 
Әтештікімқұтқарды? 
мысық. 
Қызғылтсарыгеометри
ялықфигуралардыорнал

астырмысықтыңтүст
іфигурасы. 

т.б.атайды. 

 
Соныменертегідегіқызқа

йсысы? Қызылтелпек 

КішкентайҚызылтелпекб
асынақалпақкиген. 

Басымызғатағы не 
киюгеболады? 
Қалпақ, кепка, орамал. 
Басымызғакигенніңбәрі 
«бас киім» депаталады. 
Дидактикалықойын «Бас 

киімқандайпішінгеұқсайд

ы?» 

 
Парақтагеометриялықфи
гуралартүріндегіқорапта

рсызылады, 
қалпақтардыңсилуэттікк
ескіндеріпішінісәйкескеле
тінқораптарғасалынуыке
рек. 
Дидойын: «Шляпа»  

Шарты: 

Жіпжәнеқыстырғышпайд
алануарқылы,  
шляпадағысаңылаулардан
жіптіөткізу, 
соданкейіншляпаныңжиегі
нетүрлі-түстікиім 
қыстырғыштарынқысты



мен әдеміөсімдіктер бар 

екенінкөрдім. Тасмұңайып, 

балықтармендостасыпкетті

.  

Тәжірибе№1. Ауыр-жеңіл. 

«Малтатастарды ал. 

Қандайтастарауыр, 

қайсысыжеңіл? Неліктен? 

(үлкендерікішілеріненауыр). 

Бірқолыңызғатас, 

екіншіқолыңызғақауырсынал

ыңыз. Не ауыр? 

(қиыршықтас)». 

Сергітусәті: «Құм, тас, су» 

«Құм 

«дегендеәржердешашыранқ

ыболыпотыру. «Тас» 

дегендеөзқолыменмүсінжаса

птұрақалу, «Су» 

дегендетолқынжасапқозғалу. 

Тәжірибе№2 

«Тастардысуға сал» 

ойынтапсырмасы. 

Сұрақтар: «Тастар не 

істеді? 

Барлықтастарбатадыма? 

Неліктен? 

(қиыршықтастарауыр). 

Қауырсынсуғабатадыма? 

Тексерейік. 

Неліктенқауырсынсуғабатпа

йды?  

Қорытынды: 

Малтатасауыр, 
сондықтансуғабатады 

к !Вагондардантүсейік!  
Ендіжолменжүреміз 
Біз тар 

жолменкележатырмыз 
,төбешіктердіңарасындажы
лансияқтыжүріп,  
ағаштыңүстіненсекіреотыр
ып, бізорманүйіне,  сиқырлы 
дана орманғакелдік!  
Балалармынажалтыраған 
алтын тәріздіқорапжатыр. 

Ішінде не бар екенқарайық. 
Балаларғатапсырмадиді.  
1-тапсырма:  

Меніңпатшалығымныңнегізгі
тұрғындарынатаңдар 
Ал 

бұлтұрғындардықалайатай

мыз?( Ағаштар.) 
2-тапсырма: 

Меніңпатшалығымқалайата
лады?(Орман.) 

Балаларшаршағаншығарсыңд
ар? Орманалқабынаотырып 
,орманныңәуенінтыңдайық. 

Ормандыбыстарыестіледі  
(құстардыңсайрауы, 
жапырақтыңдыбысы, 
сайдыңшуы, 
жануарлардыңдауысы) . 

Ой дамыту. 

Ағаштартуралыәңгіме(көрн
екіүлгілердіпайдалану)  

Меніңпатшалығым-

орман,ондаағаштаркөп.  

Ағашдегенімізне ? 

(Ағаш- еңүлкенөсімдік.  
Оныңбөліктеріната. 
(Тамыры, діңі, бұтақтары 
мен жапырақтары)  

Қалайойлайсың,ағаштіріме

Дидойын: 

«Әтешкекөмек» 

- Балалар, 

үстелгекеліңдер, 

тапсырманымұқияттың

даңдар. 

Үлкенкеседендәндідақыл

дардысұрыптаукерек - 

біртабаққа горох, 

екіншісінефасолсалыңда

р.  

(Балалар горох пен 

фасолдыөзбетіменажы

ратады). 

Барлығыңызтаңдадыңыз 

ба? Мынаыдыста не 

бар, мынаыдыста не 

бар? 

Бұршақ неге ұқсайды? 

Тәрбиеші. 

- Горох фасолғаұқсайма? 

Тәрбиеші. 

Бұршақкеселеріналыңыз 

да, меніменбіргежүріңіз. 

Әжебұршақпен не 

істеудісұрады, 

есіңіздеболсын 

Балалар. 

Олбұршақтыжуудыөтін

ді. 

Тәрбиеші. 

Ендібізбұршақтыжуамы

з. 

Бұршақтардыстақансуғ

ақұйыңыз. 

 

 

 

 
Дидактикалықойын 

«Мысық пен 

әтештіңүйі» 

- 
Әтештітерезегеқойың
ыз. Түлкіоған жете 
алмайтындайетіпжап

қыштардыжабыңыз. 
Түрлітүстітүймелерді
қолайлытүс пен 
өлшемдегішеңберлергео
рналастырыңыз. 

Дидойын:  

«Әтешкеарналғанбұр

шақ» 

– Міне, 
қаншабұршақөсті. 
Бұршақтауыныңүстіне
короздыотырғызып, 
оны 
желімменжабыстыры

ңыз. Ал 
ендібізсаусақтарымыз

ру. 
Дидактикалықойын 

«Қызылтелпеккежолдан

өтугекөмектес» 

-
Орманғакіруүшінжолдыке
сіпөтукерек. 
Бірақолжолдыешжерденк
есіпөтеалмайды, 
жолдытекақжолақтарды
ңарнайыжолымен - 

«зебра» 
арқылыкесіпөтукерек. 
Қызылтелпекжолдыкесіпө
туіүшінақжолақтардыор
наластырыңыз. 

 
 

Дидактикалықойын: 

«Бәліштердіорналастыр

» 

- Мінесебеттер. 
Олардағыпирогтардытар
атукерек. Себет саны 
қаншаболса, 
соншапирогтысалыңыз. 
 

Сергітусәті:«Жолда»  

Балалартүзетужолымен
жүреді. 
Олартуннельгеенеді, 
орындықбойыменжүреді, 
бұдырлардансекіреді. 
(«Қызылтелпектуралы» 

фильміндегіәнге). 
 



Шығармашылықбұрыш 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ:А3 

форматтаөзенсуретінқұрас
тыру. 
2-топ:Өзенсуынбояу. 
Тақпақайту. 

«Ақтас, қаратас, 

Құлағымныңсуынаш!» 
Депсекеңдепбалалар, 
Алақанынсоғады. 

3-

топ:Өзенгебалықтарқиыпж
апсыру 
4-

топ:Өзенгетастармүсіндеп
жапсыру. 
Тақпақайту. 

Жарыстырыпқұлашты, 

Тасатуғатоймайды. 
Қызықтырып су асты, 
Қайтажалақойнайды. 
Балалардымадақтау. 

 

Музыка 

 

?(Иә.) Неге?  
(Олөседі, тынысалады) 
Дидойын: «Ретіменжаса» 

Үстелдеағашбөліктерінің(т
амыр, бұтақ, дің, 
жапырақтар, 
)араласграфикалықүлгілері 
бар . 
Ағаштыңқұрылысыныңреті

нқұрастыру.Жұмыстыңжас
алужолынтүсіндіру,  

көрсету. 
(біріншідентамыршығады, 
олжердеорналасады, 
діңітамырданкетеді, 
діңненбұтақтаршығады, 
бұтақтардажапырақтарөсе
ді, бұтақтар мен 

жапырақтарағаштәжінқұр

айды) 
Сергітусәті: 

Тербеледіағаштар,  
Алдымен желеседі.  
Кіп-кішкентайағаштар,  
Үп-үлкенбопөседі. 

Құстарұшыпжүреді, 
Орманішінаралап. 
Аюжүредіқорбаңдап, 
Түлкіжүредіқулаңдап 
Қасқыржұредіжалаңдап 
Қоянжүредісекіріп 
Бізжайжүрейікдемалып. 
              Ой қозғау. 

Балалар, орманнелердіңүйі? 
Жануарлар мен құстардың. 
Ормандақандайжануарларт

іршілікетеді?  

Мынаағашшұңқырындақанда
йжануартұрады? (Тиін) . 
Індердеқандайжануарларті

ршілікетеді? (түлкі, 

Тәжірибебұрышы 

Ендітүтікшеніалып, 

бірұшынстақанғабатыр

ып, оны үрлейміз. 

-Бұршақ не 

болыпжатыр? 

Балалар. 

Бұршақбилепжатыр. 

Тәрбиеші. 

Олқалайбилейді? 

Балалар. Баяу. 

-Ендіқаттыүрлейік. 

Біздіңбұршаққалайбилей

ді? 

Балалар. 

Бұршақжылдамбилепжа

тыр. 

Бізақырынсоққанкезде 

Олайболса, 

ақырынүрлесең, 

бұршақбаяубилейді, 

қаттыүрсең, тез 

билейді. 

Ал ендіойнайық, мен 

тауықболамын, ал 

сендербалапанболасыңд

ар 

Сергітусәті 

«Тауықсеруендеугешық

ты ... ..» әні 

(Балалармузыкағақимыл

даржасайды) 

Дидойын: 

«Сиқырлықалта» 

Шарты: 

бенкөбірекбұршақсала
мыз. 
«Әтеш»  сергітусәті 

Балалар «Әтеш» 
әнінетізелерінжоғарык
өтеріп, 
қолдарынбұлғапбөлмені
айналыпжүреді. 

Дидойын: 

«Әтешқұйрығы» 

- 

Түрлітүстікиімқысты
рғыштарынанәдеміәте
шқұйрығынжасаңыз. 
 
Бұршақойындары 
- Бұлбұршақ.  
Ыдыстарыңдақаншабұ

ршақ бар? Көптеген. 
Ендісаусақтарыңменбі
реуіналыңыз.  
Бұлне?Бұршақ. 
Түрлі-
түстіқағаздардыалдар
ыңаалыңдар.  

Сіздіңкілеміңізқандайт
үсті? Ал сенде? Сенде? 
Бұлқағазбарқытқағазд
епаталады. 
Қағаздыңүстінеалақан
ыңызды, ал 
ендісаусақтарыңызды
жүргізіңіз. 

Бұлқағаздыңатыесіңізд
е ме? Барқыт.  
-Ал 
бізбіруысбұршақаламы
з. 
Бұршақтыбарлықсауса
қтарыңызбенжәнеалақ

аныңызбенұстаңыз. 

Дидойын:«Себет»  

Балаларкәрзеңкегебәліште
р мен бөтелке май 

жапсырады. 
Дидойын:«Әжегеарналға

нпирогтар» мүсіні 

Доптыдөңгелекдомалақпе
нмүсіндеп, оны 
тортқатегістеп, 
салмасынсалып, оны 
екігебүктейміз, 

шеттерінқысамыз. 
Дидактикалықойын 

«Қызылтелпек пен 

қасқыр» 

Қызылтелпекқандайжолм
енжүрді? 
Ұзынжолбойымен. 

Қызылтелпектіұзынжолғ
ақойыңыз. 
Қасқырқайжолменжүрді? 
Қысқажолда. 
Қасқырдықысқажолғақой
ыңыз. 
Қайжолдыңжанындакөпт

егенгүлдерөседі? 
Ұзынжолбойымен. Ал 
қысқажолдыңжанындақа
ншагүлөседі? Екігүл. 
Қайжердекөбірекгүлдер 
бар? Ұзынжолбойында. 

 
ҚасқырменҚызылтелпек



тышқан.)  
Ормандақандайқұстармеке

ндейді?(Тоқылдақ, 

қараторғай, көкек, үкі.)  
Орман – аңдар мен 
құстардыңмекеніғанаемес, 
жердіңжасылкөйлегі. 
Орманныңауасыәрқашан 
таза, өтеәдемі, 
дәрілікөсімдіктер, 
жаңғақтар, 

саңырауқұлақтар, 
жидектерөседі. Орман – 
біздіңбайлығымыз! 
Орманпатшалығыныңбарлы
қтұрғындарынасүйіспеншілік 
пен 
қамқорлықкөрсетуімізкерек . 

Балалар, 

сендерормандағысеруенімізд

іестеріңетүсірулеріңүшінбіз

оныңсуретінсаламыз.Алдым
енқолымыздысуретсалуғадай
ындапалайық. 
Дидойын: «Суретшілер» 

Бүгінбізорманныңағаштары

нерекшетүрдесаламыз.  

Бұлсуреткебіздіңқолымызқа
тысады, қараңыз! Сол 
қолымыздықағазғақойып, 
оны 
қарапайымқарындашпендөңг
елетіпсаламыз, 

саусақтардыңішінбояймыз 
Балаларбұлағашқабірдеңеже
тіспейді. Ол не 
депойлайсыңдар?(Жапырақт
ары.)  
Ендешеағаштарымызғакүзгі

жапырақсаламызба ? 

Қиылғанжапырақтардыағаш

Іріжәнемайдадәндердіа

жырату. 

Әтешбалаларғарақмета

йтады. 

Қорытындыбөлім 

Балалар, 

бізбүгінқандайжақсылы

қжасадық, бүгін неге 

көмектестік? 

Қайырымдыістерүнемі

жасалуыкерекекен. 

Бізкереметпіз, 

өзіміздіқошеметтепалай

ық 

1,2,3 балабақшағаұш 

Балалардымадақтау. 

 

Бұлбіруысдепаталады. 
Табақтарыңызданбіру
ысбұршақтыалыңызж

әнеолардыбарқытқағаз
төсенішінесалыңыз. 
Мұндабізтағыбіржаңа
сөздібілдік - біруыс.  
Алақаныңыздыбұршақ
тыңүстінеқойып, 
домалатыңыз.  
алғажәнеартқа, 

айналмалықозғалыста 
- шеңберсызыңыз. 

 
«Қапшықтытарымент

олтыр» жаттығуы 
- Балалар, 
қасықтарыңдыалыпмы
надорбаларғамұқиятт
арысалыңдар. 
Тақпақтар 

Оятпа, әтеш, сенбізді, 

Өзім де сездім, 
таңатты. 
Сенсіз- ақбілеммезгілді, 
Танимынендісағатты 

Мысық 

Мынаутұрған мысық, 
Екікөзінқысып, 

Ұйықтапотырмаужыр
ап, 
Сүткөжесінішіп. 
Түлкі 

Түлкі дегенқуғой, 
Жүргенжері шу ғой. 

жолдадемалғысыкелді - 
олардіңгеккеотырды.Үлке
ндіңгеккенеотырды? 

Қасқыр. 
Алкішкентайдіңгеккекімо
тырды? Қызылтелпек. 
 
ҚарындашпенсуретсалуД

идойын:«Әженіңүйінежо

л» 

Қасқыр, 

Қызылтелпекжүріпбараж
атқанжолдыңбойыменқар
ындашпенсызу. 

 
Сергіту жаттығуы 

Біздіңалдымыздакеңшалғы
н 
(қолдыекіжаққасозу) 
Ал 
біздіңүстіміздебиікорман 
(қолыңдыкөтер) 

Қарағайсолжақта 
(қолдарсолға) 
Оңжақташырша 
(қолдарсолға) 
Шулыорман 
(қолдарынбастыңүстінде
бұлғау) 

Кенетқаттыкүнкүркіреді 
(алдыңдақолшапалақтау) 
Үйге тез жүгір 
(қолдарменбастарына 
«төбе» жасап, отыру) 
Түймеойыны 



қажапсыру. 
Қандайәдемі! Қандайтамаша 
Мен 

сендердіңбұлсуреттеріңдіор

мантұрғындарынаберемін, 

Барлығыңызғабалабақшағақа
йтатынкезкелді! Қош бол, 
Орманпатшалығыдептақпақ
айтыпберейік 

От та, суда, ауа да 

Жан-жануарбарлығы 

Ормантеңізтауларда 

Табиғаттыңбайлығы 

Поездғаотырыпбақшамы
зғабарамыз. 

Қортынды 

Балалардымадақтау. 

Жатыпалыпжағада, 
Іздегенідуғой.  
Сұрақ –жауап 

Қандайертегіүйрендік? 
Ертегідеқандайкейіпке
рлер бар? 
Балалардымадақтау. 
 
 

«Әжекөйлегі» 

- Түймелердіқолайлытүс 
пен 

өлшемдегішеңберлергеорн
аластырыңыз. 
Қолданбажәнесаусақсуре

ті«Немерегеарналғантә

ттілер» 

Балаларсуреттіңфонына
тәттілердің силуэт 
бейнелерінжабыстырады, 

соданкейінторттағыақнү
ктелердісаусақтарыменб
ояйды, оларжидектер. 
Сұрақ-жауап 

Балалардымадақтау. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжандан
уынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

 

 Көктем  мезгіліне  арналған  серуен картотекасынан 

 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 

Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы                                                   Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

 №2. 

Кереуеттежатып, аяқ – 
қолдарынжоғарыкөтерукезе
кпен. 
Керуеттежатып велосипед 
тебу.  
Қолдыалғасозып, 

қайшылапқозғалту.  
 

№3. 

«Саусақтарамандасады.» 
массаж жасаймыз –

«қолдыжуамыз». 
«Қайырлыкүн, көздерім!» 
Қабақтысипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - 

құлақтысипаймыз, 
 «Қайырлытаң, қолым!» - 

№4. 

Бір – көтеркәнеқолыңды 
Екі – 

төменұстақолыңды 
Үш, төрт – 
жаныңасозқолыңды 
Бес 

дегендесекіркөрсетбойы
ңды.  

№5 

"Құстароянды" -  
қолдардыжан-жаққасозу, 
былғау – 
«құстарқанатқағыпжатыр
».  
 

«Құстардостарыніздепжа
тыр» -  Оңжаққа, 

№6. 

- 
арқаменжатыпқолды
екіжаққасозу, 
жұдырықтарынжұм
у, 
қолдарыналғасозыпай

қастыру, демалу. 
- 



алақандысипаймыз. 
 «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 

 «Қайырлытаң, аяғым!» - 
аяқтысипау. 
«Оянамыз, аяғым!» - қаз - 
қазбасамыз. 

Керілеміз, созыламыз, 
төсектенбізтұрамыз. 

 

солжаққабұрылу, «шип-
шип» депайту.  
"Құстаркөңілденіпжатыр" 

–қолдышапалақтау 
 

арқаменжатыпқолда
рынбастарынақойып
кезекпенсолаяқтарын, 

онаяқтарынкөтеру, 
екеуінбіргеұстап, 
жайлаптүсіру. 
-  
арқаменжатыпшынт
ақтарынтірепиілу, 
кеуделерінжоғарыкө
теру, бастытікұстау 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 

қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Ас, тағам, азық-түлік 

жұмбақтары  

Өзi ащы, Бiрақ, 
Дәмдi етер асты.   
                         (Тұз)  
Ащы да болса құмарсың, 
Асыңа қосып тұрарсың. 
                        (Бұрыш)  
Ұрмай-соқпай жылатады, 
Әркiм бiрақ ұнатады.   

                                      (Пияз)  
Алыстан қарасам аппақ,  
Татып қарасам тәтті-ақ. 
                                     (Қант)  
Ақ отаудың есігі де жоқ,  
Тесігі де жоқ. 
                        (Жұмыртқа)  

Ыдыс-аяқтар жұмбақтар  
Ыстықты суытпайды, 
Суықты жылытпайды. 
                             (Термос)  
Аузы төбесiнде, 
Тұтқасы денесiнде. 
                       (Құман)  

Түгел айтсақ не барын: 
Төрт құлақ та бір қарын. 
                               (Қазан)  

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Шарты: 

Берілгенжұмбақтардыөзойы
меншешебілу.Жұмбақшешуін
еқатыстысөйлемқұрау. 
Ас, тағам, азық-

түлікжұмбақтары 
Өзiащы, Бiрақ, 
Дәмдiетерасты.  (Тұз) 

Ұрмай-соқпайжылатады, 

Әркiмбiрақұнатады. (Пияз) 

Алыстанқарасамаппақ,  
Татыпқарасамтәтті-ақ. 
(Қант)  

Табиғаттуралыжұмбақтар 

Таңменкөзінашады, 
Әлемгенұрыншашады. (Күн) 

Үйүстіндеалтынтас, 
Алайындесемтабылмас. 
                             (Жұлдыз)  

Жылт-жылтетеді, 
Жылғаданөтеді(Су)  

Ойқозғау. 

Сұрақтараялдамасы 

Дидойын: «Күзерекшелігі» 

Шарты: 
Суреттеркөрсетеотырып, 

Дидойын: 

«Кімжылдам» 

-Допқаөзіұқсайтын, 

Ерекшебірпішін бар. 
Атыноныңатаңдар? 
-Төртбұрышы бар, 

Төртқабырғасы бар. 
Бұлқайпішін? 
-Атына сай балалар, 

Үшбұрыш, үшжағы бар. 

Олпішіндікімтабар? 
Балалардымадақтау. 

Логикалықесептер. 

-
Үшбұрыштыңәрбұрышы
наотыруүшіннешеторға
йкерек? 

-Дөңгелектенешебұрыш  
бар? 
-
Төртбұрыштыңбұрышт
арындаүшторғайотыр, 
дұрысотырма, 
Нешеторғайжетпейді? 

- 
Үйқандайпішіндердентұ
рады? 

Санамақтарелінесаяхат 

Жетіұл 

Сәлдемалып, тыным ал. 
Тақпақтыңдап, ұғып ал. 
Апта дегенағайдың 
Жетібірдейұлы бар: 
Біріншісі – Дүйсенбі, 
Екіншісі – Сейсенбі, 
Үшіншісі – Сәрсенбі, 
Төртіншісі – Бейсенбі, 

Жұмадеген – Бесіншіұл, 
Алтыншыұл – Сенбі, 
Жетіншісі – Жексенбі. 
 

АбдрахманАсылбек 

 
Ал, санаңдар, 

Санаңдар, 

Бізге, достар, 

Қараңдар. 

Мен – үлкені 

Ардақпын, 

Дейді мамам: 

«Ардақтым!». 

Мен – өнерпаз Арманмын, 

Табиғаттуралыжұм

бақтар 

Қолыжоқсуретсалад
ы, 
Тісіжоқтістепалады. 
                                   
(Аяз)  
Үйүстінде алтын 
тас, 
Алайындесемтабылм

ас. 
                             
(Жұлдыз)  
Жылт-жылтетеді, 
Жылғаданөтеді 
                             (Су)  
Таңменкөзінашады, 

Әлемгенұрыншашады
. 
                               
(Күн)  
Ғажапкөпіраспалы 
Айшықтаптұраспанд
ы. 

                     
(Кемпірқосақ) 
 

https://bilim-all.kz/figure/1982?posts=olen


Өткiр жүздi келедi, 
Өте қажет құрал ол. 
Тұтас затты бөледi, 

Ұсақтап та тұрар ол. 
(Пышақ)  
 

сұраққоюарқылыжауапалу 
 
Көкмайсалыкөрікті 

Алқаптағыкөпегін 
Бұлкүндерікиіпті 
Сарыжібеккөйлегін. 
 
Желтынымсызгуілдеп, 
Болыпкеттітымбұзық. 
Шуылдайды тал, терек, 
Жапырағынжұлғызып.                     

 
 
 
 
 
 

Құртқандайпішіндерден
тұрады? 
- Машина 

қандайпішіндердентұрад
ы? 
Санамақ 
Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау – ауылшеті. 
Сегіз, тоғыз, он, 

Ал, кәнеки, қон. 
Асықпа да саспа, 
Бірденқайта баста. 

Түрлі әуенге салғанмын. 

Мен – спортшы Албанмын, 

Озып, жүлде алғанмын. 

Мен – суретші Айнатпын, 

Үйдің ішін жайнаттым. 

Мен – кішкентай 

Әйбатпын, 

Бөпешімді ойнаттым. 

Санашыенді, 

Нешеуміз? 

Әрине, 

Біз – бесеуміз. 

Шаруашылыққұралд

арытуралыжұмбақт

ар 

Тізілеөскентісі бар, 
Көпістегенісі бар. 
   (Ара)  
Кішкенеғанакеліншек, 
Төбесіндетүйіншек. 
   (Шеге)  
Жансызжарады, 
Жандыұрады. 

   (Балта)  
Ұзын-ұзынқостаяқ, 
Өрмелеймізұстап ап, 
Келте-келтекөптаяқ. 
   (Саты)  
Керегеніңбасындакет
пенқұйрық, 

Кесіпалсатаусылмаск
епкенқұйрық.                                            
(Қайрақ)  
 
 

Балалармен 

жеке 

жұмыс 

Картотека № 3 

Дид ойын: 

«Құстар  біздің досымыз» 

Міндеті: Балалар суреттер 
бойынша  құстарға 
қамқорлықпен қарауды 
түсінеді.. 

 

Картотека №5 

Дид ойын: 

«Өзім және отбасым» 

Міндеті: Отбасындағы 
қарым-қатынас мәдениеті  
туралы түсініп өз ойын айта 
алады. 

 

Картотека № 2 

Дид ойын: «Балабақша»  

 Міндеті:  балабақша  
қызыметкерлерін  және 
оларға  қажетті 
құралдардыдұрыс атап, 
ажырата  алады 

Картотека № 4 

Дид ойын: «Бұны қай кезде 

киеді?» 

Міндеті:  әр жыл 
мезгілінде қандай киімдер 
киетінін сурет арқылы 
көрсете біледі 

 

Картотека № 1 

Дид ойын: «Бұл  қай  

мезгіл?» 

 Мінд:  күз мезгілінің  
ерекшеліктері  мен  
өзгерістерін  
ажыратып   айтуды 

үйренеді 

 Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжанд
ануынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы, 
балалардың тазалығы 

туралы, балалардың 
тәртібі туралы  жеке 
әңгімелесу. 

Ата – аналарға балалармен 
үйде жеке жұмыс түрлерін 
мысалы суретті әдемі 

жапсыруға үйретуін есеру 
және кеңес беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-
райына сәйкес киіндіру 
туралы әңгімелеу. 

Балалардың тәртібі 
жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын 
уақытымен төлеуін 
айту Балалардың үйге 
қайтуы.. 

Ана – аналармен 
әңгімелесу.  
Балаланы 

балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту. 

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Баланың 
бүгінгі жетістігі туралы 

әңгімелеу. 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :03.04 – 07.04. 2023ж 

 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу.  
Мәдени- гигиеналық шараның  
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 

бейнелеу 
әрекеті,кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер 

Картотека №2 

Дидойын:  

«Не қайдатұрады?» 
Міндеті:  

Ойынарқылыжануарлардыөз
мекенінеорналастыраалады. 
 

Картотека №9 
Дидойын:  

 «Қайжануарартық»  

Міндеті:  

Берілгенсуреттенартық
жануардытауып, 
сипаттапайтаалады. 
 

Картотека №13 
«Қайсысықайдатіршіліке

теді?»   
Ойыншарты:  

әртүрліаңдар,  
құстардыкөрсе-тіп,  
олардыңқайдаөмірсүретіні
ңсұрайды.  Олар-
дыңнеменқоректенеті- 
ніңайтқызады.   
 

Картотека № 16 
«Үйжануарлары 
Ойыншарты:  

балаларғаүйжануарларын

ыңсуреттерітаратылыпб
еріледі. 
Олардыңқалайаталатыны
н,  
қалайдыбыстайтынын,қа
лайкүтугеболатынынайт
қызады.  

Картотека №17 
«Сөйлемдіжалғастыр» 
 Ойыншарты: бір  бала  
сөйлемніңбасынбастайд

ы,  басқабалалар 
сөйлемдібаяқтауыкерек. 
 

коммуникативтікдағдылардыдамытукартотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Қазан  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 



Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. 
 Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Дене шынықтыру  

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 

Бір болып кеште қайтамыз. 
 

 

Қолұстасып, дөңгеленіп, 
Тұрақалдықекеуміз. 
Өзіміздедөңгелек 
Күнгеұқсайдыекенбіз. 
 

 

Денешынықтыру 

Сәлемдеймінкүнгемен 
Шаттықәнгесаламын 
Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын 

 

Музыка 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақегершеңберге, 
Алақандыұрайық 

Дене шынықтыру  

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 

Білім  беру 

ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет. 

Қызығушылықты ояту. 

Балалар, бүгін таңертең 

балабақшаға  келе 

жатқанымда, мына бидай 

масағы жолда жатыр екен. 

Дәннен нанның қалай 
шығатынын айтып беру 
үшін мен оны топқа әкелуді 
жөн көрдім. 

Иә, ұсақ дәннен хош иісті 
нанға дейін көптеген қиын 
жұмыстар жүретінін 
көргілерің келе ме? 
Ендеше саяхатқа шығайық. 
Дамыту бұрышы суретпен 

жұмыс. 

Дастарханымызға нан 
қайдан келетінімен 
танысамыз. 
Дид  ойын: «Кім тапқыр?» 

Шарты:Гүрілдеп жүреді, 
Жердің бетін сүреді. 
Жауабы: Трактор 

Мынасуретте не 
көріптұрсыңдар?  

Ойқозғау. 

Дидойын:«Бұлқаймезгіл?

»  

Шарты: 
Қиылғансуреттерденкөкт
еммезгілінқұрастыру. 
Ой дамыту.  

АҚТ технолжұмыс 

Мнемотехника.  

Көктеммезгілі.     

-
Табиғаттағыөзгерістерт
уралытүсіндіру. 
Бейнефильмкөрсету(бейне
таспаданадамдардыңкөк
темгітіршілігі,еңбегітура

лытүсірілгенбейнефильмк
өрсетіп, сұрақтарқояды).                                                                                                
-Балаларжерді не 
үшінжыртып, 
тегістепжатырдепойлай
сыңдар? 
Тосынсәт. 

Білмеспектенхат  келеді. 
Балаларданкөмексұрайды. 
Олбалаларданөзініңауласы
наағашотырғызғысыкеле
тіндігінайтып, 
алайдажерқазуға, 
тырмалауғаарналғанқұрал

Миғашабул. 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру. 

Ұзынмұрттысрылар, 
Қойынындадәні бар. 
Ол не? 
Суретпенжұмыс. 

Бидайментаныстыру. 

 
Ойқозғау. 

ҚосжанМүсіреповтың 

«Алтынастық» 

өлеңіноқыпберу. 

Көктемдеегінегетін, 
Күздежиыптеретін, 
Біздің дала – бай дала, 
Алтын астықайнала. 

Ел егіндіжинайды, 
Қырманғадәнсыймайды. 
Біздің дала – бай дала, 
Алтын астықайнала. 
Сұрақ – жауап 
Осы 
оқығанөлеңшумақтарында 
не жайлыайтылған? 

Сендергеөлеңұнадыма? 
Ой  қозғау. 

«Алтын дән» 

Қызығушылықты ояту. 

-Сендерге мен тамаша бір 

ертегі айтып берейін 

сендер мұқият тыңдаңдар, 

ертегі не жайлы екен. 

-Бәріміз мына сыйқырлы 

тақтаға қарайық. 

- Ертегінің аты «Бауырсақ 

пен тышқан». 

-Ертеде тауық пен 

тышқан керемет дос 

болыпты. 

 
-Бір күні тауық бір уыс 

бидай тауып алады да, 

досы тышқанға бидайды 

үгітіп беруін сұрайды. 

 
-Ал тышқан болса мен 

үгіте алмаймын дейді. 

-Амалсыздан бидайды 

Қызығушылықты 

ояту. 

Менің сүйікті 

бұрышым 

Ертегілер әлемі. 

Балалар өткенде не 

туралы еретгі 

айтамыз дедік? 

АҚТ технол жұмыс. 

- Дастарханда 

шашылып, 

Жатты аппақ 

бауырсақ, 

 
Бауырсаққа қызығып, 

Қарап тұрды көзін сап; 

-Қайдан келдің 

бауырсақ?- 

Деп сұрады қуыршақ 

-Дүкеннен келдім нан 

сатқан 



Балалар: Трактор 
егістіктіжыртыпжүр. 
Трактор қаттыгуілдейді 
Тракторшытерезегеқарайды 
Тұқымсебетіндердәндісебеді.  

 
Адамдарастықтыңтезөніпш
ығуыүшінжергедеркезіндеқа
мқорлықжасайды. 
Жазбойыжаңбыролардысуар

ады, күнжылытады. 
Бидайалқабыжайқалыптұра
ды.  
Диқандаркөктемдедәнегіп, 
олпіскенсоң, егінжиналады. 

 
Астықмашинағақұйылады, 
Машинадандәнэлеваторғаал
ынады. 
Ондаастықтыкептіріп, 
диірменгеапарады. 
Дәндіұнғаайналдырып, 
наубайханағаапарады. 

дарыныңжоқтығынайтад
ы. 
Дидойын:«Атыната» 

Ойыншарты:егінегугеқа
жеттіқұрал 

Күрекпен не істейміз? 

Балалардыңжауаптары:К
үректіадамдаржерқазуға,
құм,топырақлақтыруға, 
араластыруғақосымшапа
йдаланады. 

Күректерүшкіркүрек,қуыс
күрек,қаркүрейтінкүрекбо
лыпбөлінеді. 
-Тырманы не 
үшінпайдаланамыз? 
Балалардыңжауаптары:

Тырманысолсияқтықазылғ

антопырақтытегістеп, 
көшеттеротырғызғанға
жердайындауүшін де 
пайдаланады. Тырманың 
да сабыжәне басы 
болады. Оның да 
сабынкөбінесеағаштанжа

сайды.Ал басы 
темірденжасалады.Байқа
пқарасаңдар,тырманыңкө
птістері бар 
Дымбілмес мен 
бұлардыңатынұмытыпқа
лмасүшінсуретінсалыпбер
ейік. 

Шығармашылықбұрыш. 

Балалардытопқабөлу. 
1-топ: 

Тырманыжапсыру. 

 

дегендіқалайтүсінесіңдер? 

Астықшылар егін жинау 
науқаны қызып тұрған 

кезде таңертеңнен кешке 
дейін 
 жұмыс істейді. Уақытты 
өткізіп жіберсең, астық 
ыдырайды, өнім жоғалады. 
 Комбайндардан жүк 
машиналарына астық 
құйылып, оны 

элеваторларға астық  
тасиды. Онда оны 
көптеген жылдар бойы 
сақтауға болады. Еліміздің 
жәшіктері 
 алтын нанға толы. 
Сергіту сәті: 

Нан қоқымын шашпаңдар,  
Жерде жатса – баспаңдар.                 
Теріп алып қәстерлеп, 
Торғайларға тастаңдар. 
Дидойын: «Кім не 

істейді?» 

Шарты:Суреттегімаманд

ықиесінің не 
істейтінінжанынажұмыс 
түрінқойыпайтыпшығу. 
Диқаншы-егінегеді, 
баптайды 
Тракторшы- 
жержыртады 
Диірменші-ұнтартады 

Наубайшы -нанпісіреді 
Дидойын: 

«Тәттітоқаштар» 

1-  «Тоқаш» тобы. 

Тоқашсуретінқиыпжапсыр
у 
2-«Бауырсақ» тобы 

Бауырсақтымүсіндеу 

тауық өзі үгітеді. 

 
-Диірменнен шыққандай 

мап-майда ұн жасап, одан 

қамыр илейді. 

-Илеген қамырдан енді 

бауырсақ пісір дейді- 

тышқанға. 

-Әлгі еріншек тышқан өзің 

пісіре салшы дейді 

-Содан тауық бір табақ 

қылып бауырсақ пісіреды. 

-Әлгі табаққа салынған 

бауырсақты жоғары 

көтеріп- бауырсақты кім 

жейді- дейді? 

 
-Мен, мен,-деп тышқан 

жүгіріп келеді. 

-Сонда тауық: 

-Бидайды үгітуге де, 

бауырсақты пісіруге де 

ешқандай үлес қосқан 

жоқсың. Еңбек етсең 

ерінбей- тояды қарының 

тіленбей,- дейді де 

тышқанды үйінен қуып 

шығады. 

-Содан бері тауықтар 

 
Деді оған бауырсақ. 

-Дүкенге келдің қай 

жақтан? 

-Наубайдан келдім нан 

жапқан. 

 
-Наубайға келдің қай 

жақтан? 

-Диірменнен келдім ұн 

тартқан 

 
-Диірменге келдім кең 

жақтан 

Жер- анам менің 

көсілген, 

Диқандарменіөсірген. 



Нан пісірілгенкезде оны 
сатыпалатындүкенгеапарад
ы.  

Балалар, көріптұрсыңдар, 

біздәмдінанныңдәмінтатыпк
өруүшінқаншамаеңбекетуіміз
керек. 
Дидойын: «Атыната» 

Шарты:Ұннанжасалатынқа
ндайнантүрлерінбілетінінат
ау. 
Дидойын: 

«Тәттібауырсақтар» 

Шарты:Төртбұрыштықағаз
дыңшетерінқиыпбауырсақж
апсырады. 
Жеке көмеккөрсету. 
Ендісаяхаттанқайтатынуақ
ытболды. 

Қанеқатарғатұрыпжүреміз. 
Шығармашылықбұрыш. 

Еркінтақырыптажұмыс. 

Балалардымадақтау. 

 

Музыка 

2-топ: Күректібояу. 

 
 
БұлжұмыстыБілмесбекке
суреткетүсіріпжіберейік 
 
Дидойын: «Топтастыр» 

Ойыншартыбойыншатүс
теріменкөлеміәртүрлі,ала
йдақызметібірболатынкү
ректерментырмалардыто
птастыруұсыну. 
(Балаларкіші,кішірек,үлке
н, 

еңүлкенқызыл,сары,жасыл
үшкіркүректердіоңжаққа, 
қуыскүректердісолжаққа
топтастырады).  
Еңбек. ЕртайАшықбаев 
Талайбалашынықты 
Барыпбиылорманға. 

Ектіккөп-көпшыбықты 
Тағыдабізсолмаңға. 
Күндердіңбіркүнінде 
Өседіолырғала. 
Демаладытүбінде 
Өзіміздейбірбала. 
Қорытындылау.                                                                                                                          

Балаларданбүгінгіұіәалған

әсерлерін,көңілкүйлерін,не
менайналысқандарын, 
неүйренгендерінсұрау. 
 

3-«Бөлке нан» тобы 

Бөлкенанныңуретін салу 
Жұмысжасаудыңәдіс-

тәсілдерінтүсіндіру. 

Тиымсөздер: 

Нандыбірқолменүзбе! 
Нандыжергетастама! 
Нанды текке лақтырма! 
Қорытынды. 

Біз не білдік? 

Нанныңбидайданөседі 

Нандықастерлеукерек 
Нан-
адамныңтіршілікқорегі 
Нан-
дастарханғаеңбекпенкеледі 
Қандайөлеңшумағыментан
ыстық? 

Алтын астықдеп не 
үшінайтамыз? 
Балалардымадақтау 
 

 

тышқанды көрсе, үрке 

қарайды екен. 

-Балаларертегіүнадыма?-

ия. 

-Ертегі не 

туралыайтылған?- 

«бауырсақ» дұрыс 

Миға шабуыл. 

Тауық немен дос болды? 

Ол не тауып алды? 

Тышқаннан қандай көмек 

сұрады? 

Тышқан не еді? 

Тышқан қандай деп 

ойлайсыңдар? 

Бұл жерде еңбекқор  

қайсысы? 

Ендеше балалар ертең ұіә 

те  «Қайдан келдің 

бауырсақ» өлеңімен 

танысамыз. 

          Ой қозғау. 

 Нан  туралы қандай мақал-

мәтелдер  білеміз 

Мақал-мәтел. 
1. “Нан болса, әндеболады”. 
2. “Ас атасы – Нан, 

Нан атасы - дән”. 
“Нан бар жердетірлік 

бар”. 
4. “Жердіңсәні – егін, 

Ердіңсәні - білім”. 
 
Жарайсыңдар. 
Балалардымадақтау. 

 

 
 

Балаларөлең не 

туралыайтылған?Бауы

рсақ 

-Балалар дастарханға 

бауырсақ қалай келеді? 

-Дүкеннен 

-Дүкенге қалай келеді? 

-Наубайдан. 

-Наубайға қайдан 

келеді?Диірменнен 

-Диірменге қайдан 

келеді? 

-Диқаннан 

-Дұрыс балалар. 

Балалар сендердің 

үйлеріңде бауырсақты 

апаларың мен 

мамаларын неге 

пісіреді 

-Пешке от жағып, 

қазанға май құйып 

пісіреді дұрыс па. 

Жарайсыңдар. 

Дид ойын: «Бауырсақ 

қатысты затты 

тап» 

Шарты: Заттардың 

ішінен  бауырсаққа 

қатысты затты 

тауып, атын атау. 

https://www.zharar.com/index.php?do=shorttexts&action=author&id=1057


  

 

 
Қортынды. 

Нан атасы – 
бидаймын, 
Елгеастықсилаймын. 
Піскенімде мен қырда, 
Қауызымасимаймын. 

Балалардымадақтау. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 

 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжа

ндануынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 

 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  

 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 

 

Көктем серуен картотекасынан  

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы.Қолдарын сабынмен жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

 әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№16.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  
 Қолымызды созайық 
Енді қане бәріміз, 
Жаттығудыжасайық. 
 

           №19   Ояну 
Бойымыздыжазайық,  
Қолымыздысозайық.  
Жаттығуларжасайық.  
Ұйқымыздыашайық.  
 

№20  Ояну 
Келбалалартұрайық, 
Қолымыздыжоғарысозайы
қ. 
Еңкейемізеденге, 
арқамыздытікұстап, 
Бірдемалыпалайық. 

№ 21 Ояну 
Көздеріңдіашыңдар, 
Кірпіктеріңдікөтеріңдер. 
Беттеріңдіжеңілқимылме
нсипаңдар, 
Бір - біріңежымиыңдар, 

№14 Ояну 
Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 
Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
 (баяу қимылды 

«Гүл шоғын құрастыр». 

Мақсаты: Бақшада, далада, 
орманда өсетін гүлдерді 

Ой дамыту. АҚТ 

технологиясыменжұмыс

. 

Зерттеу жұмысын жасау 

арқылы  аспан әлеміне 

қызығушылық таныту. 

№2 тәжірибе 

«Күнжүйесі». 

Мақсаты: 

Тәжірибе №3 

«Күнментүн». 

Мақсаты: 



ойындар,үстелүсті 
ойындары. 

Бейнелеу әрекеті,  

кітап тарқарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 
 

дұрыс тауып, аттарын есте 
сақтауға үйрету. 

Ойынның ережелері. Гүлдің 

кімге арналғанын, Қайда 
өсетінің және қалай 

аталатынын көрсету. 
Ойынның барысы. 

1.Тәрбиеші балалармен 
орманға, баққа, шағын далаға 

«экскурсия» жүргізіледі. 
Онда балаларды түрлі 

гүлдермен таныстырады. 
Бағбанның, көбелектің, 

Дәрігер Айболиттің 

суреттері қойылды. 

Бағбан бақтан, көблек 
шалғын даладан, ал Дәрігер 

Айболит орманнан гүл 

жинауды (өйткені олардың 
дәрілік қасиеттері бар) 

өтінеді. Гүлдердің суреттері 
араластырылады да, 
балаларға үлестіріліп 

беріледі. Олар Кейіпкерлерге 
кезекпен келіп өз гүлдерін 

ұсынады. Тәрбиеші мен 
балалар сыйлықтарға баға 

береді. 
2.«Дүкен». Кейіпкерлер , егер 

балалар гүлді дұрыс атаса 
және гүлге анықтама бере 

алса, олар гүл сатады. 
3.Дид  ойын: «Гүлшоғында 

не артық?». Дала, 
бақжәнеормангүлдеріненқұра
стырылғангүлшоқтарынтекс
еруұсынылады. 
Артықгүлалыныптасталына
ды. 

Балаларбүгінсендерменбіз
ғалымдарболамыз. 
Ал ғалымдардегенкім? 

Дұрыс,бүгінсендерменқұм
ныңқассиетінзерттеугеба
рамыз. 
Қазақстанелімізшөлдідала
лар  барекен. 
Олжердешөлгетөзімдіжа
нуарларғанамекендейді. 
мысалы: түйе. 

кесіртке,құртт.б 
Балаларқарандаршықұмда
ртөбешіктерболыпжаты
р. 
Қанебізалдымыздағықұмн
аносындайтөбешікжасап
көрейік 

Құмменжұмысжасамайт
ұрыпқауіпсізережесінеске
түсірейк. 
Ал құмды не 
үшінпайдалануғаболады? 
Құрылыста,ыдысжасаған
да ,шыны 

,айна.балаларсендерғалым
дарболасыңдар. 
Тәжрибе№1 

1-

нұсқа.Ыдыстағықұмдыту
тікшеарқылыүрлейміз.же
лдіңәсеріменжылжыптөб
ешіктергеайналадыия. 

2-

нұсқа.Қасықтыңкөмегіме
нтөбешікжасау. 
Құмқандай? 
Сусылдақ, жылжымалы. 
Тәжірибе №2 

Ендіылғалдықұмдыбайқай

ық, 

Миға шабуыл  

Жұмбақ  жасыру: 

Төрiнде тұр нұр 

көзi,Жердiң биiк күмбезi. 

(Аспан) 

Айдаладакөкшатыр, 

Көкшатырда 
Қызылкөздi шал жатыр. 

(Аспан мен Күн) 

Көшiп жүрiп желменен, 
Сеуiп шықтытамшысын, 
Қыраттарғашөлдеген. 
(Бұлт) 

 

Ой дамыту 

АҚТ 

технологиясыментүсінік 

беру 

Тәжірибе № 1  

«Бұлттыжасау». 

Мақсаты: 

- балалардыбұлттардың, 
жаңбырдыңпайда болу 

процесіментаныстыру. 
Ресурстар: үшлитрлік 
банка, ыстық су, мұз 
кесектері.3литрлік 
банкағаыстық су құямыз 
(шамамен 2,5 см). 
Бірнешемұзкесектерінқұмы
рағасалыңыз. 

Консервініңішіндегіауакөте
ріліп, салқындайбастайды. 
Ондағы су буықоюланып, 
бұлттарды 
түзеді.Бұлтәжірибежылы
ауасалқындағанкездебұлтт
ардыңпайдаболуынимитаци

Негебарлықпланеталаркү
нніңайналасындаайналады
?түсіндіру. 

Құрал-жабдықтар: 

сарыағаштаяқша, 
жіптер, 9 доп. 
Тәжірибелікжұмыс 

Сарытаяқша - Күн,  
алжіптердегі 9 доп - 
планеталардепелестетіпк
өріңіз. 

Бізтаяқшаныайналдырам
ыз, 
барлықпланеталаршеңбер
бойыменұшады, 
егерсізонытоқтатсаңыз, 
ондапланеталартоқтайд
ы. 

Күнгебүкілжүйеніұстапт
ұруғанекөмектеседі? .. 
Күнгемәңгілікқозғалыскөм
ектеседі. Дәлсолай, 
егерКүнқозғалмаса, 
бүкілжүйеыдырапкетеді
жәнебұлмәңгілікқозғалыс

жұмысістемейді 

- 
балаларғанеүшінкүнмен
түнекенінтүсіндіріңіз. 

Ресурстар: фонарь, 
глобус. 
Мұныңеңжақсытәсілі - 
күнжүйесініңмоделі! ... 
Оғантекекінәрсекерек - 
глобусжәнеқарапайымф
онарь.Қараңғытопбөлме
сіндефонариктіқосып, 

оныөзқалаңыздыңжанын
дағыжершарынабағытт
аңыз.  
Балаларғатүсіндіру: 
«Қараңыз; фонарь - Күн, 
олжергежарқырайды.  
Ендіонысәлбұрайық - 

ендіолбіздіңқаламызғанұ
рыншашады.  
Күнсәулелеріжетпейтін
жердебіздетүнболады.  
Балаларданжарықпенқа
раңғы,   
таңертеңнемесекешкеде

пболжайтынынасенімді
ліігінарттыру. 
 

 



құмдыүрлепкөрейікүрленб
ейді. 
Жақынкөрсететіншыным

енқарапқұмныңпішіндерін
анықтайық. 
Ендіылғалдықұмдыбайқай
ықоларбір-
бірінежабысыппішіндеркө
рінбейді.құмныңтүсіқанда
й? Сары,ақшыл 
,алылғалдықұмқаратүсті. 

ялайды. 
Жаңбырқайданшығады? 
Тамшыларжергеқыздырылғ

анкездежоғарыкөтеріледіе
кен. Ондаоларсуықболып, 
бұлттардыжинап, бір-
бірінежабысады. 
Біргекездескендеоларүлкейі
п, ауырлап, 
жаңбыртүріндежергеқұйы
лады. 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Картотека №7 
«Нан 

дастарханғақалайкеледі?» 

Міндеті: Бидайды қалай 

өсіру және одан нанды қалай 
жасау жөніндегі балалардың 
білімдерін толықтырып 
жүйелеу. Диқаншылардың 
еңбегін құрметтеуге 
тәрбиелеу.  
 

Картотека №10 
Жер,су,ауа   
Міндеті: балаларға  
берілгентапсырманы 

тез шешуге,жылдам жау
ап беруге,жерде ,ауада, 
суда не  
болатыны дұрысайтуға т
өселдіру, қоршаған  
ортағақамқорлық сезімен 
тәрбиелеу 

 

Картотека №12 

«Гүлдердікүтеміз»   

Міндеті: 

балалардың табиғаттырух

анибағалаумәдениетін, 
гүлдердідұрыскүтіп-
баптау, яғнисуару, 
қопсытудағдыларынқалып
тастыру.  
 

Картотека №9 

«Үйжануарлары» 

Міндеті: 

Балалардыүйжануарлары 

мен төлдердіажыратуға, 
олардыңқимылын, 
қалайдыбыстайтынынжә
неденемүшелерінсуретте
р, 
олардықорғауғақамқоршы
болуғатәрбиелеу. 

Картотека №17 
«Жылатасы»  
Міндеті: 

Балалардыжылмезгілдер

іжәнеайларыментаныст
ыру; 1-ден 3-ке 
дейінгісандарқатарытур
алыалғанбілімдерінбекіт
у. 
Балаларжылмезгілдеріна
тайды, олардысанайды. 

- 
Қазіржылдыңқаймезгілі?  

 Танымдық  және зияткерлік дағдыларды дамыту  картотекасынан 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды  
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжа
ндануынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата-
аналарменбалабақшакүнтәр
тібітуралыәңгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 

ескерту. 

«Бала қауіпсіздігі басты 
назарда» ата аналармен 
кеңестер  жүргізу 

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту. 

Баланың тәрбиесі 
туралы 
әңгімелесу.балабақшаға 

уақтында келуді айту. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :10.04 –14.04. 2023ж 

 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 
Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру. Арнайыжурналғатіркеу. 
Мәдени- гигиеналықшараныңорындалуын 
қадағалау. Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай, қайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналарағаертеңгілікжаттығуғабалалардыүлгертіпәкелулеріната-аналарғатүсіндіру 
 



Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, 
үстелүстіойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптарқар
аужәнетағыбасқаәрекеттер 

Картотека №10 

«Жоләліппесі» 

Мақсаты:  балалардыалдын-

алакөшедежүруережесіменжүргізушілергеа
рналғанжолжәнебелгілерментаныстыру 

Картотека №11 

«Әдептілік»Мақсаты: Балаларды «жақсы» «жаман» сөздерініңмағынасыменолардыорындықолдануғаүйрету. 
Картотека №3 

«Жануарларғақамқорболамыз» 

Ойыншарты: Балаларғаүйжануарларыныңсуретте

рітаратылыпберіледі. 
Әрбаласуретбойыншаүйжануарытуралыбілетінінн
емесеөзойынбілдіреді. 
 

Картотека № 4 

«Құстарбіздіңдосымыз» 

Ойыншарты: суреттербойынша құстарды 

 екі топқатоптастыру.  
Балаларсұрақтарғажауап береді, 
бір-бірініңжауаптарынтолықтырады.   
 

Картотека № 5 
«Нандастарханғақалайкеледі?» 
Ойыншарты:  Жүргізушінің 

Белгісінен 
кейінбостор 
көздердіжарысаотырып, қажетті 
суреттермен 
толықтыру.  
 

 Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастырукартотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Сәуірайының 2- аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені. Жаттығукешеніқосымшатіркелген 

Міндеті: Жалпыдамужаттығуларындұрысжасайотырып, баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Балалардыңбетіқолынжуып, таңғыасқаотыру. Асішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыс 
пайдаланудыүйрету. Астысөйлемей 
ішу. Астансоңбеті – қолдыжуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Бізгүлдершеөсеміз, 
Жапырағыжайқалған. 
Сабақтарысалалы, 
Желменбіргежайқалған. 

Денешынықтыру 

Бойыңдысергектікұста 
Емін – еркінтыныста 
Деміңдіішкетезалда, 
Солқолыңдысозалға. 

Оңқол да бос тұрмасын, 

Шеңбержасапзырласын 

 

Топ-топбасайық, 

Жалауданкүнжасайық. 

Жаса, жасаалтынкүн 

Жаса, жасажарқынкүн 

Денешынықтыру 

Бір, екі, үш, 

Қане, қанатқағамыз. 

Бір, екі, үш, 

Қарлығашбопұшамыз. 

Бір, екі, үш, 

Жинапалдықкүш. 

Музыка 

Желулейді у-у 

Құйынкеліпбилейдізу-зу 

Қатты, қаттыжелсоқтыгу-гу 

Жапырақтарқолсоқты 

ду-ду 

Денешынықтыру 

Білім  беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет. 
 
 

Әңгімежүргізу. 

Балалар, 
менсендердіңсаяхаттаудыжақсыкөретінде

ріңдібілемін. 
Албүгінбізтағыдасаяхаттаймыз. 
Бірақбізқайдабарамыз,  
оныжұмбақтытабуарқылыбілесіңдер. 
Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Күмісқанатсұңқары 
Көккееркінсүңгиді 
Бұлттандатымәрі 

Кеткенжандыкімдейді?   
Жауабы: Ғарышкер 

Ғарышкерқайдаұшады? 
Б: ғарышқа.  

Ал бізқайдабарамыз? 
Ғарышқа 

Ғарышқанеменбарамыз? 

Ойқозғау. 

БалаларсендерЛунтиктуралымультфилмдеркөрдіңдерма?  
Қызығушылықтыояту. 

Бүгінбіздіңбақшағахаткелді, оныоқыпкөрейік .. 
Балалар, иә, бұлЛунтиктіңхаты, олдостарыменбіздіңЖерпланетасынабізгеқонаққаұшқанын, 
біраққандайдабірсебептерменолардыңбарлықғарышкемелеріістеншыққанынжазыпты. 
Алолбізденкөмексұрайды..Айғақалайоралатынынбілмейді... Айтыңызшы, айғақандайкөлікпенбарамыз? 
Зымыранмен. 

Зымыранныңқандайекенінжәнеонынеденжасауғаболатынынескетүсірейік ... 
Геометриялықпішіндердензымыранжасауғакелісесіңдерма? 
Меніңсүйіктібұрышым.Зымыранжасауүшінфигураларжатқанүстелгебарамыз. 

Дидойын: «Ғарышкемесі» 

Шарты: Пішіндердензымыранбіліктерінбіріктіріпжапсыру. 
- Балалар, сендерқандайәдемізымыранжасадыңдар, айтыңдаршы, 
оныңжобасынжасағандақандайгеометриялықпішіндердіпайдаландыңдар? 
ЕндібұлзымырандыЛунтиккежібереміз. 

Зымыранжасапжатыпшаршағаншығарсыңдардемалыпалайық. 
Сергітусәті. 

Қызығушылықтыояту 

Балаларбүгінтаңертеңмағанерекшехабаркелді. 
Бұлбөтенпланетаныңтұрғындарыныңхабарламасы. 

Оларбізгехатжіберген. 
Хат 

Бізөтеалысгалактиканыңтұрғындарымыз. 

Бізсендердіңпланеталарыңдытелескопарқылыкөр

дікжәнеондатіріжандарөмірсүредідепойладық. 

Егербіреуосыхаттыоқыпжатса, 

ондасендерденжауапхабарламакүтеміз! 

Ой қозғау. 

Балалар, постергеқарайық, бұл не – біздің планета. 
Оны сипаттайық. 
БіздіңЖерпланетасыныңпішініқандай? (дөңгелек). 
Ауадашеңберсызайық (планетамыздың контуры). 
Глобусқақараңыз: 
бұлбіздіңпланетамыздыңкішкентайкөшірмесі! 
Біздіңпланетада не бар? (су, жер, тау, шалғын) 

Қызығушылықтыояту. 

Өлеңоқу. 

Сұрақ – жауап. 

БүгінЮрийағаның 
Ұшқанкүніғарышқа 
Менаспанғақараймын 
Менғарышкерболамын 
Ғарышсондайалыспа? 
Аспан, аспанарайлым, 
Сағанжиіқараймын 
Сенікөзбеншоламын 

Өлеңнетуралыайтылған? 

Түсіндіру. 
Ойқозғау. 

-Балалар,сендердеғарышқаұшқыларыңкелеме? 
-Балалардыңжауабы. 
-
Мыназымырандақандайгеометриялықпішінде

Дидойын:«Кімтапқыр» 

Жұмбақжасыру: 

Аспандабіралыпқұс 

Ызғыпұшыпбарады. 
Қараптұрсаң, ғажайып, 
Соңындаізқалады.(Зымыран) 

Ұшқышемес, бірақол 
Аспандақалықтапұшады 
Оны кімдепойлайсыңдар? 
(Ғарышкер) 

АҚТ технологиясыменжұмыс.. 

Ғарышкердегенімізоларғарышқа, 
аспанәлеміне 
ұшатынадамдар. Аспанәлемінде де, 
көптеген 
ғалам бар. Ал 
біздержерғаламындаөмірсүреміз. 
- 



Зымыранмен 

ЕндешеҒарышкемесін, 
зымыранқұрастырыпалайық. 

Дидойын: «Зымыран» 

Шарты: 

Геометриялықпішіннензымыранқұрастыру. 
Жұмысжасаубарысы:  

Педагог 
тақтадаеңқарапайымгеометриялықфигура
лардан (тіктөртбұрыш – денесі, үшбұрыш 
– тұмсығыжәнеаяғы, шеңбер - 

иллюминатор) кезең-
кезеңімензымырандысалудыңжолынкөрсет
у. 
 

 
Сұрақ-жауап. 

Қандайпішіндердензымыранқұрастырдық? 
Ойдамыту. 

Балалар, 
біздіңғарышкемесіұшыруғадайындалыпжа

тыр.  
Балалар, 
зымыранымызұшуүшінтуражәнекерісанай
ық 
Балалар: 1-2-3-4-5, 5-4-3-2-1 Бастау! 
Ұшуалаңы, ұштыық. 
Міне, кемемізбиіктіккекөтеріліп, 

ғарыштаболдық. 
АҚТ технологиясыменжұмыс. 

Ғарыштықәңгіме. 

- Балалар, жақындабізде 
«Ғарышкерлеркүні» мерекесіболады. 
Бұлкүніадамалғашретғарышқаұшты. 
Суреткеқара. Міне, жұлдыздыаспан. 
Түндежұлдыздарменайбізгеалкүндізкүнжар

 

Тосынсәт. 

Телефон шырылдау. Аудио дыбыс. Тек осы жердесәтсіздікболды, 

біздебірзымыранұшыпшықтыжәнеЛунтикбарлықдостарыменбіргеұшып кете алмайды. 
Бізгетағызымыранкерек. 

Ал  балаларендіәрқайсымыззымырансалыпкөрейік, қалайқарайсыңдар? 
Дидойын: «Зымыранарзулайды» 

Жұмысбарысы:шаблондар, қаттықылқаламжәнепластикалықтаяқшабар  жәнеқарақағазолбізге 
фон болады, бізоғансуретсаламыз. жарты шеңбербар, бұлбіздіңЖерпланетасыболады, ал 
Жердіңсерігіболыптабылатыншеңбер бар, бұл Ай, олжердеЛунтиктұрады .... 
Құрғаққаттыщетканыалып, оны ақбояуғабатырып, пластик таяқшаныпайдаланып, бояудыпараққашашу. 

 
-Енді мен сендергезымырандардысалудыұсынамын,  
саусақтарымызшаршамасүшінсаусақгимнастикасынжасаймыз: 
 
Саусақгимнастикасы 

«Зымырандағығарышкер» 

Жұлдыздыаспандажұлдыздаржарқырайды 
(жұлдыздардыкөрсету, саусақтарбіріктірілген) 
Ғарышкерзымыранменұшады 
(біззымыранныңұшуынбейнелейміз: жоғарғыжағындақолдыбіріктіреміз) 
Күнұшады, түнұшады (бізсаусақтарымыздыбүгеміз) 
Ал жергеқарайды(иллюминатордыбейнелеу) 
- Ал ендізымырандарсаламызЛунтик пен оныңдостарыайғаоралады. 

Ғарыштық музыка бойыншаөнімдіәрекет. 
- Жарайсың! Бізтамашажұмысжасадық, ендібізбұлзымырандардыЛунтик пен оныңдостарынажібереміз. 
Қортынды 

Балалар, айтыңдаршыбізбүгін не істедік? 
Бүгінкімгекөмектестік? 
Сағанеңқатты не ұнады? 
Балалардымадақтау. 

Жершарындақандайтүспенбелгіленген?  
Балалар, ендіотырып, 
біздіңпланетамыздағыеңмаңыздынәрсе не 

екенінбіргешешейік. Бізгекелгенхатқа   не 
айтукерек. Бұлүшін менде бірнешекеңестер бар. 
Сендеркелесіесімдердітыңдаңдар, 
олартуралыбірсөзбенқалайайтуғаболады. 
1. Алма, алмұрт, жүзім, банан, шабдалы, апельсин, 
ананас (жеміс). 

2. Раушан, түймедақ, қызғалдақ, шегіргүл, нарцис, 
далия (гүлдер). 

3. Акула, мөңке, кит, сазан  (балық). 
4. Аю, жолбарыс, арыстан, жираф, барыс, 
маймыл(Жануарлар). 
5. Жаңбыр, найзағай, қар, жел, күнніңбатуы, бұлт, 
кемпірқосақ(табиғатқұбылыстары). 
6. Ана, әке, әже, ата, аға, әпке .(туыстар). 
Бұларқайдатұрады? 

Жерпланетасындатұрады? 
Жарайсыңдарбалалар. 
Бұлтапсырманыаудиоғажазып, басқа планета 
тұрғындарынажіберейік. 
Қызығушылықтыояту. 

Бүгін мен сендергеғарышқабарудыұсынамын. 
Бізолжаққақалайбарамыздепойлайсыңдар?  

Дұрысзымыранмен. 
Ал орындарыңаотырыңдар, 
қауіпсіздікбелдіктерінтақыңдар. Дайын бол, 
бізұшыпжатырмыз. 
БіздіңзымыранЖерорбитасынашықты. 
Ғарыштанбіздіңпланетаныңқандайерекшекөрінетін
інқараңыз.  
АҚТ технологиясыменжұмыс. 

(зымыранныңұшуытуралыбейне). 

Сергітусәті.  

Бір, екі, үш, төрт, бес (Орнындажүру) 
Ғарыштабізқайтаданұшамыз 
(қолыңыздыбасыңыздыңүстіндебіріктіріңіз) 
Жердентүсу (секіру) 
Бізайғаұшамыз. (Қолдыекіжаққа, айналдыру) 

Бізорбитадаілінеміз, (Қолдарыңыздыалға-

рқолданылған? 
-
Өзімізгеосындайзымыранқұрастырсаққайтед

і? 
Топтықжұмыс. 

Дидойын: «Зымыран» 

Зымыранқұрастыру. 
Балалардыңұжымдықжұмысы. 
Міне,біздіңдезымыранымыздайынболды. 
Ғарышқасаяхат. 

3.1 -Елестету.  

1,2,3 ұшыпбарамыз,  ұшыпбарамыз. 
«Таңғажайыптабиғат» әлемінеқону. 

-Сұрақ – жауап. 

-Бұлғаламныңталдары 
,суларынеліктенбіртүрлі ? 
-Алмынақұстыңұясықайдатұр? 
-Алкөбелектерқайдаұшыпжүр? 

Бәрі, бәрікерсінше. 
Дидойын: «Өзорнынтап» 

Шарты:әрзаттыңөзорнынатау. 
3.2.Ұшыпкелеміз, ұшыпкелеміз, 1,2,3 

қонамыз. 

-Мынауқандайғаламекен? 

-Роборттарғаламы. 

-Сұрақ – жауап. 

Робот: Са-ла-мат-сың-дар ма ,ба-ла-лар,сен-
дер қайға-лам-нанкел-дің-дер? 
Балалар: Жерғаламынанкелдік. 
Робот: Сен-дер-діңжер-ле-ріңқа-лай деп а-
та-ла-ды? 
Балалар: Қазақжерідепаталады 
Робот: Иә,сен-дер-діңға-лам-да-рың-нанкел-

ген а-дам-дар, о-сыжер-де зерт-теужұ-мыс-
та-рынжүр-гізеді.Мен де оыжер-де жұ-мыс 
іс-тей-мін. Ма-ған та-мақ-тың,су-дың,ауа-
ныңешқажетіжоқ.Сон-дық-тан мен осы 
жер-де үне-міжүремін. Ал,ба-ла-ларме-
ніңәліжұ-мысымкөп, саубо-лың-дар. Робот 
кетеді. 

Балалар, біздің де 

Ғарышкерлерғарышқазымыранменұ
шады. Оны 
ғарышкемесідепатаймыз. 

Оларғарышқаұшып 
барып, аспанәлемінзерттейді.  
Ғарышқаеңбіріншісынақретіндеитті
ұшырған. 
СодансоңЮ.Гагаринұшты 
Қазақғарышкерлері. 

Слайдпенжұмыс. 

Ғарышқақазақғарышкерлері де 

ұшқан.  
Т. Әубәкіровжәне Т. Мұсабаев 
Еліміздіңмақтаныштары. ержүрек, 
батыр, халық 
қаһармандары.  
Қазақғарышкерлерітуралытақпақ

тар 

-Тоқтар – тұнғышғарышкер, 
Арманқуыпжасынан. 
Көктенкөзіналмаған, 
Ұшқышболдыжасұлан. 
-Боламынғарышкер, 

Тоқтар мен Талғаттай. 
Көкжүзікүлімдеп, 

Ер ұлынтапқандай. 
Дидойын: «Зымыран» 

Шарты:Геометриялықпішіндерденз
ымыран 
құрастыру. 
Қортынды .Сұрақ-жауап 

Ғарышкердегендіқалайтүсінеміз? 
- Біздерқандайғаламдатұрамыз? 

- 
Ғарышқасынақретіндебіріншіболыпқ
айжануар 
ұшты? 
- Ғарышқаұшқанорысазаматыкім? 
- 
Қазақеліненкімғарышкерлерғарышқа

ұшты? 



қырайды,? 
Бізжерпланетасындаөмірсүреміз. 
Суреткеғарыштанқалайкөрінетінінқараңыз

. (Көрсету). Бұлжердеайдакөрінеді. 
Бұлжердіңсерігі. 
Адамдарұзақуақытұшудыүйренгісікелді. 
Алдыменоларәуешарыменұшты, 
сосынұшақтаройлаптапты, алсіз 
Ойқозғау.  

Ғарышқанеменғанаұшааламыз? 
(зымыранмен). Зымыранәуегекөтеріледі. 

Адамдарбіріншізымыранжасағанда, 
онысынауүшіналдыменғарышқаиттердіұш
ырды. Олиттердіңаты –

БелкажәнеСтрелка.Көрсету 
ОларЖергеаман-есеноралды, 
сосынбірадамұшыпкетті.  
ОлЮ.А.Гагаринтұңғышғарышкерболды. 

(Фотосуреттікөрсету). 
Қызығушылықтыояту. 

Балаларбіздіңғарышкеңістігіндегісаяхатым
ызерекшеболмақ.  
Біріншітынығыпалайық 
Сергітусәті. Музыкамен. 

Практикалықбөлім 

Балалар, 
сендерсуретшілердіңғарыштықалайбейнеле
йтінінқарадыңдар. 
Менсізгеғарыштықсаяхатыңыздысалудыұс
ынамын.  
Балалар, ғарыштанебар? 

Планеталар, жұлдыздар. 
Ғарыштобыныңфондықәуенінесуретсалады

. 
Жұлдызшалардысалайық.  
Дидойын: «Ғарыштағыжұлдыздар» 

Шарты: 
Қылқаламменжұлдыздардысалутәсілінкөрс
ету. Балаларжұлдыздардысалады. 
Балалардыңжұмысынмадақтау. 

Кімғарыштуралытақпақайтыпбереді 

артқасілкіңіз) 
Ал бәрімізүйгеқайтамыз. 
АҚТ технол 

Ғарыштатағы не көріптұрсыңдар? (жұлдыздар, 
кометалар) 
Ғарыштағыжұлдыздаржарқырайды 
Соныменбіздіңғарышқаұшуымызаяқталды. 
Ой   дамыту.  

Ендібізғарыштакөргендердіңбарлығынсипаттауым
ызкерек. Мұнықалайжасауғаболады? 
Бізөзімізкөргеннәрсеніжазааламыз ба? (жоқ, 

бізжазаалмаймыз). 
Көргеніміздітағықалайтүсіреаламыз?Оныбейнелеп
көрсетеміз. 
Шығармашылықжұмыс. 

А3 форматтағарыштыбейнелеу. 
Дайынфон  қаратүсті А3 формат. Топтықжұмыс. 
1.Жұлдыздар суретін салу. 

2.Зымыран құрастырп, жапсыру. 
3.Айды сарытүстіермексазданжасау. 
Бұлғарышбейнесінтобымызғаіліпқоямыз. 
Жарайсыңдар 

Балалардымадақтау. 

қайтатынуақытымызболғансияқты. 
Осындакөргеніміздіжердегідостарымызға,ап
айларымызғаайтыпберейік 

4.Балабақшаға  қайту. 

1,2,3 ұшыпкелеміз,  ұшыпкелеміз, 
балабақшаға  да  жеттік. 
Сұрақ – жауап. 
-Бізқайда,  неменбардық? 
-Нелерменкездестік? 
-Кімге  неұнады? 
 

 

Балалардымадақтау. 

 

 



Ғарышкерағалар. 

ФаризаОңғарсынова 

Көкаспанғақараймын, 

жұлдыздардысанаймын. 

Осыншакөпмоншақты 

төгіпкеткенқалайкім? 

Жарқырайды, лаулайды, 

бірақжергежаумайды.  

Бізендімузыкаәуеніменұшып, 
тобымызғабарамыз, 
балаларүстелдіңжанындатұрыпұшыпкетке

ндейкейіптанытады. 
ҰІӘ қорытындылау 

Сұрақ-жауап. 
Сендерқандайкереметжұмысжасадыңдар. 
Бүгінбізғарышкерлерсияқтығарыштаболған
ымызсендергеұнадыма? 
Балалардымадақтау. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 Серуен   № 14 
Ауладағысиреньдердібақылау 

Серуен № 15 
Аспандыбақылау. 
 

Серуен № 16 

 Транспорттыбақылау 
Серуен № 17 
 Ауарайынбақылау. 

Серуен № 18 
Күнніңкөзінбақылау. 

Серуен Көктем  серуен картотекасынан 

Серуенненоралу Тазалықпроцедурасы. 

Қолдарынсабынмен 
жудыру,өзсүлгілерінесүртінулерінталапету, ұқыптылыққа, тазалыққатәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   үйрету.    
Гигиеналық шараларын  
ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
 әдебін сақтап, асты аз-аздан  
алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы             Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру –шаралары. 
№4 

Майтабанның алдын алу.  
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қолмықтыболып 

Май табаннанарыламыз.  

№ 5 
Арқанынқалпынсақтауғаарналғанжаттығулар. 
ОятуОянайықбалалар 
Мағантезірекқарандар 
Шапалақұрайық 

Орнымыздантұрайық. 

№ 6 

Төсектежатыпжасайтынжаттығулар 
Тынысалужаттығулары 
Ұзынқұлақсұрқоян 
Естиқалыпсыбырды 

Өсіптұрғансәбізді 

№7 
Майтабанныңалдыналу. 
Ояту 
Көзіміздіашайық 
Бойымыздыжазайық 

ТерезегеқарапКүнжылуыналайық.  

№10 

Төсектежатыпжасайтынжаттығу
ларМысықтарҰйқыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 
Жан-жағымызғақарап 

Достарымызғакүлеміз.  
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Арнайжолдарменжүру, 
дымқылжолменжүру. 
 

 Жұлыпалыпиіскеді.  
 

  

 Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс 
 сақтай білуге  дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті ойындары. 

Бейнелеу әрекеті,  

кітап тарқарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 
 

«Кімтапқыр?» 

Балаларғалогикалықтапсырмаларберіледі. 
1. Табақтабіралма, 
Қолымдаекіалма. 
Барлығынқосқанда, 
Шығадынешеалма? (3) 
2. Үшалмұрттыңбіреуін, 

Досыңсұрапалады. 
Айтшысонданешеуі, 
Өзқолыңдақалады? (2) 
3. Ақбалапан, 
Сарыбалапан. 
Шұбарбалапан, 
Қарабалапан. 

Барлығынешебалапан? (4) 
4 Ағаштаекіторғайбареді, 
оныңбіреуіұшыпкетті. 
Ағаштанешеторғайқалды? (1) 
5. Құстанешетұмсықбар?(1) 
6. Адамданешекөзбар?(2) 
7. Үшбұрыштанешебұрышбар?(3) 

8. Қоянныңнешеқұлағыбар?(2) 
Музыка 

Дидойын: «Өзүйіңдітап»  

Шарты:Жердегеометриялықфигураларжатады.Оларүйшіктер,балалардыңқолдарындагеометриялықкарточкаларболады.М
узыкаойнаптұрады,балаларайналыпжүреді.Музыкатоқтағандаәркімөзүйшігінебарады.Білмегенбалаойынаншығады. 
 
 

Дидойын: «Бұлқайкездеболады?» 

Міндеті: 
Балаларжылмезгілдерінжылдамтабады,атайдыжә
несипаттайды. 
Шарты:Балаларжылмезгілдерініңсуреттерінжапс
ырып, 
ерекшеліктерінайтады. 

Күтілетіннәтиже: 

Балаларжылмезгілдерінетәнсуреттердітауыпәңгім
елепбереді.  
 

Салыстыру.              

Қарапайымсалыстырутерминдерінмысалсөзд
ерарқылықалыптастыру, 
сөздікқорындамыту.                    
АпайАйшаданұзын, Айшаапайданқысқа.   т.б. 
Дидойын:«Өзүйіңді тап»  
Ойынныңқұралжабдықтары: түрлі-

түстідөңгелектер.  
Ойынныңмазмұны:Балаларғатүрлі-
тістідөңгелектертарату, түсінатау. 
Үйлерінкөрсету. 
Белгібойыншабалалардөңгелектерініңтүсібой
ыншаүлкеншеңберлердіңішінетұрақалады.  
 

Дидойын «Тізбектіжалға» 

-Неше фигура? 
Бұларқандайфигуралар? Оларды 
атаңдар. 
Фигуралардыңқандайретпенорналасқ
анынқараңдар. 
Орналасузаңдылығынбұзбай, бос 

торкөзгежетпей 
тұрғанфигуранықойыңдар. 
-Мынафигуралар неге ұқсас? 
 

Балалармен 

Жеке 
жұмыс 

   Дьенеш блоктарымен жұмыс 

Дидактикалық ойын: «Машина жүріп 

барады», «Гүлдер өсіп тұр», «Биік 

мұнара», «Күшік  үреді». 

Балаларды ойын тақырыптары бойынша 
топқа бөлу. 
Құрастыру нәтижесін бекіту. 

АҚТ технологиясымен жұмыс 

Математикалық дамытушы ойындар 
Сұрақ-жауап 

 

Мнемотехника әдісі 

Тақырыбы: Киімдер 

Міндіті: мнемо кестемен  жұмыс жасай отырып, 

балалардың киімдер туралы  өз ойларын толық 
жеткізе білуге үйрету. 
 

«Көп және біреу»  
Ойынның мақсаты: көп және біреу 
қатынастарын білуге үйрету; заттардың 

тең, тең емес топтарын салыстыру 

Дид   ойын: 

«Ұяшыққа орналастыр»  

Міндеті: екі түрлі пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшығына 
орналастыра алады 
 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу. Балалардың киіну 
 реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және  
жинау      



Серуен Серуен   № 14 
Ауладағысиреньдердібақылау 

Серуен № 15 
Аспандыбақылау. 

Серуен № 16 

 Транспорттыбақылау 
Серуен № 17 
 Ауарайынбақылау. 

Серуен № 18 
Күнніңкөзінбақылау. 

 Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 
қайтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепсізбалабақшаданқа
лдырмауларынескерту. 
Ата-аналарменбаланыңынтасы, 
қызығушылықтарытуралыәңгімелесеу 

 

Ана – аналарменәңгімелесу. Балаланыбалалабақшағауақытындаәкеулерінескерту. 
Ана – аналарменәңгімелесу. Баланыңбүгінгіжетістігітуралыәңгімелеу. 

Ойынбұрышынажинақылықжасау. 
Дидактикалықойын: «Неге керек?» Ата – 
анаменәңгіме. Баланы үйгешығарып салу.    
 

Топ бөлмесінежинақылықжасау. 
Дидактикалықойын: «Орнынтауыпбер» Мен 
үйгебарамын. 
 

Ата – анаменәңгіме. Баланы  
үйгешығарып салу. 
Демалыс күндері жайлы әңгімелеу. 
Тазалық туралы   
ескерту. Сау болыңыз. 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі :17.04 – 21.04. 2023ж 

 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу.  
Мәдени- гигиеналық шараның  
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 



Балалардың 
дербесәрекеті (баяу 
қимылды 

ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті,кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека №2 

Дидойын:  

«Не қайдатұрады?» 

Міндеті:  

Ойынарқылыжануарлардыөз
мекенінеорналастыраалады. 
 

Картотека №9 
Дидойын:  

 «Қайжануарартық»  

Мінд:  

Берілгенсуреттенартық
жануардытауып, 
сипаттапайтаалады. 
 

Картотека №13 
«Қайсысықайдатіршіліке

теді?»   

Ойыншарты:  

әртүрліаңдар,  
құстардыкөрсетіп,  
олардыңқайдаөмірсүретіні
ң 
сұрайды.  Олардыңнемен 
қоректенетініңайтқызады.   
 

Картотека № 16 
«Үйжануарлары 
Ойыншарты:  

балаларғаүйжануарларын
ыңсуреттерітаратылыпб
еріледі. 
Олардыңқалайаталатыны
н,  
қалайдыбыстайтынын,қа
лайкүтугеболатынынайт
қызады.  

Картотека №17 
«Сөйлемдіжалғастыр» 
  Ойыншарты: 

бірбаласөйлемніңбасынб
астайды,  басқабалалар 
сөйлемдібаяқтауыкерек. 
 

коммуникативтікдағдылардыдамытукартотекасынан 

Таңертенгіжаттығу Қазан  айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. 
 Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Дене шынықтыру  

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 
айтамыз, 
Бір болып кеште қайтамыз. 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 
 

Денешынықтыру 

Сәлемдеймін күнге мен 
Шаттық әнге саламын 
Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын 
 

Музыка 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақегершеңберге, 
Алақандыұрайық 

Дене шынықтыру  

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 

Білім  беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет. 

Қызығушылықты ояту. 

Балалар, бүгін таңертең 

балабақшаға  келе 

жатқанымда, мына бидай 

масағы жолда жатыр екен. 

Дәннен нанның қалай 
шығатынын айтып беру 
үшін мен оны топқа әкелуді 
жөн көрдім. 
Иә, ұсақ дәннен хош иісті 
нанға дейін көптеген қиын 
жұмыстар жүретінін 

көргілерің келе ме? 
Ендеше саяхатқа шығайық. 
Дамыту бұрышы суретпен 

жұмыс. 

Дастарханымызға нан 
қайдан келетінімен 

Ойқозғау. 

Дидойын:«Бұлқаймезгіл?

»  

Шарты: 
Қиылғансуреттерденкөкт

еммезгілінқұрастыру. 
Ой дамыту.  

АҚТ технолжұмыс 

Мнемотехника.  

Көктеммезгілі.     

-
Табиғаттағыөзгерістерт

уралытүсіндіру. 
Бейнефильмкөрсету(бейне
таспаданадамдардыңкөк
темгітіршілігі,еңбегітура
лытүсірілгенбейнефильмк
өрсетіп, сұрақтарқояды).                                                                                                

Миғашабул. 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру. 

Ұзынмұрттысрылар, 
Қойынындадәні бар. 

Ол не? 
Суретпенжұмыс. 

Бидайментаныстыру. 

 
Ойқозғау. 

ҚосжанМүсіреповтың 

«Алтынастық» 

өлеңіноқыпберу. 

Көктемдеегінегетін, 

Күздежиыптеретін, 

Қызығушылықты ояту. 

-Сендерге мен тамаша бір 

ертегі айтып берейін 

сендер мұқият тыңдаңдар, 

ертегі не жайлы екен. 

-Бәріміз мына сыйқырлы 

тақтаға қарайық. 

- Ертегінің аты «Бауырсақ 

пен тышқан». 

-Ертеде тауық пен 

тышқан керемет дос 

болыпты. 

 

Қызығушылықты 

ояту. 

Менің сүйікті 

бұрышым 

Ертегілер әлемі. 

Балалар өткенде не 

туралы еретгі 

айтамыз дедік? 

АҚТ технол жұмыс. 

- Дастарханда 

шашылып, 

Жатты аппақ 

бауырсақ, 



танысамыз. 
Дид  ойын: «Кім тапқыр?» 

Шарты:Гүрілдеп жүреді, 

Жердің бетін сүреді. 
Жауабы: Трактор 
Мынасуретте не 
көріптұрсыңдар?  

Балалар: Трактор 
егістіктіжыртыпжүр. 
Трактор қаттыгуілдейді 
Тракторшытерезегеқарайды 
Тұқымсебетіндердәндісебеді.  

 
Адамдарастықтыңтезөніпш
ығуыүшінжергедеркезіндеқа
мқорлықжасайды. 
Жазбойыжаңбыролардысуар
ады, күнжылытады. 

Бидайалқабыжайқалыптұра
ды.  
Диқандаркөктемдедәнегіп, 
олпіскенсоң, егінжиналады. 

 

-Балаларжерді не 
үшінжыртып, 
тегістепжатырдепойлай

сыңдар? 
Тосынсәт. 

Білмеспектенхат  келеді. 
Балаларданкөмексұрайды. 
Олбалаларданөзініңауласы
наағашотырғызғысыкеле
тіндігінайтып, 
алайдажерқазуға, 

тырмалауғаарналғанқұрал
дарыныңжоқтығынайтад
ы. 
Дидойын:«Атыната» 

Ойыншарты:егінегугеқа
жеттіқұрал 

Күрекпен не істейміз? 

Балалардыңжауаптары:К
үректіадамдаржерқазуға,
құм,топырақлақтыруға, 
араластыруғақосымшапа
йдаланады. 
Күректерүшкіркүрек,қуыс
күрек,қаркүрейтінкүрекбо

лыпбөлінеді. 
-Тырманы не 
үшінпайдаланамыз? 
Балалардыңжауаптары:

Тырманысолсияқтықазылғ
антопырақтытегістеп, 
көшеттеротырғызғанға
жердайындауүшін де 

пайдаланады. Тырманың 
да сабыжәне басы 
болады. Оның да 
сабынкөбінесеағаштанжа
сайды.Ал басы 
темірденжасалады.Байқа
пқарасаңдар,тырманыңкө

птістері бар 

Біздің дала – бай дала, 
Алтын астықайнала. 
Ел егіндіжинайды, 

Қырманғадәнсыймайды. 
Біздің дала – бай дала, 
Алтын астықайнала. 
Сұрақ – жауап 
Осы 
оқығанөлеңшумақтарында 
не жайлыайтылған? 
Сендергеөлеңұнадыма? 

Ой  қозғау. 

«Алтын дән» 

дегендіқалайтүсінесіңдер? 

Астықшылар егін жинау 
науқаны қызып тұрған 
кезде таңертеңнен кешке 
дейін 

 жұмыс істейді. Уақытты 
өткізіп жіберсең, астық 
ыдырайды, өнім жоғалады. 
 Комбайндардан жүк 
машиналарына астық 
құйылып, оны 
элеваторларға астық  

тасиды. Онда оны 
көптеген жылдар бойы 
сақтауға болады. Еліміздің 
жәшіктері 
 алтын нанға толы. 
Сергіту сәті: 

Нан қоқымын шашпаңдар,  
Жерде жатса – баспаңдар.                 

Теріп алып қәстерлеп, 
Торғайларға тастаңдар. 
Дидойын: «Кім не 

істейді?» 

Шарты:Суреттегімаманд
ықиесінің не 
істейтінінжанынажұмыс 

түрінқойыпайтыпшығу. 

-Бір күні тауық бір уыс 

бидай тауып алады да, 

досы тышқанға бидайды 

үгітіп беруін сұрайды. 

 
-Ал тышқан болса мен 

үгіте алмаймын дейді. 

-Амалсыздан бидайды 

тауық өзі үгітеді. 

 
-Диірменнен шыққандай 

мап-майда ұн жасап, одан 

қамыр илейді. 

-Илеген қамырдан енді 

бауырсақ пісір дейді- 

тышқанға. 

-Әлгі еріншек тышқан өзің 

пісіре салшы дейді 

-Содан тауық бір табақ 

қылып бауырсақ пісіреды. 

-Әлгі табаққа салынған 

бауырсақты жоғары 

көтеріп- бауырсақты кім 

жейді- дейді? 

 
-Мен, мен,-деп тышқан 

 
Бауырсаққа қызығып, 

Қарап тұрды көзін сап; 

-Қайдан келдің 

бауырсақ?- 

Деп сұрады қуыршақ 

-Дүкеннен келдім нан 

сатқан 

 
Деді оған бауырсақ. 

-Дүкенге келдің қай 

жақтан? 

-Наубайдан келдім нан 

жапқан. 

 
-Наубайға келдің қай 

жақтан? 

-Диірменнен келдім ұн 

тартқан 



Астықмашинағақұйылады, 
Машинадандәнэлеваторғаал
ынады. 

Ондаастықтыкептіріп, 
диірменгеапарады. 
Дәндіұнғаайналдырып, 
наубайханағаапарады. 
Нан пісірілгенкезде оны 
сатыпалатындүкенгеапарад
ы.  

Балалар, көріптұрсыңдар, 
біздәмдінанныңдәмінтатыпк

өруүшінқаншамаеңбекетуіміз
керек. 
Дидойын: «Атыната» 

Шарты:Ұннанжасалатынқа
ндайнантүрлерінбілетінінат
ау. 
Дидойын: 

«Тәттібауырсақтар» 

Шарты:Төртбұрыштықағаз
дыңшетерінқиыпбауырсақж
апсырады. 
Жеке көмеккөрсету. 
Ендісаяхаттанқайтатынуақ
ытболды. 

Қанеқатарғатұрыпжүреміз. 
Шығармашылықбұрыш. 

Еркінтақырыптажұмыс. 

Балалардымадақтау. 

 

Музыка 

Дымбілмес мен 
бұлардыңатынұмытыпқа
лмасүшінсуретінсалыпбер

ейік. 
Шығармашылықбұрыш. 

Балалардытопқабөлу. 
1-топ: 

Тырманыжапсыру. 

 
2-топ: Күректібояу. 

 
 
БұлжұмыстыБілмесбекке
суреткетүсіріпжіберейік 
 
Дидойын: «Топтастыр» 

Ойыншартыбойыншатүс
теріменкөлеміәртүрлі,ала

йдақызметібірболатынкү
ректерментырмалардыто
птастыруұсыну. 
(Балаларкіші,кішірек,үлке
н, 
еңүлкенқызыл,сары,жасыл
үшкіркүректердіоңжаққа, 

қуыскүректердісолжаққа
топтастырады).  
Еңбек. ЕртайАшықбаев 
Талай бала шынықты 
Барыпбиылорманға. 
Ектіккөп-көпшыбықты 
Тағы да бізсолмаңға. 
Күндердіңбіркүнінде 

Өседіолырғала. 

Диқаншы-егінегеді, 
баптайды 
Тракторшы- 

жержыртады 
Диірменші-ұнтартады 
Наубайшы -нанпісіреді 
Дидойын: 

«Тәттітоқаштар» 

1-  «Тоқаш» тобы. 

Тоқашсуретінқиыпжапсыр
у 

2-«Бауырсақ» тобы 

Бауырсақтымүсіндеу 
3-«Бөлке нан» тобы 

Бөлкенанныңуретін салу 
Жұмысжасаудыңәдіс-

тәсілдерінтүсіндіру. 

Тиымсөздер: 

Нандыбірқолменүзбе! 
Нандыжергетастама! 
Нанды текке лақтырма! 
Қорытынды. 

Біз не білдік? 

Нанныңбидайданөседі 
Нандықастерлеукерек 

Нан-
адамныңтіршілікқорегі 
Нан-
дастарханғаеңбекпенкеледі 
Қандайөлеңшумағыментан
ыстық? 
Алтын астықдеп не 
үшінайтамыз? 

Балалардымадақтау 
 

 

жүгіріп келеді. 

-Сонда тауық: 

-Бидайды үгітуге де, 

бауырсақты пісіруге де 

ешқандай үлес қосқан 

жоқсың. Еңбек етсең 

ерінбей- тояды қарының 

тіленбей,- дейді де 

тышқанды үйінен қуып 

шығады. 

-Содан бері тауықтар 

тышқанды көрсе, үрке 

қарайды екен. 

-Балаларертегіүнадыма?-

ия. 

-Ертегі не 

туралыайтылған?- 

«бауырсақ» дұрыс 

Миға шабуыл. 

Тауық немен дос болды? 

Ол не тауып алды? 

Тышқаннан қандай көмек 

сұрады? 

Тышқан не еді? 

Тышқан қандай деп 

ойлайсыңдар? 

Бұл жерде еңбекқор  

қайсысы? 

Ендеше балалар ертең ұіә 

те  «Қайдан келдің 

бауырсақ» өлеңімен 

танысамыз. 

          Ой қозғау. 

 Нан  туралы қандай мақал-

мәтелдер  білеміз 

Мақал-мәтел. 

 
-Диірменге келдім кең 

жақтан 

Жер- анам менің 

көсілген, 

Диқандарменіөсірген. 

 
 

Балаларөлең не 

туралыайтылған?Бауы

рсақ 

-Балалар дастарханға 

бауырсақ қалай келеді? 

-Дүкеннен 

-Дүкенге қалай келеді? 

-Наубайдан. 

-Наубайға қайдан 

келеді?Диірменнен 

-Диірменге қайдан 

келеді? 

-Диқаннан 

-Дұрыс балалар. 

Балалар сендердің 

үйлеріңде бауырсақты 

апаларың мен 

мамаларын неге 

пісіреді 
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Демаладытүбінде 
Өзіміздейбір бала. 
Қорытындылау.                                                                                                                          

Балаларданбүгінгіұіәалған
әсерлерін,көңілкүйлерін,не
менайналысқандарын, не 
үйренгендерінсұрау. 
 
 

3. “Нан болса, әндеболады”. 
4. “Ас атасы – Нан, 

Нан атасы - дән”. 

“Нан бар жердетірлік 
бар”. 

5. “Жердіңсәні – егін, 
Ердіңсәні - білім”. 
 
Жарайсыңдар. 
Балалардымадақтау. 

 

 

-Пешке от жағып, 

қазанға май құйып 

пісіреді дұрыс па. 

Жарайсыңдар. 

Дид ойын: «Бауырсақ 

қатысты затты 

тап» 

Шарты: Заттардың 

ішінен  бауырсаққа 

қатысты затты 

тауып, атын атау. 

 

 
Қортынды. 

Нан атасы – 
бидаймын, 

Елгеастықсилаймын. 
Піскенімде мен қырда, 
Қауызымасимаймын. 
Балалардымадақтау. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 
 

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжа
ндануынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

Көктем серуен картотекасынан  

Серуенненоралу Тазалық процедурасы.Қолдарын сабынмен жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

 әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  



Біртіндеп  ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№16.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  
 Қолымызды созайық 

Енді қане бәріміз, 
Жаттығуды жасайық. 
 

           №19   Ояну 
Бойымыздыжазайық,  
Қолымыздысозайық.  

Жаттығуларжасайық.  
Ұйқымыздыашайық.  
 

№20  Ояну 
Келбалалартұрайық, 
Қолымыздыжоғарысозайы

қ. 
Еңкейемізеденге, 
арқамыздытікұстап, 
Бірдемалыпалайық. 

№ 21 Ояну 
Көздеріңдіашыңдар, 
Кірпіктеріңдікөтеріңдер. 

Беттеріңдіжеңілқимылме
нсипаңдар, 
Бір - біріңежымиыңдар, 

№14 Ояну 
Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 

ойындары. 

Бейнелеу әрекеті,  

кітап тарқарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 
 

«Гүл шоғын құрастыр». 

Мақсаты: Бақшада, далада, 
орманда өсетін гүлдерді 

дұрыс тауып, аттарын есте 
сақтауға үйрету. 

Ойынның ережелері. Гүлдің 
кімге арналғанын, Қайда 

өсетінің және қалай 
аталатынын көрсету. 

Ойынның барысы. 

1.Тәрбиеші балалармен 
орманға, баққа, шағын далаға 

«экскурсия» жүргізіледі. 
Онда балаларды түрлі 

гүлдермен таныстырады. 
Бағбанның, көбелектің, 

Дәрігер Айболиттің 

суреттері қойылды. 

Бағбан бақтан, көблек 
шалғын даладан, ал Дәрігер 

Айболит орманнан гүл 
жинауды (өйткені олардың 

дәрілік қасиеттері бар) 
өтінеді. Гүлдердің суреттері 

араластырылады да, 

балаларға үлестіріліп 
беріледі. Олар Кейіпкерлерге 

кезекпен келіп өз гүлдерін 
ұсынады. Тәрбиеші мен 

балалар сыйлықтарға баға 

Ой дамыту. АҚТ 

технологиясыменжұмыс

. 

Балаларбүгінсендерменбіз
ғалымдарболамыз. 
Ал ғалымдардегенкім? 
Дұрыс,бүгінсендерменқұм
ныңқассиетінзерттеугеба
рамыз. 
Қазақстанелімізшөлдідала

лар  барекен. 
Олжердешөлгетөзімдіжа
нуарларғанамекендейді. 
мысалы: түйе. 
кесіртке,құртт.б 
Балаларқарандаршықұмда
ртөбешіктерболыпжаты

р. 
Қанебізалдымыздағықұмн
аносындайтөбешікжасап
көрейік 
Құмменжұмысжасамайт
ұрыпқауіпсізережесінеске
түсірейік.Алқұмды не 
үшінпайдалануғаболады? 

Құрылыста, 
ыдысжасағанда ,шыны, 
айна.балаларсендерғалым
дарболасыңдар. 
Тәжрибе№1 

Зерттеу жұмысын жасау 

арқылы  аспан әлеміне 

қызығушылық таныту. 

Миға шабуыл  

Жұмбақ  жасыру: 

Төрiнде тұр нұр 

көзi,Жердiң биiк күмбезi. 

(Аспан) 

Айдаладакөкшатыр, 

Көкшатырда 
Қызылкөздi шал жатыр. 
(Аспан мен Күн) 

Көшiп жүрiп желменен, 
Сеуiп шықтытамшысын, 
Қыраттарғашөлдеген. 
(Бұлт) 

 

Ой дамыту 

АҚТ 

технологиясыментүсінік 

беру 

Тәжірибе № 1  

«Бұлттыжасау». 

Міндеті: 

балалардыбұлттардың, 
жаңбырдыңпайда болу 
процесіментаныстыру.Ресу

№2 тәжірибе 

«Күнжүйесі». 

Мақсаты: 

Негебарлықпланеталаркү
нніңайналасындаайналады
?түсіндіру. 
Құрал-жабдықтар: 

сарыағаштаяқша, 
жіптер, 9 доп. 
Тәжірибелікжұмыс 

Сарытаяқша - Күн,  
алжіптердегі 9 доп - 
планеталардепелестетіпк
өріңіз. 
Бізтаяқшаныайналдырам
ыз, 
барлықпланеталаршеңбер

бойыменұшады, 
егерсізонытоқтатсаңыз, 
ондапланеталартоқтайд
ы. 
Күнгебүкілжүйеніұстапт
ұруғанекөмектеседі? .. 
Күнгемәңгілікқозғалыскөм
ектеседі. Дәлсолай, 

егерКүнқозғалмаса, 
бүкілжүйеыдырапкетеді
жәнебұлмәңгілікқозғалыс
жұмысістемейді 

Тәжірибе №3 

«Күнментүн». 

Мақсаты: 

- 
балаларғанеүшінкүнмен
түнекенінтүсіндіріңіз. 
Ресурстар: фонарь, 
глобус. 
Мұныңеңжақсытәсілі - 
күнжүйесініңмоделі! ... 

Оғантекекінәрсекерек - 
глобусжәнеқарапайымф
онарь.Қараңғытопбөлме
сіндефонариктіқосып, 
оныөзқалаңыздыңжанын
дағыжершарынабағытт
аңыз.  

Балаларғатүсіндіру: 
«Қараңыз; фонарь - Күн, 
олжергежарқырайды.  
Ендіонысәлбұрайық - 
ендіолбіздіңқаламызғанұ
рыншашады.  
Күнсәулелеріжетпейтін
жердебіздетүнболады.  

Балаларданжарықпенқа
раңғы,   
таңертеңнемесекешкеде
пболжайтынынасенімді
ліігінарттыру. 



береді. 
2.«Дүкен». Кейіпкерлер , егер 

балалар гүлді дұрыс атаса 

және гүлге анықтама бере 
алса, олар гүл сатады. 

3.Дид  ойын: «Гүлшоғында 

не артық?». Дала, 
бақжәнеормангүлдеріненқұра
стырылғангүлшоқтарынтекс
еруұсынылады. 
Артықгүлалыныптасталына

ды. 

1-

нұсқа.Ыдыстағықұмдыту
тікшеарқылыүрлейміз.же

лдіңәсеріменжылжыптөб
ешіктергеайналадыия. 
2-

нұсқа.Қасықтыңкөмегіме
нтөбешікжасау. 
Құмқандай? 
Сусылдақ, жылжымалы. 
Тәжірибе №2 

Ендіылғалдықұмдыбайқай
ық, 
құмдыүрлепкөрейікүрленб
ейді. 
Жақынкөрсететіншыным
енқарапқұмныңпішіндерін
анықтайық. 

Ендіылғалдықұмдыбайқай
ықоларбір-
бірінежабысыппішіндеркө
рінбейді.құмныңтүсіқанда
й? Сары,ақшыл 
,алылғалдықұмқаратүсті. 

рстар: үшлитрлік банка, 
ыстық су, мұз 
кесектері.3литрлік 

банкағаыстық су құямыз 
(шамамен 2,5 см). 
Бірнешемұзкесектерінқұмы
рағасалыңыз.Консервініңіші
ндегіауакөтеріліп, 
салқындайбастайды. 
Ондағы су буықоюланып, 
бұлттардытүзеді.Бұлтәжі

рибежылыауасалқындағанк
ездебұлттардыңпайдаболу
ынимитациялайды. 
Жаңбырқайданшығады? 
Тамшыларжергеқыздырылғ
анкездежоғарыкөтеріледіе
кен. Ондаоларсуықболып, 

бұлттардыжинап, бір-
бірінежабысады. 
Біргекездескендеоларүлкейі
п, ауырлап, 
жаңбыртүріндежергеқұйы
лады. 
 

 

 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Картотека №7 
«Нан 

дастарханғақалайкеледі?» 

Міндеті: Бидайды қалай 
өсіру және одан нанды қалай 

жасау жөніндегі балалардың 
білімдерін толықтырып 
жүйелеу. Диқаншылардың 
еңбегін құрметтеуге 
тәрбиелеу.  
 

Картотека №10 
Жер,су,ауа   
Міндеті: балаларға  
берілгентапсырманы 
тез шешуге,жылдам жау

ап беруге,жерде ,ауада, 
суда не  
болатыны дұрысайтуға т
өселдіру, қоршаған  
ортағақамқорлық  
сезімен тәрбиелеу 

 

Картотека №12 

«Гүлдердікүтеміз»    

Мақсаты: 

балалардың табиғаттырух
анибағалаумәдениетін, 

гүлдердідұрыскүтіп-
баптау, яғнисуару, 
қопсытудағдыларынқалып
тастыру.  
 

Картотека №9 

«Үйжануарлары» 

Мақсаты: 

Балалардыүйжануарлары
ментөлдердіажыратуға, 

олардыңқимылын, 
қалайдыбыстайтынынжә
неденемүшелерінсуретте
р, 
олардықорғауғақамқоршы
болуғатәрбиелеу. 

Картотека №17 
«Жылатасы»  
Мақсаты: 

Балалардыжылмезгілдер
іжәнеайларыментаныст

ыру; 1-ден 3-ке 
дейінгісандарқатарытур
алыалғанбілімдерінбекіт
у. 
Балаларжылмезгілдеріна
тайды, олардысанайды. 
- 

Қазіржылдыңқаймезгілі?  

 Танымдық  және зияткерлік дағдыларды дамыту  картотекасынан 



Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды  

жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжа
ндануынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата-
аналарменбалабақшакүнтәр
тібітуралыәңгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керектігін 
ескерту. 

«Бала қауіпсіздігі басты 
назарда» ата аналармен 
кеңестер  жүргізу 

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту. 

Баланың тәрбиесі 
туралы 
әңгімелесу.балабақшаға 
уақтында келуді айту. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 



Жоспардың  құрылу кезеңі :24.04 – 28.04. 2023ж 

 

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі         Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу.  
Мәдени- гигиеналық шараның  
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың 
дербес 
әрекеті (баяу 

қимылды 
ойындар,үст
ел үсті 
ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека №6 
«Жыл мезгілдері» 
Міндеті: Балалардың жыл мезгідері туралы 
білімдерін бекіту,мезгілдерді атауларын 
үйрету (қыс,көктем,жаз,күз.   

Мезгілөзгерістерінталқылау. 
 
 
 
 

Картотека №10 

«Жоләліппесі» 
Мін:  балалардыалдын-
алакөшедежүруережесіменжүргізушілергеарналғанжолжәнебелгілермента
ныстыру ,  жолдажүру ережесін  
меңгертудағдысынқалыптастыру. 
 
 

 

Картотека №11 
«Әдептілік» 
Мінд: Балаларды «жақсы» «жаман» 
сөздерініңмағынасыменолардыорындықолдануғаүйрету. 

Балабойынамейірімділік, қайырымдылық, 
адамгершілікжәнедебасқажақсыәдеттердіңорнығуынабарыншамүмкін
дікжасау. 
 

Картотека №12 
Қайсысықайдатіршілікетеді 
Міндеті:  

жануарлардыұқсасбелгілерінеқарайтабу,олардыңмекен-
жайынанықтау. Сөздікқорынмолайту. 

 
 

 

 

 

Картотека №13 
«Экологиялықбағдаршам» 
Мінд: Балалардытабиғатсұлулығынкөріп, сезінебілуге, 

онықорғайбілугетәрбиелеу.Табиғатқадегенсүйіспеншілігі
нсақал-мәтел, тақпақтар, 
тиымсөздерарқылыбілімдеріналттыру. 

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылардықалыптастырукартотекасынан 

 

Сәуір   айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру.  
Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
 үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Таңғы ас Қуанамыз, біргеміз, 
Бөлінбейді іргеміз. 
Аясында достықтың, 
Бір жүреміз күнде біз! 
Дене шынықтыру  

Ұйымдастырылға

н 

іс-әрекетке 

   Ой қозғау.  

Балалар, елестетіп көрейікші, сендер мен біз 
орман алқабына тап болдық. Мұнда кіммен 

Қайырлытаң! 
Ормандар мен далалар. 
Қайырлытаң! 

Қоршағанөмірәлемі, 
Не дегенкөркем, әдемі! 
Сол сұлулықтысақтайық, 

Қайырлытаң, құсқа, аңғада, 
Қайырлытаң ,жайдары 
жанғада, 

Ерте тұрып күнде мен 
Тереземді ашамын. 
Сәлем деймін күнге мен 



дайындық кездесуге болады? (жануарлар) Дұрыс, бірақ 
жануарлар адамдардан қорқып, оларды 
айналып өтуге тырысады. Бірақ орманда 

бізден қорықпайтын адамдар бар. Олар өте 
кішкентай және олар барлық жерде - ауада, 
жерде, ағаштарда, гүлдерде өте көп. Бұл кім 
деп ойлайсың? (бұл жәндіктер) 

Дид  ойын: «Кім тапқыр?» 

Жұмбақ жасыру. 

1.Екі басы жұдырықтай 
Ортасы қылдырықтай/құмырсқа/ 

2..Ызыңдап ән салыпЛас жерге 
қонады./шыбын/ 

3.Тоқыған ауы – шыбынның жауы/өрмекші /            

4.Гүлдерге қонады.Шырынын сорады 
Түрі – түсі сары – ала 
Бұл не ?/ара /                          5.Өзі кілем 
түрінде, 

Құдды қырдың гүліндей, 
Гүлге қонса кетеді, 
Айырмасы білінбей. 
/көбелек / 

АКТ технологиясы. 

Слайд. 

Жәндіктер туралы түсіндіру. 

Сұрақ жауап. 

Жәндіктердің аяғы нешеу?   
Олар иісті сезе ме?  
 Ұша алатын (секіретін, жорғалайтын) 
жәндіктерді атаңдар.  
 Ең мазасыз жәндікті кім біледі?  
Қалай ойлайсыңдар, ара пайдалы жәндік пе, 
әлде зиянды жәндік пе? 

Тосын сәт 

Аудио дыбыс. 

Ой балалар ненің даусы. Бұл көбелектің 
дауысы ғой 
Экраннан көбелекті көрсету. көбелектерге бір 
жайсыздық болыпты. Олар жаңбырға түсіп 
қалды.  Жаңбыр көбелектердің бояуын жуып 

тастаған. Көбелектердің қайтадан әдемі 

Достасқан бар балалар. 
Қайырлытаң! 
Біздің бала бақшамыз. 

Қайырлытаң!  
Жора-жолдас, ұл мен қыз! 

Мадақтайық, мақтайық! 
Денешынықтыру 

Қайырлытаңалғаассын, 
Кешкедейінжалғассын! 
Музыка 

 

Шаттық әнге саламын. 
                                     Денешынықтыру 

 



болуына көмектесейік. 
Дид ойын: «Көбелекке көмек» 

Шарты: Көбелектерді бояу. 

Сергіту сәті: 

Көкбелектер ұшады 
Айнала құлпырады 
Гүлдер бүршік жарады 
Бәрі жақсы болады. 
Дыбыстық жаттығу. 

құ-құ-құ -  еңбек сүйгіш құмырсқа 
лік-лік-лік – ұшып жүргенинелік 

кө-кө-кө –  гүлге қонды көбелек 
қо-қо-қо-қоңыз 

Дид ойын: «Көбелекті гүлге қондыр» 

Шарты: «р түрлі гүлдер мен көбелектер 
берілген, гүлдің түсіне сай көбелектерді 
жапсыру. 
Қорытынды. 

Бүгін біз нелер жайлы айттық? 
Оларды біз сөзбен қалай атаймыз? 
Білетін жәндіктерді атаңдар? 
Балалардың жауаптары. 
Мадақтау. 
 
Музыка 

Білім  беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл

ған 

іс-әрекет. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп 
киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, 
қатармен жүруге дағдыландыру. 

Қызығушылықтарынояту. 

Балаларменертегікейіпкерлеріненхаталдым. Келіңдердөңгеленеотырындар, 
менсеңдергехаттыоқыпберемін. 
«Қымбаттыбалалар! 

Бізертегіорманныңтұрғындарымыз. 

Сіздердіқонаққашақырамыз...» 
Сендерқонаққабарғыларынкелеме? 
 Ойдамыту. 

бізқонаққабармасбұрын, бұлхатқайертегіденекенінтабуымызкерек. 
Бізжұмақтардышешуімізкерек. 
Миғашабул 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Шарты: Жасырғанжұмбақтыжылдамшешу 
 Көлгежапқанқақпақ, 
Сіресіптұр, 
Қаттыақ.            (Мұз) 

Қызығушылықтыояту. 

Балалар, бүгінбіздеерекшекездесуболды. 
Музыкалықавтобуспенжәндіктерелінесаяхатқашығамыз.  
Барамызба?Балалар: Иә! 
Балалар, сендержұмбақтардыжақсыкөресіңдерме?Балалар: Иә! 

Олайболсамағанолардытезіректабуғакөмектесіңдер. 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Шарты: Жәндіктертуралыжұмбақтар. 
         1-аялдама: 

Дидойын: «Жәндіктердібүкте»  

Балалар, айтыңдаршы, жәндіктерде не бар? 
Балалар: антенналар, табандар, көздержәнет.б. 

балаларжәндіктердібүктейбастайды 
Барлығыжасайды! 
Ой қозғау. 

Сұрақ –жауап. 

Тосынсәт. 

Ызылдапбіздіңтобымызғада ара ұшыпкеліпті. 
Келіпбіздіңгүлімізгеқоныпжатырбалаларкөрдіңдерме. 
Олайболатынболсақәзірбізтілжәнесаусақжаттығуынж
асайық. Олүшінқолымыздыңүшсаусағынқосыпұстаймыз 

— Ағайындыаралармыз, 
— Еңбекүшінжаралғанбыз 
— Ззз -ззз- ззз 
— Шыбыніздепкүнібойы, 
— Гүлбақшаныаралаймыз 
— Ззз — ззз –ззз 
— Қалмайұшыпсоңынан 

— Ара қудыМұратты 
— Ззз- ззз – ззз 
Әселгүлдіжақсыкөреді. 
— Шағыпалыпқолынан 

 

 



 Мысықтанбұлқорқады, 
Бұданпілқорқады.         
  (Тышқан) 

 Қылдайбелібүгілген, 
Өзінендежүгіүлкен. 
                          (Құмырсқа) 
 Көтеріліптеңізден, 
Аспанғабиікбарамын, 
Биіктенқайтатүскенде, 
Өңікірердаланың     (Жаңбыр) 
 Аласағанабойы бар, 

Айналдырыпкиген тоны бар   (Тоқты) 
 Жарайсындар, балаларсендержұмбақтардыңжауабынтаптыңдар. 
Бұл  кейіпкерлерқайертегідекездеседі? 
-Дұрыс, бұлкейіпкерлердіңбәрі «Кімкүшті» ертегісіндекездеседі. 
Сендерертегіәлеміндекөретінертегінітауыпалдындар. Жарайсындар ! 
Ойқозғау. АҚТ технолжұмыс. 

«Кімкүшті» ертегісінкөрсетеотырып, түсіндіру. 

Ал, ендікөздеріндіжұмып 
1-5 дейінсанаңдар 
Ертегігелерелінеқошкелдіңдер! 
Дидойын: «Кімкүшті?» 

ертегінісахналау. 
Әрбалабетпердекиіпертегінісахналайды. 
Мадақтау. 

Балабақшағаоралу. 

Көздеріндіжұмып 1-5 дейінсанандар 
Мінебізсүйіктібалабақшамызғаоралдық. 
Сұрақтарілмегі 

Сендерқандайертегінітамашаладыңдар? 
-Сендергеертегіұнадыма? 
-Қайкейіпкерсендергеқаттыұнады? 
-Кімөзролінжақсыорындапшықты? 

 
Қортынды. 
Белсендіқатысқанбалалардымақтап ,мадақтау . 
 

Балалар, араның басы қандайгеометриялықфигурағаұқсайды?Балалар: 

шеңбер. 
Ал масаныңденесіқандайпішінгеұқсайды? 

Балалар: сопақ. 

Қандайфигуралардыбілесіңдер? 
Балалар: үшбұрыш, шаршы. 

 

 

       2-аялдама 

Тілұстартужаттығуы. 

- ара сияқтыызылдайды 

масабопәнсалайық 
- шегірткедейсайрайық. 
Жарайсыңдар! 
Ой, балалар, бізкөбелектімүлдеұмытыпкеттік! Қалайойлайсыңдар, 
көбелектаңертеңжаттығужасайдыма?Балалар: Иә! 

Мен 
көбелеккүндетаңертеңжасайтынжаттығулардыорындаудыұсынамын! 

Сергітусәті: «Көбелек». 

Таңертеңкөбелекоянды. (Бірқалыптықолқимылдары) 
Созылды, күлді. (Мәтінгесәйкесқимылдардыорындау) 
Бірдеолшықпенжуылды. 
Екі - әдемідөңгелектелген. 

Үш - еңкейіп, отырды. 
Төрт – ұшыпкетті.(2 рет) 

Жарайсыңдар. Нағызкөбелекжаттығуы! 
  Ой дамыту.  

Дидойын: «Жәндіктерқалайқозғалады?»  

Балалар, енді мен сендергебірқызықтыойынойнаудыұсынамын. Мен 
доптылақтырып, біржәндіктіңатынайтамын, ал 
сендермағаноныңқалайқозғалатынынайтуларыңкерекпе? Жақсыма? 
Қызықтыәңгімелер. 

Тәрбиеші: Балалар, сендержербетіндегіеңкүштікімекенінбілесіңдер ме? 

 
Б:Құмырсқа! 

Олөзінен 10 есеауырсалмақтыкөтереді! 
Құмырсқаныңүйіқалайаталады? 
Құмырсқаныңилеуі. 

Дұрыс.  

Ал құмырсқаилеуіндегіеңбастысы - құмырсқаханшайымы. 

Ал түндеұшатын, құлағыңаызылдайтын не? 

— Досымыздыжылатты. 
— Ууу-ууу-ууу 

Дидойын: «Кімжылдам?» 

Жұмбақжасыру: 

Гүлдергеқонады 
Шырынынсорады 
Түр-түсісары ала 
Бұл не сонда?Ара 

Жұмбақта не жайлыайтылған.  
Аралардыңүйін (Омарта) дейміз. 
Аралардәмді не арқылысезеді? 

Қалайойлайсыңдар, ара пайдалыжәндікпе, 
зияндыжәндікпе? 
Дидойын: «Аралар»  

Шарты:араларсияқтыдыбысшығарып, 
қимылдаржасауарқылыомартағажету. 
Бастамасбұрынбалаларменпікірталасжүргізу.  
АҚТ технолжұмыс. 

 (Слайд арқылы) 

Гүлзардағыгүлдерденқандайаралардыкөрдіңдер? 
Оларқалайызылдайды? 
Араларгүлдерден бал жинайды. Оны 
аюжақсыкөреді.Оломартадағыбалды жеугетырысады. 
Аралар оны жолатпайды. 
(балаларыз-ыз-ызыңдағанынкелтіреді) 

Дидойын: «Аралар мен аюлар» 

Балалардытопқабөлу. 
1-топ: Араныңұясынжапсыру. 
2-топ: аюдыбояу. 
Дидойын: «Араларқалайұшады?» Көзгежаттығу: 

Араларсендерменойнағысыкеледі. 
Сендеролардыңызыңдапқалайұшатынынбайқап, 
көздеріңменілесіпотырыңдар. Араларжоғары, төмен, 

оңға, солғаұшады. 
Дидойын: «Араларәлемі» 

Шарты:Қиындысуреттерарқылыараныңбейнесінқұраст
ыру. 
Қортынды. Ой дамыту. 

Егержәндіктержербетіненмүлдемжойылыпкетсе не 
болареді? 

Оларжаздакөп бола ма? 



Балалар: Маса 

Масалардыңқұлағы бар депойлайсың ба? 
Балалар: Иә! 

Тәрбиеші: Соныменбіздіңшытырманоқиғамызаяқталды. 
Қайтатынуақытыкелді. 
(балаларорындықтарғаотырадыжәне музыка 
әуеніменбалабақшағақайтады) 
Сендергебіздіңсаяхатымызұнадыма?Балалар: Иә! 
 

 

 

Жәндіктерқайдақыстайды? 
Кейбіреулеріқұрт, 
қуыршаққаайналады.Кейбіреулерітасалаужергетығылып

, ұйқығакетеді 
Балалардыбағалау. 

 
Тосынсәт.   

Есікқағылып  хаткелу. 
Ой қозғау. 

-Бұл хат кімнендепойлайсыңдар? 
БұлхаттыЕрнар мен Жанардегенбалаларжазыпты. 

Оларорманнансаңырауқұлақтартергенекен. Алай да 
саңырауқұлақтыңқайсысынжеугеболатындығынбілмейді 
екен. Сол себептісендерденкөмексұрап хат жазыпты. 
Көмектесемізба?. 
Орманғасаяхат. 

Ой  қозғау. 

Сұрақжауап 

Балалар, 
ормандатабиғатаясындақандайқауіпсіздікережесін 
сақтаукерек?                                      
 -Қандайжәндіктерденабай болу керек?                                                                                                                      
-Осындайжағдайлардыболдырмауүшін не істеукерек?                                                                                      
-Тағы да қандайқауіпсіздікережесінсақтаукерек?    
Табиғаттағыөзін-өзіұстауережелері: 

1.Қоқысты кезкелгенжергетастама, 
арнайықоқысжәшігіне сал!  
3. Табиғаттаөзін-өзіұстайбілуережесі 
 2.Ағаштарды кеспе, бұтағынсындырма! 3.Жануарларға 
зиян 
келтірме, қамқорлықжаса! 4.Құстарды өлтірме, 
ұяжасап 
қамқорлықкөрсет! 5.Өсімдіктерді (шөптер, гүлдер) 

жұлма!      
Ернар мен Жанарбалалардықарсыалады. 

АҚТ технологиясы. Слайд көрсету. Саңырауқұлақтар 
Түсіндіру. 
Сергітусәті. 
Саңырауқұлақболайық,  
Тізебүгіпотырайық. 

Жаңбыржаусакөтеріліп, 



Өсіп-өсіпалайық.                                    
Балабақшаға оралу 
Сұрақтарілмегі. 

Орманнаналғанәсерлерінбөлісуүшінбалалардыекіорталық
қабөлу. 
Дидойын: «Не қауіпті» 

1-орталық. 

балаларғатабиғатқасеруенгебарғандағықауіптідепсанай
тын 
өсімдіктер мен 
жәндіктердіңсуретінқұрастырыптүсіндіру. 

2-орталық 

балаларға «Табиғаттағымінез-құлықережесі» 
тақырыбында 
табиғатқасеруенгебарғанданеніістеугеболмайдыдепсана
йды, 
соғанбайланыстысуреттердіжапсырудыұсыну. 
Балалардымадақтау. 

Жұлдызшаларберу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен № 11 

Құстардыбақылау. 

Серуен Көктемсеруенкартотекасынан Серуен № 15 

Аспандыбақылау. 
Серуен № 13 

Ауа- райынбақылау. 
Серуен № 16 

Транспорттыбақылау 
Серуен № 17 

Ауарайынбақылау.  

Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   үйрету.    

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскіасқадайындық. 

Серуенненоралу Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін  
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Түскі ас Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Күндізгі  ұйқы № 2 
Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Жан-жаққа біз қарайық 
Біркүлімдепалайық.  



Біртіндеп  
ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –

шаралары. 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан Жаттығукешені №6 

Балалартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Қолымыздысозып 
Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені №7 

Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   
 

Жаттығукешені №8 

Ұйқыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 

Жан-жағымызғақарайық 
Төсектенбізтарайық 

Жаттығукешені №9 

Ұйқыданбізтұрайық 
Көзіміздіашайық 

Анда- мындасозылып 
Тарқасайық, тұрайық 
 

Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 
 

Бесін ас Кел, тыңдайық ертегі. 

«Балапандар»  ертегісі 

Міндеті: Ертегі желісіндегі кейіпкерлердің жағымды және жағымсыз образын ажырата білу. 
«Қонаққа  барамыз» 

Басбармақтың  үйіне, 
Келді  бүгін   қонақтар, 
Бес  саусағың  біріксе, 

Текке  кетпес  уақытың, 
Барлық  саусақ – тату дос, 
Бір – біріңе көмектес. 

Балалардың дербес 

әрекеті 
 (баяу қимылды 
ойындар,үстелүст
і ойындары. 

Бейнелеу әрекеті,  

кітап тарқарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 
 
 

Дид ойын:  «Сиқырлы суреттер» 

Міндеті: бірлесіп жұмыс жасайды достық 

қарым-қатынаста бола алады.  

Өнім арқылы саралау 

4К-командамен жұмыс 

Суретпен жұмыс. 

«Мамандықтың бәрі жақсы» 

Мін:Балаларды мамандық иелерімен таныстыра отырып, қызығушылығын 

арттыру Саусаққа арналған жаттығу: 

Бала,бала,балапан, 

Қане,қайсы  алақан, 

Саусақтарың  әйбат, 

Былай-былай  ойнат, 

Бала,бала,балапан, 

Қане,қайсы,алақан, 

Саусақтарың  әйбат, 

Былай-былайойнат 

Дидактикалықойын 

 «Бұлқайкездеболады?» 
Міндеті: 
Балаларжылмезгілдерінжылдамтабады,атайдыжәнесипаттайды. 
 

Дидойын: «Мүсіншілер» 

Мінд: Балаларпішіндерденөзойыменәртүрлізаттықұрастыраалады.  
 

«Біздіңшаңырақ»  

Е.Өтетілеуов 

Атамнанбасталар 
Әжемменқосталар 
Отбасыммынылар: 
Еңжақынадамдар 
Әкем мен анам бар 
Біртуғанағам бар 
Біртуғанапам бар... 

Бәрінжақсыкөремін 
Еркелеймінеремін! 

«Жүргізушілер. сюжетті рөлді ойын 

Міндеті:Транспортшылардың, 
автоинспекторқызметкерлерінің 
еңбектерінқұрметтеугетәрбиелеу 
СейфоллаОспановтың «Бақытдегеннеөзі?» 

Бақытдеген, шырағым 
Мынауәсемтұрағың. 
Нуормандар, гүлбағы, 
Күнніңкүліптұрғаны 

БАҚЫТ- дәнідалаңның. 
«Ботам» деуіәжеңнің, 
Тыныштығыәлемнің. 
 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

    Серуенге шығу туралы балаларға  
түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс 
кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын 
түсіндіру.Серуенге шығу. Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін 

қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , 
киіміндегі олқылықтардыжөндеуді қадағалау. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Дидойын. 

«Аңдардытабайық»  
Міндеті: Суреттегіжануарлардыажыратуғаүйрету. 

Дидойын. 

«Қуыршақтыоятпа» 
Міндеті: Ақырындауыстықолданабілудідамыту. 

 

Қимойын. 

«Аю мен балалар»  
міндеті: сөздерінайтыптұрып, қимылынжасау, тез 

қимылдауға баулу 

Дид ойын. 

 «Атын атап бер»   
Міндеті: ойыншықтардыңатынатайды. 



Серуенге 

дайындық 

Серуен № 11 Құстардыбақылау. 
 

Серуен Таңғысеруендібекіту. Серуен № 15 

Аспандыбақылау. 
 

Серуен № 13 

Ауа- райынбақылау. 
Серуен № 16 

Транспорттыбақылау 
Серуен № 17 

Ауарайынбақылау.  

Ата-аналарменбалабақшакүнтәртібітуралыәңгімелесу 

Балалардың 

Үйгеқайтуы 

Ата-
аналарменбалабақшакүнтәртібітуралыәңгі
мелесу 

Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін 

ескерту. 

«Бала қауіпсіздігі басты назарда» ата аналармен кеңестер  жүргізу Ата-аналарға балаларын  себепсіз  балабақшадан  

қалдырмауларын ескерту. 

Баланың тәрбиесі туралы әңгімелесу.балабақшаға уақтында 

келуді айту. 
 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 02.05-05.05.2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

Кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

Бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Картотека №6 

     Дид  ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Міндеті: Балалар жыл мезгідері 
туралы түсініп,мезгілдерді 

атауларын атай алады. 
 

Картотека №7 
Дид  ойын: 

 «Мамандықтың бәрі 

жақсы»Міндеті: Балалар әр түрлі 
мамандықпен таныса отырып, 

еңбекті құрметтеуді түсінеді. 
 

Картотека №10 
Дид  ойын: 

«Жол әліппесі» 
Міндеті:  балалар көшеде жүру 
ережесімен жүргізушілерге 

арналған жол  белгілерін түсінеді. 
 

Картотека № 4 
     Дид  ойын: 

«Құстар  біздің досымыз» 
Міндеті: Балалар  құстар 
туралы өз ойларын айта алады. 

 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру картотекасынан 

Таңертенгі жаттығу Мамыр   айының 1- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 

                                     Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғы ас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

Қуан, шаттан алақай! 
Қуанатын күн бүгін 

Шаттанамын, күлемін, 
Бақыттыбопжүрмін. 

Қолұстасып, дөңгеленіп, 
Тұрақалдықекеуміз. 

«Кел, балаларкүлейік» 
Кел, балалар, күлейік, 



дайындық Күліп шықты күніміз, 
Қайырлы таң! 
Қайырлытаң! 

 

Қатартұраршеңберде, 
Досымкөбінбілемін. 
Денешынықтыру 

Өзіміздедөңгелек 
Күнгеұқсайдыекенбіз. 
Музыка 

Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 
Көңілдібопжүрейік! 

Дене шынықтыру 

Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қызығушылықты ояту. 
Саяхатқа шыққыларың келе ме? 
-Мен 
сендергесиқырлыкілемшеменсаях

аттаудыұсынамын. 
Дидойын: «Кілемшеөрнегі» 

Шарты: 

Ермексазданкілемшегеөрнек салу. 
Бәрімізбірге: 1,2,3- кілемшеұш 

1 аялдама: 

-

Сонымен,бізкілемшементуғанөлк
еміздіңүстіненұшып бара 
жатырмыз. 
БіздіңОтанымызқалайаталады? 
Отанымызтуралыәңгімелеу. 
Отанымыздыңаумағыәртүрлітүс
пенбоялған.Сары,жасыл, 

қоңыр,көктүс те бар. 
Бұлеліміздіңтабиғатыныңалуант
үрліекенінкөрсетеді. Осы 
түстерненібілдіреді? 
-
Балалар,бізқазірелдімекендерүсті
-ненұшыпбарамыз: 
кішкентайүйлер, киізүйлер, 

жайлауда мал жайылыпжүр, 
ешқандайкөліктүрлері, 
түтіндепжатқанфабрикалар 
мен зауыттаркөрінбейді. 
Табиғатыәсем,ауасы таза, 
суымөлдір. 
Бұл не екен?(Ауыл). 

Ой дамыту. 

Суреткесөйлемқұрау. 
Ауылтуралыкімтақпақбіледі? 

Біздіңауылтамаша! 

Қызығушылықты ояту. 

 «Сурет көрмесі» әдісі 

Әр түрлі июстрациялар қарау. 
Миғашабуләдісі. 

Доплақтыруарқылысұраққою. 

-
БалаларбіздерҚандайРеспубликада
тұрамыз?  
- Отан деген не? 
-Отан 
дегенсөздіқалайтүсінесіңдер? 

Ширатуәдісі 

Отан туралыөлеңоқу. 
Отан.   Ж Әбдірашев. 

«Отан  -атам,  Отан - әкем!»                      
Осы сөзімқатемекен?! 
Қатеболса,Негебіздер 
Дейміз  оны «Атамекен?!» 

«Отан - әжем, Отан – анам!» 
Туғанжер!  деп, 
Олбекергеаталмаған..... 
Атам, әжем, әкем, анам 
Төртеуі де «Отан!»  
мағанӨлеңніңмазмұнын, 
мағынасынбалаларғатүсіндіру. 
Сергітусәті:  

Саусақтаршыншырболады, 
Үзілмейдітартсаңда. 
Ал,пілкеліпшынжырды, 
Үзіпкеттібасқанда 
Тұмсығымендопіздеп, 
Ойнағысыкеліптұр. 
Достықүшінпілге мен, 

Гүлсыйлағымкеліптұр. 
Дидойын: 

«Өзмемлекетініңтуынды тап»  

Шарты: 

Қызығушылықтыояту. 
АҚТ технологиясыменжұмыс. 

Көгілдірэкраннансаяхатшышығад

ы. 

Менсаяхатжетекшісімін 
Менсендердіңтуғанжер , 
ауылқалатуралынебілетіндеріңдібі
лгімкеледі. 
Меносылайбарлықжердесаяхатжа
сапбалалардыңбілімінтексеремін. 
Меніңтапсырмамадыорындайтын

болсаңдарүшретқолсоғыңдар.  
Тапсырмалардытопқабөліпорында
у.  
Түрлітүстішарларарқылытопқабө
лу. 
Ойқозғау. 

«Топтастыру»  

1-ші топ. тапсырма 
Қызылшар. Шардыжару 

Педагогжетекшілігіменойын: 
«Бұлқаймезгіл?» 
Қысмезгілініңкөрінісінмнемокестеа
рқылыайту 
Сөздікжұмысжүргізу. 
2-топ.  тапсырма.   

Жасылшардыжару. 

-Құрлымдалғанойын:  
«Кімжылдам?»Құрастыру 
Ауылсуреттері. 
Ашықсұрақтар 

-Суреттенекөріптұрсың? 
-Балаларнеістепжүр? 

-Қандаймалдардыкөріптұрсыңдар? 
Сергітусәті:  

Төскейденжелеседі, 
Төбемненбұлткөшеді, 

Ойқозғау 

Бүгінгібүгінбізұлттықоюларжи
науарқылытапсырмаорындапба
лжинаймыз. 

Ендешесұрақтараялдамасынаба
рамыз. 
Балаларкішкенепаравозқұрасты
рыпалайық. 
Дидойын: «Сиқырлыпішіндер» 

Шарты:Пішіндерденпаровозқұ
растыру. 

Түсінпішінінатау. 
1 аялдама: 

Суретпенжұмыс 
АКТ технологиясы. 

МеніңҚазақстаным 
Балаларсуреткеқарапәңгімелепб
ереді. 

«Астанам» 

Болашаққабастаған,  
Шарықтайдыасқақән.  
ЕлордасыОтанның,  
Мақтанышым – Астанам. 
 

2-аялдама: 

Балалардытопқабөлу. 

Елтаңбатобы, Ту тобы. 
1- топ: Елтаңба. 

Дидойын: «Хан шатыр» 
Шарты: Хан 
шатырдықиындысуреттерденқ
ұрастыру. 
2-Топ Ту 

Дидойын: «ЗәулімБәйтерек» 

Шарты: 

Бәйтеректіқағазбетінеретімен
жапсыру. 



Көзтоймайдықараса... 
Ағыпжатырөзені, 
Шулапжатыршағала 

2- аялдама 

-Бұлеліміздіңеңбастықаламыз 
Астана. 
Астананыңүстіненұшыпбарамыз. 
-Астана 
қаласындағығимараттардыңсуре
ттерінкөрсету, сөйлемқұрау 
               3- аялдама: 

Дидойын:«Жақсыма?» 
-Күншыққаныжақсыма? 
-Желсоққаныжақсыма? 
Достарыңменбіргежүргенжақсы
ма? 
Анаңдықұшақтағанжақсыма? 
Отаныңдаөмірсүргенжақсыма? 

-Үйдеболғанжақсыма? 
-Би билегенжақсыма? 
-
Отанымныңазаматыболғанжақс
ыма? 
Жарайсыңдар! 

      4- аялдама. Тосынсәт. 

Күнніңқонаққакелуі. 

-Сәлеметсіңбе,Күншуағы! 
Сеніңшуағыңертеменбіздіоятты. 
Күншуағыбізгеәрдайымнұрынша
шады. Рақметсаған! 
Бізөстік,сағанқарайқолсозамыз, 
Бір-
бірімізгежақсыкөңілкүйсыйлайық

. 
Күншуағы,сенбүгінбізбенбірге  
бол! 
Балаларкүнкөңілсізсияқты, 
олкүлмейді. 
Күн, күн сен неге көңілсізсің? 
Тәрбиеші:Меніңшуақтарымдыор

мандаағаштар, құстар, 

үстелүстіндеәрмемлекеттердінту
ларысуреттебейнеленген,  
балаларішіненөзмемле-

кетініңтуын табу керек 
Балалардымадақтау. 

Дид ойын: «Мен бастаймын, сен 

аяқта» 

-Бәйтерек ............ орналасқан. 
-Менің Отаным......... 
-Астанада әдемі ғимар........ 
-Мен Отанымды .............. 

Дидойын: «Көпір». 

Шарты:Еденгеұзынша лента 
«көпір» ретіндетөселеді. 
Лентаныңекішетіненекітоптыңба
лаларыбір-бірінеқарама-
қарсышығады. Балаларкөпірденбір-
бірінекөмектесіпжолберіп, 

орындарынауыстырыпөтуікерек. 
Балалардымадақтау 
 

Туғанжерімменүшін, 
Көкмайсасынтөседі. 
(қимылменкөрсету) 

3 –топ тапсырма.   

Көкшарды жару. 

Ойлауқабілеттерінарттыру 
Дидойын: «Сипатта» 

Шарты:Туғанжертуралысуреткеә
ңгімеқұрау. 
4-топ  тапсырма.   

Сары шарды жару. 

Туғанжертуралытақпақ 

ӨтебайТұрманжанов 

Көгіндекүннұрынтөккен, 
Жеріндегүлжұпарсепкен. 
Неткенсұлу, неткенкөркем! 
Осы меніңтуғанөлкем! 
Дидойын:  «Сылдырмақүні»  

Шарты: 
Қойылғансұрақтарғатолықжауап 
беру. 
Шеңбергежиналу. 

Ой қозғау 

-Туғанжердеген не? 
-Біздіңтуғанжерімізқандай? 

Жақсысөздерайтқандашапалақтау
. 
Саяхатшымадақтау, қоштасу. 
Рефлекция 

Балалардымадақтау. 
Смайлктерберу. 
 

3-аялдама. 

Ұлттықойын: 

«Тақиятастамақ» 

Шарты: бастаушы бала 

біреуінің артына білдірмей 

тақияны тастау қажет. Тақия 

тастаған бала қуады. Жетіп 

алса, ойынды бастайды. 

4-аялдама. 

 Тіл ұстарту жаттығуы. 
Лау лау лау, желбірейді жалау 

Лау, лау, лау биікте тұр жалау 

Дид ойын: «Жалаушалар» 
Шарты: әр түрлі жалаушаларды 

салып бояу. 

Жарайсыңдар 

Біздің қайтатын уақытымыз 

болды, пароозымызға мініп 

қайтайық. 

Топқа келу 

Сұрақ-жауап. 
Дид  ойын: «Туған  жерді  

гүлдендір»  

Шарты: Дайындалған карта 
бетіне  гүлдер, жүрек  
суреттерін жақсы сөздер 
айтып жапсыру. 
Балалардымадқтау. 
 

https://bilim-all.kz/figure/2141?posts=olen


өзендералыпқалды. Мен 
сондықтанкөңілсізбін. 
Балаларкүнгекөмектесеміз бе? 

Дидойын: «Күншуақтары» 

Балалардытопқабөлу. 
1-

топ:Күнніңшуақтарынқұрастыр
у 
2-

топ:Шуақтарынсарытүспенбояу
. 

3-топ: 

Күнгешуақтарынжапсыру. 
Қортынды. 

Ө.Тұрманжановтың 

«Туғанөлке» өлеңіноқыптүсінік 

беру. 

Туғанөлке 

Көгіндекүннұрынтөккен, 
Жеріндегүлжұпарсепкен. 
Неткенсұлу,неткенкөркем, 
Осыменіңтуғанөлкем! 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 18 
Күннің көзін бақылау. 

 

Серуен № 15 
Аспандыбақылау. 

 

Серуен № 13 
Ауа- райынбақылау. 

Серуен № 11 
Құстардыбақылау. 

 

Көктем  серуен картотекасынан 

Серуеннен оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  

үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы Белгілі  жүйелікте  киімдерін  шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау.  Өз төсек орындарын дайындап жатуды 
дағдыландыру, үлгере  алмаған  достарына жәрдемдесу. Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау 



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

№ 3  «Саусақтар амандасады.» 
массаж жасаймыз –«қолды 
жуамыз». 

- «Қайырлы күн, көздерім!» 
Қабақты сипаймыз. 
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты 
сипаймыз, 
- «Қайырлы таң, қолым!» - 
алақанды сипаймыз. 
- «Оянамыз, қолымыз!» - 
шапалақтаймыз. 

- «Қайырлы таң, аяғым!» - аяқты 
сипау. 
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз 
басамыз. 

          №5 

"Құстар оянды" -  қолдарды жан-

жаққа созу, былғау – «құстар 

қанат қағып жатыр».  

2. «Құстар достарын  іздеп  

жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа 

бұрылу, «шип-шип» деп айту.  

3. "Құстаркөңілденіпжатыр" –

қолдышапалақтау 

 

№6.арқаменжатыпқолдыекіжаққа

созу, жұдырықтарынжұму, 

қолдарыналғасозыпайқастыру, 

демалу. 

- 

арқаменжатыпқолдарынбастарын

ақойыпкезекпенсолаяқтарын, 

онаяқтарынкөтеру, 

екеуінбіргеұстап, жайлаптүсіру. 

-  

арқаменжатыпшынтақтарынтіре

пиілу, кеуделерінжоғарыкөтеру, 

бастытікұстау 

№7 

«Күнніңоянуы»  
- «Мінекүндеоянады»- 

балалартізебүгіпотыр, 
қолтөменде.  
-  Биік, биік, биікке - 
қолдарынжоғарықарайкөтереді
.  
- Түнгеқарайбатады- 
Балалартізебүгіпотырады.  

бастытөменге – жоғарыға – 
төменгееңкейеді.  
«Күлімдейдікүн»  керемет, 
керемет - алақансоғады 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Дид ойын: «Сиқырлы фигуралар 

әлемі»  
Шарты: Геометриялық 
фигураларды, денелерді көлемі, 
өзара ұқсастығы бойынша 
құрастыру. 

Балаларға геометриялық 
фигуралар, денелер, пирамидалар, 
лотолар, пазылдар таратылады. 
Фигураларды көлемі, өзара 
ұқсастығына байланысты 
құрастыру тапсырылады 

Ой қозғау. 

Логикалықсұрақтар. 

Аспандақаншакүн бар? 
Үшбұрыштыңнешебұрышы бар? 
Біржылданешемезгіл бар? 
Қолғаптақаншасаусақ бар? 
Төртбұрыштыңнешебұрышы 
бар? 

Адамданешекөз бар? 
Жұлдыздыңнешебұрышы бар? 

«Логикалықтізбекойыны» 

Шарты: 2 қызылшеңбер 2 
жасылүшбұрышқойылған, бала 
арманқарайойланыптізбектіжалға
стырукерекяғниол 2  қызылшеңбер 
мен,2  

жасылүшбұрышқойыпжалғаукерек
. 
Болмаса 3 жеміссуретін ,1 машина 
суретінқоямын, бала жалғасын 
табу керек 
 

Балалар,менсендергебірқызықертегініо
қыпберемін.                     
Бұлертегі осы сыйқырлы 
пішіндергебайланысты.  
Мен қандайпішіндердіайттым . 
Сол пішіндердікөрсетесіңдер. 

Мұқияттындаймыз. 
Ерте,ерте, 
ертедеқызылтүстітөртбұрышөмірсүр
іпті.Оныңдостарыболмапты.Олбіркүні
ойнапжүргендесарыүшбұрышпентаныс
ады,екеуібіргекөкдөнгелекеқонаққабара
ды.Оларүшеуіқызылтөртбұрыш,сарыү

шбұрыш,көкдөнгелекдосболады.Соныме
нбұлертегідеқандайпішіндердосболыпт
ы? 
Ой қозғау. 

Ертегідеқандайпішіндердосболған? 
Балалардыңжауаптары. 
Дидойын: «Пішіндерденүйқұрастыру» 

Қандайпішіндерденүйқұрастырдыңдар
? 

Дидойын: "Күнментүн» 

"күн"- 
дегендеқолдарымызбеншап

алақтаймыз,"түн"- 
дегендеұйықтапқаламыз. 

тапсырма. Балаларсендерд

іңалдарыңдаконвертбар, 
солконверттіашыпішіндегі
қүндізжасалынатынжұмы
стар- дыбөлек, 
түндежасалынатынжұмы
стыбөлекорналастырамыз. 
 



Балалармен 

жеке 

жұмыс 

 «Әдемі гүл» 
Ойынның мінд: Түстер туралы 
ұғымын бекіту, түстердің атын 

білуге машықтандыру,түрлі 
түсті бояудағы түстерді 
сәйкестендіруге үйрету,саусақ 
моторикасын дамыту 

 «Үй жануарлары» 

Ойын мінд: Үй жануарларын айта 
білу  олардың  дене мүшелерін  

атауға, ажыратуғаүйрету. 
 

 «Мамандықтыңбәріжақсы» 

Міндеті: 
Балалардыәртүрлімамандықпентаныс

тыру, 
еңбектіқұрметтеугедағдыландыру,өзел
інепайдалыболабілугетәрбиелеу. 
 

Танып ал да, атыната 

Мінд: заттыңтүр-түсін,  
пішінін, 

атынатауғажаттықтыру;  
сөздікқорынмолайту; 
ойлауқабілетіндамыту. 
 

Серуенге 

дайындық 

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 18 
Күннің көзін бақылау. 

 

Серуен № 15 
Аспандыбақылау. 

 

Серуен № 13 
Ауа- райынбақылау. 

Серуен № 11 
Құстардыбақылау. 

 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-анаға: балаға жиі  қазақтың 
ертегілерін оқып беуге ұсыныс 
айту.Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына назар 
аудару керектігін ескерту. 

Ата –
аналарменбалалардыңтазалықтар
ыжайлыәнгімелесу.Ата-
аналарғабалалардыңжасағаншыға
рмашылықжұмыстарыментаныст

ыру. 

Ата-
аналарғабалабақшағатөлейтінтөл
емақысынуақытылытөлеккерекеке
нінескертуБалалардыңтәрбиешіде
нсұраныпүйгеқайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 
Балаланы балалабақшаға 
уақытында әкеулерін ескерту.  
 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 08.05-12.05. 2023ж 

 

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

Кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 



Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 

қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 

Бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

   Картотека № 4 
Дид  ойын:   «Заттық 

фриздер» 

Мақсаты: Заттарды көріп 
сипаттау арқылы 
қоршаған орта жайлы өз 
ойын айта алады. 
 

Картотека №7 
Дид  ойын:   «Нан 

дастарханға қалай 

келеді?» 
Мақсаты: Бидайды қалай 
өсіру және одан нанды 
қалай жасау жөнінде  айта 
отырып, диқаншылардың 
еңбегін құрметтеуді біледі. 
 

Картотека №9 
Дид  ойын:   «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты: Балалар үй 
жануарлары мен 
төлдерін  ажыра 
біледі. олардың 
қимылын, қалай 
дыбыстайтынын және 
дене мүшелерін  айта 
алады. 

 
Танымдық  және зияткерлік дағдыларды дамыту  картотекасынан. 

 

Таңертенгіжаттығу Мамыр   айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Күнменбіргетұрамыз , 
Құспенбіргеәнсаламыз 

Қайырлытаң! Ашықкүн!           
Көңілдібізбаламыз.  
 
Денешынықтыру 

Шақырамынсендерді 
Жолдастарымкелбері 

Толтырайықшаттыққа, 
Дөнгеленгеншеңберді. 
. 
Музыка  

Қолалысып, қәне, біз, 
Достасайықбәріміз. 

Айтарым бар 
сендерге, 

Тез 
тұрыңдаршеңберге. 

Қандайжақсыбіртұру, 
Достармененбіржүру! 

Қандайжақсыдос 

болу! 
Дене шынықтыру 

Білімберуұйымыны
ңкестесібойыншаұй
ымдастырылған 

іс-әрекет 

  Ғажайыпсәт. 
Қонаққақуыршақтар–
СәулеменАрманкеледі. 

Сәлеметсіздер 

ме!Қуыршақтархаталыпке

леді. 

Педагог: Қараңдаршы, бізге 
хат келіпті (ішінде алдын 
ала салынған балалардың 
ата-аналарыныңсуреті). 

Қызығушылықтарынояту. 

АҚТ 
технологиясыменжұмыс. 

Әжешығады.Әңгімелесу. 
Қандайжылы, 
әдептісөздердібілесіңдер? 
Әдептібалаларқандайболад
ы? 
Әдептілікдегендіқалайтүсі
несіңдер? 

 «Әдептібаламыз» өлеңі 

Сыйлапүлкенағаны 

Ғажайыпсәт. 

Қонаққақуыршақтар – 

СәулеменАрманкеледі. 

    -Сәлеметсіздерме?! 
Өткентақырыптықай
талау. 
Ойын «Кімкөпбіледі?» 

Мазмұны: 
балалардыңәрбірайтқа
нсөз, 

сөйлемінефишкаберілед
і. 



Қандайкеремет,мынасурет
текімбар? 
Балаотбасымүшелерініңфо

тосуреттерінтауып,оларт
уралыәңгімелейді. 
Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Ә-ә-ә – әже  
Ә-ә-ә – әке 
І-і-і- ің-ің – сің-лі. 

Ой дамыту. 

Суретті сипатта. Отбасы 
мүшелері не істейді? Өз 
отбасың туралы әңгіме 
құра. 
 «Ой шақыру» әдісі.   

 Суретпен жұмыс.   

АҚТ технолСлайд 

– Суретте не 
көріптұрсыңдар? 
-
Суреттегібалағаатқойыңд
ар. 
-
Қайбаланыңісісендергеұнад

ы? 
– Осы 
суреттенне байқадыңдар? 
-Қайбалағаұқсағыңкеледі? 
-Не үшінолбалағаұқсайсың? 
Дидойын: 

«Жақсыдегеннемене, 

жамандегеннемене » 

Кітапбұрышынасаяхат 
Суреттерқарау. 
Әдептіліктуралыөзойларын
айту. 

Ой дамыту. 

М.Төрежановтың  

 «Қамқорлық» 

әңгімесін оқып, түсіндіру. 

Сәлембергенбаланы 
Кімдейміз? 
Әдептіекенбұлдейміз. 

Кітап, дәптер, қаламы 
Кіршалмағанбаланы 
Кімдейміз? 
Ұқыптыекенбұлдейміз. 
Таудайбиікталабы 
Жақсыоқитынбаланы 
Кімдейміз? 
Үлгіліекенбұлдейміз. 

Сергітусәті 
Досым, досымжандосым, 
Негесоншашаршадың. 
Канеұстақолымнан, 
Секір, секір, секірші, 
Бірсерігіпаларсың! 
Дидойын: «Жалғастыр»  

Шарты: 

«Неістеугеболмайды?»жа
лғастырады. 
1. Үлкендердіңалдын - 
2. Кішкенебаланы - 
3. Құстарды - 
4. Қызбаланы - 

5. Құстыңұясын - 
6. Үйгежүгіріп – 
Дидойын: «Топтастыр» 

Шарты: 
Суреттердіқұрастыруарқы
лыжақсы, 
жамансуреттердітоптаст
ыру 

Ыстықорындық 

Дидойын: «Әдептісөздер» 

Балаларотырыпбірбірінеәд
ептісөздерайтады. 
Қ. Мырзаалиев. 

«Неүшінкерек» 

өлеңдімәнерлепоқыпберу. 

Екіқұлақ не үшінкерек? 

Соңындафишкаларсана
лып, 
жеңімпаздыанықталад

ы. 
-
Қандаймамандықтард
ыбілесіңдер? 
(Ғарышкер, 
құрылысшы, сатушы, 
дәрігер) 
 -

Балабақшадакімдержұ
мысістейді? (Тәрбиеші, 
аспаз, мейірбикет.б) 
-Ата-
аналарыныңкімболыпіс
тейтінінсұрайды. 
Сеніңәкеңкімболыпжұ

мысістейді? 
(Меніңәкем – дәрігер). 
Педагог:Балалар, 
қандайсыпайысөздербі
лесіңдер? 
Қазірбәрімізжағдаят

шешейік. 1-жағдаят: 

Жанынаекібаланышыға
рып, 
екеуініңбіреуінеойынш
ықбереді. 
-
Досыңныңойыншығынс
ұрауүшін, 
оғанқандайсыпайысөза

йтасың? 
Балаларжауапбереді. 
2-жағдаят: 

екібаланыңбіреуіекінш

ісінеренжігенітуралы. 

-
Егербайқамайдосыңды

ренжітіпалсаң, 



Ашықсұрақтарәдісі 

Әңгіме не туралы? 
-Нақысбекқандайісістеді? 

-Оныңістегені неге 
дұрысдепойлайсыңдар? 
-НазымбекНақысбекке неге 
көмектеспеді? 
-
Сендеролардыңорныныдабо
лсаңдар не істередіңдер? 
 Сергітусәті. 

Бізкішкентайбаламыз, 
Өніпөсіптоламыз. 
Күнгеқарайталпынып, 
Көккеқолдысозамыз. 
Қанатқағыпұшамыз, 
Қарлығаштайсамғаймыз. 
 «Ыстықдоп» 

әдісі   арқылықорытындыл

ау. 

 «Кімнің іс-әрекеті саған 

ұнады?» 

Шығармашылық бұрыш 

Балаларды топқа бөлу. 

1-топ: 

Жақсы әдеттерді Үлкен 
ағашқа жапсыру 
Жаман әдеттерді ағып 
жатқан суға жапсыру. 
2-топ:  

Адамдарға пайдалы  
табиғатты құрастыру. 
(орман, су, күн, гүл, құс)  

3-Топ: 

Күншуағыменмүсіндеу. 
Бәрібірге 

Жылы-жылыжүзбенен 
Күлімдейінқарайын 
Жылы-жылыжүзбенен 
Жүрегімдісыйлайын 

Балалардымадақтау.  

Жақсысөздіестуүшін. 
Екікөзін не үшінкерек? 
Жақсылардыкөруүшін. 

Екіқолын не үшінкерек? 
Еңбекетуүшінкерек? 
Еңбекетуүшінкерек 
Екіаяқ не үшінкерек? 
Отаңынақызмететуүшінке
рек. 
Өлеңмазмұныарқылысұрақ 

–жауап. 

Шығармашылық топ 

Балалардытопқабөлу 
Өзеркіменжұмыс 
Қрастыру, мүсіндеу, 
жапсыру 
 

оғаннеайтасың? 
-Менкешірімсұраймын. 
-«Кешір» 

дегенсөздіайтамын. 
-Дұрыс, 
сыпайысөздердіжиіай
татынбалалардыәдеп
тібаладепатайды. 
Ойын: 

«Ғажайыпсөздер» 

-Сәлеметсізбе? 

         -Өтінемін. 
         -Рақмет, рақ-
мет. 
         -Кешіріңіз. 
Балаларжаңасөздердіқ
айталайды. 
Дыбыстықжаттығу 

(айнаменорындалады). 
Ә- ә - ә - ә – ә – әәдеп-
ті, әдепті. Ө -ө-ө-өөті- 
не-мін, өтінемін. 
І-і-і - ке-ші-і-р-і-і-ң-ң-і-
і-з, кешіріңіз 
Дидактикалықойын: 

«Не деукерек?» 

Шарты: 

Тақпақтардытыңдап, 

назараударамыз.Қайж
ауабыдұрыс? 
Апаңсеніңбазардан 
Алмасатыпәкелді. 

Еңүлкенін, жақсысын 
Сағантаңдапәперді. 
Не 

депайтыпжеукерек? 

«Рақмет, апа!» – 
деукерек. 
Балаларжүркөшеде, 
Естілді шу-айғай. 



 Сен де 
шықтыңдосыңды, 
Қағыпкеттіңбайқамай. 

Не деукерек? 

Жеке жұмысжүргізу. 
Ойын 
«Сұраққажауапбер». 
Сен әдептібаласың ба? 
Иә. Мен 
әдептібаламын. 
Досыңдыренжітсең, 

кешірімсұрайсың ба? 
Иә. 
Досымдыренжітсем, 
кешірімсұраймын 
Шығармашылық топ 

Балалардытопқабөлу. 

1-топ: 

Әжегекөмектесусуре

ті 

Суреттеіқұрастыр, 
өзойыңдыайт. 
2-топ: 

Көбелектігүлгеқондыр

. 

Гүлгекөбелектердіжап
сыру 
Өзойыңдыайт. 
3-

топ.Анамагүлсыйлай

мын 

Гүлдімүсіндеу. 
Не үшінсыйлайсың, 

өзойыңдыайт 

 
 

 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен   Серуен № 12 

 Ауласыпырушыеңбегінбақы
Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 
Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 



лау.     
 

  

Көктем серуен картотекасынан 

Серуеннен  оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  

жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  
үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы  

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

            №3 

Көзіміздіздіашайық 
Бойымыздыжазайық 
Қолменкөздіұқалап 
Созылыпбіралайық. 

 

№61. Ояну 

Балалартұрайық 
Көзіміздіашайық 
Қолымыздысозып 
Шынығыпбіралайық. 

 

№81. Ояту 

Ұйқыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайық 
Төсектенбізтарайық 

 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс

ті ойындары, 

Бейнелеуәрекеті,к

ітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

  Ғажайыпсәт. 

Есікқағылады. 
Топқабауырсақкіреді 
Сәлеметсіңдер ме, балалар, 
мен атам мен 

апамнанойнапжүріпадасып
қалдым, 
сендерденкөмексұрапкелдім
. 
- Балалар, 
бауырсақертегісінбілесіңде
р ме? 

- 
Бауырсаққакімдеркездеседі
? 
Сендербауырсаққакөмектес
уүшін осы 
кейіпкерлердіңәртүрлітапс
ырмалары бар екен. Сол 

Жұмбақтар сыры. 

Тәулікбөліктері. 

Дидойын: 

«Бұлқайкездеболады»  

Тәулікбөліктерітуралы. 

Ұйқымыздантұрамыз 
Беті-қолдыжуамыз 
Әкемізгеереміз, 
Бақшамызғакелеміз 
Бұлқайкезболадыбалалар? (
таңертең) 
Сабақоқып, ойынойнап, 

Серуендепқайтамын 
Тамағымдыішіп 
Түстеұйықтапжатамын. 
(Күндіз) 
Бізтәртіптібаламыз 
Сабақтыдаоқимыз 
Серуенгешығамыз,қыдырам

Дидойын: 

«Жасырынғанпішіндер

» 

Ойыншарты: 
Суреткеқарап,заттта

рдыңқайбөлігіқайпішінг
еұқсайтынынтабукере
к. 
Сызықарқылытүстер

діқос. 

 
 

Жұмбақжасыру. 

1.Гүл 



тапсырмалардыорындасаң
дарғанабауырсақатасымен
апасынтабаалады. 

Ой қозғау. 
Бауырсаққабірінші не 
кездеседі. 
1. Қоян. 

Қоянныңтапсырмасы.  
Дидойын: 

«Ойыншықтарсөйлейді»О
йыншықтарғасөйлемқұрау. 

2. Қасқар:  Дидойын:  

«Кімжылдам»Шарты:Ой
ыншықтардыкөрсеткендео
лардыңаттарынжылдамай
тукерек. 
3. 

Аю:Мағанмынакорзинамао

йыншықтардыжапсырыпбе
ріңдер, осы 
корзинаменқұлпынайтеруге
барамын, 
достарымакөрсетемін. 
Жапсыру. 
Балалардытопқабөлу. 

1-

топ.Сарыкорзинағадопты
жапсыру 
2-

топ.Қызылкорзинағашелек
тіжапсыру 
3-

топ.Көккорзинағамашинан

ыжапсыру. 
ТақпақОйыншықтарБекіт

у 
Біздер де бар қуыршақ 
Бұзау, қозы ,құлыншық 
Ойыншықтартыңдайды 
Емесоларұрыншақ 

 

ыз 
Бұлқайкез? (Түс) 
Ұйқыдантұрып,беті- 

қолдыжуып 
Төсектіжинаптазалықтыс
ақтап, 
Тазаауажұтып,кешкісінүйг
еқайтамын 
Бұлқайкез? (Бесін) 
· Күнбатадықызарып, 
Мамамыздыкүтеміз 

Бұлқайкез? (Кеш) 
-Алендібалалар, 
тәуліктіретіменатапкөрей
ікші.Таңертең, күндіз,түс, 
бесін,кеш, түн 
 

ұшыпгүлгеқонады, 
Гүлбақшамгүлгетолад
ы. ( Көбелек )   

2.Қарайып 
ұштықарғадай,   
Бармағанжеріқалмады
-ай.  
Жергетүсті, інқазды,  
Аяғыментырмалай. 
( Қоңыз )   
3.Таңертеңнен 

ыжылдап ж-ж-ж, 
Гүлден-гүлгеқонақтап.  
Тынбайұшар, Бал 
жинар.                           
     (Ара)  
4.Шырылдаған дауысы 
Естілер тек жазда: 

шыр-шыр. 
Шөпішіндесекіріп,  
Шыр-
шыреткенжәндікті 
Білесіңбе, балақан?  
(Шегіртке) 
 



 

Балаларменжекежұмы

с 

  Тақпақ : Ойыншық 

Іші толы бөлменің 
Ойыншығым мол менің, 
Босқа тізіп қоймайық, 

Келе ғой, дос, ойнайық 

Карандашпен үйдің 
суретін саладыру 

Ойын: «Түстерін 

сәйкестендір» 
Шарты: суреттегі 
түрлі түсті үйлерге 

пішіндерді түстеріне 
қарай орналастыру. 
Балалар пішіндерді 
түстерін ажырата 
отырып үйлерге 
орналастырады. 
 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен   Серуен № 12 

 Ауласыпырушыеңбегінбақы
лау.     
 

Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 
 

Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

  Балалардың ауа-райына 
сәйкес киіндіру туралы 
әңгімелеу.Балалардың 

тәртібі жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын 
уақытымен төлеуін 
айтуБалалардың үйге 
қайтуы.. 
Балалардыңсұраныпүйгеқай
туы 

 

Ана – аналармен әңгімелесу.  
Балаланы балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 

ескерту. 

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Баланың 
бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 15.05-19.05. 2023ж 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналарме 

нәңгімелесу, 

Кеңесберу 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Картотека №2 
Дид  ойын:  «Тәрелкесіне қарай 

кесесін таңда» 

Міндеті: Түстерді айырып, 
топтай алады. 
 

Картотека №3 
Дид  ойын:   «Жыл 

мезгілдері» 

Мінд: Балалар жыл мезгідері 
туралы және мезгілдерінің  
атауларын (қыс, көктем, 

жаз, күз )атай алады. 
 

 Картотека № 4 
Дид  ойын:   «Заттық 

фриздер» 

Міндеті: Заттарды көріп 
сипаттау арқылы 
қоршаған орта жайлы өз 

ойын айта алады. 
 

Картотека №7 
Дид  ойын:   «Нан 

дастарханға қалай 

келеді?» 
Міндеті: Бидайды қалай 
өсіру және одан нанды 

қалай жасау жөнінде  
айта отырып, 
диқаншылардың еңбегін 
құрметтеуді біледі. 
 

Картотека №9 
Дид  ойын:   «Үй 

жануарлары» 

Мңндеті: Балалар үй 
жануарлары мен 
төлдерін  ажыра 

біледі. олардың 
қимылын, қалай 
дыбыстайтынын 
және дене мүшелерін  
айта алады. 
 



Танымдық  және зияткерлік дағдыларды дамыту  картотекасынан. 

 

Таңертенгіжаттығу Мамыр   айының 2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 

үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Достар бірге жүреміз 
Бірге ойнап күлеміз  
Бірге балық аулаймыз 

Міне біздер қандаймыз 
Денешынықтыру 

Жарық болсын күніміз 
Жарқын болсын үніміз 
Елін сүйіп ер жетер 

Біз болашақ гүліміз 
Музыка 

Күнменбіргетұрамыз , 
Құспенбіргеәнсаламыз 
Қайырлытаң! Ашықкүн!           

Көңілдібізбаламыз.  
Денешынықтыру 

Шақырамынсендерді 
Жолдастарымкелбері 
Толтырайықшаттыққа, 

Дөнгеленгеншеңберді. 
. 
Музыка  

Қолалысып, қәне, біз, 
Достасайықбәріміз. 

Айтарым бар 

сендерге, 
Тез 

тұрыңдаршеңберге. 
Қандайжақсыбіртұр

у, 
Достармененбіржүр

у! 
Қандайжақсыдос 

болу! 
Дене шынықтыру 

Білімберуұйымыны
ңкестесібойыншаұй

ымдастырылған 

іс-әрекет 

Мейрімділік асыл қасиет 

Қызығушылықты ояту.   

Балалар, бүгін таңертең топқа 
кірсем, үстелдің үстінде бір 
хатты көрдім, ол сендерге 
жазылған. 
Бұл хаттың кімнен келгенін 
екенін білгілерің келе ме? 

Бұл мейрімділік елінен келіпті. 

Хатты оқып көрейік. 
Құрметті балалар! Біз 
мейрімділік елінен Ару мен 
Арман атты достарың 
сендерге хат жазып отырмыз. 
Біздің  Маржан, Мұрат, Сауле 
деген достарымызға көмек 
керек.  

Олар мейрімділік елінен 
алыстап кетті.  Біз оларға 
көмек беріп оларды мейрімділік  
еліне қайтаруымыз керек. 
Сендер бізге көмектесесіңдер 

Қызығушылықты ояту. 

Ғажайыптар әлемі бізге 

сыйлық дайындап 

қойыпты.. сыйлықты тауып 
көрейік.  
Түстер бойынша топтарға 

бөлу. 

Дид  ойын: «Өз түсіңді 

тап» 

Шарты: Түстерді тапдап 
алады. 
Төрт түсті топтарға 
бөлінген балалар бөлмені 
аралап жүріп, өздерінің 
қолдарындағы дөңгелектің 
түсіне байланысты 
жасырылған конвертті 

тауып алып, ішінде не 
(барын байқайды. 
Жасырылғанконверттіңішін
енәдептілікке 
(байланыстымазмұндысурет

Ғажайыпсәт. 
Қонаққақуыршақтар–

СәулеменАрманкеледі. 
Сәлеметсіздер 

ме!Қуыршақтархаталыпке

леді. 

Педагог: Қараңдаршы, бізге 
хат келіпті (ішінде алдын 
ала салынған балалардың 
ата-аналарыныңсуреті). 
Қандайкеремет,мынасурет
текімбар? 
Балаотбасымүшелерініңфо

тосуреттерінтауып,оларт
уралыәңгімелейді. 
Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Ә-ә-ә – әже  
Ә-ә-ә – әке 
І-і-і- ің-ің – сің-лі. 

Қызығушылықтарыноят

у. 

АҚТ 
технологиясыменжұмыс. 
Әжешығады.Әңгімелесу. 
Қандайжылы, 
әдептісөздердібілесіңдер? 
Әдептібалаларқандайбола
ды? 

Әдептілікдегендіқалайтүс
інесіңдер? 
 «Әдептібаламыз» өлеңі 

Сыйлапүлкенағаны 
Сәлембергенбаланы 
Кімдейміз? 
Әдептіекенбұлдейміз. 
Кітап, дәптер, қаламы 

Кіршалмағанбаланы 
Кімдейміз? 
Ұқыптыекенбұлдейміз. 
Таудайбиікталабы 
Жақсыоқитынбаланы 

Ғажайыпсәт. 

Қонаққақуыршақтар 

– 

СәулеменАрманкелед

і. 

    -Сәлеметсіздерме?! 
Өткентақырыптықа
йталау. 
Ойын 

«Кімкөпбіледі?» 

Мазмұны: 
балалардыңәрбірайтқ
ансөз, 
сөйлемінефишкаберіл
еді. 
Соңындафишкаларса
налып, 

жеңімпаздыанықтал
ады. 
-
Қандаймамандықтар
дыбілесіңдер? 



ме?Сендер тапсырмаларға 
жауап берсеңдер, біз оны 
достарымызға көрсетеміз. 

Балаларкөмектесеміз бе? Б: Ия 
1-тапсырма: 

Дидойын. «Жақсыдегеннемене, 

жамандегеннемене» 

Шарты: 
суретарқылыөзойынжеткізебіл
у. 
Сұрақ: Суреттеқандаймезгіл? 

1-суретте Балалар не 
істепжүр? 
Бала 
әжейгеқалайкөмектесіпжатыр
?Неліктен? 
Баланықалайбағалаймыз? 

 
2-суретте 
балаларқайданкележатыр? 
Әжейгенеболды? 

 
3-суретте ата мен бала 
туралыойыңдыайт. 

тершығады.  
Ойдамыту.  

АҚТ технолжұмыс. 

1 суреттіәңгімелеу 
Суреттенбірқызбаланыңтая
қтаянғанқарткісігеқамқорлы
қкөрсетіп, 
көшеденөтугекөмектесіптұр
ғанынкөріптұрмыз. 
Бұлқызөтеқайырымдыекен. 
Біздеосықызсияқтықайырым

боламыз. 
Түйіндеу. 
- Тамаша, балалар! 
бізкөпжақсыістердіжасайбі
лугеүйренедіекенбіз. 
2 суретпенжұмыс. 

Екіншісуреттентабиғатаяс

ындаағаштарғасуқұйып, 
гүлдердіңтүбінқопсытыпжа
тқанбіртопбалалардыкөріпт
ұрмыз. 
Балаларғабірлесіпжұмысісте
генұнағансияқты. 
Оларөтекөңілді. 

Біздеосыбалаларсияқтыайна
ламызға, 
табиғатқақамқорлықкөрсет
еаламыз. 
3 суретпенжұмыс 
Бұлсуреттенсүйіспеншілігім
ол, бір-
бірінеыстықықыласпен, 

аялысезімменқарапотырғанд
астарқанбасындағыотбасым
үшелерінбайқадық 

4 суретпенжұмыс. «Мен де 

жақсы бала боламын» 

Мақсаты: 
балалардыжағымдыістерге

жұмылдыруМысалы: 

Ой дамыту. 

Суретті сипатта. Отбасы 
мүшелері не істейді? Өз 

отбасың туралы әңгіме 
құра. 
 «Ой шақыру» әдісі.   

 Суретпен жұмыс.   

АҚТ технолСлайд 
– Суретте не 
көріптұрсыңдар? 
-

Суреттегібалағаатқойыңд
ар. 
-
Қайбаланыңісісендергеұнад
ы? 
– Осы 
суреттенне байқадыңдар? 

-Қайбалағаұқсағыңкеледі? 
-Не үшінолбалағаұқсайсың? 
Дидойын: 

«Жақсыдегеннемене, 

жамандегеннемене » 

Кітапбұрышынасаяхат 
Суреттерқарау. 

Әдептіліктуралыөзойларын
айту. 

Ой дамыту. 

М.Төрежановтың  

 «Қамқорлық» 

әңгімесін оқып, түсіндіру. 

Ашықсұрақтарәдісі 

Әңгіме не туралы? 

-Нақысбекқандайісістеді? 
-Оныңістегені неге 
дұрысдепойлайсыңдар? 
-НазымбекНақысбекке неге 
көмектеспеді? 
-
Сендеролардыңорныныдабо

лсаңдар не істередіңдер? 

Кімдейміз? 
Үлгіліекенбұлдейміз. 
Сергітусәті 

Досым, досымжандосым, 
Неге соншашаршадың. 
Кане ұстақолымнан, 
Секір, секір, секірші, 
Бірсерігіпаларсың! 
Дидойын: «Жалғастыр»  
Шарты: 

«Неістеугеболмайды?»ж

алғастырады. 
1. Үлкендердіңалдын - 
2. Кішкенебаланы - 
3. Құстарды - 
4. Қызбаланы - 
5. Құстыңұясын - 
6. Үйгежүгіріп – 

Дидойын: «Топтастыр» 

Шарты: 
Суреттердіқұрастыруарқ
ылыжақсы, 
жамансуреттердітоптас
тыру 

Ыстықорындық 

Дидойын: 

«Әдептісөздер» 

Балаларотырыпбірбірінеә
дептісөздерайтады. 
Қ. Мырзаалиев. 

«Неүшінкерек» 

өлеңдімәнерлепоқыпберу. 

Екіқұлақ не үшінкерек? 

Жақсысөздіестуүшін. 
Екікөзін не үшінкерек? 
Жақсылардыкөруүшін. 
Екіқолын не үшінкерек? 
Еңбекетуүшінкерек? 
Еңбекетуүшінкерек 
Екіаяқ не үшінкерек? 

Отаңынақызмететуүшін

(Ғарышкер, 
құрылысшы, сатушы, 
дәрігер) 

 -
Балабақшадакімдерж
ұмысістейді? 
(Тәрбиеші, аспаз, 
мейірбикет.б) 
-Ата-
аналарыныңкімболыпі
стейтінінсұрайды. 

Сеніңәкеңкімболыпж
ұмысістейді? 
(Меніңәкем – дәрігер). 
Педагог:Балалар, 
қандайсыпайысөздерб
ілесіңдер? 
Қазірбәрімізжағдаят

шешейік. 1-

жағдаят: 

Жанынаекібаланышы
ғарып, 
екеуініңбіреуінеойын
шықбереді. 
-

Досыңныңойыншығын
сұрауүшін, 
оғанқандайсыпайысөз
айтасың? 
Балаларжауапбереді. 
2-жағдаят: 

екібаланыңбіреуіекін

шісінеренжігенітура

лы. 

-
Егербайқамайдосыңд
ыренжітіпалсаң, 
оғаннеайтасың? 
-
Менкешірімсұраймын

. 



 
2-тапсырма: 

Дидойын: «Суреттерсөйлейді» 

Шарты:  
Құстарғақамқорлықтуралыөзой
ынайту. 
Балаларненікөрді? 
Балалапанұяданқалайтүсіпкет

тідепойлайсың? 

 
 

Балаларбалапанғақандайқамқор
лықжасапжатыр? 

 
3- тапсырма: 

Дидойын:  

«Табиғаттыңдосыкім?» 

Шарты:  
Табиғаттықорғаутуралыөзойы
найту. 
Суреттегіайырмашылықтыөзо
йыңменайт. 

- Мен де 
атамаорнынантұруғакөмект
есемін. 

- Мен де 
інімменойыншықтарменбөліс
емін. 
- Мен де үйдегігүлге су 
құямын. 
- Мен де ата-
анамныңайтқанынтыңдайм
ын. 

- Мен де 
өзойыншықтарымдышашпай
мын. 
Ғажайыпсәт 

Мынағажайыптарәлемініңбі
згедайындағанбірнешесыйлы
қтары бар екен.  

- БұлБояу, кітап, пішіндер. 
- Балалар, 
бұлсыйлықтарбізгеқандайкө
меккөрсетеалады? 
Ой балалармынажерден 
карта тауыпалдым.  
Картадағыаялдамаларданқа

ндайсуреттердікөріптұрсың
дар? 
1-бет. 

Табиғаткөрінісінбояу.Олүші
нбізге не көмектеседі. 
Әринебояу. Дидойын: 

«Кішкентайсуретшілер» 
2-бет. 

Тақпақтарәлемідепжазылға

н.Олүшінбізге не 
көмектеседі? Кітап. 
Бізүйренгентақпақтарымызд
ыайтукерекпіз. Дидойын: 

«Ақындар» 
3-бет. 

Әртүрліүйлерқұрастыру.Біз

 Сергітусәті. 

Бізкішкентайбаламыз, 
Өніпөсіптоламыз. 

Күнгеқарайталпынып, 
Көккеқолдысозамыз. 
Қанатқағыпұшамыз, 
Қарлығаштайсамғаймыз. 
 «Ыстықдоп» 

әдісі   арқылықорытындыл

ау. 

 «Кімнің іс-әрекеті саған 

ұнады?» 

Шығармашылық бұрыш 

Балаларды топқа бөлу. 

1-топ: 

Жақсы әдеттерді Үлкен 
ағашқа жапсыру 
Жаман әдеттерді ағып 

жатқан суға жапсыру. 
2-топ:  

Адамдарға пайдалы  
табиғатты құрастыру. 
(орман, су, күн, гүл, құс)  
3-Топ: 

Күншуағыменмүсіндеу. 

Бәрібірге 
Жылы-жылыжүзбенен 
Күлімдейінқарайын 
Жылы-жылыжүзбенен 
Жүрегімдісыйлайын 
Балалардымадақтау.  
 

керек. 
Өлеңмазмұныарқылысұр

ақ –жауап. 

Шығармашылық топ 

Балалардытопқабөлу 
Өзеркіменжұмыс 
Қрастыру, мүсіндеу, 
жапсыру 
 

-«Кешір» 
дегенсөздіайтамын. 
-Дұрыс, 

сыпайысөздердіжиіай
татынбалалардыәдеп
тібаладепатайды. 
Ойын: 

«Ғажайыпсөздер» 

-Сәлеметсізбе? 

         -Өтінемін. 

         -Рақмет, рақ-
мет. 
         -Кешіріңіз. 
Балаларжаңасөздерді
қайталайды. 
Дыбыстықжаттығу 
(айнаменорындалады)
. 

Ә- ә - ә - ә – ә – әәдеп-
ті, әдепті. Ө -ө-ө-
өөті- не-мін, 
өтінемін. 
І-і-і - ке-ші-і-р-і-і-ң-ң-
і-і-з, кешіріңіз 
Дидактикалықойын: 

«Не деукерек?» 

Шарты: 

Тақпақтардытыңда

п, 

назараударамыз.Қай
жауабыдұрыс? 
Апаңсеніңбазардан 

Алмасатыпәкелді. 
Еңүлкенін, жақсысын 
Сағантаңдапәперді. 
Не 

депайтыпжеукерек? 

«Рақмет, апа!» – 
деукерек. 
Балаларжүркөшеде, 



 
 

 
Миға шабул: 

Дид ойын: «Не істеуге 

болмайды?» 

1.Үлкендердің алдынан.....(кесіп 
өтуге болмайды) 
2.Кішкентай 
баланы.....(жылатуға) 
3.Құстарды........(атуға 
болмайды) 
4.Қыз баланы.......( 
ренжітугеболмайды) 

5.. Досыңды....... 
(ренжітугеболмайды) 
Дид  ойын:  «Не істеукерек?» 

1.Үлкен кісіні.......(сыйлау керек) 
2.Үлкеннің тілін....(алу керек) 

3.Үлкендерге.....(сәлем беру 
керек) 
4.Кішілерді....(қамқорлау керек) 
5.Ата-ананың 
айтқанын.....(тілін алу,тындау 
керек) 
6.Көлікте өзіңнен үлкен 

адамға... (орын беру.) 
8. Абайсызда көршіңді немесе 
досыңды ренжітіп 

гепішіндеркөмектеседі.Әрбе
ттіңтапсырмасынорындау. 
Дидойын: «Құрлысшылар» 

Қортынды 

балалардымадақтау 

Естілді шу-айғай. 
Сен де 
шықтыңдосыңды, 

Қағыпкеттіңбайқама
й. 
Не деукерек? 

Жеке жұмысжүргізу. 
Ойын 
«Сұраққажауапбер». 
Сен әдептібаласың 
ба? 

Иә. Мен 
әдептібаламын. 
Досыңдыренжітсең, 
кешірімсұрайсың ба? 
Иә. 
Досымдыренжітсем, 
кешірімсұраймын 

Шығармашылық 

топ 

Балалардытопқабөл

у. 

1-топ: 

Әжегекөмектесусуре

ті 

Суреттеіқұрастыр, 
өзойыңдыайт. 
2-топ: 

Көбелектігүлгеқонды

р. 

Гүлгекөбелектердіжа
псыру 
Өзойыңдыайт. 

3-

топ.Анамагүлсыйла

ймын 

Гүлдімүсіндеу. 
Не үшінсыйлайсың, 
өзойыңдыайт 
 

 



алсаң........(кешірім сұрау керек) 
Сендер  барлық тапсырманы 

жақсы орындадыңдар  

Осы тапсырмаларды телефонға 
түсіріп, мейрімділк еліндегі 
достарымызға жіберейік. 
Аудио дыбыс 

Рақмет достар, сендер бізге 
көмектестіңдер, біз енді 
достарымызға көмектесеміз. 
Қортынды: 

Атам маған әрқашанда, 

Кішіпейіл бол деген, 

Атасөзімсанамда, 

Жасыүлкенгежол берем 

Сұрақ – жауап 

Жарайсыңдар балалар 
 

 

 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 10 

Күндібақылау. 

 

Серуен № 11  

 Құстардыбақылау. 

 

Серуен № 12 

 Ауласыпырушыеңбегінбақы

лау.     
 

Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 

 

Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 

 

Көктем серуен картотекасынан 

Серуеннен  оралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  
жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге   үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы  

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтыруша
ралары 

№4   1. Ояну 

Көзіміз ашылды 
Ұйқымыз басылды 
Дем алдық ұйықтадық 
Шаттаныпойнайық. 

 

№5  1. Ояну 

Оянайықбалалар 
Мағантезірекқарандар 
Шапалақтыұрайық 
Орнымыздантұрайық.   

 

          №3 

Көзіміздіздіашайық 
Бойымыздыжазайық 
Қолменкөздіұқалап 
Созылыпбіралайық. 

 

№61. Ояну 
Балалартұрайық 
Көзіміздіашайық 
Қолымыздысозып 
Шынығыпбіралайық. 

 

№81. Ояту 
Ұйқыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайық 

Төсектенбізтарайық 



 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 

Бейнелеуәрекеті,к

ітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Дидойын? «Сөйлемді жалға» 

    Мақсаты: адамның белгілі 
бір кәсібіне байланысты сөздер 

мен сөз тіркестерін 
пайдаланып сөйлемдерді 

аяқтай білуге дағдыландыру. 
Аспаз ... тазартады (балық, 

көкөністер, ыдыс-аяқтар ...) 
Кір жуушы ... (орамал, төсек-

орын, халаттар ...) жуады. 
Тәрбиеші  таңертең 

балалармен ... (жаттығулар 
жасайды, таңғы ас ішеді, 

сабақ жүргізеді ...) 
Қыста аулада сыпырушы ... 

(қар күректейді, аумақтарды 
тазартады, жолдарға құм 

себеді ...) т.б. 
Дид ойын: «Кім тапқыр» 

Балаларды топқа бөлу 

1-топқа жұмбақ 

Өскен шашты жаратпайтын, 

Қайшысы бар жалақтайтын. 
(Шаштараз) 

2-топқа жұмбақ 

Қалпағы ақ қарасаң, 
Дәрігер емес, бірақ ол. 
Дәм мәзірін қаласаң, 
Алға ұсынып тұрады ол.(аспаз) 

3-топқа жұмбақ 
Жол қозғалысы ережелерін 
біледі 
Оның досы бар – бағдаршам. 
Бағдаршаммен жүреді,  

Көңілді шеңбер «Дос 

болайық бәріміз» 

Армысыңдосым, 
Кел, мағанқосыл. 
(Қолменшақырады). 
Алақанғасалыпалақан, 
Шеңбергебіргетұрайық. 

(Қолдарынұстайды). 
Жершарындайайналып 
Әлемгежарық, ұқсайық. 
(Айналады). 
Қолымыздыкөтеріп, 
Күнніңнұрыналайық. 
(Қолдарынкөккесозады). 
Ортамыздакүннұры, 

Құшаққа оны алайық. 
(Құшақтасады). 
Барлығыхормен: 
Шаттанамызбәріміз, 
Өмірімізкөңілді. 
Мәңгілікдостықпен 
Мақтанамызбәріміз! 

Ыстықорындықәдісі. 

Бірбалағаорындыққаотырад
ы. Сол 
балағадостуралысұрақтарқо
яды. 
– Сеніңдосыңкім? 
– Сен 

кіммендосболғыңкеледі? 
Ойынбұрышындағысуреталь
бомдарқарау.  
Көңілдіжаттығу «Достар» 
Музыкамен 

Ғажайыпсәт. 

Есікқағылады. 
Топқабауырсақкіреді 
Сәлеметсіңдер ме, балалар, 
мен атам мен 
апамнанойнапжүріпадасып
қалдым, 

сендерденкөмексұрапкелдім
. 
- Балалар, 
бауырсақертегісінбілесіңде
р ме? 
- 
Бауырсаққакімдеркездеседі
? 

Сендербауырсаққакөмектес
уүшін осы 
кейіпкерлердіңәртүрлітапс
ырмалары бар екен. Сол 
тапсырмалардыорындасаң
дарғанабауырсақатасымен
апасынтабаалады. 

Ой қозғау. 
Бауырсаққабірінші не 
кездеседі. 
1. Қоян. 

Қоянныңтапсырмасы.  
Дидойын: 

«Ойыншықтарсөйлейді»О

йыншықтарғасөйлемқұрау. 
2. Қасқар:  Дидойын:  

«Кімжылдам»Шарты:Ой
ыншықтардыкөрсеткендео
лардыңаттарынжылдамай

Жұмбақтар сыры. 

Тәулікбөліктері. 

Дидойын: 

«Бұлқайкездеболады»  

Тәулікбөліктерітуралы. 
Ұйқымыздантұрамыз 
Беті-қолдыжуамыз 

Әкемізгеереміз, 
Бақшамызғакелеміз 
Бұлқайкезболадыбалалар?
 (таңертең) 
Сабақоқып, ойынойнап, 
Серуендепқайтамын 
Тамағымдыішіп 
Түстеұйықтапжатамын. 

(Күндіз) 
Бізтәртіптібаламыз 
Сабақтыдаоқимыз 
Серуенгешығамыз,қыдыра
мыз 
Бұлқайкез? (Түс) 
Ұйқыдантұрып,беті- 

қолдыжуып 
Төсектіжинаптазалықты
сақтап, 
Тазаауажұтып,кешкісінү
йгеқайтамын 
Бұлқайкез? (Бесін) 
· Күнбатадықызарып, 

Мамамыздыкүтеміз 
Бұлқайкез? (Кеш) 
-Алендібалалар, 
тәуліктіретіменатапкөре
йікші.Таңертең, 

Дидойын: 

«Жасырынғанпішінд

ер» 

Ойыншарты: 
Суреткеқарап,заттт
ардыңқайбөлігіқайпіш
інгеұқсайтынынтабу

керек. 
Сызықарқылытүсте

рдіқос. 

 
 

Жұмбақжасыру. 

1.Гүл 
ұшыпгүлгеқонады, 
Гүлбақшамгүлгетола
ды. ( Көбелек )   

2.Қарайып 
ұштықарғадай,   
Бармағанжеріқалмад
ы-ай.  
Жергетүсті, інқазды,  
Аяғыментырмалай. ( 
Қоңыз )   

3.Таңертеңнен 
ыжылдап ж-ж-ж, 
Гүлден-
гүлгеқонақтап.  
Тынбайұшар, Бал 



Ережесін жаттаған 
(Жүргізуші) 

Әр топ өз жұмбағы бойынша 

осы мамандықтардың 
құралдарын мүсіндеу. 

Сюжеттік рольдік ойын:  

 «Жүргізуші», «Аспаз», 
«Шаштараз» 

 

Дидойын: 

«Досымаарналғангүл» 

Балаларбіздоспызбір-

бірімізгегүлжасапсыйлайық. 
Шығармашылықбұрыш 

Картонғасалынғангүлсуреті
ніңүстінеермексаздыжағуар
қылытүрлі-
түстігүлмүсіндеу. 
Түсіндіру:Ермексаздыалақан
дажұмсарту, созу, 

жағуәдістерінүйрету. 
Бақылау, қадағалау. 
Дайынгүлдібір-бірінесыйлау. 
 
 

тукерек. 
3. 

Аю:Мағанмынакорзинамао

йыншықтардыжапсырыпбе
ріңдер, осы 
корзинаменқұлпынайтеруге
барамын, 
достарымакөрсетемін. 
Жапсыру. 
Балалардытопқабөлу. 

1-

топ.Сарыкорзинағадопты
жапсыру 
2-

топ.Қызылкорзинағашелек
тіжапсыру 
3-

топ.Көккорзинағамашинан

ыжапсыру. 
ТақпақОйыншықтарБекіт

у 
Біздер де бар қуыршақ 
Бұзау, қозы ,құлыншық 
Ойыншықтартыңдайды 
Емесоларұрыншақ 

 
 

күндіз,түс, бесін,кеш, түн 
 

жинар.                           
     (Ара)  
4.Шырылдаған 

дауысы 
Естілер тек жазда: 
шыр-шыр. 
Шөпішіндесекіріп,  
Шыр-
шыреткенжәндікті 
Білесіңбе, балақан?  
(Шегіртке) 

 

Балаларменжекежұм

ыс 

Тақпақ жаттау. 

Мен дәрігер боламын, 
Бәрін емдеп жазамын. 

Адамдарды құрметтеп, 
Бәріне ие боламын. 
 

«Менің досым» Тақпақ 

Күнде бірге жүреміз, 
Бірге ойнап күлеміз. 

Бірімізге –біріміз 
Көмектесіп жүреміз. 

Тақпақ : Ойыншық 

Іші толы бөлменің 
Ойыншығым мол менің, 

Босқа тізіп қоймайық, 
Келе ғой, дос, ойнайық 

Карандашпен үйдің 
суретін саладыру 

Ойын: «Түстерін 

сәйкестендір» 
Шарты: суреттегі 

түрлі түсті үйлерге 
пішіндерді түстеріне 
қарай орналастыру. 
Балалар пішіндерді 
түстерін ажырата 
отырып үйлерге 
орналастырады. 

 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      



Серуен Серуен № 10 

Күндібақылау. 
Серуен № 11  

 Құстардыбақылау. 

Серуен № 12 

 Ауласыпырушыеңбегінбақы
лау.     

Серуен № 17 

 Ауарайынбақылау. 
 

Серуен № 18 

Күнніңкөзінбақылау. 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы, 
балалардың тазалығы туралы, 
балалардың тәртібі туралы  
жеке әңгімелесу. 

Ата – аналарға балалармен 
үйде жеке жұмыс түрлерін 
мысалы суретті әдемі 
жапсыруға үйретуін есеру 
және кеңес беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-райына 
сәйкес киіндіру туралы 
әңгімелеу.Балалардың 
тәртібі жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын уақыты -
мен төлеуін айту. 
Балалардың үйге қайтуы.. 

Балалардыңсұраныпүйгеқай
туы 
 

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Балаланы 
балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту. 

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Баланың 
бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 22.05-26.05. 2023ж 



 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар,үстел 
үсті ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқаәрекеттер 

Картотека №2 

Дидойын:  

«Не қайдатұрады?» 
Міндеті:  

Ойынарқылыжануарлардыөз
мекенінеорналастыраалады. 
 

Картотека №9 
Дидойын:  

 «Қайжануарартық»  

Мінд:  

Берілгенсуреттенартықжа
нуардытауып, 
сипаттапайтаалады. 

 

Картотека №13 
«Қайсысықайдатіршіліке

теді?»   
Ойыншарты:  

әртүрліаңдар,  
құстардыкөрсе-тіп,  
олардыңқайдаөмірсүретіні

ңсұрайды.  Олар-
дыңнеменқоректенетініңай
тқызады.   
 

Картотека № 16 
«Үйжануарлары 
Ойыншарты:  

балаларғаүйжануарларын
ыңсуреттерітаратылыпб
еріледі. 
Олардыңқалайаталатыны

н,  
қалайдыбыстайтынын,қа
лайкүтугеболатынынайт
қызады.  
 

Картотека №17 
«Сөйлемдіжалғастыр

» 
  Ойыншарты: 

бірбаласөйлемніңбасын
бастайды,  
басқабалаларсөйлемдіб

аяқтауыкерек. 
 

коммуникативтікдағдылардыдамытукартотекасынан 

Таңертенгіжаттығу   Мамыр   айының 3- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Отбасында гүліміз, 
Көңілді өтер күніміз. 
«Қайырлы таң!» деп 

айтамыз, 
Бір болып кеште қайтамыз. 
Денешынықтыру 

Кәне, кәнетұрайық, 
Үлкеншеңберқұрайық. 
Тұрсақ егер шеңберге, 

Алақанды ұрайық  
Музыка 

Ертетұрыпкүнде мен 
Тереземдіашамын. 
Сәлемдеймінкүнге мен 

Шаттықәнгесаламын. 
Дене шынықтыру 

 

Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменентүлейік! 
Қабақтүйген не керек, 

Көңілдібопжүрейік! 
 
Музыка 

Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 
Дене шынықтыру  



Білім  беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет. 

Дид ойын: «Мен 

қандаймын?»  

Жүргізілу барысы:  

-Егер сен ерте тұрғанда 
жыламай тұрсаң оң 
қолыңды көтер. 
-Егер сен жылап тұрсаң сол 
қолыңды көтер. 
-Егер сен өтірік айтпайтын 
болсаң оң қолыңды көтер. 
-Егер саған балабақша ұнаса 

оң қолыңды көтер. 
-Егер сен 
топтағыдостарыңдыұнатса
ңқолсоқ. 

Ой дамыту. 

Суретпенжұмыс: 

Дидойын: «Темперамент»

 
Шарты: АКТ 
арқылы төрттүрлісуреттіб
ақылайды. 
Суреттеәртүрлітемперамен
ттегікөріністерберілген. 

Балаларөздерініңтүсініктері
бойыншасипаттайды.  
Микрафонәдісі 

«Меніңжағымды – 
жағымсызжақтарым» 
Сергітусәті. 
Бас, иық ,тізе, саусақ, 

Бас ,иық,тізе, саусақ, 
Саусақ, 
саусақ,саусақ.(саусақпенсарт
ылдату) 
Бас, иық ,тізе, саусақ, 
Бас ,иық,тізе, саусақ, 

Таңғажайыпсәт. 

Салауататайданхаткелу.ха

ттыоқу 

Қымбаттыбалаларсендерден
саулықтарыңмықтыболуүші
ннеістеукерекекенінбілесіңде
рме? 
Шынығукерек? 
Жақсытамақтанукерек. 
Дәрумендержеукерек. 
Ой дамыту 

Дәрумендердітопқабөлу. 

1-топ А және В дәрумені 

Бізбалықта, картопта, 
асбұршақта, сиыретінде, 
жаңғақта, 
нанөнімдеріндеболамын. Бұл 
В 

дәруменінжепөскенбаланыңі
шкіқұрылыстары, 
жүйкежолдары, 
қанайналымдарыкүшейіпжақ
сыжүгіретінболасыздар. 
Дидойын: «Дәрумендіата» 

Шарты: 

Көрсетілгенсуреттеқандайд
әрумен бар екенінатау. 
2-топ С дәрумені 

Мен С дәруменімін. Мен 
орамжапырақта, алмада, 
лимонда, апельсинде, 
алмұрттаболамын. 
Меніжепөскен бала мықты, 

батыр болады. 
Ешқандаймикробтаржолама
йды. 
Балаларбізсендергекерекпіз. 
Денсаулықтарыңмықтыболы
пөсуүшінбіздермендосболыңд
ар. 

3-топ Д дәрумені 

Таңғажайып сәт. 

Жалқаубектің  қонаққа 
келуі. 

Сұрақ- жауап. 

Жалқаубектің  не 

болған? 

- Көңілсіз     -Үсті лас 
-Сумкасын көтере  алмай  
сүйреп жүр.          
Қандай көмек береміз? 
Қызығушылықты ояту 

Жұмбақ жасыру. 

Ерте мен күнде сен, 
Қолыңасүйкесең 
Кетіпкірласың 
Тап – таза боласын 
Бұл не? 
Шомылғанбаланы 

Аймалапалады. 
Сүртедіқолыңды 
Сүртедібетіңді 
Бұл не? 
Балалардытопқабөлу 
1-топ «ТАЗАЛЫҚ» 

Дидойын:  «Бұл бала қай, 

қай бала?            
Қарашыүстіне, 
Біркіршіктүстімекөзіңе 
Тап-таза аққаздай 
Киімімұнтаздай 
Жарайсыңбалақай 
Деймізбізмадақтай 
Салыстыру 

-Анаубала,  Бетінқара,  

Кірқожалақ,  қап-қара 
Тырнағыөскен, 
Шашыкөптен 
Алынбаспты –ау масқара 
Сұрақ –жауап 
Осындай бала болмасүшін 

не істеукерек? 

        Миға щабуыл 

Балалар қазір қандай жыл 
мезгілі? 

Сұрақ жауап. 
-Танертең тұрғанда не 
істейміз? 
-Таңертеңгілік жаттығу 
не үшін қажет? 
-Қандай жаттығу 
жасайсыңдар? Кім 
көрсетеді? 

Дид ойын: «Мен 

ептімін» 

Шарты:Жаттығуды 
жасалуын көрсетеді. 
Деніміз сау болу үшін не 
істеуіміз керек? 
Ал ауырып қалған 

жағдайда не істейміз? 
Мадақтау. 
Дид ойын:  «Күн және 

түн» 

Шарты:  «Күн» белгісін 
бергенде, балалар күледі, 
жүгіреді, секіреді.  Ал 

«Түн» белгісін бергенде, 
қозғалыстарын тыйып, 
бәрі «ұйықтайды» 
Тақпақ жаттау.  

«Еңбек» 

Қырға шықсаң өрлеп, 
Мұның аты - Еңбек. 
Кесте тіксең зерлеп, 

Мұның аты - Еңбек. 
Гүл отырғызсаң терлеп, 
Мұның аты - Еңбек. 
Қиындықтың бәрін, 
Еңбек қана жеңбек. 
Саяхаттан қайту. 
 

Қортынды  

Тосын сәт.  Айгүл 

қуыршақ келеді. 
Балалардан көмек 

сұрайды. 
Дәрігердің жазған 
қағазын жоғалтып 
алдым,онда пайдалы 
дәрумендер туралы 
жазған еді,енді 
сендерден көмек сұрап 
келдім.Маған пайдалы 

дәрумендер неде бар 
екенің айтып 
беріңдерші?  
Балалар көмектесеміз 
бе? 
Слайд: «Суретпен 

жұмыс» 

Балалармынасуретте 
не көріптұрсыңдар? 

 
Бірсөзбенайтқандабұл
ардынелердейміз? 
Ал,мынасуретте не 
көріптұрсыңдар? 

 
Олардыбірсөзбенайтқа
нданелердейміз?                                                                                         
Балаларбіздәрумендерд

іқайданаламыз?       
4.Дәруменнің пайдасы. 



Көз ,мұрын ,көз , мұрын, 
Құлақ, ерін, құлақ, 
ерін,(Жылдамдатып тез 

тезқайталау) 
Алдарынаберілгенсмайликте
ргебүгінгікөңіл-
күйлерінбейнелету. 
Балалардымадақтау. 
 
 

Мен Д дәруменімін.  Мен 
жұмыртқада, 
балықтыңмайында, 

сүттағамдарында, 
яғниірімшікте, 
қаймақтаболамын. 
Меніжепөскенбаланыңсүйегі
мықтыболады. 
Қалайиілсеңдер де 
сүйектеріңмықтыболыпөседі
. 

Дидойын: 

«Пайдалыжәнезияндызатт

ар» 

Шарты: 
Суреттерденпайдалыжәнези
яндызаттардыажыратыпж
инақтау. 

               Ой қозғау 

Дәрумендернедеболады? 
атау 
-Дәрумендер не 
үшінкерекекен? 
Үйдегікүнтәртібіңдіата? 
Таңертеңжаттығужасайсы

ңдарма? 
Жеміс- 
көкөністердіжуыпжейсіңдер
ма? 
Осы 
кеңестеріорындауқолымызда
нкелема? 
Қортынды 

Балалардымадақтау. 
 

Дидойын:  

«Тазалықтыңдостары» 

Шарты: 

Тазалықзаттарынжинау

.(сүлгі, сабын...) 

2-топ. «ТАҒАМДАР» 

Ой дамыту.  АҚТ 

технологиясы 

Суретпенжұмыс 

Пайдалытағамтүрлеріме
нтаныстыру.  

Дидойын:  «Жемістер 

мен көкөністердіжинау» 
Шарты: 

Екісебеткекөкөністер 

мен жемістердіжинау. 
Қортынды 

Балалардымадақтау. 

 
 

Сұрақ –жауап. 

Балалардымадақтау. 

 

 
ДәрумендердіңА,В,С, Д, 

Е дегентүрлеріболады. 
Олардыбізкүнделіктііш
іпжүргентағамдарым
ызданкездестіреміз.  
Мысалы: «А» 
дәрумені: қызылбұрыш
та, сарымсақта, 
қызанақта бар. «В» 

дәрумені: қиярда, 
қырыққабатта, 
сәбіздекездеседіекен. 
«С» 
дәруменіқарақатта, 
лимонда, 
мандариндекездеседі. 

«Д» дәрумені: алмада, 
алмұртта, пиязда, 
жүзімде . Осы 
дәрумендердікөпжесең
дерсуыққатөзімдіболас
ыңдар, 
сүйектеріңқатаяды, 

бұлшықеттеріңекүшбе
реді. 
5.Сергіту сәті 

Дидойын: 

«Пайдалыжәнезиянды

тағамдар» 

Шарты:Пайдалытаға
мдардысебеткежинай

мыз,алденсаулығымызғ
акеріәсерінтигізетінта
ғамдардықоқысшелегін
ежинаймыз. 
Қорытынды. 



Рахмет, балалар! 
Сендертапсырманыңба
рлығынжақсыорындад

ыңдар. 
Балалардымадақтап,ж
ұлдызшаларберу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжан
дануынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

Көктем серуен картотекасынан  

Серуенненоралу  

Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгі  ұйқы  

Біртіндеп  ұйқыдан 
ояту, сауықтыру –
шаралары. 

№16.Ояну 

Ұйқымызды ашайық  
 Қолымызды созайық 
Енді қане бәріміз, 

Жаттығудыжасайық. 
 

           №19   Ояну 
Бойымыздыжазайық,  
Қолымыздысозайық.  
Жаттығуларжасайық.  

Ұйқымыздыашайық.  
 

№20  Ояну 
Келбалалартұрайық, 
Қолымыздыжоғарысозайық
. 

Еңкейемізеденге, 
арқамыздытікұстап, 
Бірдемалыпалайық. 
 

№ 21 Ояну 
Көздеріңдіашыңдар, 
Кірпіктеріңдікөтеріңдер. 
Беттеріңдіжеңілқимылме

нсипаңдар, 
Бір - біріңежымиыңдар, 

№14 Ояну 
Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 
Жан-жаққабізқарайық 

Біркүлімдепалайық.   
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  
дағдыландыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары.Бейнелеу 
әрекеті, кітап 

«Гүл шоғын құрастыр». 

Мақсаты: Бақшада, далада, 
орманда өсетін гүлдерді 

дұрыс тауып, аттарын есте 
сақтауға үйрету. 

Ой дамыту. АҚТ 

технологиясыменжұмыс. 

Балаларбүгінсендерменбізға
лымдарболамыз. 
Ал ғалымдардегенкім? 

Зерттеу жұмысын жасау 

арқылы  аспан әлеміне  

қызығушылық таныту.  

Миға шабуыл 

№2 тәжірибе 

«Күнжүйесі». 

Мақсаты: 

Неге 
барлықпланеталаркүнніңа

Тәжірибе №3 

«Күнментүн». 

Мақсаты: 
- 
балаларғанеүшінкүнме



тарқарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

 

 

Ойынның ережелері. Гүлдің 
кімге арналғанын, Қайда 

өсетінің және қалай 

аталатынын көрсету. 
Ойынның барысы. 

1.Тәрбиеші балалармен 
орманға, баққа, шағын 

далаға «экскурсия» 
жүргізіледі. Онда балаларды 

түрлі гүлдермен 
таныстырады. Бағбанның, 

көбелектің, Дәрігер 

Айболиттің суреттері 

қойылды. 

Бағбан бақтан, көблек 
шалғын даладан, ал Дәрігер 

Айболит орманнан гүл 
жинауды (өйткені олардың 

дәрілік қасиеттері бар) 
өтінеді. Гүлдердің суреттері 

араластырылады да, 
балаларға үлестіріліп 

беріледі. Олар Кейіпкерлерге 
кезекпен келіп өз гүлдерін 
ұсынады. Тәрбиеші мен 

балалар сыйлықтарға баға 
береді. 

2.«Дүкен». Кейіпкерлер , егер 
балалар гүлді дұрыс атаса 
және гүлге анықтама бере 

алса, олар гүл сатады. 
3.Дид  ойын: «Гүлшоғында 

не артық?». Дала, 

бақжәнеормангүлдеріненқұр
астырылғангүлшоқтарынте
ксеруұсынылады. 
Артықгүлалыныптасталына
ды. 

Дұрыс,бүгінсендерменқұмн
ыңқассиетінзерттеугебара
мыз. 

Қазақстанелімізшөлдідалал
ар  барекен. 
Олжердешөлгетөзімдіжану
арларғанамекендейді. 
мысалы: түйе. 
кесіртке,құртт.б 
Балаларқарандаршықұмдар
төбешіктерболыпжатыр. 

Қанебізалдымыздағықұмна
носындайтөбешікжасапкөр
ейік 
Құмменжұмысжасамайтұ
рыпқауіпсізережесінескетү
сірейк. 
Ал құмды не 

үшінпайдалануғаболады? 
Құрылыста, 
ыдысжасағанда ,шыны, 
айна.  
 

 

Жұмбақ  жасыру: 

Төрiнде тұр нұр көзi, 
Жердiң биiк күмбезi. 

(Аспан) 

Айдалада көк шатыр, 

Көк шатырда 
Қызыл көздi шал жатыр. 
(Аспан мен Күн) 

Көшiп жүрiп желменен, 
Сеуiп шықты тамшысын, 
Қыраттарға шөлдеген. 

(Бұлт) 

 

Ой дамыту 

АҚТ 

технологиясыментүсінік 

беру 

 

 

йналасындаайналады?түс
індіру. 
Құрал-жабдықтар: 

сарыағаштаяқша, 
жіптер, 9 доп. 
Тәжірибелікжұмыс 

Сары таяқша - Күн,  
ал жіптердегі 9 доп - 
планеталардепелестетіпк
өріңіз 
Бізтаяқшаныайналдырам

ыз, 
барлықпланеталаршеңбер
бойыменұшады, егерсіз 
оны тоқтатсаңыз, 
ондапланеталартоқтайд
ы. 
Күнгебүкілжүйеніұстапт

ұруға не көмектеседі? .. 
Күнгемәңгілікқозғалыскөм
ектеседі. 
Дәлсолай, 
егерКүнқозғалмаса, 
бүкілжүйеыдырапкетеді
жәнебұлмәңгілікқозғалыс

жұмысістемейді 

нтүнекенінтүсіндіріңіз. 
Ресурстар: фонарь, 
глобус. 

Мұныңеңжақсытәсілі - 
күнжүйесініңмоделі! ... 
Оғантекекінәрсекерек - 
глобусжәнеқарапайым
фонарь.Қараңғытопбө
лмесіндефонариктіқос
ып, 
оныөзқалаңыздыңжан

ындағыжершарынабағ
ыттаңыз.  
Балаларғатүсіндіру: 
«Қараңыз; фонарь - 
Күн, 
олжергежарқырайды.  
Ендіонысәлбұрайық - 

ендіолбіздіңқаламызған
ұрыншашады.  
Күнсәулелеріжетпейті
нжердебіздетүнболад
ы.  
Балаларданжарықпенқ
араңғы,   

таңертеңнемесекешке
депболжайтынынасені
мділіігінарттыру. 
 



Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

Картотека №7 
 «Нан дастарханға қалай 

келеді?» 

Мінд: Бидайды қалай өсіру 
және одан нанды қалай 
жасау жөніндегі балалардың 
білімдерін толықтырып 
жүйелеу. Диқаншылардың 
еңбегін құрметтеуге 
тәрбиелеу.  
 

Картотека №10 
Жер,су,ауа   
Міндеті:  балаларға 

 берілген тапсырманы 
тез шешуге,жылдам жауап
 беруге,жерде , ауада, суда 
не болатыны дұрыс айтуға 
 төселдіру,қоршаған  
ортағақамқорлық  
сезімен тәрбиелеу 
 

Картотека №12 

«Гүлдердікүтеміз»   

Міндеті:балалардың  

табиғатты рухани бағалау 
мәдениетін, гүлдерді дұрыс 
күтіп-баптау, яғни суару, 
қопсыту дағдыларын 
қалыптастыру.  
 

Картотека №9 

«Үйжануарлары» 

Міндеті: 

Балалардыүйжануарлары 
мен төлдердіажыратуға, 
олардыңқимылын, 
қалайдыбыстайтынынжә
неденемүшелерінсуреттер
, 
олардықорғауғақамқоршы
болуғатәрбиелеу. 

 

Картотека №17 
«Жылатасы»  
Мінд: 

Балалардыжылмезгілде
ріжәнеайл-
арыментаныстыру; 1-
ден 3-ке 
дейінгісандарқатарыт
уралыалғанбілімдерінбе
кіту. 
Балаларжылмезгілдері

натайды, 
олардысанайды. - 
Қазіржылдыңқаймезгіл
і?  

 Танымдық  және зияткерлік дағдыларды дамыту  картотекасынан 

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен  № 4 

 Жәндіктердіңалғашқыжан
дануынбақылау 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

Таңғы серуенді бекіту. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

Ата-
аналарменбалабақшакүнтәр

тібітуралыәңгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 
жеке бас гигиенасына 

назар аудару керектігін 
ескерту. 

«Бала қауіпсіздігі басты 
назарда» ата аналармен 

кеңестер  жүргізу 

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  

қалдырмауларын ескерту. 

Баланың тәрбиесі 
туралы 

әңгімелесу.балабақшаға 
уақтында келуді айту. 
 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ: ересек «Қарлығаш» тобы. 

Балалардың жасы:   4жас 

Жоспардың  құрылу кезеңі : 29.05-02.06. 2023ж 

 

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі      Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 



қабылдау орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 
Ата-аналараға ертегілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру 
 

Балалардың 
дербесәрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
Бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы 
басқаәрекеттер 

Картотека №4 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда»  

Ойынның мінд: ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке, ұзындығы 
бірдей деген өлшемдерді 
салыстыруға жаттықтыру. 

Картотека №10 

Танып ал да, атыната 

Міндеті: заттыңтүр-түсін, 
пішінін, 
атынатауғажаттықтыру; 
сөздікқорынмолайту; 
ойлауқабілетіндамыту 

Картотека №11 

«Кімге не керек» 

Ойынныңміндеті: 

Түрлімамандықтыңеңбекқұ
ралдарынтаныпайтабілуге
үйрету 
 

Картотека №18 

«Қайсысыұнайды?»  

 Міндеті:  
суреттенкөргензаттарының
атынатап, суреттеп, 
қайсысыныңұнайтынын,  не  
үшінұнағанынайтқызу. 
 

Картотека № 19 

«Орнын  тап»   

Міндеті:  
балаларғаөзбөлмесіне
қажеттімүліктердің
аттарынайтқызып,  
суреттентабабілугеү
йрету. 
 

коммуникативтікдағдылардыдамытукартотекасынан 

Таңертенгі 

жаттығу 

Мамыр   айының 4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. Жаттығу кешені қосымша тіркелген 
                         Міндеті: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау 

Таңғыас Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды 
үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жарқырап күнде ашылды, 
Айналаға нұр шашылды. 

Қайырлы күн!  
 Біз көңілді баламыз! 
Қайырлы күн!  
Біз сүйкімді баламыз  

Дене шынықтыру  

Күлімдеген күн мейірімді! 
- Кіршіксіз ақ қар мейірімді! 

- Таза мөлдір су мейірімді! 
- Бәрімізді көтеріп тұрған 
жер мейірімді! 
 

Күннұрындайкөңілім, 
Даламдайкеңпейілім. 

Жүрегімтолымейірім, 
Бәрінеортақшуағым, 
Қайырымдыболамын.  
 
Денешынықтыру 

Қайырлытаңбалалар! 
Жарқырадықаламыз, 

Жайнайтүстідаламыз, 
Қайырлытаңбалалар! 
Аман Отан панамыз, 
Аман ата-анамыз, 
Қайырлытаңбалалар 
Музыка 

Қолұстасып, 
дөңгеленіп, 

Тұрақалдықекеуміз. 
Өзіміздедөңгелек 
Күнгеұқсайдыекенбіз 

Дене шынықтыру  

Білімберуұйымын
ыңкестесібойынш
аұйымдастыры-
лғаніс-әрекет 

Миға шабул 

Дид ойын: «Кім тапқыр?» 

Жұмбақ жасыру. 

Күндер ысып, шөп пісіп, 
Ел пішенін орады. 

Бөбектерім, айтыңдаршы, 
Бұлқайкездеболады? (Жазда) 
Сұрақ – жауап. 

Ой дамыту. 
Суретпенжұмыс. 

Жазмезгілітуралыәңгімелеу. 
Тақпақ: 

Т.Молдағалиевтің 

Дидойын:  « Неніңдауысы» 

Шарты:Дыбыстыажырату. 
Балалар, 
бұлненіңдыбысыестіледі? 
Балалар: 

құстардыңдыбысыестіледі. 
Құстарқаймезгілдежылыжа
қтанбізгеұшыпкелебастайды
? 
-Ендеше, 
қазірбіздеқандайжылмезгілі? 
- 
Көктемдетабиғатқандайбол

Психологиялықдайындық 

Күншуағынжинаймын. 
Достарымасыйлаймын. 
Сұрақ-жауап 
Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Жұмбақшешу. 

Күнысып, 
Жеміс - жидекпісіп, 
Ел  егінінорады, 
Бұлқайкездеболады? 
(Жаз) 
Қазірқандаймезгіл? 
Күнқандайболыптұр? 

Психологиялық жаттығу. 

-Балалар бір сәт өзімізді – 
сыртта, таза ауада 
тұрғандай елестетейік. 
-Айналақандай? 

Дала қандай? 
-Ал ағаштарше? 
-Ауақандай? 
-Терезеге не түсіптұр бар? 
Миғашабул. 

Дидойын: «Кімтапқыр?» 

Жұмбақжасыру. 
-Қойны толы жеміске, 

Жылулық шеңбері.  
Жаз  мезгілі шуақты,  
Жердің беті 
нұрланған, Сайды 
қуып су ақты,  

Гүлдер өсті 
ырғалған. 
Қызығушылықтары

н ояту. 

Балалар, бүгін біз 
ауылға саяхатқа 
барамыз. Ауылда не 
көреміздепойлайсыңд



«Жазкеліпті» өлеңіноқып 
беру. 
Жаз келіпті дегенше 

Алма пісті дегейсің 
Бақшамызда ендеше 
Алма теру көбейсін          
Жаз келіпті , қарандар 
Көлге үйрек , қаз қонды 
Асыр салып балалар 
Суға түсіп мәз болар     
Ой қозғау. 

Тақпақ не туралыайтылған? 
Жазда не піседі? 
Балалар не істейді? 
Дидойын:  ойын:  

«Жылдыңқаймезгіліекенін 

тап».  

Ойыншарты: 

Бірнешесуретберілген, 
солсуреттерішіненжылдыңқ
аймезгіліекенінтауып, 
әңгімеқүрастырукерек. 
Балалардымадақтау. 
Қорытынды. 

Балаларбүгінбізқандайтақыр

ыппентаныстық? 
Сендергежазмезгіліұнайма? 
Мадақтау. 
 
Музыка 

ады? 
- Бүгінауа –райықандай? 
- Көктемдеқарнеістейді? 

Ойқозғау. Тақпақоқу. 

АқұштапБақтыгерееваның  

«Гүлектік» өлеңі 

Гүлектік аулаға, 
Көктемдекөңілді. 
Бақта да, бауда да 
Ақгүлдерөрілді.  
Тақпақтыңмағынасынбалала

рғатүсіндіріпашу. 
Тақпақтытірек-

сызбаарқылы 3 

тәсілменжаттау 
(баяу,ақырын,тез) 
Сергітусәті:  
Оңқолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 
Қосыпедімекеуін 
Шығакелді он саусақ. 
Біздер тату баламыз, 
Гүлдейөсіпжайнаймыз. 
Дидойын 

"Гүлдердіқұрастыр"  

Шарты: 
Балалардыңалдарындагүлдер
діңбөлшектеріараласыпшаш
ылыпжатады, 
солардыбіртүскекелтіріпгүл
дердіқұрастырыпқоюларыке
рек.  
Қорытынды. 

-Балалар, 
бүгінқандайтақпақжаттад
ық? 
-
Тақпақкімжайындаайтылған
? 
Балалардымадақтау 

 

Жазмезгіліұнайма? 
Қызығушылықтарнояту 

Тосынсәт. АҚТ 

технолжұмыс.  

Білмеспекөзіменбіргесурета
лыпкеледі. 
Қайжылмезгіліекенінбілмей
балаларданкөмексұрайды. 
Ой дамыту. 

Суретпенжұмыс. 

Балалар, суретте не 

бейнеленген? 
- Бұлжылдыңқаймезгілі? 
Жаздақандайөзгерістербол
ады? 
Жазмезгілісендергеұнайма? 
Жаздаауарайындақандайөзг
ерістерболады? 

Жазайларыжайлыбіз не 
білеміз? 

Сергітусәті: 

Тербеледіағаштар 
Алдымнанжелеседі 
Кіп - кішкенебалақан 
Үп - үлкенбопөседі. 

Дидойын: 

«Қайсысыартық» 

Шарты: 
Жазмезгіліндекиетінкиімде
рдітоптастыру 
Білмесбекбалаларғарақмет
айтыпқоштасады. 
Қорытынды. 

Балаларбізқаймезгілтуралы
әңгімелестік? 
Жазмезгілісіздергеұнайма? 
Балалардыңжауаптары. 
Балалардымадақтау. 
 

 

Көкмайсалыеңіске. 
Көбелекқуыпойнайтын, 
Қаймезгілдепойлайсың? 

(Жазмезгілі.) 
Ой қозғау 

Сұрақжауап. 

-Жазмезгіліқандайболады? 
-Жазда дала қандайболады? 
-Ауарайықандайболады? 
-Жазмезгілін не 
үшінжақсыкөресіңдер? 

Жаз – өтеыстықжылмезгілі. 
Жазайлары – маусым, шілде, 
тамыз. Жаздакүнұзақ, 
түнқысқаболады. 
Жаздабалалардемалады. 
Оларауылға, үлкенқалаларға, 
лагерьгебарады. 

Жаздабалаларсуғашомылады, 
күнгекүйеді. 
күйеді.Ормантоғайларғабары
п,жидек, 
саңыраулқұлақтереді. 
Балаларжаздыөтежақсыкөр
еді. 

АКТ технологиясы. 
Слайдқақарап, 
жазғытабиғатқұбылыстары
натайды (найзағай, 
кемпірқосақтыңшығуы, 
жаңбыр). 
Сергітусәті.  

Желтұрдыгуілдеп,  

Ағашбіткенуілдеп. 
(Ағашсекілдітербеледі, 
желсияқтыуілдейді).  
Аспандыбұлтторлады,  
Найзағайларойнады. 
(Қабақтарынтүйеді, 
алақандарыншартшартеткіз

іпсоғады).  

ар? 
-Ауылда қандай еңбек 
түрлері бар? 

Ауылға қандай 
көлікпен барамыз? 
Біз баратын ауыл 
таудың арасында. 
Ондаарнайытасжол
жоқ. 
Ендешебізбүгінатарб
аменбарамыз.(Арбаға 

жегілген аттың 
суретін көрсету) 
Ауылға келу. 

Әжемен амандасу. 
Сәлеметсіз бе әже. 
Біз ауылда не бар 
екенін көргіміз келіп 

келдік. Атамыз қайда 
кеткен. 
Әже: - 
Сәлеметсіңдер ме 
айналайындар. 
Аталарың өрісте мал 
бағып жүр. 

Көргілерің келсе 
дүрбімен қараңдар. 
-Балалар, қане 
дүрбімен қарайықшы 
ата не істеп жүр 
екен (балалардың 

назарын сюжетті 

суретке аудару) 

Сұрақ жауап. 

Атаны көріп 
тұрсыңдар ма? 
-Ол не істеп жүр? 
-Қандай 
жануарларды көріп 
тұрсыңдар? 

-Қандай жануарлар 



Жаңбыржаудысебелеп, 
(Саусақтарыменүстелүстін
тырсылдатады).  

Кемпірқосақкөрінді.  
Жарқырағанкүншықты. 
(Қолдарынекіжаққасозып, 
мәзболыпжадырайды). 

Дидойын:  

«Жаздыңтүсіқандай?» 

Шарты:Әр бала 
суреттердітаңдап, 

солсуретбойыншажазбелгіле
рінтоптау. 

Рефлексия:сарыжәнеқызғыл
тшарлардықолданады. 
«Жазмезгілітуралыкөпбілемін
» 
дегенойдағыбалаларсарышар

дыңайналасына,                         
«Жазмезгілітуралыкөпбілмей
мін» 
дегенойдағыбалаларқызғылтс
арышардыңайналасынатұрад
ы.  Балалардымадақтау 
 

бірге жүр? 
Сергіту сәті. 

Орнымыздан 

тұрайық, 
 Құстар болып 
ұшайық, 
 Бір отырып бір 
тұрып , 
 Біз шынығып 
алайық. 
Дид ойын «Не 

береді?»  

Шарты: Допты 
кезек-кезек балаларға 
лақтыра отырып 
сұрақтарға жауап 
алу. 
-Сиыр не береді? 

-Түйе не береді? 
-Қой не береді? 
-Ешкі не береді? 
- Жылқы не береді? 
Атакеледі. 

Атабалалардиханшы
ныңеңбегіментанысқ

ысыкеледі. 
Егістегіатқаратынқ
ызметітуралыбалала
рғатаныстырып, 
көрсетіпжіберіңізші
? 
Ата: 
- Диқанныңеңбегі - 

ауыреңбек. Мен 
ертекөктемдежерді
жыртып, 
бидайдыңтұқымынсе
бемін. 
Жазбойысепкенбидай
тұқымынкүтіп - 

баптаймын. 



Құстардан, құрт - 
құмырсқаларданқорғ
апжүремін. 

Бидайалқабысуғарыл
майды. Ол тек 
жаңбырсуыменөседі. 
Мінеқараңдаршыбид
айалқабы. 
Үлкенеңбекетудіңарқ
асында, 
осындайсарыалтынд

айсарыбидайкүздепіс
іпжетіледі. 

Дидойын: 

«Бидайтағамдары» 

Шарты: 
Бидайданжасалатын
тағамдардыайырып

жинау. 
Ата, 
әжеменқоштасу, 
топқа оралу. 
Қорытынды. 

Сұрақжауапарқылық
орытындылау. 

Балалардымадақтау. 
 
 
 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

Картотека №11 

Ағаштарғабақылауж
асау 

Серуенкартотекасынан 

Серуенненоралу Тазалық процедурасы. 
Қолдарын сабынмен  

жудыру,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  тәрбиелеу 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық. 



Түскіас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Күндізгіұйқы  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары 

№ 2 
Балапандар тұрайық 
Көзімізді ашайық 

Жан-жаққа біз қарайық 
Біркүлімдепалайық.  

Жаттығукешені №6 

Балалартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Қолымыздысозып 
Шынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені №7 

Балапандартұрайық 
Көзіміздіашайық 

Жан-жаққабізқарайық 
Біркүлімдепалайық.   
 

Жаттығукешені №8 

Ұйқыданбізтұрамыз 
Көзіміздіашамыз 

Жан-жағымызғақарайық 
Төсектенбізтарайық 
 

Жаттығукешені №9 

Ұйқыданбізтұрайық 
Көзіміздіашайық 

Анда- мындасозылып 
Тарқасайық, 
тұрайық 
 

Ұйқыашаржаттығукартотекасынан 

Бесінас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелү
сті ойындары, 

бейнелеуәреке

ті,кітаптарқа

рау және 

тағы 

басқаәрекетт

ер) 

 
 

 

сюжетті-рөлді 

ойын«Дәрігер» 

Міндеті: берілген ойын 
әрекеттер сюжеттеріне 
сәйкес балалар  топтарға 
бөліне білу және аяқталған- 

нан кейін қайтадан бір 
ұжымға бірігу бөлігін 
қалыптастыра алады. 
 

 

Құрылысшылар» сюжетті-

рөлді ойын  

Міндеті: сюжетке сәйкес 
конструктор, құрылыс 
материалдарын қолданып 
келісіммен берілген  

жұмысты жасай алады. 
 

«Жол полициясы» 

сюжетті рөлді  

Мін: Транспортшылардың, 
автоинспектор 
қызметкерлерінің 
еңбектерін құрметтеуді 

біледі.  
 

«Аспазшы»  

сюжетті-рөлдік ойын 

Міндеті: Азық-түлік өнеркә- 
сібінің қызметкерлерінің 
еңбегі туралы біледі. 
 

«Пошта» сюжетті-

рөлді ойын 

Міндеті: Ойын 
кезінде балалар  
ауыспалы заттарды 
қолдануды және  өз 

қиялынан туған 
жағдаятты түсініп 
соған сәйкес әрекет 
ете алады. 
 

Балалармен 

Жеке 

жұмыс 

«Қуыр-қуыр, қуырмаш»   

саусақ ойыны: 

Міндеті: Балалардың саусақ 
қимылы жетіледі, 
үлкендерден кейін қайталап 
айта алады. 
 

Мнемокасте арқылы 

тақпақ жаттау. 

«Кішкентай бала» 

Мен кішкентайбаламын 
Кітапоқиаламын. 
Дәптер, қалам, сызғышты 
Сөмкемеөзімсаламын. 
 

Сюжетті – рөлдіойын. 

«Қонақкүтеміз» 

Ойынбарысы.Балаларекіто
пқабөлінеді. 1 топ 
«қонақтар», 2 топ 
«үйиелері» 
 

Шығармашылықсаласы 

Балаларғаермексазтарату,өз

еркінменмүсіндеу. 
 

Құрлымдалғанойын: 

«Ұяшыққаорналаст

ыр»  

Мінд:екітүрліпішінді
заттыңәрқайсысынө
зұяшығынаорналаст
ыраалады 
.  

Серуенгедайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау      



Серуен Серуен № 3 

Қараторғайдыбақылау 
 

Серуен № 5 

 Ауарайынбақылау 
 

Серуен № 7 
 Құстардыбақылау.  
 

Серуен № 9 

 Күнніңкөзінбақылау. 
 

Картотека №11 

Ағаштарғабақылауж
асау 

Таңғы серуенді бекіту. 

 

Балалардың 

Үйге 

қайтуы 

Ата аналармен балалардың 
төлем ақысы  туралы, 
балалардың тазалығы 
туралы, балалардың тәртібі 
туралы  жеке әңгімелесу. 

Ата – аналарға балалармен 
үйде жеке жұмыс түрлерін 
мысалы суретті әдемі 
жапсыруға үйретуін есеру 
және кеңес беру. 
Балалардың үйге қайтуы. 

Балалардың ауа-райына 
сәйкес киіндіру туралы 
әңгімелеу.Балалардың 
тәртібі жайлы әңгімелеу. 
Төлем ақыларын 
уақытымен төлеуін 

айтуБалалардың үйге 
қайтуы.. 
Балалардыңсұраныпүйгеқай
туы 
 

Ана – аналармен әңгімелесу.  
Балаланы балалабақшаға 
уақытында әкеулерін 
ескерту. 

Ана – аналармен 
әңгімелесу. Баланың 
бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


